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9 anpensa 2020r. / Ne 1 MENIbHASA TASETA «CEMEPQ

U30JINPOBATLCH
J0JIXHbI BCE I'PAX-
JAAHE. 0COBEHHO BAX-
HA U30NALUS 119 JIKL,
CTAPLLE 65 JIET, A TAKXE
TPAXIAH C XPOHWYE-
CKMMU 3ABOJIEBA-
‘ HUAMU

C 31 mapra
B Bopoexckoii obnacTu
BBeJleHa 0bs13aTeNbHas
LL151 BCEX rPaXaH
camou3onauys

MOXXHO BbIXOAUTb U3 [1IOMA,
EC/IN...
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B BOPOHEXXCKOV OBJIACTH
JANYCKAETCA ELNHAA
[OPAYAA JINHIA BCEX

BEJOMCTB
110 NNPOTUBOAENCTBUIO
KOPOHABUPYCY
W N0 PEXIMY BCEOBLLEN
CAMOW30NALIAN
+7 (473) 210-04-61
(NPYEM 3BOHKOB —
C MOHELEJTBHUKA
M0 MATHALLY
C9.00 210 18.00).

...Hy)KHa 3KCTpeHHas
MeMLUMHCKasa NoMoLLb

...Hy>KHO KyMUTb NPOJyKTbI U
ToBapbl NepBoi HE0HXOAMMOCTU:
Cpe[fCcTBa rMrveHbl, lekapcTaa

...CYLLLECTBYET Yrp03a XMW3HW
W 30,0POBbIO

...Heobxoammo gobpatbest Ao MecTa
paboTsl (Ha NpeanpusATUs,
KOTopble NPOLOSKMIM paboTty)

BbIHOCUTb Mycop MOXKHO
OfVH pa3 B CyTKK

BbirynunBaTh XMBOTHBIX MOXHO
Ha pacctosiHum 100 M oT foma

BECTH CEGA B CAMOM30NISALIUH

MoiiTe pykv BoZOV € MbLIOM WM 0BpabaTbiBaiTe MX KOXKHBIMUW aHTUCENTUKaMU
nepes NPYeMOM MULLY, KOHTAKTOM CO C/IM3UCTbIMU 060/104KaMU a3, pTa, Hoca,
rocrie NoCeLLEeHVs TyaseTa, BO3BPALLEHUS C YIULLbI.

PerynspHo nposoauTe BRaxHyto ybopKy ¢ nprMeHeHveM cpefcTB ObITOBOM XUMUK
C MOIOLLIMM MM MOtOLLLe-Ae3MHOULIMPYIOLLMM 3 HEKTOM.

Ecnu Bbl 3akazanu npofyKTbl, KOTOpble BaM JO/MKHbI JOCTaBUTb Ha A0M,
MoMNpoCcuTe 0CTaBUTb UX 3a ABEPbHO, HTOObI NPEAOTBPaTUTL HEMOCPELCTBEHHbIV KOHTAKT.
B kpaiiHeM cnyyae npu obLLEeHWK HageBaliTe Macky.

Ecnu Bbl XuBETE € pyruMm NtoapMU, He AennTeCh NMOCyNoN, NOCTeNbHbIM benbeM,
NoNoTeHL,AMU U LpYrMMUM NpeaMeTaMu foMallHero 0b1Mxoaa Bo BpeMsi U305UMK.

,D,OFOBOpVITer C cocegdaMm no nogbe3ny n opraHM3y17|Te AEXYpPCTBO,
YTOObI COKpaTUTb NOXOL4bl B Mara3uH, B anTeky, 3a ToBapaMu HepBOl)’I H606X0,EI,I/IMOCTVI.

I'Ipe,u,nox(MTe NOXWINbIM NNKOOAM NMPUHECTU MPOAYKTbI,
BbIHECTU MYCOp Ha KOHTEVIHepHyPO nnaowanky, erBapMBaﬁTe MX He BbIXOAUTb Ha ynuuy.

CTW CEB B OGLLE bIX MECTAX?

Cobrtopaite oUCTaHUMIO [0 ApYrvX rpaxaaH He MeHee 1,5 M, B TOM uncne B obLuecT-
BEHHbIX MECTaX 1 0bLLeCTBEHHOM TPaHCMopTe, 32 UCKII0YeHUEM MOe3L0K B TaKCK.
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E

OTKpbliBaliTe ABEPM MarasvHOB, NOLBbE3N0B W ApYrvX 0OLLEeCTBEHHbIX 34aHWI
pyKaMu B NepyaTKax Uav NOKTEM.

He ewwbTe Ha ynnuax gactdyn — NUpoxKKY, MOPOXKeHoe U T. f., —
JloHecuTe ero [0 0Ma B yNakoBKe.

B mMarasuHax I'Ipl/lKaCElI;ITer TOJIbKO K TEM TOBApaMm,
KOTOpPbIe peLunsin KynuTb.
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E OBLEKTbI 3AKPbU

OTMeHeHbI [ocyroBble, pa3B/ieKaTesbHble, 3peSULLHbIE, KYJBTYpHbIe, PU3KY/LTYpHbIE, Crop-
TVBHbIE, BbICTABOYHbIE, MPOCBETUTE/NLCKME, PEK/IAMHbIE U Apyrie MacCoBbIE MeponpUsTUS.

MaccoBOrlo I'Ip66bIBaHMﬂ niopen. Mcknroyerme —
MecCTa npohaxv1 NPpoLyKToB MNTaHNA 1 ToBapoB nepsoﬁ HeO6XO,QMMOCTM.

@ Npekpatnnu paboTy cynepMapKeTbl, ayTNeT-LeHTpPbI, APMapKK, PbIHKU 1 Opyrie obbeKTbl

XunbuaM. MckodeHne — 3ae3q no crywebHo KoMaHanpoBKe.

@ B nepuog caMonsonsaumm 3anpeLlaeTcd caada B apeHay Xuiiblx NMoMeLLeHNN HOBbIM

anIOCTaHOBJ'IeH MaHoBbIN nprveM B HaCTHbIX U TOCyLapCTBEHHbIX MeAy4pexxaeHNAX 1 BETepU-

3aKprTbI CI)I/ITHeC—LI,eHprI, CNOPTUBHbIE CEKL MW, HOYHbIE KJ'Iy6bI N ONCKOTEKU, KNHOTEATPbI,

-
~ HapHbIX KITMHUKaX. UcknoveHne — MeAromMoLLb JIOAAM U XUBOTHbIM B SKCTPEHHbIX CJTy4asiX.

EEJ  seTckvie UrpoBbie KOMHATbI, pa3BiekaTesbHble 1 focyrosble 3asefeHus, TL, v TPL, canoHbi

kpacotbl, CA, MaccaxHble canoHbl, consipum, 6aHu, FOCTUHULGI, XOCTENbI.
J PEXXMM CAMOM3ONIALIAN NPOZUIEH 10 30 ANPENA |
PaboTatoLLye coTpyLHVKM [OMKHbI ByayT MpUaepX1BaThes

MapLUpyTa OT foMa [0 paboTbl.

Pabouwnin neHb bypet HaunHaTbea B nepuog Mexxay 8.00 1 10.00 ytpa,
4yT0bbI N30EXaTb NEPENOIHEHNS TPaHCNOpPTa.

MoxeT paboTtaTb TpaHcnopT
LeNCTBYOLLUMX NPeanpUaTUN.

B netcapax v wkonax (ans 1-4-x knaccos) oTKpotoTcst
LeXXypHble rpynmnbl 419 AeTein paboTatoLmx poguTenen.

lMonnuenckue natpynv npogomxat paboty
No NPodUNIaKTUKe HapYLLEHWI PEXMMa CaMOU30ALMN.

PEANPUATHUSA, KOTOPDIE B

3acTponiLLmMKIM 06bekToB
3[1paBOOXPAHEHMS.
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3acTponimkm obbekToB AMNMK
B paMKax rocyaapCTBeHHbIX 1 PEr1MoHaIbHbIX MPOrpamM.

3aCTPONLLMKW XWUbsl, 06BEKTOB COLIMaNbHO-KYBTYPHOTO Ha3HaYeHWs,
MHPACTPYKTYPHbIX 0OLEKTOB B paMKax paccesieH1st BETXOr0 XXWUJlbsi.

[MpOEKTMPOBLLMKY, CTPOUTENWN [OPOr
1 OpraH13aLu Mo UX PEMOHTY U COLEPXaHMIO.

Hpe,D,I'IpVIﬂTVIﬂ LLerno4ykun XU3HeobecneveHs CTpouTesibCTBa: NpOM3BOLACTBO
CTpoHMaTepmanos, 060pyp,OBaHVI9| onsa CTpOl71KM, MX OOCTaBKa, MOHTaX U np.

OpraHu3sauym, NpoBoAsLLMe CTPOUTESTbHO-MOHTaXKHbIe PaboTbl, BbIMOAHSOLLMECS
B Ype3BblYaiiHbIx 06CTosATENLCTBAX (B T. Y. 1 Bopbba c KopoHaBMpPYCOM).

OpraHu3aupmm no oxpaHe 1 6e3onacHoCTV 06bLEKTOB
CTPOWTENIbCTBA M CTPOMMIIOLLAA0K.

ﬂpe,D,I'IpVIﬂTVI‘FI C HenpepbIBHbIMU XUMUYECKNMU MNpoLiecCcaMn Npon3BoaCcTBa
CTpoﬁMaTepmanos W NHbIX pa60T, NPUOCTAaHOBKA KOTOPbIX HEBO3MOXHA
Mo NPOMN3BOACTBEHHO-TEXHOJIOFMYECKNM YCITOBUAM.

OpraHu3aumm 13 chepbl 06pabaTbiBatoLLEN NPOMbILLIIEHHOCTH
yncneHHocTbio Ao 50 yenosek.

OpraHusauum 3 cdepbl KOMMyHabHOMO
1 aBapuiHoro obcyxMBaHNS BO3BOAVMbIX 00bEKTOB.

YacTHble KNMHWKKM CMOTYT 0Ka3blBaTb He TOJIbKO 3KCTPEHHYH MOMOLLLb,
HO U1 YCITyTY M0 XKM3HEHHBIM MOKa3aHusaM (Hanpumep, Kypc nnaHoBbIX NpoLesyp).

lD,l/ICTaHLI,l/IOHHaﬂ ToproeJsid
HENpPoAoBOJIbCTBEHHbIMWU TOBapaMu.
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KTO MOXET
HAPYLIATb PEXXHM
CAMOU30NALIUN?

COTPYAHWKM CTPYKTYP XKM3He-
obecneyeHus, B TOM Yncre Me-
OVLMHCKMX yUpeXaeHU, anTek,
MarasnHoB, 6aHKoB, TpaHcrnopTa.

PykoBoauTenu n cotpyaHuKm
OpraHoB BSIaCTV BCEX YPOBHEN.

MPOJ0JIXAT PABOTATb

ABTOCEpPBUChI, Mara3uHbl 300TOBapPOB

1 COTOBOW CBSAI3W, MarasuHbl 4ns AeTen,
NpeanpusTUs, okasblBaroLLme BbIToBble
YTy [DEeMOHT TexHuKy, 06yBy,
U3rOTOBAIEHME KITIOYEM, XMMYMCTKA),
MeCTa npofaxu Tabaka, ankorons.

LLInHOMOHTaXK 1 MoK —
be3 obLyenuta.

Kade Ha A3C, obLiecTBeHHOe NuUTaHMe
— HaBbIHOC Y JOCTABKaA.

MoxHo foexaTb Ha JIMYHOM
TpaHcnopTe O TOProBbIX 06b-
eKToB (ecn1 MarasvHoB ¢ npo-
DYyKTaMu 1 npegMeTamu nep-
BO HEOB6XOAMMOCTUN HET PALOM
¢ fIoMoM), paboTbl, 415 MOMOLLK
BIM3KMM, KOTOPBIM HYXHbI YX0[,
1 MeanomoLub. Bresp, B peru-
OH W Bble3[, U3 HEro He 3aKpbl-
BatoTcs. Ho pekoMeHayeTcs Mu-
HWMMW3MPOBATL JIl0Oble Noe3n-
Ku 6e3 KpaliHel HeobxoanMo-
cw. ObLLecTBEHHbIV TPaHCMOPT
W TaKcu Npogosxart paborty.

ececcececceccccecccccsccccoce

CnpaBKM v 3a8BNeHWs Ha pas-
JINYHbIe BUAbI FOCYCIYr He yTpa-
YMBAIOT CUITY MO CPOKaM.

B CbepbaHke pabotatoT fexyp-
Hble OTAENEeHVs, B TOM Yncsie B
BbIXoAHble aHu. C 2 anpensi B
BopoHexe oTkpbIThI

necsitb dunmanos CobepbaHka

¢ 9.00 no 18.00. YTOUHWTbL pexum
paboThl BCex AeXypHbIX OTAeNe-
HWI1 B BopoHexe v paioHax
obnactn MoxHo no Tes.: 900
(ans MoBULHBIX TenedpoHos)

1 8 (800) 555-55-50, Ha caiite
nn/v B NpunoxeHnn baHka.
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MeHcum 1 coumanbHble nocobusa B
anpese NnoYTanboHb! MPUHECYT Ha
LoM. [oyta pekoMeHzyeT nosb30o-
BaTbCs LMPPOBLIMU CEPBUCAMU U
rOTOBa 0Ka3aTb KIIMEHTaM ycyru
Ha [OMy: NPUEM KOMMYyHaJbHbIX
niaTexei, AOCTaBKY NCeM, 40-
CTaBKY W OTMPaBKY MOCbIJIOK.

HakasaHue 3a HapyLueHue 14-gHeB-
HOM CAMOM30NIILMK NI TPaXKaaH
C NoA03peHMeM Ha KOPOHaBUPYC

OU3UYECKHUE JTHLIA

3a nepBuUYHOe HecobriofeHVe peXxmma
0bsi3aTesIbHOM CaMoM30IALMM

B 15-40 TbiC. pyb.

3a nocnepytolliee HecobntoeHne pe-
»XMMa 0053aTefIbHOM CaMon30naLUN;
3a HecobntofeHNe KapaHTUHHBIX Mep,
€CJIM U3-3a 3TOr0 3apasusics U ymep
[pyrov YyenoBek

I 150-300 Thbic. pyb.

JA0JDKHOCTHbIE JIULIA

I 300-500 Tbic. pyb.

MakcumaneHbiv witpad 1 MaH pybnew
NpeAycMOTPEH 151 OPUANYECKUX
NN, [eNCTBUS KOTOPbIX NPUBENN

K yber-nnbo rubenu. MpegycMoTpeHa
1 YrofIoBHasi OTBETCTBEHHOCTb

J UM®OPA " ) MHDOOTPADH

YEJIOBEK
UNEYUNIUC

B BopoHexckoi obnactv ot kopoHaBupyca
COVID-19. Mo maHHbIM Ha 8 anpens 2020 roga,
NHbeKUMs nopTBepxaeHa y 33 xuTenei. 3a Bce
BPEMS 3M1AEMUM OT BUPYCa B PErVIOHE He yMeps1o
HW ofHoro YesoBeka. Beero B Poccuu, no faHHbIM
Ha 7 anpens, 3advkcnpoBaHo 7 Tbic. 497 cnyyaeB
3apaxkeHus kopoHaBupycoM. ObLLiee yncno cMep-
Tew oT KopoHaBMpPYCHOM MHdeKLwn B Poccim co-

cTaBnseT 58 yenosek.

-
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KAK Bbl SALLMLLLAETECH OT KOPOHABUPYCA?

OrpaHunyYmn KOHTaKTbI/CVXKy [oMa
Moto pyKW/WCroNb3yto aHTUCENTUK

Howuy Macky

Y6upatoch/npoBoxy Ae3vHbEKLMI0

N3berato ckonneHus nogemn
Mblo BUTAMUHbI/fleKapcTea
Howwy nepyatku

[Lpyroe

Huyero He genato
3aTpyaHSACh OTBETUTD

*B npouienax ot onpoLuenHbix. Beepoccuiickuit onpoc «BLIMOM-CnyThuk> ot 26.03 v 30.03, a akxe 2.04.2020.
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COVID-19

AJIEKCEW FOPJIEEB NPU3BAJ ATPOXOJIIUHIH

NMOAAEPXATb XXUTENEW

3amnpegcepatens locaymbl Anekcen
loppeeB obpaTunca K npegcraBuTe-
NSIM BOPOHEXCKOro arpobusHeca. bbis-
wni rybepHaTtop BopoHexckown obna-
CTU NpX3BaJ NPOM3BOAUTENEN NOAAEp-
XKaTb NPoAyKTOBbIMM Habopamu Henon-
Hble U MHOFOAETHbIe CEMbU PernoHa.
— He 6e3 ropgoct xo4y 0TMETUT, YTO
cenbxo3npeanpuaTtus BopoHexckon ob-
JlacTV BXOASAT B NepBble CTPOYKM arpornpo-
MbILLIEHHbIX PENTUHIOB, B NEPBYIO AeCAT-
Ky MO MPOW3BOACTBY MsiCa W MOJIOKa, Nof-
COJTHEYHMKA, CaxapHOM CBEKJIbl U Apyrux
npoaykToB NuTaHus. O4HUM 13 BaXKHbIX
KayeCTB BOPOHEXCKMX arpapueB sBNAET-
Cs1 BblCOKasi CoLlMasibHasi OTBETCTBEHHOCTb.

yroprong

YBepeH, 4TOo B 3TO C/IOXKHOE BPEMS! Bbl He
OCTaeTeCh PaBHOAYLLUHbLIMU 1 NPeAnpUHU-
MaeTe OrpOMHbIe YCWnS Mo obecrneyeHunto
NpOLOBONLCTBEHHOW Be3onacHocTW cTpa-
Hbl 1 3aLUMTe HYXXAQOLLMXCS, — CKasas
Anekcen loppees.

3amnpencenatens [ocoymMbl IPeasIoKuUN
peann3oBaTb COBMECTHbIN C BOPOHEXCKM-
MW BOJIOHTEPaMW NPOEKT MO MoAAepXKKe
NPOAYKTOBBLIMW HabopaMu Tex, KTO B 3TOM
no-HacTosLeMy Hyxaaetcs (Manoobecne-
YEHHbIE HEMOJTHbIE Y MHOTOLETHbIE CeMb).
Ha npennoxeHne Anekces lopaeeBa yxe
oTkNMKHynmcs 000 «KOB BopoHexs, 'K
«[lNpopmmekc», AO «MonecT», 000 «3ko-
HuneaArpo», K «Arpoako».

LIEHTPAJIbHbIH PbIHOK BO30GHOBHT PABOTY

MokynaTenu cMoryT noceTuTb TOpro-

Byto nnowaaky c 10 anpens ToNibkKo B

Mackax. [lo 3Toro U3-3a yrpo3sbl pac-

NpocTpaHeHWs KOPOHaBUPYCHOM WH-

dekuum pbiHoK He paboTan ¢ 30 MapTa.

Tak Kak pbIHOK — MeCTO NMpOoLaXu Npo-
LYKTOB MUTaHWs, TOProBJIsi MOT1a He rpe-
KpaLLaTbest. Ho pykoBOACTBO pbIHKa peLUu-
10, 4TO Mepa HeobxoamMa 13-3a BbICOKOW
noceLlaemMocTvt U bosbLIOro KoM4ecTBa
KOHTaKTOB MPOAABLIOB C MOKynaTensmu, a
TaKXKe 3HAYNTESIbHOW LOMIN HaNINYHBIX NJia-
Texxein. [lockonbKy cenyac BOPOHeXLbl OT-
BETCTBEHHO CObt0[al0T PEXUM CaMOn30-
JISILMK, MacCoBOro NOCELLEHNS 00beKTa He
oXuaaetcs.

— Bce Mepbl no ge3nHdekummn byoyt
NPOBOANTLCS € 0COBOM TLWATENBHOCTbIO,
Takxxe Mbl DyieM HacTanmBaTb Ha TOM, YTO
noceLleHWe Takoro MecTa BO3MOXHO TOJSTb-

Ko B Macke. Mbl noHnMaeM, yto ropog, Bo-
POHEeX, KaK W BCS CTPaHa, CTOSTKHYJICA C Ae-
buumMToM 3TOro cpencTea 3aLumThl. Hawum
JIOTUCThI NPUIIOXNAN BCe ycunus un obe-
crneynnn obbekT Mackamu. Ecnu nogu He
CMOTIM NPUOBPeCTM UX rae-To eLLe, TO Ky-
MWUTb MaCKy MO afeKBaTHOM LieHe OHU CMOo-
rYT HENOCPeACTBEHHO Ha BXOAE B TOPrOBbIN
0bbekT, — pacckasanu B agMUHUCTpaLLm
pbIHKa.

HA NPEANPUATHAX YCUNAT
KOHTPOJIb 3A BbIIJIATOU
3APIJIAT

MpaBuTenbcTBO M NpokKypaTtypa
YCUNAT KOHTPOJib 3a BbIMNJIaTown
3apnnat B BopoHexckoi1 obnactu.

Mo nHdpopmMaumn BopoHexcTarta,

3a[,0/DKEHHOCTb MpeAnpuUsiTAA U1

opraHu3auumii no 3apabotHou niia-

Te B obnactv Ha 1 MapTa cocTaBnisi-

na nopsigka 13 MnH pybnen.

[y6epHaTop Anekcangp lyceB 0b-
paTui BHUMaHWe raB MyHULMnanb-
HbIX 00pa30BaHWUM, Y4TO MO KaXIo-
My MPELNPUSTUIO HY>KHO LepXaTb py-
Ky Ha nynbce. TakxKe OH NMOAYEPKHYJI,
4TO MAacCOBbIX YBOJIbHEHWI U COKpa-
LLEHWI B CBA3W C HOBbIMM YCII0BUSIMU
paboTbl B perMoHe Noka He oXuaaeT-
cs. Bnacti noobeLuany, Yto npunoxar
BCE YCUWS, YTODbI HE LOMyCTUTL pocTa
6e3paboTuLibl M NafaeHNs YPOBHS [OX0-
[LOB HaceseHus.

— B ycnoBuax TpaguumnoHHoro
Kpu3iica ToBapa MHOIO, HO OH He Mpo-
[LaeTcs, Y Mo3ToMy NpefnpusTus ocTa-
HaBMBAOTCS. B HbIHELLHUX yCoBUSX,
HapeeMcsl, Bce byaeT HaobopoT: Bpe-
MEHHas! NMPYOCTaHOBKa NpeanpuaTUii
0CBOOOAWT PbIHOK OT U3JINLLKOB, U UX
paborta byaeT BocTpeboBaHa. Boamox-
Ho, ByZeT fiaxe HeXBaTKa KafpoB B OT-
LenbHbIX oTpacnsx. Ho Bce 3o ctaHeT
BO3MOXHbIM JIULLb MPU YCI0BUM CO-
XpaHeHwVs LoXofoB HaceneHus. Moa-
TOMy BbIniaTa 3apnsiaT byznert B nosie
HaLLIero NpUCTanbHOMO BHUMAHUS, —
CcKasan rybepHatop.

Ceiyac perncTpvpyembliii ypoBeHb
6e3paboTuLibl B pervoHe cocTaBnsieT
0,9%. Mo paHHbIM Ha 3 anpens, B 06-
nactv bonee 11 Tbic. 6e3paboTHbIX, HTO
Ha 1 TbiC. MeHbLLe, YEM Ha aHanormy-
Hyto gaty 2019 roga. B baHke BakaH-
cnii — cBbllwe 20 TbiC. NPEAJIOKEHNN.
LleHTpbl 3aHATOCTM BO306HOBUM 0Y-
HbIW NpYeM rpaxaaH 9 anpens.

MOAOTOBWIN: Ueawn METPOB, K0nua BEJNIAEBA, Anekcanap EXXOB // PUA «Bopoxex» (POTO0)



«Jloporue Moy CTapmuKu»

Y 3oun 16 nogoneyHbIX, 60SILLUMHCTBO U3
Hux cTapwe 80 neT, a ecTb 1 Te, koMy 3a 90.
Ka[10ro 13 HUX OHa HaBeLLaeT iBa pa3a B
Hepento. B geHb, Koraa Mbl ¢ 30eld, HaZleB
MEeAMLMHCKME MacKK, OTNPaBUIINCE MO ee
MpYBbLIYHOMY MapLLpYTy, OHa [Oo/KHa bbl-
11a HAaBECTUTb LLIECTEPbIX MOXWUIbIX JIOAEN.

[ins kaxporo 13 NoAoMNeYHbIX y Hee B
XKypHasie — oTAesbHbIN CNMCOK 3aKa30B:
NPOAYKTOB 1 NekapcTs. [epBbiMUK coLl-
paboTHUK NnaHupyeT HaBeCTUTb 82-neT-
Hioto TaMapy MutpodaHosHy 1 ee 80-net-
HIoto ceCTpy AnbbMHY, KOTOPbIE XKMBYT B Ofi-
Holi kBapTupe. B «[laTepouke» 304 noky-
naet bonbLUyo KOPobKy coka, MaHaapu-
Hbl, XJ1e0, MOMIOYHbIe NPOLYKTbI, TLLATeSb-
HO npoBepss CpoK rogHocTu. MNonyyaeTcs
60/1bLLION NaKeT NPOLYKTOB.

— Crapatocb He HOCUTb CYMKU Tsxenee
7 Kr, HO NPUHOLLYY BCeraa BCe, YTO 3aKa3bl-
BatoT. Te, Y KOro NEHCUsi MaseHbKasi, 3Ko-
HoMmsT, Ho nocne 80 neT neHcwuio Npunbas-
NS0T, U Cpasy 3aMeTHO, YTO YEesI0BEK MO-
XKET No3BoSUTL cebe bonbLLe: 3aKa3biBaeT
Y>Ke He TONbKO KypuLLy, HO 1 FOBSIAVHY, UH-
[LleiKy, YaLLie MPOCUT KyninTb GPyKTbI 1 cna-
[LOCTW. 3as1BKY 1 COCTaB/ISIO HaKaHyHe Mno-
CeLLeHUs), HO YTPOM Nepe3BaHNBalo 1 yToY-
HsIto, BAPYr YTO-TO 3abblnn, — pacckasana
coLpaboTHWK.

«[IpuHUMAaI0
IIPOTUBOBUPYCHEBIE
M BUTAMWUHBI»

305 XOAMT B MeMLIMHCKON Macke U pe-
3VHOBbIX NepyaTKax, a B NakeTe y Hee BNaX-
Hble candeTkm 1 fie3anHdULMpYoLLLEee cpel-
ctBo. [pex/e YeM OTKPbITb NOABLE3A, OHa
MpOTVPaeT aHTUCEMTUKOM Py4Ky ABEPU, 40-
MOQOH, a NOTOM 1 PyyKy ABepy KBapTUpbI.
Tamapa MutpodaHoBHa NpuriaLlaeT coL-
paboTHMKa B KOMHaTy, HO 3051 MPSIMO B KO-
puaope nepeaaeT NpoAyKTbl, PacCHUTLIBa-
€TCsi C NeHCMOHEPKON 1 AeNaeT OTMETKM B
CBOEM XXypHasie: BO BpeMsi KapaHTVHa OHa
CTapaeTcsi MOMEHbLLIE KOHTAaKTUPOBATb C M0-
LoMeyHbIMU.

— $1 no npodeccum nNpoBm3op 1 3Hato,
kak bopoTbcs ¢ Bupycamu. M3 poma ecnn n
BbIXOXKY, TO TOJIbKO U3pefKa, pa3 B Heflesio,
nofpeliwaTh y nogbesga. [NpuHumato npotm-
BOBVIPYCHbIE CPELCTBA, KOTOPbIE BCErAa MHe
MOMOratoT BO BPEMS CE30HHbBIX 3NUAEMUIA.
ELLie B 3TOT NepuoA xopoLLo 3aLLyLLAtoT BU-
TaMUHbI, JlyuLLE BCEro U3 HaTypasibHbIX 0BO-
LLieR 1 GPYKTOB: KBaLLIEHOW KanyCTbl, LUTPY-
COBbIX, 3aMOPOXEHHON CMOPOAMHBI, — MO-
fenunacbk Tamapa MutpodaHoBHa.

3051 B 3aK/ll04eHMe Bpy4aeT NeHCKo-
Hepke NamMsATKy — Kak BecTu cebsi BO Bpe-
M5 anuaeMun. [naBHasi pekoMeHaaums —
He noceLLaTh 06LLeCTBEHHbIE MeCTa, YacTo
MbITb PYKU1 U OFPaHNYUTb KOHTaKTbI.

lNo nopore k cnepytowemy agpecy 308
BHOBb 3aX0[MT B MarasvHbl 3a nopLueri no-
Kyrnok. TeM BpeMeHeM el yxke HeTeprenn-
BO 3BOHAT OXuaatoLLye ee nogoneyHble. K
coLpaboTHUKY OHM NPUBBLIKIM 06paLLaTLCS
yalle, yeM K poacTeeHHKKaM. OduumansHo
pabounii geHb 3om — ¢ 9.00 go 18.00. Ho
3BOHAT el B JIloboe BpeMsi CyTOK.

FBTEMY

BUPYC NOBJINAN HA NJIAHDI

B Havane roga 3os npennoxuna opraH13oBatb

) «coLmanbHyto bpuragy», 4Tobbl BECHOM coenatb
]'l ] BecnnaTHble reHepasibHbie YOOPKYM y BETEPAHOB.

L Bpuraga coumanbHbix paboTHMKOB B cBObOAHOE
¥ BpeMsi, Mo cyb6oTaMm, yompana kBapTupbl y4acTHU-

koB Benvkow OTeyecTBeHHON BOViHbI — BCErO B

CoBeTcKoM palioHe Ha coLanbHOM 0BCcny»Xu-
BaHUM Ux ceMb. Ho Tenepb npoekT «Cy660T-

HUK BETEPAHY> TOXXE NPULETCA OT/IOKNTb 0
OKOHYaHWA KapaHT1Ha.

COVID-19
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KopoaBupycHas nHdexLus
0c0DEHHO onacHa Ans
NOXWAbIX N1loAeH, No3Tomy
IS HIAX TaK BaXHa Camo-
nsonsuws. CoumansHble
paboTHWKM 1 10 3nue-
min COVID-19 noctasnanu
CBOVM NOA0NEYHbIM NPOLYK-
Tbl 1t MEVKaMEHTBI, ONNa-
ananv yenyrv XKKX. Crano
1Ny Hutx bonblue pabotbl B
CBA3V C 3NMZEMMENA, BbICHM
KoppecnoHaeHTsl «CeMepoy-
Kit»>, OTNPaBMBLUMCH Ha Y4acToK
COTPYAHYKa YNpaBneHys cou-

3aluwTbl COBETCKOrO PaiioHa
3on JIEBbILUKHHOM. |

o
.
==

BpuieunTsb 3y0
B KaPaHTHMH He NOJIYYUTCH

leoprui CepreeBuy cosceM
He C/IbILLWT, NO3TOMY Aunarnor ¢
30ei1 OH HaYMHAET, TONIbKO Ha-
[eB cnyxoBovi annapart. [epsbiM
[eJI0M XKasyeTcs, YTo'y Hero Bbl-
rnana naomba, 1 NpocuT BbI3BaTh

inpo EAY U NIEKAPCTBA
10 Caenars nerxo. Ho cer- OZMHOKHM JTt0-

yac 3091 3BOHUT B MONMKIIMHUKY, W el OTBe- = r nﬂM
YaloT, YTO 10 OKOHYAHUS KapaHTVHa CToMa-
TOJOr Ha [IOM He BblexaeT. Ecnn 3yby neH-
cvioHepa 3abonuT, npuaeTcs 3oe Be3TH ero
Ha Takcy B NOAMKMHUKY. OropyerHbii le-  «Macka moJDKHAa ObITh
oprun CepreeBuy NpyHMMaET OT coLpaboT- C IDIACTUHKOMY = . » /
HUWKa X/1e6, MOJIOKO M NeYeHbe, a Ha Crefyo- - , ey ==
LU pa3 3aKa3blBaeT TabneTku oT AaBeHus. 305 HanpaBnseTcs B CEMbIO, e Y Hee :
— TeneBn30p 9 He CMOTPIO ¥ NP0 3TOT ~ ABoe nogoneyHblx. Pennke 3aMoBuY yxa-

COL|PABOT-
HUKW HOCAT

U cHOBa 3Y0

KOpOHaBwMpyc He 3Hato. 7 1 6e3 Toro no
MarasuHaM He Xoxy, Bce 3051 MPUHOCHUT,
— MaLLEeT PyKO MeHCUOHep, nosyyas ot
MKEHLLUMHbI NaMSATKY-UHCTPyKLMto. Ho ka-
PaHTUH BCe Xe MOBMNAS Ha €ro X13Hb —
cTomaTosiora Tenepb NPUAETCS XAaTb He-
M3BECTHO CKOJIBKO.

CaMou30na1usa ¢ KOILIKOM

[ns H1HbI KazbMMHMYHBI 3051 nokynaeT
MyKY, MacJ10, caxap, TBOpOr — ee Moforney-
Has NobuT cbipHKUKkK. HuHe KasbMuHMY-
He Yepe3 fBa MecsiLa ncnonHutes 80 ner,
W OHa Ha[eeTcs, YTo K €€ AHI0 POXAEeHUs
3NMAeMUs yxxe KoOHUNUTCS. KapaHTuH neH-
CUOHEpKa NepexuiaeT BABO-
€M C KOLLIKOW.

XKMBAET 3a XEHOM, KoTopast MoYTW He BCTa-
eT c noctenu. CaM oH yXe IHeN NsiTb He Bbl-
XOAWJ1 U3 [OMa: MPOLYKTbI €CTh, @ OT MHEK-
Lnu nyyile nobepeybcsi.

— Macky K Hocy [osmKHa
MpUXMMaTb MeTaslinyeckas
nnacTuHka. Boty Hero — npa-
BWUJIbHO, — yKa3biBaeT Penukc
3aMoBUMY Ha HaLlero doTorpada.

3010 OH BCTPETWA Ha necT-
HUYHOM KJIETKE, MbITasiCh O3B0~
HUTbLCS 10 COCEAa, Y KOTOPOro B
LBepy TopyaT KIlouu.

— Ml Bce TyT Iipyr 3a ApyroM npucMaTtpu-
BaeM, COCeAM 3HaKOMbI Mexzly cobowi v Bcer-
13 FOTOBbI NOMOYb, — OB BSICHSIET MEHCUOHEP.

Ero crnoBa TyT e NofTBepXAAl0TCS: Mbl
OCTaBUW HapYXHYIO ABEPb NPUOTKPLITOW,

JNlopMuna HukonaeBHa
nocnegHve gBa roga no4vtu
He BbIXOAMUT U3 [0Ma, TOJb-
KO CMyCKaeTCsi Co CBOEro YeT-
BEPTOro 3TaXa 3a noytoMn. lo-
3TOMy 82-1eTHAs NeHcMoHep-
Ka CYMTaeT, YTo anuaemMuns e
He rpo3uT.

Ecnn JllogMmna HukonaesHa 3abbiBaer,
KaKwe NpoayKTbl €M HY»XHO KynuTb, 3051 Ha-
MOMMHAET, YTO OHa AABHO He 3aKa3blBasa.
CoupaboTHMK He Xy»ke CBOMX MOJONEYHbIX,
a MHOTAa W ydLue, MOMHWT, KOraa npuMep-
HO Y HUX JOJKHA 3aKOHYMTLCS KapToLUKa
WM MOPKOBKA.

JiooMune HukonaesHe coupaboTHMK
MepsieT faBsieHne. XoTs Y NEHCMOHEPKM aB-

—B XopoLllyw noroay ry- yepes nNaTb MUHYT NO3BOHUIA coceiKa Y3-
NAK0 OKOJ10 A0MQa, HO 00 OKOHYa- HaTb, HE C/y4NJ10Cb JIN Yero. 304 ocTaBng-
HWS KapaHTWHa peLunna He Bbl- €T MPOAYKTbI 1 3abupaeT ManeHbKMin nake-
XOAWUTb, HAKOMY Be[lb HE X04eT- TUK C MYCOpOM, YTOObI Bbl6p0CVITb. Cne,u,yro-
cq 33601'IETb, — roBoput HuHa LLiee nocewieHune 3TON CeMbu — yepes He-
KasbMMHUYHA. CKOJIbKO AHEN.

TOMaTUYeCKMi1 TOHOMETP, el TPYAHO C HUM
ynpaBnaTecs. [laBneHvie noBbiLLeHO NWLLb
cnerka. Ho moxwyto XeHLLMHY cepbe3Ho
] ; | BecnokouT 3y6. Tenepb el Toxe npuaeTcs
¥ = = [OXNAATLCS 3yDHOro Bpaya [jo OKOHYaHWS
g KapaHTuHa.

L
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«IToxonmsl B MarasmuH
IIpexparTuna»

BaneHtuHa JlykmHW4Ha, Korga bbinia no-
MOJIOXKe, BOCEMb JIET MCMOSHSNA 0693aHHO-
CTv cTapLuen no nogbe3ay. [NocaxeHHble eto
LIBETOYKM [0 CKX MOP PacTyT Ha ABOPOBbIX
Kymbax. AKTVIBHas NeHCUMOHepKa UHoraa
CaMa Xo[1T B MarasuH, Ho B NocniefiHee Bpe-
Ms TaKu1e noxombl NpekpaTuia.

— Hepento bonena, TeneBm3op He BKITIO-
yarna. [oToM BbILLIIA M3 NOLbE3AA U CUXKY Ha
naBsoyke. Bopyr nogxoaut 308 1 roBopuT:
«3ayeM Bbl BbILLMW, pa3Be He CAbILanm npo
cMepTesbHbI BUpYc?!». M oTBena MeHs fo-
moi. C Tex Nop 51 1 He BbIXOXKY, — pacckasa-
na BaneHtuHa JlykmHnuHa.

[MaBHbIN NPOAYKT, KOTOPbIN NEHCUOHep-
Ka 3aKa3blBaeT 30€, NOMUMO XJ1eba, kedu-
pa, MoJIoKa U 3eneHu, — dapLU HAENKN, U3
KOTOPOro OHa [enaeT CBov JIlobUMbIe KOT-
netku. ELLie Hy)XHbI nekapcTaa.

— 3081 NlyyLLIEe MEHS] 3HAET, KaKue Nekap-
CTBa MHe nponwcan Bpay. Ho rnaeHoe, ot ro-
J10[a Mbl C HEM TOYHO He MOMPEM, — roBO-
puT BaneHTtuHa JlyknHnyHa.

J

A A

o

BO BPEMA ANUAEMUK Y HAC
NPUBABWIOCH JIEN

Kaskmbiit copaboTHUK
AOOJDDKEeH Y3HAaTh,

KTO U3 ero cocenemn
HaXOOUTCHA B U3OJIALIUN,
HE MOXXET BBIATA U
HY>XOAeTCs B IIOMOLLIN.
Ecnu BOIOHTEDH! HE
OyOyT CIIPABISITHCS C
IOOCTaBKOM ITPOAYKTOB

JIEBBILLIKUHA, ¥ JIEKapPCTB, TO MBI
COTPYAHNK Ha4YHEM [ejiaThb 3TO B
ynpaBieHnd OOIIOJITHEHME K CBOUM

cou3aluThl IIOBCEOHEBHBIM
CongcKoro 00513aHHOCTSIM.
panoHa MHorne ns Moux
ITIOOOITIEYHbBIX

TIePEeHEeCIIN TSXKeble
00J1Ie3HM, UCIILITLIBAIOT
CUJIbHYIO QU3NYECKYIO
00J1b, OTPaHNYEHKI B
IOBV>XKeHusx. Ho Bce
OHM CTapaloTCs YTO-TO
caMu [ienarThb 10 JOMY,
IIOCUJIBHO 3aHMMAaTbCS
X0349MCTBOM, IIOTOMY
4YTO OBVDKEHME OJIsT HUX
— 3TO JEMCTBUTEIIBHO
X13Hb. Clieyb — 3HAYUT
CIHATLCSI. OTO CUJIbHBIE
OYXOM JIIOON, C
OTPOMHOM CUJION BOJIN.

PEXU M COXPAHM |

KYJIA ObPATHTbCSH

OnuvHoKuMe noxunble Xuteny BopoHexckoi
obnactu c HU3KMMK Joxodamu nonyyart bec-
nnaTHble NPoAyKTOBble Habopbl U BbiToBYO
X1MMIo, 3asBuN rybepHaTop Anekcangp lyces
B 06palLLieHnn K BOpoHeXLaM 26 MapTa. MNoxu-
JIbIM JIOASIM HYXKHO 06paTUTLCS 32 MOMOLLIBHO M0
TenedpoHaM panoHHbIX YNpaBIeHUIA coL3aLLm-
Thbl M0 MECTY XKMTEJIbCTBA:

Il CoBeTcKuM paioH — 263-40-67,

Il )KenesHoaopoXKHbi panoH — 223-09-44,
M JleHNHCKNI pailoH — 278-24-40, 278-04-04,
Il KoMMHTEepHOBCKUA paioH — 234-37-27,

H LieHTpanbHbii paitoH — 255-57-65,

M JleBo6epeXxHbiv patoH — 249-51-36.
Kpome Toro, ¢ 19 mapTa B BopoHexxckoi obna-
CTV paboTaeT BONOHTEPCKMIA LUTAb MOMOLLIM MOXM-
NbIM ntogsaM. Ero otkpbinn aktremctbl 0bLwepoc-
CMINCKOro HapogHoro GpoHTa 1 PErMoHabLHOro oT-
neneHuns Bcepoccuiickoro obLLecTBeHHOro ABu-
XeHus «BonoHTepbl-Meankm». Moxunble poccus-
HE 0CTaB/IAIOT 3a5iBKU M0 TenedoHy ropsivent IMHUM
(8-800-200-34-11), n yxe B pervoHe A06poBOsbLbI
LOMOJTHUTENBHO CBA3BIBAIOTCS C «3aKa3UUKOM» U
OKa3bIBatoT MOMOLLib.

Takoke B BopoHexckoli 0bnactu 25 MapTa Havan
paboTy BosloHTepcKui LieHTp «EamHoii Poccuimy, ko-
TOpbIV DyZeT oKasbiBaTb MOMOLLb JIIOASM BO BpeMs
caMovzonsaLwmn. B Lutab BolmyT BofoHTEpPCKME ABY-
XeHust perroHa. OHu byayT 3aHUMaTbCs UHGOPMU-
pOBaHWEM HaCeNeHNs, a TakXKe 0Ka3blBaTb MOMOLLb
JI0[AAM, HaXOOALUMMCS B rpynne pucka (MoxmsbIM,
C XPOHWUYECKUMM 3a60/1eBaHNAMM], MHOTOLETHBIM
CeMbSIM 1 ApYrM KaTeropusiM, KOTopbIM CaMoCTOS -
TesNbHO TPYAHO CNpaBuUTbCs ¢ cutyaumeid. K npume-
Py, BOJIOHTEPbI M0 3aiBKaM rpaxaaH byayT XxoauTb B
MaraswH, B anTeky, Ha nouty. LLitab pabotaet c 8.00
no 20.00 exxepnHeBHo. TenedoH ropsven nMHUmM —
8-939-770-44-24.

MOArOTOBWIN: Fanuna CAYBAHOBA // Butanwii TPACC, PUA «Bopoxex» (POT0)
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MOJKHO /1M BHIXOOUTD
Ha ynuny

3aBUCUT OT MecToXUTeNbCTBa. Ecnu
NEHCVOHEP XMBET B YaCTHOM [IOME C y4acT-
KOM, TO MOXHO MOTyNsiTh B CBoeM aBope. Ho

3

-

T

W3-3a yrpo3bl pacnpocTpaHeHys kopo-

Kaxkue eliie mepst
MOJKHO IIPUHSATDH

Cneumduryeckrx 1ekapcTB OT KOpPOHa-
BUpYCa Moka He NpuayMasnu, No3ToMy Jito-
IM BOMKHbI 3aHUMATbCA MPOPUIAKTUKOMN.

J Ly

ATA

rJ'IABHDE — COXPAHHUTb 3[10POBbE
NOXUNbIX NIOJER

— ToT dakT, YTo Mpe3un-
LEHT NMoJapui HaM KaHuKy-
Jibl, FOBOPUT O TOM, YTO FOCY-
[apCTBO MbITAaeTCs OrpaguTb
rpaXAaH oT 37O MHbeKLMK
n ee nocnencTauii. MoHaTHO,
YTO UX He n3bexaTb: IKOHO-

€C/M pedb UAET O MHOTOKBAPTUPHOM A10- HaBYpyCa 370T MeCAL, 00bABNEH He- IIpurnamare u rocrei — [71aBHbIE M3 AOCTYMHbIX CPEACTBIPO- 1 0

Me, HYXXHO M0 BO3MOXHOCTW MOCTapaThCs 6 P 6 i TUBOCTOSHMSA BMPYCY — NMONHOLEHHOe pa- BECCAPAGOBA, MMWKa BCEro Mupa elle Aosi-

He BbIXOAMUT. Pabo4iM. FocnoTpeoHaasop oco — MornogfbIM noaaM cTouT nobepeyb LMOHaNbHOe NUTaHUe W 340POBbIN COH. Y ro byger UcnbITbIBaTb BAWS-
— Ha nyTn ot kBapTUpbl Ao ABepu beHHo MOpeKoMeEHA0Ba CaMo- CBOWX NMOXWJIbIX POACTBEHHUKOB U OT NO- NOXWUIbIX Nlofen bbiBatoT NnpobneMsl co BgeH HVe KOPOHaBMpYyCa, HO FnaB-

noLbe3aa Mbl MpPUKAcaeMcs K KHOMKaM M30MPOBATLCS NIOAAM CTApLLE XO[,0B B rOCTU Moka Bo3fepxarbes. Ecnm CHOM 13-3a MOBbILLIEHHON TPEBOXHOCTY, co;;ngBEHHom HOE — COXPaHMTb XU3Hb U

nndTa, pyykam aBepen, nepunam, a no- 45 _ i BCe-TaKW BU3WT COCTOSASICS, TO HYXKHO BOC- KOTHWUTMBHbIX paccTpoicTB. OHM He yBe- 3[0POBbE HALLNX MOXMIbIX

TOM, He 3aMeyast 3Toro, TPOraeM CBoe Jin- ner BELb OHW HaxoaAT NONb30BaTbCH MEAULIMHCKUMU MacKaMU. peHbl B cebe, YyBCTBYIOT CBOK He3allu- JlernaptameHTa Ttofew.

o— g0 15 pa3 B yac. Hawwm rnasa, poT, Hoc C B Fpynne noBblLUEHHOT0 pU- [leno B ToM, 4To Monofible Nl NepeHo- LLLEHHOCTb W XPyMKOCTb. O4eHb BaXKHO No- 2&5:52%

— NpSIMOI KOpUZop A5 NonagaHus Bu-
pyca B opraHu3m. [1oaTomy Ans nporynok
Nydiwe ncnonb3oBatk bankoH. Cevac no-
Tenneert, AHeM MOXHO OTKPbIBaTb HACTEXb
OKHa 1 coBepLUaTb MUHMabHYI0 JOCTyN-
Hyto YenoBeKy GU3NYECKYI0 aKTUBHOCTb:
MPONTUCH MO KOMHATe, CAenaTb NOBOPOThI
TYN0BULLIA, B3Maxv pykaMn — B Mepy CBO-
ux cun. Bonpoc ¢ noxopamu B anteku v Ma-
rasnHbl MOXKHO PeLUWTb C MOMOLLbIO POA-
CTBEHHMKOB — MO3BOHUTL 3apaHee, Co-
CTaBWTb UM YETKUIN CNCOK MO TenedoHy.
Ecnv poaHbIM Hekorpga, cTonT 0bpaTnTb-
sl K cocepy vnv 3HakomoMy. [lymato, nogm
MONMYT U OTKJIMKHYTCS, — oTMeTuna Honus

Beccapabosa.

cka. Kak nydwe ectu cebs
NEHCHoHepaM B NEpHUOg NaHae-
Mum, «Cemepoyke» pacckasa-
na ynen ObuwecTseHHoro coBeta
0bnacTHoro ignaprameHTa 3apaso-
oxpatenus 10nug beccapabosa.

A ecnu BCe-Takmu
IIPULIOCH BBIATH

Hy»Ho ncrnonb3oBaTth Bce cpeacTsa UH-
LMBUIYaNbHOW 3aLUMTbI: MELULIMHCKYH Ma-
CKy, 04KY (/106ble, b Bbl 3aLMTUTB Ma-
3a), ogHOpa30BbIe NepyaTKy, KOTopbIe Mo-
TOM MOXHO ByAEeT BbIKMHYTb, aHTUCENTUK
ns pyk. YncToTa pyK, Mua, CAmM3ncTbix —
obsazatenbHa. OT ntofel nydlie aepxatb
OMCTaHLMIO He MeHbLUe MeTpa. 3T0 peKko-

JEJIATb BO-

POHEXCKUM

NEHCUOHEPAM BO
BPEMﬂ MNAHAE-

CAT KOPOHABUPYC JIErKO U YacTo beccum-
MTOMHO, OHW MOTYT fiaXKe He 3HaTb 00 3ToM.
3TOT BMpPYC KOBapeH: OH He UMEET XeCT-
KoW cneundUKm No KIMHNYECKUM MposiB-
JIeHVsIM — Hy NpoCTyAa v NpocTyAa, Cy-
XOW Kallenb, 0cobo BbICOKOW TeMnepaTy-
pbl HeT. Ho filoAn ¢ Mpu3HakaMu NpocTyAbl
— noTeHLMasbHble HOCUTEIN KOPOHaBU-
pyca. Monofexb K 3TOMy OTHOCUTCS fler-
Ko, c bpaBagon. OgHako Noxuible AN
¥ tofu ¢ ocnabneHHbIM UMMYHUTETOM —
C caxapHbIM AnabeToM cepbe3Horo Teve-
HUS, C CepAEYHO-COCYANCTbIMU 1 BpoHXO-
JleroyHbIMK 3a601eBaHNAMM, OHKOJTOTUEN
— NepeHOCHT KOPOHABUPYC ropasgo Ts-
xenee. Ecnv 3apa3unTb oHkonormyeckoro
BonbHoro nocne xumnotepanuu, 6onesHb
Pa30BbLETCS BMJOTb [0 OTEKA JIErKMUX, —
nosicHuna ynex ObLecTBEHHOrO coBeTa
obn3ppasa.

(AN

3ab60TUTbCS 0 CHe: obecrneunTb KoMbopT-
Hyto MoJYyLLIKY, yA0bHOe pacronoxeHune Kpo-
BaTW, MJI0THbIe LWTopbl. Ecnv cnats Melwa-
€T LLYM C YAWLbl — HanpuUMep, 3BYKM1 aBTo-
Mobuneii c aBTOA0POMM NOJ OKHOM, — CTO-
WT UCMoNb30BaTh GepyLLIW, — NMOCOBETOBA-
na Honus Beccapabosa. — U elwie BaXHbIN
MOMEHT: HaJl0 MeHbLLIe CMOTPETb TeNeBu-
30p, He NMO3BOJNIATL NaHWKe B35Tb Haf, Co-
ot Bepx. HyxHO noctapaTbCsi COXpaHsTh
XOpoLLiee HaCTpoeHMe.

JKCMepT yBEPEHa: ECAIN JIIOAW CTaHyT
MeHbLLIE BbIXOAUTb Ha yAuLly, byayT npose-
TPVBaTb KOMHaTbl, HOPMaJIbHO [BUraThCs,
paLyoHaNbHO 1 MOTHOLEHHO NUTAaTLCS, Bbl-
CbINaTbCs M MO BO3MOXHOCTY YalLie AeNaTh
BJIXHY'0 yDOPKY, 3Ty «AaBHO HEBUIAHHYIO
Mo TaKOMy OXBaTy 3NWUAEMUIO MOXKHO ne-
PEXUTb CMIOKOMHO, 63 NaHWKM 1 JINLLIHNX
HEPBOB».

| HASAMETKY
4T JENATD, EC/IM ECTb
CUMITOMbI 0PBH?

MeHOaLMN IS BCEX, HO A9 NMOMUITbIX OHU
0CODEHHO aKTyasbHbl.

NopHsinack TeMnepatypa, nosiBusI-
CS1 CYXOW KaLLiesb, Ha4anach oabILLKa?
Heobxoanmo BbI3BaTh Ha OM yHaCTKO-
Boro Bpaya. OH 3afacT onpegesieHHble
BOMpOChbI U ByaeT HabntogaTh 3a caMo-
YyyBCTBMEM ObpaTmBLLerocs. [pu T5-
XKeJsIoM TeveHumn bonesHn obasatens-
Ha rocnuTann3aums.

Y Bpayel ecTb anroput™ SeNCTBUM,
Npv HEOBXOAMMOCTY OHUW COENALOT aHa-
13 Ha poMy. Ero MoryT B3sTb Megu-
KW BCEX YYPEXAEHMI, @ UCCnefoBaHue
MPOBOAMTCS B CreLmanbHbIX Jlabopa-
TOpUSX, FOe BO3MOXHA AMarHoCTUKa
KOpOoHaBupyca.

Vi@
~ TONbKO JI NOXUALIE

JIIOAU B rPYNNE
PUCKA?

K 3Tol rpynne Takxe OTHO-

CHATCSA XUTENM CTapLue 45 neT ¢

OpOHX0NEro4YHLIMU, OHKOJIOT -

yecknMu 3aboneBaHuAMH, ca-

& XapHbIM anabetom 1 bonesHs-

| MU CUCTeMbl KpoBoobpalle-

Hust. IM Toxe cnepyet cobito-
[,aTb BCE 3TN peKoMeHJaLMM.

JPEWEME N3N

POCCTAT NPELNOXWA NEPEHECTU — NOAULIEUCKIAE HALLIA MYMYUH,
BCEPOCCUMWCKYH) TTEPENICH B30PBABLLX BAHKOMAT B BOPOHEXE

BepoMcTBO BbICTYNWUO C UHULIMATUBOM Ne- e I U 1
peHecTu npoBeAeHne Bcepoccuitckoit ne- i ' (R
N

» w(

1
MAT

V

S0POHEXLBI CMOTYT NOJTYHITH
KOHCYJIBTALINIO O(DTAﬂbMOHOFA
10 TEJIEOORHY

B BopoHexe pabotaet ropsyas IMHUSA
NSl KOHCYNBTaLMiA ¢ 0pTaNbMOJIOroM.
Hyxparowmecs B ycnyrax cneuuanucra
BOPOHEXLbl MOTYT NO3BOHUTH MO Tese-
¢oHy 8 (473) 202-03-30 no 6yaHsM c 9.00
po 15.00.

Ha Bonpocbl oTBeTUT Bpay-odTanbmonor
BbicLuel kaTeropun CBetnaHa CMosibSHUHO-
Ba. Ecnu 3BOHMBLUMI YCABILUWT BJIMHHBIE TYA-
KW, 3TO 3Ha4WT, YTO OMepaTop pa3roBap1BaeTCc |
LpYruM nauneHToM.

[lnaHoBbIV NpyeM nauueHToB B 061acTHOM
odTanbMosiornyeckon bonbHMLEe npuocTta-
HOBJ/EH, HO HEOTJIOXKHAas MOMOLLLb OKa3bIBaeT-
CS1 KPYr10CyTO4HO. MIHbopMaLyto 0 cpokax BO3-
0BHOBEHWS! MNAHOBbIX KOHCYJLTALLMIA OTrpa-
BST B Y4aCTKOBbIE MONUKIIMHUKK. B 6nvxai-

Sdbbdod bl by

B PoctoBckoi obnactu 3agepxanu aByx
MY>KYMH, NoA03peBaeMbiX B NOMbITKE orpa-
6neHuns 6aHkoMaTa B BopoHexe. Mopenb-
HWKW B30pBaJiM 6aHKOMaT, B KOTOPOM Haxo-
AWNO0Cb 0KOJ10 2 MJTH py6nei, Ho He ycnenu
BCKPbITb cend — 1X cnyrHynv npoxoXue.
MHuMaeHT npon3soLLen B HoYb Ha 26 MapTa B
orgeneHun CbepbaHka Ha ynuLe 31eKTpoBo3-
HOM. MyX4MHbI B KamHLLOHAX U Mackax ycTa-
HOBWJIN B 30HE CaMOOBCNYXMBaAHWS PALOM C
baHkoMaTaMu ra3oBbli bannoH 1 NogopBanu
€ro, UCMoJib3ysi AUCTAaHLMOHHDBIN B3pbIBaTESb.
Ho neHbrv 3abpatb He ycnenu. C MecTta npecty-
MAEHWS MOLENbHUKM CKPbINCh.
[onuuerickme ycTaHoBUAW, HTO MYXKYUHbI
nepegsuranvch Ha aeToMobune Skoda Rapid.
MHoMapky oHv apeHaoBany B PoctoBe-Ha-[oHy.
3apepXKaHHbIMU 0Ka3aInCh 28-NETHUN XUTeSb
Bonrorpazckoi 06nacti n 33-neTHWi poctoBYa-
HWH. OBovM rpo3uT 0o 12 neT nnLweHns ceobompl.

penucu HaceneHus ¢ oceln 2020 roga Ha

2021-1. PykoBoguTenn BepoMctBa MaBen

MankoB yBepeH, YTo CMeLL,eHUe CPOKOB He

NOBJIMSIET HA KAYeCTBO U pesynbTart.

MankoB Takxe 0TMETWJI, YTO MEPEHOC MO3BO-
JIUT NyYLLIE MOATOTOBUTLCS K UCMOMb30BaHWIO CO-
BPEMEHHbIX OHJTaNH-TEXHOMOMWI, KOTOPbIE CTa-
HYT OTINYUTENBHOV 0COBEHHOCTBI0 NepBOM UG- |
poBoli nepenuncu Poccuu.

B psipe otnaneHHbIX v TpyLHOAOCTYMNHbIX paii-
OHOB CTpaHbl NMepenuch Ao/HKHa Obina HavaTb-
csi 1 anpensi, Ho yXe NMPUHSTO PELLEHNE O ee Me-
peHoce Ha bonee nospHee Bpemsi. Cpoku npose-
LeHuns onpepenvt npaeutensctBo P®. Beepoc-
CUIACKas Nepennch HaceneHus cTaHeT 12-ov no
CYETY M TPETLEN B HOBeWLLeW nctopum Poccum.
Ee nesus — «Co3paem bypylee!». [naBHoe Ho-
BOBBELEHME — BO3MOXHOCTb CAMOCTOSITENbHO-
ro 3anoJIHEHWS XUTENAMU Poccum aeKTpoHHo-
ro NepenucHoro N1CTa Ha noptane «locycnyr».

o

HA NPOCTIEKTE PEBOﬂlOLLI/II/I
[10ABUTCA HOBAA OCTAROBKA

OcTaHoBKa «TeaTp KyKosn> NosIBUTCS Ha
HeyeTHOM CTOpOHe npocnekTa PeBosto-
uuu, Bosne poMa Ne41, B koTopoM pacno-
JI0)KEeH My3blIKaJIbHbIi KONIeAX UMEHU
PoctponoBuyeit. PagoM opraHusyioT pe-
rynMpyeMbii nelLexogHbI nepexop,
TakxXe B paMkax paboTbl N0 MOATOTOBKE K
PEKOHCTPYKLMM MPOCTEKTa paccMaTpuBaeTcst

BOMPOC 0 MEpPeHOCe 0CTaHOBKM «[1eTpoBcKumin
CKBep», PacrnosioXeHHOW Ha HeYeTHOW CTo-
poHe npocnekTa Pesontouuu, k gomy Ne21a.
Kpome Toro, B palioHe ocTaHoBKM «KoMuccap-
XEBCKas» yropsio4aT BbiCaAKy NaccaXvpoB
— ceiyac BOPOHEXLbl BbIXOASAT U3 MapLUpy-
TOK He ToJIbKO Ha ocTaHoBKe y foma Ne29, Ho
ny noma Ne31.

Lee BpeMs COTPYAHUKM DOSTbHULIbI CBSXKYTCS
C NauMeHTaMm 1 coobLLAT 0 CpoKax MaHoBOM
rocnuTanM3aLym, KoTopble NepecMoTPSIT UCXO-
L8 U3 MX MeOULMHCKUX Noka3aHui. CBegeHns
ByayT 0bHOBNATECS Ha 0dULWaNEHOM caliTe od-
TanbMoNornyeckon bonbHULBI.

I NoAroTOBIIN: MuHa LWYAIbIUHA, Anekcanap EXXKOB // PUA «BopoHex» (POTO)
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5.00, 9.25 «[lobpoe yrpo» ™ 5.00,
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07,

9.00, 12.00, 15.00,
3.00 Hosoctu ™

9.55 «MogHblii npurosop»

10.55 «Xutb 3n0posol» 1%

12.15, 1.10 «Bpems
noKaxer» 6

14.00 «[lobpbiit pexb» 1

15.15, 2.35, 3.05 «/lagaii
noxexumcsb» 16

16.00, 3.25 «Myxckoe/
XKeHcKoe» 1

18.00 BeyepHue HosocTH '

18.40 «Y Hac Bce foma» ¢

19.40 «[lyctb rosopsit> 1**

21.00 «Bpems»

21.30 Cepytan «MILEAKA» 1

22.30 «[lok-Tok» 6

23.30 «BeyepHuit Ypraut» 6 2.00

0.10 «[lo3Hep»'®

AN4 TB-TYBEPHUSA

5.00 «YtpoBMecTe» > 6.00
11.00, 0.00 «Anexceii 6.10
Jleowos. Mepsblii B
OTKPbITOM KocMoce» 1%
12.00 «3noposas cpepa» 8.00
13.00, 17.45 «Manas cugHa» ' 8.10

9.55

9.30 «Ypo Poccuu»

7.35, 8.07, 8.35,
11.25, 14.25, 17.00,
20.45 «MecTHoe Bpemsi».
«Bectu-Bopoex» 1

«0 caMoM rnaHoM» ™

11.00, 14.00, 17.00,

20.00 «Bectu» '

11.30 «Cypbba venoeka» >
12.40,17.15 <<6UVMMHYT>> 12+
14.50 Cepuan «TAUHbI

CNEACTBUA» 12

18.30 «Anppeii Manaxos.

Mpamoii apup» 16

21.00 Cepuan «3YJIENXA

OTKPBIBAET TJTA3A» 16

23.15 «Beyep c Bnagnmupom

ConosbesbiM» 12 3
Cepuan «HA IAJIbHEN
3ACTABE» 1

«Epanauw» %

Xya. dunem «3TO
HAYUHAJIOCb
TAK...» '
«Hactpoenue» 1
Xyz. dunem «HE

14.00, 16.00, 19.30, 21.30,

2.30 lybepHckue HoBocTh

14.15 «Anpec nctopun»
14.30 «/lenb BmecTe» '

15.00 «Macrep-knacc» '
15.45 «Cobpatue counnenmii» '
16.15, 3.15 «Apr-npocnekr» '
16.30 «Menuunnckas npasga» '

17.00, 3.30 «3ametHble Miogu» '

18.45, 23.45 «[Tonuugiickuit
BECTHMK» 12
19.00, 21.00, 2.00
«Beyep Bmecte»
19.45, 21.45, 2.45 «lctopus
0fiHoro AHs» 1%
19.55, 21.55 «Maructpanb» ™
20.00, 1.00 «Takue pastble» '
22.00 Xyz. dunsm «APOC-
NAB. TbiCAYY
NET HA3AL» &
3.00 «0Obnactb cnopra» '

6.30, 6.15 «bkappos»'®
6.35  «3Hatb bypywee. XusHp
nocne Bauru» 16

7.35 «Ilo penam Hecosep-
LIEHHONETHUX» 6+
8.35 «/lasaii passepemcs!» ¢

XOAUTE, AEBKW,
3AMYX»

9.30 Xyz. dunem «ME[O-
BbIA MECAL» "

11.30, 14.30, 17.50, 22.00,

0.00 «Cobbitus» '

11.50 Cepuan «OHA HAMUCANIA
YBUACTBO» 2

13.40 «Moii repoii. 0nus
TakwuHa» '

14.50, 0.30 «[lerposka, 38» **

15.05, 3.15 Cepuan «NYAPO
ATATBI KPUCTU» 12

16.55 «EctectenHbiii otbop» '

18.10 Cepuan «HY[HbI JETA
TBOW, rocnoguts

22.35 «0pbura ueta xaku» '

23.05, 1.25 «3Hak kayectsa» '**

0.40  «[lpurosop. Opuit
Coxonop» '**

2.10 «Bcs npaspa»'**

2.35 «Yertbipe xeHbl Mpes-
cenarens Mao» 12+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30,
3.15 «Ms3pectus»

5.25, 9.25, 13.25 Cepuan «YJI1-
Libl PASBUTBIX MOHAPER» 1o

17.45, 23.10 Cepuan «BEJINKO-

9.40, 5.00 «Tect Ha 0TL0BCTBO» "6

JIETHASA NATEPKA» 16

11.50, 4.10 «Peanbhas 19.20, 0.30 Cepuan «CNE[» 1
MUCTUKa» '¢* 0.00  «M3sectus. Urorosbiii
12.50, 2.45 «[loHsTb. BbINYCK» 2

MpocTuTb» ¢
14.40, 2.15 «[lopya» '**
15.10 Cepuan «CYACTBE

M0 PELLENTY> 16+
19.00 Cepuan «bJIM3KO

K CEPLILY» ¢+
23.10 Cepuan <<}J,bILIJVI

CO MHOW» ¢
5.50 «[loMawHss KyxHs» ¢

prAe
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1.15  Cepuan «[ETEKTUBbI> ¢
3.25 Cepuan «CTPACTb» 1

13 anpeng 2020 r.

5.15

6.00
8.00,

8.25

Cepuan «MOCKBA.

TPU BOK3AJIA» 16

«Y1po. Camoe nyywee» o
10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 0.00 «Cerogna» '

Cepuan «MYXTAP.
HOBbIV CIE» 1

10.25, 1.05 Cepuan «<MOPCKUE

JbABOJIbI. CMEPY> 16

13.25 «0630p. YpessbiyaiiHoe

npoucLuecTBue» o

13.50 «Mecro Bctpeun» o
16.25 «0cHoBaHo Ha peasbHbiX

CoObITHAX 16

17.10 «[]HK» e

18.15, 19.40 Cepuan «IEC» '
21.00 Cepuan «PUKOLLIET> ¢
23.00 Cepuan «MAYTUHA» ¢

0.10
3.20
3.40

6.00
8.00,

8.35
9.05,

«Mbl 1 Hayka. Hayka u Mbi» 1

«Mx Hpasbi»
Cepuan «KOJJEKC YECTU» 16

Qo BEy e

«Cerops yrpom» '
13.00, 18.00,
21.15 Hosoctv gua 2
«He dpaktl»**

10.05, 13.15
«OTKpbITBIA KocMoc» ™

10.00, 14.00 BoeHbie HosocTn '
14.10 Xyp. punbm «C AOHA

BbIAAYU HET»

16.10 Xy dunem «YEPHBIN
OKEAH» '

18 30 «CnewvanbHblii penopra»(»12
18.50 «Kypckas pyra» ™

19.40 «CkpbiTbie yrposbi» 2
20.25 «3arapku seka» '

21.30 «OtkpbiTbiii apup»
23.05 «Mexpy Tem» ™

23.40 Cepuan «0TJIUYHULIA 2

2.55

5.05

6.00
9.20,

11.00,

11.30
12.00
15.00
17.00
18.30

20.30
23.00

100

BETEP

Xyn. dunem «MOABUT
OOECCbI»*

«AToMHas spama Bnagumupa
bapkogckoro» '

Mynetdunbmb
17.30 Ceputan «CEMAS» ¢

16.00 Cepuan «TAZATIKA» 16

«Cnpoum oma co 3sesgamu» 12
«He Bpu MHe» >
«MucTudeckue uctopuu» ¢
Cepuan «3HAKM CYIbbbl»
Cepuan «XOPOLLIIA
JIOKTOP» e

Cepuan «KAC/T» >

Xyn. dunsm «XMUIKU-

HA B JIECY» '

Cepuan «I'I[]MHVITb BCE»“

2715

6.00 «Epanaw»*®
6.20  «[lpukniovenns By
u ero Apyseit»*
6.35  «OxoTHuK Ha Tponneit» &
7.00  Cepuan «[ICUXOJIOTUHIA 1
8.00  «llloy «Ypanbckux nenbMeneit» 1
9.25  «[leTku-npepku»
10.30 Mynstdunbm «PeanbHas benkax» ¢
12.10, 2.40 Xyn. punbm
«BPUIIJIMAHTOBbIA
NOJTULLEENCKUI»
14.10, 0.55Xyn. punem _
«MAVIOP NENAH»"
16.10 Xyn. dunem «MCTUTEJIU:
3PA AJIbTPOHA»
19.00 Cepuan «MULLIA IOPTUT BCE» 1
19.45 Xy dunem «FAPPU
NMOTTEP X ®UJ10COD-
CKUU KAMEHb» ™
22.50 «Pycckue He cuetores»
23.55 «Kumo B peransx» '8
4.05 Xy dwm «TPU
MKCA — 2: HOBbI
YPOBEHb» '*
5.35  Mynsrunbm®

[ ]
= KYBTYPA

6.30
7.00

7.25,

«MucbMa 13 NpoBuH-
L. KpacHosipek
«Jlerexzibl MUpoBOro
KuHo». KaTpuH [leHes
8.45, 14.00, 17.30,
18.20, 19.25, 20.45
«bonbLue ManeHbKuM»

7.00  «THT. Gold» '

9.00, 12.30, 22.55 «[lom-2»®

11.30 «bopogvHa npotue

7.35, 19.35 «[lpyrue PomaHoBbl».
«Kopoauww e byger...»
8.00, 20.00 «Mucyc Xpucroc.

Mu3Hb 1 yueHmne»
8.50, 1.05 «XX Bek»

10.00 «Jlunus xusnu». [ysens Axuna
10.55, 22.30 Cepuan «CNEACTBUE

BE[IYT 3HATOKM»

12.30 Academia. Hatanus bacosckas

13.15 «2 Bephuk 2»

14.05 Cnekraknb «/]a10WKMH COH»

17.00 «Manbra»
17.35 «[loaurnor»

18.25 «Kaskasckaq nneHHuua». 1o
Xe BaM He N1e3ruHKa, a TBuCT!»

19.10 «OTKpbITbIiA My3eii»
20.50 «Caru. HeckyyHas
Knaccuka...»

21.30 Cepvan «[I0CTOEBCKMIi»

0.00 «bonbuwoii baner»

0.25 Xyn. punom «JOM

Y AOPOTU»

2.15 «Bepes. BosspalueHue k cebe»

[ C—

6.00, 1.00 Cepuan «[10-
SHABATE/Tb» ¢+

7.40, 9.30 «[lopoxHble BOMHbI» 1%
9.00  «OcraHosuTe Burio!» 16

12.00, 0.00 «+100500» '
13.30, 19.00, 5.00

BysoBoii» ¢

13.30 «Xonocrak»'**

15.00 Cepuan «CALIATAHR> ¢
16.30 Cepuan «0JIbMA» "6
18.00 Cepuan «MHTEPHDI» 6
20.00 Cepuan «NONULIEACKMA

C PYBJ'IEBKVI»“’

21.00 «[ge noruka?» '6*

22.00 Cepuan «3BOHUTE

LV KANPUO» e

Stand up '

«OTKpbITbIi MUKPODOH» o

1.00
3.35

= e =

5.00
6.55,
7.00
7.35
8.05
8.40
9.20

9.45
10.25

10.50
11.00
11.40
12.15
12.40
13.05
13.25

13.30
14.00
14.10
14.35
14.40,
15.40
16.00
16.10

16.30
18.00
18.10
19.00
19.35
20.25
20.30
20.45
21.55
22.00
22.25
22.50
23.35
2.05

6.00
6.35
7.25

8.15,
8.40

«PaHHue nrawku»*

7.30 «Yuk-3apsgka»*

«C B06pbiM yTpoM, Manbiwmb» *
«bh KoTeHKa» >

«Jlykac u Iuunmn» "

«JIyHTUK U €ro apy3bsi»*
«Jlabopatopuym. Manenbkue
uccnefosatenu»
MynbTouabMbI

«CHexwas Koponesa:
Xpanurenu Yypec»®
«Mpukiovenus Am Hama» *
«Pobokap Monw u ero apy3ps»
«Poborbl-noesga»

«Tobor Atnon» &
«Meranmonbi» &

«ben 10»™

«Apkapwit Maposo3os

CMELWMT Ha noMoLLb!» o

«Auren babu» "

«Hasuratop. Hosocu» ™
«3nBUH M BypyHaYKI» &

«Kak ycTpoeH ropog»*

1.00 «Cmewapuku. MNH-kog» ¢
«3eneHblii npoekT>»

«bypenka [lawa» "
«[pukniovenus bapbu

B [I0ME MeyThI» ™
«Mu-Mu-MuLKi» >
«MnacTunuukm» %

«[Llensywii natpynp» "
«[TpocTokBalumHo» ™

«Tpu kota»

«OpaHxeBas kopoa» ™
«CnokoiiHoii Houw, Manbiwm!»
«Mauwa u Megenb» ™

«Cabseii Cepdepe»*
«Hunpaaro» ¢

«MHcnextop Famxer» ¢

«[ybka bob Ksappathbie LLiTaHbi»

«Hosle JTyHu TioH3» &
«BukuHr Bu» 6

Pycckue mynsTguabMbl
«KpaiiHmii kocmoc» '
«3B0nowus Yepena-
LeK-HUHA3A» 2

3.55 «2x2 Music» ¢
«lLloy Knunenga» 6

5.00

6.00,

7.00

8.30,

9.00

«Tepputopus 3abnyxpexuii» ¢

15.00 «[lokymeH-
TafbHblil Npoek™ '*

«C bonpbim yTpom» 16
12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Hosoctn '
«3aceKpeyeHHble CucKm» 16

11.00 «Kax yctpoen mup» '
12.00,16.00, 19.00 «112»
13.00 «3aragku yenoseyecrsa» '
14.00 «HeseposTHo uHTEpec-

Hble ucTopuu» '

17.00 «Taiinbl Yanman» 1%
18.00 «Camble Wwokupytowve

runoTesbi» '

20.00 Xyn. punem «KPEMKUIA

OPELUEK — 3» ™

22.30 «Bogutb no-pycekm» 1
23.30 «Hew3sectHas uctopus» '

0.30
2.40

6.00

8.00,

8.20

Xya. dunsm «FOPOA,
BOPOB» ™

Xyz. dunem «B AKTUB-
HOM MOUCKE» '

backetfon. Esponura.
«Anbba» — LICKA™
12.05, 15.30, 22.15
«Bce Ha Marul» 1

Xoxkeit. Cynepcepus-1972.

Kanapa — CCCP. 1-it maty 2

10.40 «Kybok Boiitbl  Mupa» '

9.00, 12.00, 15.00,
3.00 Hosoctu '

5.00, 9.30 «Yrpo Poccum» '

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07,

7.35, 8.07, 8.35,

11.30 «Ce3oH, KoTopbiii He
MOT 3aKOHYUTBCS» ™
12.00, 15.25, 22.10 Hosoctn ™
12.50 «bparucnasa. Live.
Jlyywee» 1
13.20 Xokkeil. YemnuoHaT mupa.
Poccus — Hopaerus ™
16.20 Oyt6on. Jlura yemnuoHos.
1/8 dunana. «Atneruko»
— «JIusepnynb»*
18.20 «Bce Ha ytbon!»
18.50 Oyt6on. Jlura yemnuoHoB.
1/8 dunana. «bopyc-
cus»> — NICK™
20.50 «TotanbHblii Gythom» 1
21.50 «CaMblii ymHblii» '
23.00 Xyn. dunsm «KPUO» o

MR = s : [
1.35  podeccuonanbHbiii boke
5.35 «Komanga Meytbi» 2

5.00, 16.10 «Open u pewka» '**
7.25  «Yrpo laHuupi» 1
8.25, 23.00 Cepuan

«[I0KTOP XAYC» ¢+
11.00, 4.00 «Ha Hoxax» 6

9.55  «MogHbiii npurosop»**

10.55 «Xub 3goposo!» o

12.15, 1.00 «Bpems nokaxer» %

14.00 «[lobpbiit neHb» 12

15.15, 2.25, 3.05 «/lagaii
noXeHuMcabs 16

16.00, 3.15 «Myxcxoe/
KeHckoe» 16

18.00 Beyephue HoBocTH ™

18.40 «Y Hac Bce foMa» '

19.40 «lyctb rosopst» ¢

21.00 «Bpems» '

21.30 Cepvan <MLLIEAKA»

22.30 «Jlok-Tok» '¢*

23.30 «BeyepHuit Ypraw» 1

0.10 «Beyephuii Unplugged» '**

23] TB-TYGEPHHS @ﬂ_ EAY 3BE3A e KYBTYPA

5.00 «YTpo BMecTe»

11.00, 0.30 «3HaxapKM» 12

11.45, 15.45 «Maructpans» ™

12.00 «Apr-npocnekt» 2

12.15, 17.30 «Takue pastbie» '

13.15, 16.15 «[lonuugiickuit
BECTHHK» '

13.30, 3.45 «0tkpbiTas Hayka» '

14.00, 16.00, 19.30, 21.30,

2.30 lybepHckue HoBocTh '

14.15, 18.30 «06nacts
cnopra» '

14.30 «[leHb BMecTe» '

15.00 «Macrep-knacc» '

16.30 «MenuumHckas npasga» '

17.00, 1.15 «3ametHble Miogu» '

18.45, 1.45 «3se3nHoe
UHTEPBbIO» >

19.00, 21.00, 2.00
«Beuep Bmecte» '

19.45, 21.45, 2.45 «lcTopus
OfIHOTO JiHA» 12

20.00, 23.30, 3.00
«KsagparHbiii MeTp» 1

20.15, 23.45, 3.15 «Kpymblii
cron K 75-netuio Mobeppi» 2

20.45, 0.15 «Macrepa»

22.00 Xyp. dunsm «CEMEW-
HbIE OBCTOA-
TEJIbCTBA» '

5.00, 9.00, 13.00, 17.30,
3.15 «M3pecua» 1

5.40 Cepuan «HOBAR XI3Hb
ChILLIMKA TYPOBA.
MTPOOMMKEHNE ¢+

6.30  «3Hatb bynywee. XusHb
nocne Baxru» 16+

7.20 «[lo fienam Hecosep-
WEHHONETHHX» '

8.20 «/[lasaii passegemcal» '

9.25, 5.05 «TectHa

9.55

11.25, 14.25, 17.00,
20.45 «MecTHoe Bpems».

«Bectu-Bopoex» '
«0 caMoM rnasHoM» 2

11.00, 14.00, 17.00,

20.00 «Bectu» '

11.30 «Cypbba yenoeka»
12.40,17.15 <<6[]VMVIHYT>> 12+
14.50 Cepuan «TAMHbBI

CNENCTBUA» 2

18.30 «Anppeii Manaxos.

Mpamoit agpup» '

21.00 Cepuan «3YJIEAXA

OTKPBIBAET [JIA3A» 16

23.15 «Beuep ¢ Bnagumupom

2.00

8.00
8.10
8.45

ConosbeBbiM» 2 3
Cepuan «HA JAIbHEN
3ACTABE» '

Cepuan «4YIHbI IENA
TBOW, FOCMOAM!» 2
«Hactpoenue» 1
«[loktop W...» ¢

Xya. dunem «JIEKAP-
CTBO NPOTUB

15.00

16.00,

«Ynetxoe Bupeo» 6
«YTunusatop» '
2.45 Cepuan «17XK» >

10.05 «Kyur-dy Manpa» '

11.05 «BaH Many Man» '
13.55 «Dyrypama»'®

13.05 «[onybas nnaneta» 6

OTLIOBCTBO» '¢*
11.30, 4.10 «Peanbhas
MUCTHKa» 6

rongens e
e’
/ 1 L

20.30 «Oyesumeuy '

21.00 «Jletyyuit Hap3op» '
23.00 «OnacHble casiau» '
4.10  Cepuan «<CBETODOP» ¢

16.50 «AmepukaHckuii nanawa» 1%
17.45 «XuTbl HoH-cTom» '
19.30, 21.55 «CumncoHbi» 6
20.55 «[pudpcpubi» '

22.50 «Illoy koHTeHT» ¢

23.05 «byppawes» %

23.20 «Hurperopop» '

23.50 Cepvan «AMEPUKAH-

1.05 Cepuan «[IPONOBEAHUK» 1

2.50

CKME B0ri» 1o

«beccMepTHoe KuHo» 6

BJIAXHOCTb
o‘o‘o‘o‘o‘o ['6 0

15.10 «XuBoTHble B BUXeHUM» 12

21.00 «Mup HansHaHky»
bpasunus» ¢

1.40  «[atHuua News» 16

2.10 «leHepanbHas ybopka» '

3.05  «Ha Hoxax» Otenn» 6+

Hebonbwme
BO3MYLLEHNS

12.35, 2.45 «[loHgrb.
MpocTub» 1
14.25, 2.20 «[lopya» '**
14.55 Cepuan «bJIM3K0D
K CEPLILLY» "¢
19.00 Cepuan «HUKOTJA HE
BbIBAET MO3[IHO» 1
23.15 Cepuan «[IbILLIX
CO MHOif»
5.55 «[loMaluHss KyxHs» 16

rAg
V’ <

& +6°c

JAHEM

CTPAXA» '
10.35 «leopruii XxeHos.
AreH Hagexpbi» 1%
11.30, 14.30, 17.50, 22.00,
0.00 «CobbiTus» '
11.50 Cepuan «OHA HAIUCANIA
YBUIACTBO»
13.40 «Moii repoii. bopuc
Cmonkut» 12
14.50, 0.30 «[Terposka, 38» 1**
15.05, 3.15 Cepuan «NYAPO
ATATBI KPUCTU» 12
16.55 «EcrectBenHbiii otbop»
18.10 Cepuan «<HA OJHOM
JbIXAHWM> e
22.35, 2.05 «0cTopoxHo, MoLeH-
Huku! LLlapaw-maccax» ¢
23.05, 1.25 «PoiHok wkyp» '
0.45  «Mpowanue. Mycnum
Maromaes» '
2.35 «Cosetckuii rambut. [leno
{0pusi Yypbanoa» '

9. 25 13 25 Cepuan YNNI

PA3BUTBIX OHAPEN» 16
17.45, 23.10 Cepuan «BEJINKO-
JIEMHAS NATEPKA» 16+
19.20, 0.30 Cepuan «CJIES» '
0.00 «Ms3ectus. Utorosbiii
BbINyCK» 1%
1.15  Cepuan «[JETEKTUBbI» ¢

5.10 Cepuan «<MOCKBA.
TPY BOK3AJTA» 1
6.00 «Ytpo. Camoe nyywee» '*
8.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00,
0.00 «Cerogxa» "
8.25 Cepuan «MYXTAP.
HOBbIV CAEM» 1o
10.25, 1.05 Cepuan «<MOPCKIE
LbSABOJIbl. CMEPY>» 16
13.25 «0630p. Ypessbivaiitoe
npoucLecTBue» 1%
13.50 «Mecro BcTpeum» ¢
16.25 «0cHoBaHo Ha peanbHbix
cobbiTusix» 16
17.10 «[HK» "¢
18.15, 19.40 Cepuan «[EC»'**
21.00 Cepuan «PUKOLLET» e
23.00 Cepuan «[TAYTUHA» e
0.10 «Kpytas uctopus» '

3.40 Cepvan «KOJIEKC YECTU» &

6.00 «CeronHs yrpom» '

8.00, 13.00, 18.00,
21.15 Hosoctu gua 2

8.35, 18.30 «CneupanbHblii
penoprax» '

8.55 «Mapwanbi CranuHa.
MBan Kones» '

9.45, 10.05, 13.15, 14.05
Cepuan «ECTECTBEH-
HDbII OTBOP» 6

10.00, 14.00 BoenHbie HosocTn '

18.50 «Kypckas pyra» >

19.40 «Jlerexzsl apmun» '

20.25 «Ynua u3 npownoro» '

21.30 «OkpbiTbiii apup» >

23.05 «Mexpy Tem»

23.40 Cepuan «OTJINYHULA» 12

2.55 Xyn. dunsm «MATPOC
l-II!I)KI!I K> o

4.20  Xyp. punm «B HE-
BE «HOYHbIE
BEbMbl» ¢

5.35 «Mocksa dpouty» '

6.00
6.20

6.35
7.00

8.00,

9.00

14 anpensg 2020 r.

«Epanaw» &
«[pukntouenus Byou

W ero Apy3eit»
«OXoTHUKM Ha Tponneii» &

Cepuan «MCUXONIOr MHM» 16

18.30 Cepuan «MULLA
MOPTHT BCE» "

Cepuan «OTEJIb «3JTEQH» '

15.25 Xyz. ¢unom «FAP-

PUNOTTEP U
OUJTI0CODPCKUMN
KAMEHb» ™

20.00 Xyn. dunem «FAPPU

MOTTEP U TAMHAS
KOMHATA»

23.10 «Pycckue He cMetotes» 16

0.10
1.10

2.50
4.05

6.30
7.00

7.25,

«[leno 6bino Beyepom» 16
Xya. dunsm «OANBLUE
Mo KOPUAOPY»
Mynbtdunsm «Pe-

anbHas benka» &
Mynbdunsm «My-

paseii AxTu» ¢

«MlucbMa 13 NpoBuH-

>, CBUsXCK

«Jlerenfil MUPOBOTO KMHO>.
Cepreii ®uaunnos

8.45, 14.00, 17.00,
18.20, 19.25, 20.45
«bonblune ManeHbkumM»

7.00  «THT. Gold» '

BTOPHMUK 9

5.00

9.00, 12.30, 22.55 «[lom-2»"®

11.30 «bopogwHa npoTue

5.35,
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5.00, 9.25 «[lobpoe yTpo» 2

Xyz. ¢punem «KOLUKW
MPOTUB COBAK»*
4.40 «Tepputopus
3abnyxaeHuit» 1o

7.35, 19.35 «[lpyrue PomaHosbi».
«MlyTb Ha lonrodyy»

8.00, 20.00 «Mucyc Xpucroc.
MKu3tb 1 yueHme»

8.50 «XXBek»

10.00,21.30 Cepuan_
«[10CTOEBCKMil»

11.00, 22.30 Cepuan «C/EACTBUE
BEZIYT 3HATOKM»

12.30 Academia. Hatanus bacosckas

13.20 «Caru. Heckyynas
Knaccuka...»

14.05 Cnekraknb «LLkona gpa-
MaTU4ECKOro MCKYCCTBa»

15.35 «Kpacupas nnanera»

15.55 «bonbuwoii baner>»

16.20 Xyz. dunem «10M
Y LOPOIU»

17.05 «bubneiickuit ctoxer»

17.35 «[lonmmor»

18.25 «Yenosek c bynssapa Kany-
LHoB». bunnu, 3apsxaiib»

19.10 «OTKpbiTbIii My3eil»

20.50 «benas ctygus»

0.00 «Bonbuwoii baner»

0.25 «Bnagumup Bacunbes. «/
MacTepCTBO, 1 BLOXHOBEHbE...»

[ =

6.00 Mynctdunbmbl*

9.20, 17.30 Cepuan
«CJIENAS 16

11.00, 16.00 Cepuan
«TADASTKA 16+

11.30 «Cupum poma co
3Besfamu» 1%

12.00 «He Bpn MHe» ™

15.00 «Muctideckue uctopuu» '

17.00 Cepuan «3HAKM
CY[1bbbls» 6+ 3

18.30 Cepuan «XOPOLLIUK
NIOKTOP» 16+

20.30 Cepuan «KACJI» 1

23.00 Xyn. duneM «LLIKATYJ1-
KA MPOKNATUSA» &

1.00 «TB-3Beger pac-
CNefjoBaHme» '

4.00  «TaiiHble 3HaKku» '¢*

@817,

BETEP

6.00, 1.00 Cepuan «[10-
3HABATE/b» 16+

7.40, 9.30 «[lopoxHbie BoiHb» **

9.00 «OcraHosuTe Burio!» ¢

12.00, 0.00 «+100500» "¢

13.30,19.00, 5.10

13.30, 20.00 Cepuan «ONLEV-

BysoBoii» ¢

CKWiA C PYBIEBKM» &

14.30 «[pe noruka?» '
15.30 Cepuan «CALLATAHR» 16
16.30 Cepuan «0JIbMA» 16
18.00 Cepuan «MHTEPHDI» 16
21.00 «/mnposu3aums» e
22.00 Cepwan «3BOHUTE

100
3.40

IWI KAI'IPMD»“"

Stand up '
«OTKpbITbIi MUKPODOH» 1o

e KAPYCE/Ib

5.00
6.55,
7.00
7.35
8.05
8.40
9.20
9.40
10.25

10.55
11.00
11.40
12.15
12.40
13.05
13.25

13.30
14.00
14.10
14.35
14.40,
15.40
15.55
16.10

16.30
18.00
18.10
19.00
19.35
20.25
20.30
20.45
21.55
22.00
22.25
22.50
23.35
2.05

6.00
6.35,
7.25

8.15,
8.40

«PaHHve nTawku»*

7.30 «Yuk-3apsgka» >

«C pobpbiM yTpoM, Manbiwmb»
«hh KoTeHKa»

«Jlykac u Imunu» "

«JTyHTUK 1 ero fipyabsi»
«Magic English» "
MynbTdunbm

«CHexHas Koponesa:
Xpanutenu Yypec» %
«[lpuknioyenus Am Hama»
«Pobokap Mo u ero gpy3bs»
«Poborbl-noesga» ™

«Tobor Atnon» ¢
«MeTanuorbi» &

«ben 10»

«Apkagwit Naposo3os

CMIELWMT Ha noMoLLb!»

«Anren babu»

«Haguratop. HosocTu» "
«3nBUH 1 BypyHRyKM» &

«Kak ycTpoeH ropog» %

1.00 «Cwmewapuku. MNH-kop» &
«TaHuopbi»

«bypeHka [lawa» "
«[puknioyenus bapbu

B [IOME MeyThi» ¥

«Deepunki»
«[Inactunuukm» %

«LLlensyuii natpynb» >
«[lpocToKBaWMHO» >

«Tpu kota»

«0paHxesas kopoBa»**
«CnoKoiiHoif HouM, Manbim!» *
«Mauwa v Megsegb» ™

«Cabgeit Cepdepe»®
«Huupgaaro» &

«MHenexrop Fapxer» ¢

«[ybka bob Ksagpathble LLITanbi» &

«HoBble Jynu Tiona» &
«BuKUHT Butk» ¢

Pycckue MynbTdmnbMbl 12

10.05 «Kynr-y Manpa» '

«3JBoniouus Yepena-
LeK-HUHA3A» 12
3.55 «2x2 Music» ¢
«LWoy Knuenenga» ¢

6.00, 15.00 «[lokymen-
TaslbHbIif NPoeKT> 16

7.00  «C boppbim yTpom!» &

8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Hogoctu '

9.00  «Heu3secTHas uctopus» '

10.00 «3acekpeyenHble Cucku» 1%

11.00 «Kak ycrpoeH mup» '

12.00, 16.00, 19.00 «112» '

13.00, 23.30 «3aragku
yenoBeyecTsa» '

14.00 «HeBeposTHo MHTEPECHIE
uctopum» 1%

17.00, 3.00 «Taiibl Yanman» 1%

18.00, 2.15 «CaMble Wwokupy-
joLLe runotesbl» 6+

20.00 Xyp. dunbm «KPEMKWUA
OPELLEK 4.0» '

22.30 «Bogwb no-pyccku» o

0.30  Xyp. dunbm «KPEMKWUA
OPELLEK»'*

T

6.00 Dbacketbon. Esponura.
Myxunhbl. «Xanbru-
puc» — «3enut»

8.20, 13.55, 22.15
«Bce Ha Mary!»

8.40 Xokkeii. Cynepcepus-1972.
Kanapa — CCCP. 4-i mary '

10.40 «Kybok BoiiHbl 1 Mipa» '

11.35 «Xena backerbonucra»

11.55, 13.50, 17.05,
22.10 Hooctn ™

12.00 «TotanbHblii ¢python» 1

13.00 «Camblii ymHblif» '

13.20 «Mecs, bes cnopra» '

14.30 «bpamucnasa. Live.
Jyywee»

15.00 Xokkeit. YemnuoHat Mupa.
Poccus — Lliseuus '

17.10 Myrbon. Jiura yemnuoHos.
1/8 duana. «Yencu»

— «bapapua»®

19.10 «Bce Ha dytbon!» >

19.40 Oyrbon. Jlura yemnuoos.
1/8 dunana. «Peam» —
«Manyecrep Cru» %

21.40 <«[loporoit Haw [yc
WBaHbIy» 12

23.00 Xyz. dunbm
«KPUL-2 1

1.30 T[lpodeccronanbHbiii boke '

5.30 «Komanpa MeyThi» '

oS A THILA

5.00, 11.15, 4.10 «Ha Hoxax» "¢
7.30  «Yrpo MaTHuub» &
8.40, 23.05 Cepuan

«[10KTOP XAYC» ¢+

«YnetHoe Bueo» ¢

15.00 «Ytunusatop» '
16.00, 2.45 Cepuan «MIFK»

11.05 «BaH Many Maw» '

13.55 «@yrypama»'®

16.20,19.30, 21.55
«CuMncoHbi» 16

20.30 «0yesumew '
21.00 «Jleryunii Hangop» '
23.00 «OnacHble cBzu» &
3.30 Cepuan «[IBET[](I)[]P»16

18.40,20.55 «[pucpduhbi» '
22.50 «[lokrop Mew» 1
23.20 «Hurperopog» '
23.50 Cepuan «<AMEPUKAH-

1.00
1.45
2.05
2.25
2.50

CKME BOTW» &
«Merananokanuncuc» '*
«Mucrep Muknz» &
«Puk u Mopru» 18
<<Re>>“'

«beccmepTHoe Kuo» 6

BJIAXHOCTb
o‘o‘o‘o‘o‘o ['3 0

Q]J AP

13.25 «wa Han3HaHKy»
Bpasunus»

16.40 «Mup HauzHaHky» Kuaii» '

22.05 «[lukapu»'®

1.50 «latHuua News» ¢

2.20 «lexepanbHas ybopka» '

3.10  «Ha Hoxax» Otenu» 1

Hebonbume
BO3MYLLEHNS




cpena

5.00, 9.25 «[lobpoe ytpo»
9.00, 12.00, 15.00,
3.00 Hosocrun '
9.55  «MopHblii npurosop» &
10.55 <«XKutb 350poBol»
12.15, 1.00 «Bpems nokaxer» "
14.00 «[lobpbiii pesb»
15.15, 2.25, 3.05 «/lasaii
NoXeHumes b 1
16.00, 3.15 «Myxckoe/xeHckoe» 1o
18.00 BeuyepHue HoBocTH
18.40 «Y Hac Bce foMa» '
19.40 «[lyctb rosopsr> %
21.00 «Bpems»'
21.30 Cepuan <MLLEVKA»

.
T

e o
2.30 «Jlok-Tok» "6

3.30 «BeyepHuit Yprant» '

.10 «Beyepuii Unplugged» **

OoOMNDN

AN1 TB-TYBEPHUA

5.00 «Ytpo BMecTe» >
11.00, 0.30 «Bocnuratb
A npecTona» ¢
11.50 «3Be3pHoe uHTEPBbID»
12.00 «Manas cuena» '
13.00, 18.15 «Kpyrnbiii cTon
k 75-netvio Mobegpi» 2
13.30, 3.45 «0tKpbiTast Hayka» '
14.00, 16.00, 19.30, 21.30,
2.30 lybepHckue HosocTu '
14.15, 18.00 «Ksappat-
Hblii MeTp» 2
14.30 «[leHb BMecTe» 1
15.00 «Macrep-knacc» '
15.45 «[lnanoru ¢ npownbim»
16.30, 18.45 «Macrepa» ™
16.45 «Menuunnckas npasga» '
17.15, 1.15 «3ametHble Niogu» '
19.00, 21.00, 2.00
«Beuep BmecTe» 1
19.45, 21.45, 2.45 «lcTopus
OfHOTO fHA» '
20.00, 23.45, 3.00 «Dop-
Myna 350poBbsi»
20.30, 0.15 «Jlerenpbl cnopra»
20.45, 3.30 «Haw Mapxker» '
22.00 Xyz. dunem «MEABE-
KU NOLENYM» &

6.30  «3Harb bynywee. MuzHb
nocne Bauru» 1+

7.20  «[lo nenam Hecosep-
LUEHHONETHMX» 16"

8.20 «[lasail passegemcal» o

9.25, 4.55 «Tect Ha 0TLOBCTBO» ¢

11.30, 4.00 «PeanbHas Muctuka» '¢*

12.35, 2.35 «lloustb. MpocTuTe» 1

14.25, 2.05 «llopya» "

14.55 Cepuan «HUKOTIA HE
BbIBAET 03 AH0» "¢

19.00 Cepuan <EC/IN Thl MEHS
[TPOCTULLIb 16+

23.05 Cepuan «/IblLLIN CO MHO» e

1.10  Cepuan «[IbILLIN CO MHOIA.
CYACTbE B3AVMbl» 1

JAHEM

so 0 +9°C
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5.00, 9.30 «Ypo Poccum» ™
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07,
7.35, 8.07, 8.35,
11.25, 14.25, 17.00,
20.45 «MecTHoe Bpems».
«Bectu-Boponex» ™
9.55  «(0 caMoM masHoM» '
11.00, 14.00, 17.00,
20.00 «Bectu» '
11.30 «Cynbba venoseka» '
12.40, 17.15 «60 Munyt> 2
14.50 Cepuan «TAViHbI
CNEQCTBUS» 12
18.30 «Angpeii Manaxos.
MpsiMoii agup»
21.00 Cepuan «3YJIEAXA
OTKPbIBAET TJTA3A» 16+
23.15 «Beuep ¢ Bnagumupom
ConobeBbIM» 12
2.00  Cepuan «HA JANbHE/
3ACTABE»

Qe ey m

6.15  Cepuan «4yJHbI JEA
TBOW, FOCNOAN! 2

8.00 «Hactpoenue» '

8.15  «[loktop U..» 1

8.45 Xyn. dunoM «BOCIMUTA-
HUE 1 BbIT'YN CO-
BAK U MYXKYUH» >

10.50 «Axtepckue cypbbbl. Opuit
Bacunbes n Anekcangp
Qariownk» '

11.30, 14.30, 17.50, 22.00,
0.00 «Cobbitus»

11.50 Cepuan «OHA HATIUCASIA
YBUICTBO»

13.40 «Moii repoid. Apuna
Lllapanosa» "

14.50, 0.30 «[lerposka, 38» '**

15.05, 3.15 Cepuan «1IYAPO
ATATBI KPUCTW>» 2

16.55 «Ectectsennbiii o1bop»

18.10 Cepuan «OTE/Ib NOC/EA-
HEW HAEX b 12

22.35, 2.05 «JIuHns 3awwmthl.
Ipo3a 3kcTpaceHcos»

23.05, 1.25 «[lpowanue.
Jnyapa JlumoHos» 1

0.45  «MyxunHbl AnHbl
CamoxuHoit» 1%

2.35  «l0pwii Aupponos. Jlerexzpl
u buorpadms» 1

5.00, 9.00, 13.00, 17.30,
3.15 «M3pectus»

5.25, 9.25, 13.25, 16.25
Cepuan «YJIULIbI PA3-
BUTHIX OHAPE» 16

17.45,23.10 Cepuan «BEJINKO-
JIEMHAS NATEPKA» e+

{

19.20, 0.30 Cepuan «CNES» ¢

0.00 «Ms3Bectws. Utorosbiit
BbINYCK» 1%

1.15  Cepuan «[JETEKTMBbI» -

3.25 Cepuan «CTPACTb» 1

5.10 Cepuan «<MOCKBA.
TPU BOK3AJIA» 16
6.00 «Yrpo. Camoe nyywee» '
8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 0.00 «Cerogna» '
8.25 Cepuan «MYXTAP.
HOBbIA CNED»
10.25, 1.05 Cepuan «MOPCKUE
JIbAABOJTbI. CMEPY» 16
13.25 «0630p. YpessbiyaiiHoe
npoucLuecTBue» o
13.50 «Mecro Bctpeun» o
16.25 «QcHoBaHo Ha peanbHbIx
cobbITHsIX» 16+
17.10 «[JHK» ¢
18.15, 19.40 Cepuan «IEC» '
21.00 Cepvan «PUKOLLIET> ¢
23.00 Cepuan «MAYTUHA» ¢
0.10 «[locneguue 24 yaca» ¢
3.20 «MxHpasobi»™
3.45  Cepuan «KOLEKC YECTU» 1

6.00 «CerogHs yrpom» '

8.00, 13.00, 18.00,

21.15 Hosoctv gua '

8.20 «He dakrl»*

9.00, 10.05, 13.15, 14.05
Cepuan «CMELIOTPAL
«LLITOPM» 16+

10.00, 14.00 BoenHbie HosocTH '

18.30 «CneuvanbHblii penoprax» '

18.50 «Kypckas pyra» >

19.40 «[locnepuuii fenb» '

20.25 «CekpetHble MaTepuanbi» '

21.30 «OtkpbiTbiii apup»

23.05 «Mexpy Tem» ™

23.40 Cepvan «ECTECTBEH-

HbIi OTBOP» 1

2.45 Xyn. dumem «C JOHA
BbIOAYN HET» '*

4.10 Xyp. unem «CCOPA
B JIYKALLAX» ™

6.00, 8.45 Mynstounbmel™
8.30  «PucyeM ckasku»*
9.20, 17.30 Cepuan «CJIEMAR» ¢
11.00, 16.00 Cepuan
«TATAJIKA» 16+
11.30 «Cugum goma co 3sesgamu» '
12.00 «He Bpy MHe» '
15.00 «Muctuyeckue uctopun» '
17.00 Cepuan «3HAKM CY[bBbl» 1o
18.30 Cepuan «XOPOLLN
JIOKTOP» 16
20.30 Cepuan «KACI» 1
23.00 Xyn. dunem «XKU3Hb
XYXKE OBbIYHOM» 1
1.15  «[lHeBHuK 3kcTpaceHca ¢
TabsHoit JlapuHoii»

2513

BETEP

6.00 «Epanaw»®

6.20  «[lpuknioyetms Bygu
u ero Apy3eit»

6.35  «Tponnu. Npaspruk
npoponxkaetcal» &

7.00  Cepuan «[ICUXONIOTUHI» e

8.00, 19.00 Cepuan «MULLIA
MOPTUT BCE» '

9.00  «Ypanbckue nenbMeru».
Cmexbook» 1

9.15  Cepuan «OTEJIb «3JIEQH» '

15.50 Xyn. punom «FTAPPU
MNOTTEP N TAUHASA
KOMHATA» '»

20.00 Xyz. dunsm «FAPPU
MNOTTEP N Y3HUK
A3KABAHA» »

22.45 «Pycckue He cMetotes» 1

23.45 «[leno bbino Beyepom» 1

0.45  Xyn. dunem «CYNEPMNO-
JIMLEUCKUE-2» >

2.30 Xyn. dunem «JIOBOBb
MPET-A-NOPTE» ™

[ ]
= KVBTYPA

10.00, 21.30 Cepuan
«[10CTOEBCKMUt»

11.00, 14.00, 15.30, 17.10,
18.20, 19.25, 20.45
«bonblune ManeHbkumM»

11.05, 22.30 Cepuan «CJIE]-
CTBWE BELYT 3HATOKM»

12.30 Academia. Tommaco Kanapko

13.20 «benas ctygus».

Bnagumup Kocma

14.05 Cnexraknb «Ckpunka
Porwunbpa»

15.35, 17.20 «Kpacusas
nnaHeTa»

15.55, 0.00 «bonblwoi baner»

16.20 «Bnapumup Bacunbes.

«M mactepcrgo, 1
BIOXHOBEHBE...»

17.35 «[lonurnor»

18.25 «IlaTb BeyepoB o paccseta»

19.10 «OkpbiTblii My3eii»

19.35 «[lpyrue PoMaHoBbi».
«BblyepkHyTb 1 3abbiTb»

20.00 «Mucyc Xpucroc.

Mu3Hb u yyeHne»

20.50 «Mrpa B bucep»

0.25 baner «[lys»

1.35 «XXBek»

2.45  «llet Bpemenn»

(= [

6.00, 1.00 Cepuan «[0-
3HABATEJ1b» 16+

7.40, 9.30 «[lopoxHbie
BOWHbI» 16

9.00 «OcaHosuTe Butio!» 1

12.00, 0.00 «+100500» ¢

13.30, 19.00, 4.20
«YnetHoe Buaeo» '

15.00 «Ymunusatop» '

16.00, 2.45 Cepuan «[JISK»

21.00 «Pewana» %

23.00 «OnacHble caasu» &

3.30 Cepuan «CBETOMOP» '

4.30 Cepuan «EBJIAMINNA
POMAHOBA. C/TEAICTBUE
BENET IMIETAHT» 12

7.00 «THT. Gold»'®
9.00, 12.30, 23.00 «[lom-2» "%
11.30 «bopogwHa npotue
BysoBoii»
13.30, 20.00 Cepuan «OJULIEN-
CKWiA C PYBJTEBKM» e
14.30 «lmnpou3aums» '
15.30 Cepuan «CALLATAHR» 16
16.30 Cepuan «0JIbMA» 16

) NeSLS

18.00 Cepuan «MHTEPHDI» 16
21.00 «0pHaxabl B Poccun» 16
22.00 Cepuan «3BOHUTE

LV KANPUO» e
1.05 Standup'®

3.40  «OtkpbiTblil MUKpOGOH» 1*

5.00  «PanHue ntawku» "
6.55,  7.30 «Yuk-3apspka» ™
7.00  «C pio6pbiM yTpom, Manbiiuub»
7.35  «bhKoteHka»®
8.05  «Jlykac u Imuu»®
8.40  «JlyHTuK 1 ero fpy3bs» >
9.20  «HeBo3MoxHoe Bo3MOXHO» ™
9.35  Mynbdunom®
10.25 «ChexHas Koponesa:
Xpanurenu Yynec» %
10.50  «puniovenus Am Hsma» "
11.00  «Pobokap Monw u ero apyabs»*
11.40 «Poborbi-noespga» ™
12.15  «Tobor Atnon» ¢
12.40 «Metanuonbi»®
13.05 «ben 10»™
13.25  «Apkapuii Maposo3os
ChewnT Ha nomotup!» %
13.30  «Auren babu»"
14.00 «Hasuratop. Hosocu» "
14.10  «3nBut n bypyHayku»*
14.35  «Kak yctpoeH ropog»*
14.40, 1.00 «Cwmewapuku. TNH-kog» &
15.40 «Tpu0»*
15.55  «bypenka [lawa»"
16.10  «Mpukniovenus bapu
B [IOME MeyThi» ¥
16.30 «bapbockuHbi»®
18.00  «MnacTunuHku»"
18.10  «llLlensuuii natpyne» "
19.00 «pocokBalmHo»*
19.35 «Tpukota»®
20.25 «0panxesas kopoBa»
20.30  «CnokoitHoif Houw, Manbiwm!» >
20.45 «Mawa v Megseab»™
21.55 «Cabeeit Cepdepe»®
22.00 «Huupaaro» &
22.25  «lucnextop Fapxer»
22.50 «[ybka bob Ksappathble LLiTaHbi» &
23.35  «Hoble Jlynu Tiona» &
2.05  «BukuHr Buk»

6.00  Pycckue MynbTdunbMbl 12
6.35, 10.05 «Kynr-¢y Manga» >
7.25, 11.05 «3soniouus
YepenaLuek-HuH3s» 1
8.15, 3.55 «2x2 Music» ¢
8.40, 3.35 «lloy Knuenenpa»'¢
12.00 «Bpems npuknioyenuii»
13.25 «banputckwii letepbyprep»
13.55,19.30, 21.55
«CumMncoHbi» 1+
15.25 «[ybka bob Keagpathbie
LLIvanbi» 16
20.55 «[pudpcpubi» '
22.50 «Hurperopop» '
23.50 Cepvan «AMEPUKAH-
CKWE BOTW» &
1.00 «Metananokanuncuc» &
1.45  «Mucrep Mukna» &
2.05  «Puku Moptu»®
2.25 «Re»'®

BJIAXHOCTb
o‘o‘o‘o‘o‘o 60 0

5.00 «Tepputopus 3abnyxaenuii» 16

6.00  «[lokyMeHTanbHbIi NpoeKkT» '

7.00  «C 6oppbiM yTpom!» -

8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Hosoctu '

9.00, 15.00 «3acekpeyeH-
Hble CrCKm» 16+

11.00 «Kax yctpoen Mup» '*

12.00,16.00, 19.00 «112» ¢

13.00, 23.30 «3aragku
YernoBeyecTBa» o

14.00 «HeseposTHo uTepec-
Hble ucTopuu» '

17.00, 3.40 «Taiitbl Yanman»

18.00, 2.50 «Camble wokmpy-
joLLie runotesbl» 16

20.00 Xyn. punsm «CYMA-
CLUEALLUASA E30A»

22.00 «Cwmorpertb Boem!» ¢

0.30 Xyn. dunbm «12
OBE3bfAH»

4.30  «BoenHas TaitHa» '

T

6.00 backerbon. Esponura.
MyX4uHbl. «XuMku» —
«ManatuHamkoc» ™

7.45, 14.35, 22.30
«Bce Ha Marul» 1

8.05  Xokkeii. Cynepcepus-1972.
Kanapa — CCCP. 5-ii maty '

10.00 «Kybok Boiitbl  Mupa» '

10.40 «Mawma B urpe» '

11.10 XXIII 3umnue Onumnuiickue
nrpbl. Xokkeit. Myxuntbl. Ou-
Han. Poceuss — lepmatns ™

14.30, 18.35 Hosoctn ™

15.20 «bparucnasa. Live.
Jyywee»

15.50 Xokkeii. Yemnuonar
Mupa. Maty 3a 3-e mecro.
Poceuss — Yexus ™

18.15 «buatnoHHas Xu3Hb
be3 buatnona» '

18.40 Oyt6on. Yemnuonar Espontl
— 2016. Poccus — Aurma ™

20.40 «Hawwm Ha Espo. YE-2016»

21.10 «0630p HEOKOHYEHHOTO
ce3oHa» '

21.30 Kubepdytbon. Kybok
«Mary TB» 1

23.00 «Esporyp» >

23.30 «Forza, Italial»®

1.00 Xyz. ¢unom «HEBA-
JIALLKA»

2.45 Tpodeccuoranbhblii boke s

4.30  «CnoprusHblii jeTekTus» '

5.30 «Komanga Meytbi» 2

5.00, 11.15, 15.35,
20.00 «Ha Hoxax» '
7.30  «Yrpo MaTHuupi» 1

8.40, 23.10 Cepuan
«[I0KTOP XAYC» 16+

13.25 «YepHbiii cnncok»

19.00 «Ha Hoxax» '*

1.55  «[latHuua News» 16

2.25 «[eHepanbHas ybopka» '

3.15  «Ha Hoxax» Otenu» '

Hebonbwme
BO3MYLLEHNS

Mangemus kopoHasupyca 1 0b-
B LieH Ha He(Tb NpUBEAYN K MU-
POBOMY Kpuaucy. JKCnepTsl npo-
rHO3UPYIOT, YTO CUTYaLMUA MOXET
bbiTb B pa3bl xyxe, yem B 2008 u
2014 ropax. 3aq9snqioT, 410 Mo-
Tepu byLyT HeusbeXHbl, OLHAKO
HE CTOMT NOZZABATLCH NAHMKE U
De3ymMHo MeHATb pybnu Ha Ba-
NIOTY WY Xe CMeTaTh C NpUNas-
KoB ObITOBYI0 TexHUKY. Kak pac-
NOPAAUTLCS HAKOMAEHUAMM, Bbl-
sichuna «Cemepauka».

KAKHE COBETbI
JAKOT 3KCNEPTbI

IKOHOMMCTbI U PUHAHCOBbLIE aHaNW-
TMKW OTMEYaloT, YTO B MaHMKe He CTouT
npeanpuHMMaTh HUKakux Wwaros. Tpa-
TUTb IEHBIM, NOKa OHW He 00eCLeHNIINCH,
Mo WX C/IOBaM, XyfLLUEe, YTO MOXHO Mpes-
npuHsaTb. Cetyac NporHo3mpoBaTh fasb-
LLe pa3BUTHE COOLITUM CNOXHO — HEU3-
BECTHO, HACKOJIbKO MacluTabHbIM byaeT
Kpu3wc. [03ToMy «IULLHME> [eHbI fyy-
Wwe nobepeyb, Tak Kak OHW MOTYT MNoHa-
[06UTbCS B 3KCTPEHHOM cuTyaumm — ba-
HaJIbHO Ha TO, YTObbI MOKYMNaTh efy W nna-
TUTb 338 KOMMYHasbHbIE YCITYTU.

OfHaKo 0T M1aHOBbIX MOKYMOK 3Kcnep-
Thl COBETYIOT He 0TKa3blBaTbCs. To ecTb ec-
NIV Ha CaMOM [iefie HY)XeH HOBbIV CMapT-
¢oH, bbIToBas TexHWKa MM aBToMOBUb, TO
JlydLUe KynuTb UX ceiyac, Tak Kak B fanb-
HeWLLEM LieHbI, BePOSITHO, DyoyT pacTty.

KAK COXPAHUTb
HAKOMJEHUS

He noxynare BajaioTy

JKCnepTbl NoMArakT, YTO MoKynaTb
[ONINapbl MW €BPO YXKe NO3AHO. 370 Obl-
J10 BbIFOAHO B Havane Kpu3auca. Noka Ba-
Nt0Ta Ha [LOCTATOYHO BbICOKMUX MO3ULMSIX.

— Celtyac nokynatb fonnapbl He 04eHb
YMHO, 3T0 Hago 6bino genatb paHbLue. Y
MEHSI HET YBEPEHHOCTW, YTO asiblue Kypc
ByneT HaMHOro Xyxe, — NOsSICHUNA He3a-
BUCKMbIV BaHKOBCKMI aHanuTuK EnenHa
YydppuHoBa. — Ho 1 k npexxHUM nokasa-
TeNsM OH B bnvKaviLLiee BpeMsi He BepHeT-
€A, AaXe eCy1 LieHa Ha HedTb cTabunmsu-
pyetcsi. K 60 pybnsm 3a gonnap, fymato, Mbl
BEPHEMCS He paHblLLe KOHLA rofa.

HenaTtp BKIaagbl

EpvHcTBeHHbIM cnocoboM MUHUMK3K-
poBaTb NOTEPW OT KPM3MCa 3KCMEpPTbI Ha-
3bIBatoT BKNaApl B baHku. Npun 3ToM Hafo
BbITb OCTOPOXXHBLIM — B HEMPOCTOW 3KO-
HOMUYECKOW CUTyaLMm MHorne 6aHKu Mo-
ryT NOMNHyTh. 3aBKadenpol 3KOHOMUKM U
yrpaBfieHns opraHn3aumuamMm sKoHoMPa-
ka BI'Y lOpwuii TpeLueBckuin pekomeHayeT
[,0BepsTb ToNIbKO baHKaM ¢ rocyyactvem.

HezaBuncnMbIN BaHKOBCKMIA aHaNUTUK
Enena YydbpuHosa obpatnna BHMMaHue
Ha TO, YTO pa3Mepbl BKJILIOB He AO/KHbI
npesbiwath 1,4 MIH pybnei. 3To cymMma,
KoTopasi rapaHTUPOBaHHO BEPHETCS, eCNN
BaHk nonHeT. Ecnvixe cpencts 6onblue, To
JydLue pasbuTb X Ha HECKOSTBbKO BKJTa[0B.

Halllll OEHDBI'U
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BOPOHEX-

LLAM PACIOPS-
AUTBCA IEHD-
TAMU B KPH-

3HC
JJ CTC

BeiTOBadg TexHUKa
M SNIEeKTPOHMKA

.~y

HeobxoomMble BeLLM cneayeT nokynaTb
KaK MOXHO CKopee, MOTOMY YTO LieHbl Ha
ObITOBYIO TEXHMKY U 371EKTPOHWKY BbIpa-
CTYT BCNE, 3@ AOJIIAPOM.
— To, 4TO NOCTaBLUMKM YXKe 3aBe3nu,
BepOSITHO, byayT NpoAaBaTh Mo CTapbIM Lie-
— HaM. Bce HoBble 3aB03bl TEXHUKMN
WM KOMMIEKTYIOLLMX Ha oTeYe-
CTBEHHbIe 3aBofbl, KOHEYHO, Dy-
LyT AOPOXe, — NOSICHUI AMPEK-
Top LleHTpa MexpervoHanbHbIX
nccnepoeanuin BI'Y AMutpun
Jlomcapse.

ABTOMOOUNMU

C aBTOMODUAAMK CUTyaLMA TaKas Xe,
KaK C BbITOBOM TEXHWKOM. M3-3a uMnopT-
HbIX KOMTMJIEKTYIOLLMX MOLOPOXKAIOT He
TOJIbKO MHOMApKW, HO U OTeYeCTBEHHbIE
aBTo. [1oatoMy ecnv B nnaHax bbina no-
KYMKa MalUuHbl, Hafo NOCMELLUTb.

— Ecnu nokynka aBToMobuns He cos-
Jact npobnem nns Balero anyHoro 6tof-
XETA, TO HET CEePbE3HbIX MPUYUH MEHSTb
HaMepeHusi. CNOHTaHHbIe NOKYMKM B CTU-
ne «nuwb Obl JeHbrM He Mponanu» He
MPUHECYT BaM HUYEro XopoLLe-
ro, KpOMe JIMLLHEero xJlaMa, Ko-
TOpbIN, BO3MOXHO, NoTpebyeT
LLOMOMHUTENbHBIX PAacXofoB Ha
CBOE COfiepXKaHWe, — pacckasa-
naaHanutuk 'K «®uHams» Konusa
AdaHacbeBa.

JHnokynA,

HepBu>XxuMoOCTB

MokynaTb KBapTUpY, MO ClI0BaM 3KC-
nepToB, ClefyeT TONbKO AJ19 TOro, YTobbl
B HeW uTb. Ho 1 B 3ToM criydae OmuTpuia
Jlomcap3e coBeTyeT HeMHOr0 NOAOXAATh.

— PbIHOK celyac o4eHb Henpeacka-
3yeM. Bo3MOXHO, HaYHYT BaHKpoTUTBLCA
MeJIK1e CTPoWTeSTbHble KOMMaHUW, KoTo-
pble bpanu kpeauTbl. VIM HyxxHO bypeT pac-
npofaTh KBapTUpbl, YTODbI paccynTaThes
no gonram. [1o3ToMy He UCKJTI04EHO, YTO
nponasaTb byayT felleBne, YeM MiaHnpo-
Basn. Ho 370 B KPaTKOCPOUHOW NepecreKTy-
Be — B Te4eHue nonyrofa. Yke B cnegyto-
LLieM rofly, BO3MOXHO, byAeT noflopoxaHue.

3aBkadenpoi 3KOHOMUKK U ynpaBre-
HWA opraHM3aumsiMu skoHoMbaka BI'Y
HOpwuii TpeLLeBCKMiIn 0TMeYaeT, YTo Npw no-
KyrNKe KBapTVpbl CTOUT bbITb BHUMATebHee
— B KpM3KC bosbLLe LLIAHCOB NMOMNAacTbCs Ha
YO04KY MOLLEHHWKOB, KOTOPbIE MOHMMAIOT,
YTO JIK0AM CMeLLaT, MOABepPrLLNCH NaHUKE.

JKCMepTbl He COBETYIOT MCMOJIb30BaTh
HEABWXXUMOCTb [L151 BNOXEHWS CPELCTB.
370 1 [0 KpK3Kca bbl He NyyLLKia cnocob
BJIOXMWTb iEHbI .

— [NpocTo BKNaaplBaTh AeHbIM B He-
LBVDKMMOCTb — He NyyLuasi ctpaterus. He
oKynuTCS. B TeKyLLIMX YCNOBUSIX HEABWXU-
MOCTb — MJ10xoi akTmB. OH yxe
MHOTO NeT He NPUHOCUT Ccepbes-
HoM floxoaHocTU. PaHble MOXHO
Bb1110 KyNWUTb KBAPTUPY Ha CTaAUM
KOT/I0BaHa, a NOTOM NpogAaTh ro-
TOBYIO, MONTy4UTb NpubbINb. Ceit-
Yac ueHa (c yueToM cTomMocTu
LeHer) cylLecTBeHHO He n3Me-
HUTCS, — pacckasana EneHa YydppuHosa.

[LoueHT topdaka BI'Y Cepreit dykaHos
MpenynpexaaeT, YTo NoKynaTh Xuibe A5
Toro, 4Tobbl CAABATH €ro B apeHy, TakKe He
cTouT. Bo-nepBblx, YCI0 XeNaroLLyX CHATb
KBapTUpy ynapaeT U3-3a KopoHaBupyca —
He byzeT TYypuCTOB, a Takxe NI0AeN, Npu-
€3)aloLLMX B KOMaHAMPoBKU. Bo-BTopbIX,
KPW3WC 3aCTaBUT MOJIOAEXb, MIaHNPYLO-
LLyto CbexaTb OT pofuTeneld, 0CTaTbCs fJoMa.

MOArOTOBUNA Esrenus MOIYXUHA // PUA «BopoHex» (POTO)

CTOMT JIK

NPOAABATb

C oHOWM CTOPOHBI, 3KCMEPThLI COBETYHOT
n30aBNATLCS OT HEHYXXHbIX HEABMXXUMO-
CTW nnv aBToMobunen. TpaTbl Ha KOMMYy-
HasbHbIE NAATEXU U 06CNYXMBaHWE aB-
TO B KPU3MC MOTYT CEPLE3HO YAAPUTL MO
OropKeTy.

— Ecnv HegBUXNMOCTb OTHUMaET
Donblue AeHer, HeXxenn NpUHOCUT, —
0fjHO3Ha4yHO Hapo npopaBatb. OT Ta-
ko 0by3bl Heobxogmnmo bbino nsbas-
NATbCS ele paHblue. B 0bbl4HbIX ycro-
BMSIX OHa NPOCTO 3aMOPaXKMBAET AeHb-
1, KOTOPbIE MOXHO pasMecTuTb bosee
BbIrofHO. B Kpusunc oHa HeceT npsiMble
ybbITKM ¥ yrpo3y BceMy BalleMy bnaro-
cocTosiHuto, — nosicHmna nus Ada-
HacbeBa.

C npyrot — ecnu 4To-To NpofaTh, TO
ONSATb K& BO3HWKHET BOMPOC, YTO AenaThb
C HANMYHOCTbO.

— MepeBOAUTL HEABMXXMMOCTb UK
aBTOMOOWAM B feHbIM CMbIC/la HeT —
obcTaHOBKA HecTabubHa, Mbl He 3Ha-
eM, yTo bypet 3aBTpa. [pogaxa pas-
YMHa, TONbKO eC/IN YeNloBeK nonyyaet
LEeHbI1, 4Tobbl TYT Xe npu-
obpecTtu yto-To Apyroe. Ho
3TO [0/1KHO OblTb MOMEH-
TanbHO, a He 4Yepes Ka-
KOW-TO NPOMEXYTOK BpeMe-
HK1, — oTMeTun KOpuia Tpe-
LLeBCKUN.

bPATb KPE[IUTbI

IKCNepTbl He COBETYIOT bpaTh KpeauThI.
lMpoLeHTHas cTaBKa, BEPOSITHO, BbIPACTET.

— [yMato, baHkM He byayT 3amHTepe-
COBaHbl B NPefoCTaBneHNN KPeAMTOB Mo
CTaBKaM, KoTopble bbinv fBa MecsiLia Ha-
3ap. Ckopee Bcero, cTaBku byayT pacTy,
[laxke HECMOTPS Ha KJ0YEBYLO, KOTOpas
MOKa COXPaHSIeTCs Ha NMPeXHEM ypOBHE.
EcTb nHdbopmaLums, 4o 6aHKM 0TKa3blBa-
l0TCS OT BblAAYM Y)Ke 0f,06peHHbIX Kpeau-
TOB JINOO YBENMUMBAIOT MPOLIEHTHYHO CTaB-
Ky, — pacckasan Ceprei dykaHos.

[MpOTMBOMONOXHOMO MHEHWS MpUaep-
xwmeaetcs H0nms AdpaHackesa. OHa He nc-
KJIK0YAET, YTO CTaBKM cHM3sTCs. OfHaKo B
LIesnoM, Mo ee CJ10BaM, 0T 3aeMHbIX CPEACTB
CTOMWT 0TKa3bIBaTbLCS:

— EnunHcTBeHHOE apekBaTHOe 0b0-
CHOBaHWe KpeamTa Mpuy HalUUxX CTaBKax
— 3T0 OTKPbITVE BK3HECa UK ero passu-
Tve. [Jaxe ecnm Bbl HafieeTech Ha To, YTO
pybnb 0becLeHNTCA M NNaTUTL KpeauT by-
LleT npoLye.

| HATTISIHC
KAK MEHSNCS KYPC
JI0JINAPA K PYBIIO*
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HecMoTps Ha BBEAEHHbIA PEXVM
M307IILLMM, B TOPOZE NPOLOMKA-

toT paboTaTh COTPYAHUKM 3KCTPEH-
HbIX C/TyXD 1 Te, 663 Koro HeMbic-
1AM XW3Hb MUTIIMOHHOTO Merano-
nuca. Yto nameHunoch y Hux u3-3a
3NMZEMMM U C KakvMy npobrieMamm
OHM CTa/KMBAIOTCS — B penopra-
e «CemMepaukm».

&E :;.“.l"lr Ci'ﬁ"‘

BOJIUTE/NH MAPLUPYTOK

PABOTAKOT
TE, KOMY B CU-
JY NPO®ECCHH
HEJIb39 U30J1H-

POBATbCS

Bcakui cny4yan

®enbaLlepy Bole3fHolM bpuragpl «cko-
pov» MakcuMmy BoHpapto 27 mapTa «no-
BE3J10»: YETBEPTLIN BbI30B €ro AeXXypcTBa
npuLencs Ha bosbHy ¢ Nofo3peHneM Ha
kopoHaBumpyc. [leBylika 13 MapTa BepHy-
naco 13 Taunanga, no4yBCTBOBaNa Hepo-
MoraHue. Heckonbko fHeR y Hee fepxa-
nachk TeMnepaTypa uyTh Bbilwe 37 C. Boi3sa-
J1a y4aCTKOBOrO, TOT CKa3zan: «/au B nonm-
KJIMHWKY». [leByliika nocnenoBana coBeTy, a
Tenepb B NONMKIIMHUKE Nepernosiox. Y naum-
EHTKW BCE CUMMTOMBI, KaK M0 Y4eDHMKY.
HyxHo Beatn B CMTN-ueHTp Ha npo-
cnekTte lNaTpuoTos, 296, TaM bpaTtb
aHanusbl.

Makcum paboTaeT B «CKo-
poi» NATb 1T, HO [0 CEroAHSLL-
Hero AHs NMPOTUBOYYMHbIN KO-
cTioM «KBapu» Hagesasn Tosb-
KO Ha KOpropaTUBHbIX COPEBHO-
BaHuax. Ha nepBoM ataxe Bo-
POHEXCKOW CTaHLMN CKOpPOU Me-
JOMLMHCKON MOMOLLIM eCTb OTAENb-
HbIM BOKC — «KOMMeKTHag», rae
xpaHuTtcs cneuogexaa. Penbatep u
BOAUTESb OTMPaBUINCH TyAa.

«KBapLibl» MOSIBUMAMCB Ha CTAHLIUM «CKO-
povi» faBHo, ellie A0 BCel 3TOM UCTOpUM C
KOPOHaBMPYCOM. 63 LUTYKM KyMUAN Ha BCS-
kui cnyyan. C cepenmnbl Mapta 2020-ro
3TOT «BCAKUIA CIly4ait» CTan NPoOUCXOauTb
C 3aBWAHON perynsipHoCTbio.

KoMbVHE30H, LLneM C abixaTesibHoM no-
NyMackoin, 6axusbl, NnepyaTkn — BCe 3TO
NNOTHOE M Npope3nHeHHoe. Makcumy no-
MOI/IM 3KMMMPOBATLCS Kosnern. B amyHu-
LMW OH CPa3y »e CTan HEeYKITOXMM:

— Xapko v Tsxeno abiwath, Ho 6e30-
MacHOCTb [LOPOXeE.

«[lepkuMcs Ha nnpenene!»

MongeHb. C koHevHon aBTobyca No 588
y runepmapketa «JIuHus» cenu Bcero age
MKEHLLVHbI— A0 CUTYaLMM C KOPOHABVIPYCOM,
no cfioBaM 41-netHero Bogutens Bnagnumu-
pa CMyfiku, 3aMosHAN0CH Kak MUHVIMYM MoJT-
casoHa. Ha cnegytoLLyix ocTaHoBKax B MapLu-
PYTKY MOACaMBasIoch Mo OAHOMY-[Ba Yeso-
Beka. Ha BoguTene — macka. MNpusHancs,
4TO KyMuWJ ee Mo CBOEN MHULMATVBe:

— HeoxwnpaHHo oTbicKan anTeky B
tOro-3anagHoM pavioHe, rae bbLIM Macky,
cpa3y oToBapusica 6onbLuoi naptven. Mats
LUTYK Ha AAeHb HYXXHO. Y MeHsl iBoe fieTeln —
Hazo cebs bepeyb. [prxoxy, X033MCTBEHHbLIM
MbIJTOM MOIO PYKU, MUHYT NSATb TPy, — MoAe-
JIMNCS OH CXXypHanucToM «CeMepoyku».

Bnagumup 20 net 3a bapaHkoii aBTobyca
1 HUKoOrda He BuAes, 4Tobbl «3apasa Becb
MUWp Hamyranas:

— Bbin cBUHOM rpunn, bbinmv apyrue ka-
K1e-To XBOPW, HO 4TObbI Takoe — Hukoraa!

Mo cnoBaM BOAMTENS, MACCAXXMPOB C
CepefviHbl MapTa CTasio MeHbLLe Hamno-
noBuHy. CaM OH BbIXOAWT B PEIC «C He-
JIETKMM CepaLieM», 3aMevas, YTo U Ha-
pOf, CTan TPEBOXKHbIM.

— Crapuykam roBopsT Mo foMam
CWIETb, @ OHU AVHCTBEHHbIE U €30T.
Monopexb kak otpesasno. C Tex nop
KaK B LLKOMax KapaHTUH 06baBUAM 1
CTYL,eHTOB NepeBeny Ha OHJaH-00y-
YeHWe, OHW y Hac pepkme rocTu. lNeH-

Cepreto Bblfanu KOCTHOM MomnpoLLle —ofi-
HOPa30Bbli, X303LUHbIN, Befib CULETb MYXK-
YnHa bymeT B KabuHe v ¢ NoTeHLManbHOM
B0bHOM KOHTAKTMPOBATb He MaHUpYeT.

«CKopasi» BKJIKUMNA CUPEHY U MUTaKY,
Zana no rasam. Korga nputopMo3sunay cee-
Todopa, BOAUTENM COCEAHNX MALLIWH BbIBO-
pa4MBany LLen, CMOTPS Ha JIIOAEN B KOCTIO-
Max U MacKax B KabuHe HeOTIOXKKW, 1 Tec-
HUNIUCb K 0604MHe, MponycKasi.

CMOHEepbI XXe e3AAT: M0 NOIMKIIMHNKAM MO-
TaloTCs, Mo MarasuHam, — 3ameTun Bnagy-
mup CMmyrka.

Y yHuBepcama «MonogexHsblin» aBTobyc
3aMeTHoO nonosiHuAcs. Hapog xMypbin, 3a-
BOZMTCSA C nonobopoTa. YBUAEB XypHanucTa
«CeMepoyku» C KaMepoW, aenyLiika ¢ ABy-
M$1 TSXKENbIMU CyMKaMu B3opBancs: «[a Bbl
[lOCTann co CBOUM KopoHaBwupycom! HeT Hu-
KaKoro BMpyca, Bbl CaMu BCe 3T0 NpuiyMa-
TN, >KypHasnorn!».

Ero apyxHo nogaepxanv B canoHe.

— TeneBu3sop xoTb He BkJtoyan! Bce
BybHAT npo 3Ty 3apasy, byaTo y Hac mpo-
BneM ppyrux HeT, — CBepKas rnasamu, Bbl-
KPUWKHy/a Aama ¢ baropofHbIMu BykasMu.

— JltogsiM HY>XXHO BbIMJIECHYTb CBOM

CTpax, BOT U CpbIBa-

tOTCS1 Ha TeX, KTO Mof,

PYyKy nofBepHeTcs.

A npegnoyuTato
noMankueaTtb, —
> €o06LLMN BOAUTENb.

lf

He 6oiiTecs!

[MaumneHTKy peLunnn 3abpaTtb € YepHOro
xoAa nosmknunHukm Ne7. Bogutens octancs
B MalLLIMHe. /13 BCeX OKOH Ha «CKOpyHo» rsae-
NN BecaTku rnas. [leByLuKu ¢ nepBoro staxa
OTOLLBMHYNN 3aHaBECKY. Mbl cipocunny Hux:
«3HaeTe, 3a KeM Bpaun npuexann?. «Euwe
Obl! — oTBETUNM MeaMKKU. — Y Hac Bcs no-
JIMKJIMHWKA Ha yLax».

M3 3panua BobIwnm MakcuM 1 xpynkas
[lEeBYLLIKA B [DKMHCAX W MacKe.

— [la He 6onTechk BbI, 9 He boseto!
— obpaTunacb oHa B Hallly CTOPOHY. —

30 TUTPOB «BOHIOYKU»

Ha koHeyHon 90-ro n 125-ro MapLupy-
TOB, B panoHe ynuubl AHToHoBa-0BCceeHKo,
cpenv aBTobycoB MesibKatoT Jiloau B besbix
KOCTIOMaXx W Mackax.

— Kak Hauancs BUpyc, Tak i M CTan «Koc-
MOHaBTOM>, — XOXOTHY 60-NETHWI COTPYA-
HWK KOMMaHuK «ABTonaviH +» Bopuc Jleinba.

B 0bb14HOE BpeMsi oH paboTtaeT aucnet-
4YepoM No BbINycKy aBTobycoB, a Tenepb
MpULLIOCH NepeKBanMdULMPOBaTLCS 1 3a-
HSTBCS X XMMObPaboTKON.

— BoH npvee3nn 30 1MTPoB «BOHIOYKM»
(MMeeTcs B BUOY Ae3MHOULIMPYIOLLWIA CO-
CTaB, NMPOBEPEHHbIN U PEKOMEHL0BAHHbIM
PocrotpebHagzopoM. — MpuM. «7»). By-
[LieM 6pbI3raTh, NpoTVUpaTh, — npousHec bo-
puc Jlenba us-nog Macku.

BaneHTtnH Mauaes no npodeccum Bogu-
TeNb-HacTaBHMK. Ho ceryac y4eHNKOB HeT,
1 eMy TOXKe MPULLIOCh NepeKBaNMGULIN-
poBaTbcs B Ae3nHdekTopa. Beero
Ha NpeanpuUsTUN 3TUM 3aHW-

MatoTCs TPOe.

ObblYHas npocTyda, NpocTo A U3 TaunaH-
[,a BepHynach.

MauneHTka cena B MalLuHy, Makcum
— PAAOM, U «cKopas» oTnpaBuiiach B
ObnacTHOM KNMHWUYECKUIA LeHTp npodu-
nakTuku n 6opbbel co CMNLOoMm, roe ecTb
cneumanbHble MHPEKLUMOHHbIE HOKChI, B
KOTOPbIX MaLWeHTbl C NOLO3PEHNEM Ha
KOPOHaBMPYC OXWMAAIT pPe3ynbTaToB Te-
CTOB.

B CIMO-ueHTpe OeByLLKY BCTPETAT Apy-
rve Bpayu B KocTioMax. MalumHy otnpassT
Ha Nony4acoByto Ae3nHGEKLIMIO, a 3aTeM Ha-
3a[l, Ha CTaHLMIO CKOPOI NOMOLLM.

— l obpabartbiBato B aeHb okoso 100 aB-
TobycoB, KaxAablIVi o Tpu pasa. Ha oauH aB-
TobYC yXOAMT MUHYT MO NsATb: pa3bpbi3rato,
MpOTPY BCe Py4KM 1 noBepxHocTu. Bee 310
ycrneBaeM CAenaTb B TEXHUYECKUI nepe-
PblB, MOKa BOAUTENN OTAbIXAIOT, U B KOHLIE
perica — yxe bonee KanuTanbHo, — noge-
nunca Banentun Mauaes.

Ha 6anaHce «ABTonaiH +» HaxooaTcs
333 aBTobyca. ObpabaTbiBaTh UX ABAXAbI B
LeHb NPUXOAUTCS CBOUMU CUNTaMU: paboTbl
C3C Bnetenu B Koneeyky, NpM3HaNCcs uc-
MONHUTENbHBIN AVPEKTOP KoMnaHun Po-
MaH ApXaHbix:

— CromMocTb 06paboTKm BCEro MOABMK-
HOro cocTaBa Bblnwnachk B 86 Thic. 757 pyb-
nen exxenHesHo! TyT M Tak NAcCaXXMPONOTOK
pe3Ko ynasn npoLeHToB Ha 30, koMnaHus Ha
rpaHu BbDKMBAHWS, a eLLe Takue TpaTsl. Pe-
UMW KYMUTb @aHTUCEMTUYECKME CPEACTBa,

KoTopble peKoMeHJ0BaM cneLmanm-
CTbl, U 0bpabaTbiBaTh BCe caMo-
CTOSATENbHO, MOJTyYaeTcs pasa B
TpW feLueBne.

Konnera PoMaHa ApaHblx,
Anekcel PazaHLges, eLle 60-

Jlee NeCCUMUCTUYEH:
— 370 elle He KoHell,
ZyMato, BMOJSIOBUHY, @ TO U
fonblle CTaHET MeHblLue
rMaccaxupoB yxe B bnu-

XaWllee BpeMms.

b
s | ) TPEBOXXHbIE 3BOHKH

Cepbe3Hasi Harpyska sierna Ha no-
JIMKJIMHUKM — Ty[la YacTo 3BOHSIT JIt0-
[V C TEMNEPATYpPOK, B TOM YKC/e He-
BbICOKOM.

— B MoeM noHuMaHum Temnepaty-
pa 37 C — He nosop, Habupats 03. Ec-
JIN Tbl, KOHEYHO, He DOblN TOJIbKO YTO
3a rpanuuen. CerogHs crano bonblue
TPEBOXXHbIX Y MEPECTPAXOBbIBAOLLMX-
€Sl NaLMeHTOB. XOTS U paHbLLUe Takoe
ObIBasIo, HO cenyac ocobeHHo, — OT-
METWI [1aBBpaY CTaHLMM.

370 NOLATBEPAWAN U PALOBLIE CO-
TPYLHVIKMN «CKOPOM».

— BbIn y Hac HelaBHO BbLI3OB OT ba-
ByLKy (oHa NeproanyecKkn Hac Bbi3bl-
BaET, Y Hee AaB/eHune LanmT). 3BOHUT 1
roBOpUT: «Y MeHs1 TeMnepatypa: botock,
3T0 OHO camoe. A TeneBM30p CTapaloch
He CMOTPETb, MOTOMY HTO MHUTESTbHAS, HO,
KaXXeTCs,, MOAXBaTU/IA 1 KOPOHABMPYC».
Pa3ymeeTcs, HUKaKMX TaM NpUYKH oNist
NaHuKu He bbiro. [JaBreHue, ckopee Bce-
ro, MOACKOUMIIO KaK pas 13-3a nepenosn-
POBKW HOBOCTEN, — NOAENWIIACcH Mefice-
ctpa AHHa Knokoga.

Ll ik

CtpauiHee nanmMeHThl

AxHa KnokoBa yxe feBaTb fieT paboTtaeT
Ha «CKOpOW» 1 He CYUTAeT HbIHELLHUIA Ne-
pviog, 0CObeHHbIM:

— 91 coBepLLEHHO CMIOKOWHA, MaHUKM HET,
XOTs1 Mbl, MEAVKM, B rpyrine pucka. [1pocto ato
HOBbI BUPYC, KOTOPLIY NOKa He U3yyeH. Mbl
TyT paboTtaeM c ropasgo bonee cTpallHbIMM
nHdekumamu: Tybepkynesom, BUY, renatm-
ToM C. TeM, komy 3a 70, Bcero Hapo bosTees —
He TOJSIbKO KOpOHaBwpyca. IMMyHUTET y)ke He
TOT, CNPaBUTLCS TSHXKENO C Jitobov Bone3HbIo.

Mo cnoBaM MepcecTpbl, Kyna bonee
CTpalUHbI B ee paboTe HeafleKBaTHbIE Na-
LIMeHTbI:

— Hanapanu 3a neBsiTb neT He efun-
HOXAbI. V1 3aKpbiBany, U He BbiMycKanu, u
ockopbnsnu, n 6unu paxe. C MyxyvHamu
Takoe He YacTo, aTaMm, rae B bpuraze age ae-
BYLLIKW, — CT0LWb U psafoM. HefasHo bbint
Cyq, MO MOEMY «[iesly» — BbIHEC/W NPUro-
BOP OAHOMY HeafileKBaTHOMY My)XKUMHe, KO-
TOpbIN Ha BbI3oBe 4 ceHTA6ps 2019 rona Me-
HS M36M1, — HaNOXWNIN afMUHUCTPATUB-
HbI WwTpad B 5 Thic. pybnel. [1ge cMeHbl
Ha3apg BbI3Banu Ha Temnepatypy B danb-
Hune Cagpbl. TaM naumeHT 3aaBui, YTo «ae-
BOYEK Y Hero AaBHo He 6bino». Ctan npu-
CTaBaTb, XBaTaTb Hac. B utore Mbl eMy BblI-
3BasIM «MasIbYMKOB» — MOoMLEACKuX. Bot
3TO Ha CaMOM fiefle CTPaLLHO, @ KUTANCKUi
BUPYC NepeXuBEM.

L I i

KAK ObPABATb

IBAKOT TPAHCTIOPT

3aMrnaBbl roPOACKOro ynpasieHWs TpaHcnop-

Ta MakcmM 3axapoB pacckasasi KOppecrnoHAEHTY
«CeMepoyKm», 4To BeCb MOABUIKHOW COCTaB ropo-
[a Havanu obpabatbiBaTh ¢ 18 MapTa. OcHoBHas
0bpaboTka NpomcxomuT B KoHLe paboyero oHS —
¢ 19.00 mo 0.00, n eLue KopoTKMe — B NepepbiBax

MeXay pencamu.

— Ha ba3e aBTobyCbI NPOXOAAT MOMKY — BHeLL-
HIOI0 1 BHYTPEHHIO — 1 Nocne 3Toro elle obpa-
baTbiBatoTcs fAe3vHGULMpytoLwmMmM cpeacTBamu. B
OCHOBHOM MCMOMb3YIOT XJIOPOCOAEPXKALLME Npena-
patbl. ECTb 1 cnupToconepxallmne, Ha 0OCHOBE aM-

Muaka, — pobasun Makcum 3axapos.

[lnsa BoguTeneli BBENWN YCUIIEHHbIN PEXUM Mef-
ocMoTpa. VIM nepep BbIXOAOM Ha IMHUIO U3Meps-
toT TeMnepatypy. Tex, y koro ecTb npusHaku OPBY,
[0 paboTbl He JonyckatoT. Mackamu Bcex BoguTe-
nen obecneymnTsb He yaanock, Tak YTo B 60/bLUMHCTBE
CJly4aeB OHW PELLIAT 3Ty NPoBIIeMy CaMOCTOSTENBHO.

MPOOOJKEHNE
TEMbI YATAUTE 1 4
e i HA CTPAHWLIE
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NPOLOIDKEHME.
HAYANO YATANTE 1 2_1 3
HA CTPAHNLIAX

) BAXHO 3HAT
HA HOBBIE KOJIECA

HauuHas c 6 anpensi, aBToby-
Cbl ¥ MapLLPYTKW Ha4anm xo-
OuTb Yauwe. Pewenue 66110

MPUHATO Ha COBELLAHWUM Y M3-

pa BopoHexa Baguma Kcre-

HVHa 1 CBSI3aHO C pelleHneM

rybepHaTtopa Anekcangpa ly-

ceBa 0 BO3BpaLLEHWUM K pabo-

Te paAa NpeanpusiTUiA U opra-

HU3aLUNA.

HamoMHmMm, 4To paHee Ha Bpe-
Ms BceoblLuei camonsonauum B
BopoHexe octaBuav ToNibKo mno-
NO0BWHY MaplpyToB. Bce ma-
WWHbI ge3nHouumpyoT. Obue-
CTBEHHbIM TPAHCMOPT nepeLuen
Ha peXWM paboTbl BbIXOLHOMO
[H$, COKpPaTWUNOCh YMUCO aBTO-
BycoB Ha NMHUSX U yBENUYUACS
WHTepBan Mexay HuMu. OgHako
OT BOPOHEXLIEB Havyanu nocTy-
naTb anobbl Ha NepenosHeH-
Hble MapLLpyTkK. MNocre 3Toro Ha
JIMHWIO BbIMYCTUW LONOSIHUTENb-
Hble MaLLWHbI. Tak, ecnin 1 anpens
B ropoge pabotano 383 aBTobyca,
To 2 anpens yxe 429, a 3 anpens
— 438 (okos10 TpeTy oT Yncna Ma-
LWKWH B ByaHK).

Pabota TpaHcnopTa B Yachl-nuk
c 6 anpens 1 o ocoboro pacnopsi-
XeHWs! ByeT BbICTPOEHa TakuM 06-
pa3oM:

Ha MapLupyTax 1KB, 1KC, 3B,
5, BA, 6, 8, IKA, 9KC, 10A, 13, 14B,
15A, 16B, 17, 18, 20, 205, 20M, 26A,
37, 37A, 47, 49, 49A, 495, 50, 54,
57B, 58B, 59A, 605, 61, 66, 67A, 68,
70M, 80, 84, 90, 104, 105, 108A, 113,
113KT, 113KLU, 120, 120B, 122, 125,
125A B Yacbl MMKOBOW Harpysku (c
06.300009.30 1 c 16.30 g0 19.00) —
VIH‘Ig‘JBaﬂ He bonee 15 MUHYT;

Ha MapLupyTax 3, 11, 15, 25A,
39,41, 42, 49M, 52, 62, 65, 65A, 70A,
75,76, 77K, 81, 88, 88A, 91,
115 B Yacbl NMKoBOM
Harpysku (c 06.30
0o 09.30m c 16.30
no 19.00) — uH-
TepBan He bonee
20 MUHYT;

Ha MapLpy-
Tax 27, 43, 64, 68T B
Yacbl MMKOBOW HarpysKku L
(c06.30 40 09.30 M c 16.30

PaboTHUKK CUNOBBIX CTPYKTYp — HEMHOrMeE,
KOro B MepuoA NaHBEeMUM KopoHaBupyca He oT-
NpaBWLLb Ha yAANeHKY WX B KPAaTKOCPOUHbIM OT-
nyck. C HaCTynieHWeM HbIHELLIHUX FOPSYMX JHEW B
1x paboTe NPMHLMNUANBHO HAYETro He NMOMEHSIN0Ch
—Te Xe Bble3fbl o curHany cpaboraBLuen cUrHa-
NN3aLMK, TO XKe NaTPYNIMpPOBaHWeE MeCT CKOMJIEHUS
Noaen, Te e 0bbl4HbIe 3aAepXKaHns U NPOBEPKMU.
Ho Bce e HeKoTOpble HOBbIE HIDAHChI, 0 KOTOPbIX
HWKTO He 3ayMbIBaJICs eLle MecsiL, Ha3ag, NosiBU-
Jiucb 1 B Ux pabote. KoppecnoHaeHTbl «CeMepoy-
K> NPOBEJIN HECKOJIbKO YacoB BMECTe C COTPYA-
HWKaMU BHEBE,0MCTBEHHOM 0XpaHbl YNpaBneHus
Pocreapavu no BopoHexckoi obnactu.

Tuib ga raagb

Yanusl MunavoHHoro BopoHexka HblHYe MOXoXM Ha
VIOHBCKME UITN UIOMNBbCKYE, KOrAa B MOpY OTMYCKOB ro-
pOf, NMYCTEET, @ pefKMe NPOXoXMe NepeMeLLiatoTes ne-
pebexxkamu B nomckax TeHu. Ho ceyac He neTo, xoTs
B BbIHY>K[€HHbI OTNYCK, CBA3aHHbIN C KOPOHABUPY-
coM, ywna bonbLuas YacTb ropoxaH. Kro-To, cnepys
pekoMeHAaLMsAM Bpayer, CUANT AOMa, KTO-TO e341T
Ha paboTy MM xoauWT B MarasuH. XXnsHb B ropofe, Ko-
HEeYHO, He BypnnT, oHa TENIUTCA B BANOTEKYLLEM pe-
XnMe. A 3To 3HauWT, YTo onepaTuBHble CyXbbl pa-
BoTaloT, Kak 1 npexze.

Kaxpoe yTpo HavanbHK YnpaBneHvs BHeBeLOM-
CTBEHHOW 0XpaHbl Mo ropogy BopoHexy nognonkos-
HUK nonuumn Oner JIAM3WH HauymMHaeT ¢ obxoga no-
MeLLeHN afMUHUCTPATVBHOIO 3A4aHWS, rae pacno-
naraetcs ero paboymin KabuHer.

— ¢ AnyHo nepep, Havanom paboyero gHs obxo-
XKy BCe KabuHeTbl Hallero ynpasneHus, obLatocs ¢
noAYMHeHHbIMU, — pacckasan Oner Buktoposuy. —
MpuHUMNManeHo B Hallel paboTe B 3TU AHM NoMe-
HSJI0Cb HEMHOTOE, HaLLW SN HecyT ciyxby, He Me-
HSst CBOEro onepaTUBHOIO NpefHa3HayeHns. B nep-
BY}0 04epefb BO BCeX NOApa3fesieHUsIX opraHM30Ba-
HO NpoBefeHVe bapbepHbIX MEPOMPUATAI, Npedy-
CMaTpVBaIOLLWIX TEPMOMETPWIO JIYHOTO COCTaBa U fie-

3nHbEKLMIO MOMeLLeHWI U cnyxebHoro aB-
ToTpaHcnopTa. KoMaHanpel noppasge-
JIeHUA KOHTPOJSINPYIOT BHELLIHWI BUA,
W COCTOSIHWE 34,0POBbS CBOWX MOf-
YMHEHHbIX. K cyacTbtio, 3abones-
| : LIMX y HaC HeT.

0o 19.00) — uHTepBan He ' S & B Beperure
6onee 30 MUHyT. Sy u 6eperurecsn!
B octanbHoe Bpemsi Ha Bcex | e, e .
yKa3aHHbIX 00s3aTeNlbHbIX s e T Tenepb K MHOTOYMCIEH-

MapLUpyTax LOJKEH Bbl- R HbIM 06513aHHOCTSIM poCrBap-
LepXMBaTbCa UHTEp- { JenueB nobaBunacs elLlie og-
Ban ABUXKEHMs He Cramaaprame poxavessing 10t v - Ha — Haxopsich Ha MapLipy=
6onee 60 munyr. /0 B | et v oy ,.....“,,r,:‘,‘,:";:':ﬂ Tax NaTpysMpoBaHNs, OHU
Ha mappyrax 22, e H—‘i Pa3bACHAIT rpaxaaHaM
48, 59, 59AC, b64A, ‘e inmp) <G f HeobxoguMMoCTb cobntope-
68A, 78A, 98 ne- i 1 HUA NPOGUNAKTUYECKMX Mep
PEBO3YMKM OOMK- , fi { Y peXuMa camou3onsaunn Ha
Hbl obecneynTb - o 3ToT nepuof. A Takxe pasfa-
paboty He MeHee . i 0T MHGOPMALMOHHbIE NaMAT-
OZIHOW eguHULIbI | e KW 0 TOM, KaK obe3onacuTb ce-
MOZBVIKHOIO COCTa- ' 051 OT 3apasbl, 0 HeXenaTesb-
Ba C BbIMOJSIHEHWEM HOCTW HaXOXIEeHUs Ha yuLe B
peincoB B yTPeHHWe 3T0 BpeMsl, 0 CoLManbHON 0T-
¥ BEYepHUe Yachl. BETCTBEHHOCTY JtoAel 3a ce-

0651 v ppyr 3a gpyra.

LI | TP

I noAroToBWIN: Ceetnata TAPACOBA, Jleonua LUM®OPUH // Anppein APXUMOB (DOTO)
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5.00, 9.25 «[lobpoe yrpo» 5.00, 9.30 «Ytpo Poccun» 5.10 Cepuan «<MOCKBA. 6.00, 5.50 «Epanaw»* 7.00 «THT. Gold» '** 5.00 «BoenHas TaiiHa» **
9.00, 12.00, 15.00, *5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, TPU BOK3AJIA> 16 6.20  «Tlpukniosenns Bynu 9.00, 12.30, 23.00 6.00, 9.00 «[lokymeHTanb-
ot
Uy, Uy, .Uy, .Uy, " « . N
9.55  «Mogwbiii npurosop»** 11.25, 14.25, 17.00, 19.00. 0.00 «Ceropi ™ P paste 11.30 «bopoura npoTus 7.00  «C Boapoim yTpom!» 1
20.45 «MecTHoe Bpems» ETOAHA MPOROMKAETCH: By3080ii» 16 8.30, 12.30, 16.30, 19.30
10.55 «XKurb 3p0pool» ™ Bocrn-Bonorexn 8.25  Cepnan «MYXTAP. 7.00  Cepuan <[ICHXONIOTUHI» y30804> " 23,00 Hosocru
12.15, 1.00 <Bpews nokaxen ' | o o HOBbII CIE[» & 8.00, 19.00 Cepuan <MYILLA 13.30, 20.00 Cepuan «10NN- 00 <o "
14.00 «[lo6pi ges» ol 1) caMom ragon» 10.25, 0.40 Cepyan «MOPCKVE MOPTHT BCE» EVICKWTA C PYBAEBKi» | 11.00 «Kakycrpoesmup> & -
) . 11.00, 14.00, 17.00, JbABOJbI. CMEPY> 'é* 9.00  «Ypanbckue nenbMeHu». 14.30 «0nHaxapl B Poccuu» 16 12.00,16.00, 19.00 «112»
15.15, 2.25, 3.05 «/lasaii 20.00 Becru» i h Aaxa 13.00, 23.30 <Baragn
e . 13.25 «0630p. YpessbivaiiHoe Cmexbook» 15.30 Cepran <CALIATAHS & 00, 23.
MOXEHUMCA> 11.30 «Cynba yenosexa» ™ npoucuecTBue» 1 9.10  Cepuan «OTEb «3NEOH" 4 "3 19 00, 17.30 YenoBedectsa» '
16.00, 3.15 «Myxckoe/ 12.40,17.15 «60 munyr» ' 13.50 «Mecto Betpeuw» ¢ 16.10 Xyn. ¢unem «FTAPPU : ’C : IOJ'IbEA " 14.00 «HeseposTHo MHTepec-
KEHCKoe» & 14.50 Ceputan «TAIHbI 16.25 «0cHoBaHO Ha peanbHbIX MOTTEP U Y3HUK epuan « > HblE HCTOpHI» 1o
18.00 Beyentue HosocTn '™ CNEACTBUS» 1 coBbITHsY» 1 A3KABAHA» ™ 18.00 Cepuan «MHTEPHbI> 15.00 «HeussectHas uctopus» ¢
) P 16 18.30 «Angpeii Manaxos. 17.10 «[1HK> 20.00 Xyn. punem «FTAPPU 20.30 «Tlonmuerickwii ¢ Pybnesku. 17.00, 3.20 «Taiinbi Yanman» &
18.40 < Hac see poma» . 18.15, 19.40 Cepran «[IEC» & MOTTEP 1 KY- OwnM 0 cepane» [ y
B HaIux cuiax Mpamoit apup» p 18.00, 2.30 «CamMsie Wokupy
19.40 «lyctb rosopar» ' 21.00 Cepan <VTEKA 21.00 Cepuan «PVIKULIJET»]lb* BOK Ol Hsl» ' . 21.00 «llloy «Cryaus «Cotoa» 1 'I(JLI.LI/IE unoreat
12+ . . » 16+
Bmecte c cotpyaukamm Pocreapavi — npanop- g:-gg EBPEM"»M _ OTKPBIBAET [1A3A» 1o 5,31'30 ?%2323 ‘n‘ﬂmﬂ"” g.adgo ‘iEYeZ%KEZL‘E 52‘59“513,: o 22.00 Cepran «3B0HUTE 20.00 Xyn. dusm «KOPOJIb
Lukom onuaLiw fnTpuiem K. v napwim cepai- P |1-|6:|| ? 23.15 «Bedep c Bagumupon Ypoku pycckoro» 1.00  Xya. punom «KUAHY> & IV KATTPUO» 1o APTYPs 1
ToM Bnagumupom 1. — koppecnoHaeHTsl «CeMepou- 22.30 «[lok-Tok» ConosbesbiM» 12 3.00  <Kogekc vectv. Myxckas 2.45 Xy, dunom «KEMT 1.05 Stand up'® 22.20 «Cmorperb scembs 1o
Ki» NPOEXasu Mo MapLUpyTy UX NaTpynMpoBaHms. 23.30 «BeyepHuii Ypraut» ¢ 2.00 Cepuan «HA JIANTBHE] uctopus» 1o U JIEO» ™ 2.00 «THT-Club»'® 0.30 Xyn. dwibM «IDDEKT
— ManoBaTo nitofeit Ha ynuuax, —3ametin imu- 0.10 «Beyephuii Unplugged» '** 3ACTABE» ' 3.40  Cepuan «KOLEKC YECTU» 6 4.35  «Cnasa bory, Tol npuwen!» ¢ 3.40  «OkpbiThiit MukpodioH» 18 BABOYKMU»» &

TpVIVI, — Aa W TpaHCnopTa NoYTK HeT, CO3HaTesIbHble
Noany Hac B OCHOBHOM...

B ogHOM 13 ropofckymx CKBepOB pocreapaenLibl yBu- PTV -
HeM MBPOUKY — MOKINYI0 f1aMy B 3aLLMTHON MACKe 4M4 TB-TYBEPHUA 3BE3IIA P°°°“" KYNIbTYPA e KAPYCE/Ib

n ee Mono[oro CnyTHMKa. PebsTa B noroHax pewnnn 5.00

< «YTpo BMecTe» 1 Cepuan «OTEJIb NOCAEL- 6.00 <<CEFD,£|,H9I yTpoM» ' 6 30  «[lucbma u3 nposuH- 5.00  <Patue ek 6.00 backerbon. Eponura. Myxuu-
MOAOIATY K FPEIOLLMMCH Ha CONHBILLIKE BOPOHEXLIAM. 11.00, 0.30 «Cexperbie HEV HAZIEX(bl 8.00, 13.00, 18.00, L. AxTyBick 700 Moo Hol. <BunnepBar — LICKA®

— [la 7 BCe 1 TaK 3Halo npo 3apasy 3Ty, — cpasy MaTepuansi» 1o 8.00  «HactpoeHne» 21.15 Hosoct g™ 7.00  «Jleresgbl MUPOBOT KitHO. 735 iomniant 8.15, 12.05, 16.40, 18.55,
OropoLLmia naTpyMpyloLLnx Aama, — BUANTE, Macka 11.50 «3se3nHoe MHTEPBbIO» 8.10 «Jloktop W..» % 8.20 «He dakrl»¢ Banenuna Kapapaesa 8.05  «Jykach 3w 22.30 «Bce Ha Matyl» 1
Ha MHe. He npucTaHeT ko MHe 3Ta ragocTs... 12.00 «M 12 8.45 Xyn. dunom «HE- ) ' 7.25  8.45. 14.00. 17.30 8.40  «Jlynak u ero fpyabs> - [y o

— XOpOLLO, eC/M Tak, — oTBETUN [MUTPUIA, — B .00 «Manas cueHa» o - 9.00, 10.05, 13.15, 14.05 .29, 8.49,14.00, 17.30, 9.20  «Becenas ¢eﬁma» 5 OKKeM. ynepcepml—v .

6 ' . ' 13.00, 17.45 «Dopmyna NPUAYMAHHAS Cepuan «CMELLOTPS] 18.20, 19.25, 20.45 133 Mromnen Kaaga — CCCP. 8-ii mary >
J;K;GOMG (;1;/:35 é‘lzt:du;(;éemqac HaxoamMTLCA JOMa, YeM 370poBbS» 1 UCTOPUSA» o LITOPM BonblLie MaTEHLK N o ] qyﬂec»ﬂ" 10.20 <Ky6ok aoivt n apan

Cm6 : 13.30, 3.30 «OrkphiTas Hayka» ™ 10.35 «Mapuna lonyb.  we yitay» 10.00, 14.00 BoeHHble HosocTH ™ 7.35, 19.35 «[lpyrve Poma- Hgg ‘:EP{:‘K“'U"FIH““ Aubiawa> 11.10 «AApywn Xokkeit LLloy» 1

obecefHVKM HeTepNenmeo I'IOKVIgaJ'IVI, nosy4msu 14.00,16.00, 19.30, 21.30, 11.30, 14.30, 17.50,1222.00, 18.30 <CrewransHi penopraxs ™ HOBbI». «PyccKas HesecTa 1140 Poforsinoeagars 11.40 «Cepreii Yerioros.
E B()”.%i;ﬂiileg;ieﬂaMﬂTKy 0 MepaxbesonacrocT 2.30 [y6epHckvie HoocTn ™ 0.00 «Cobuimus»> 18.50 «Kypckan gyra» L1t KPOBHOTO Bpara» 1215 <Tobor Avmow» > Mepesarpyaa»
pon A. . 14.15,18.15 «Haw Mapeer»'> ~ 11-50 Cepran <OHA HATVCANA 19.40 JlereHne KocHocan® 8.00, 20.00 ucyc Xpucroc. 15,08 b 12.00, 16.35, 18.50 Hosoctu ™

B ogHoM 13 cocegHMx ABOPOB poCrBapAenLisl no- 14.30 «[len amecte» YBI/IIfICTB(]v»nf 20.25 ; I o Koo 1 yiehve» L Ao Napososas 12.35 Oyr6on, Yemnmotar
[OLLIN K MEHCUOHePY, KOTopbI NpefcTaBwics Vsa- 15.00 <Mactep-knacco ™ 13.40 «Moii repoii. flenuc 25 «Kog gocryna» 8.55, 1.45 XX seio> chewT 3 notous b Eaponsi— 2016, Osar.
HoM X., 75-Tv neT oT poay. [len MeaieHHO KOBbLISN OT Poxkos» 12 21.30 «OtkpbiTbiii apup» > 13.30  «Anren babu»®
CKaMEIiKV B CTOPOHY POBHOTO MOAbE3Aa 16.15,3.15 «Apr-npocnexr» ™ 14.50,0.30 «Il 316 23.05 «Mexay Tem» 10.00,21.30 Cepan. [ «1auramcp. Hozocrus Mopryranus — Oparius ™

— Gpase Sa ):_'2 I::;IXO)K H'g mf' ’ HOCYKY Ha 16.30 «MepuupHckas npasga» 15.05'3'15[39 EJEETSIYAPU 23'40 e Maﬂ);ECTECTBEH- «[J0CTOEBCKMI» 12:1;(51 :ﬁgi"l;T"E)éﬂY:DJl)’JE:Uf’ 16.05 «3moumm Espo»

pas B ABa A y Ha ynuuly, nocixy 17.00, 1.20 <3averssie nom> B i e N 11.00,22.30 Cepran «CTEACTBUE 14,40, 1.00 cCvewapmr MiHaaes | 17-20 <Tor cavsii. Mogerkii
CKaMeeyKe Yac-noJITopa 1 Bo3BpaLLaloch oMo, bna- 18.30 «Jlerets cropra» ™ ATATbI KPUCTH» ™ HbIV OTBOP» 6+ BELVT HATOKIM e gl ;00 Cueuapnce, Tl 17.50, 1.30 Mpoecors
- ° i 12+ . 4 atb, .50,1. -
ro Tenno crasno. Tak He Xo4eTcs Ha3af UATH, HO BCe Mo 18.45. 20.45 < nasHsi 16.55 «Ectectsennbiii otbop» 2.45 Xy gunem «TTPABJA 12.30 Academia. Curypa Wity 16.05 H% ﬁunnuuh cnpociT ¢ ol o
HIMalo, CaMOM3ONALMA ——Tak CaMON30NALINA, —3a- HaumoHanbHblit» 2 18.10 Cepuan <KOTOAEL i NEUTEHAHTA 13.20 «/rpa B bucep» 16.10 «ﬂ)illmﬁqeﬁbuuaagapﬁw 19.25 Oyt6on. YemnuoHat
3ABbITBIX XEJTAHU» 12 ; . i . . :
METW] NIEHCVIOHE. 19.00,21.00, 2.00 22.35 «10 P g KIUMOBA» 14.05 Cnekraknb «CaTupukon» 1 B AOHE Me:Teb: benopyccun. «[Juna-

— Bo3bMuTe namsTky 0 Mepax besonacHocTv 1 be- B i -39 «10 cambix... Pa3sop ~ - 15.55. 0.00 «Banbuoi Baners 13-88 «HaPEBHH» . Mok — «Hematm &
peruTe cebs, — HanyTcTBOBan cobecenHnka Mnag- 19.45 219‘11&:; BMzeclI; y cHoBa cBafibba» 1 ﬁ - y: J1b>l>u ii baner: o] « ”f::;rm?:;ynb»m 21.30 :205 VIHCKﬁ ) 6emau
LuMii cepxaHT Bragummp T1. g ,OﬂH;m ,ng;m «McTopus 23.05 «bonbuume mmbrwlz NEa [ ==Y ¢ 17-35 «Ia'IJ:JiTwmo)f»T ]3‘32 «%’;iﬁ:"aul.”""”»m . «:4 ;ﬂ%ﬁ? ybok

— [1Ins Hac ceyac camoe rnaBHOe — YTODbI HUKTO " COBETCKOrO KiHo» ™ -5 =4 ; : 20,25 «Opmrixenas Koposas o
W3 HaLLIMX COTPYAHMKOB He 3abories, a Takke Mepami, gg?g Sag’g’e"lTJ BE(EMEHW; ’ 0.45  «[lukue AEHbTH, et = 18.25 «M(JﬁCKBa Clle3aM He BepuT» 2030 e i gggg ;}Haﬁmu H: Espo. qE'EW» '
KOTOpbIE B HaLLIMX CUfIaX, MaKcMMaslbHO 06e30MacuTh - 19, 880« ﬁp own. JHUKanb- baba LLlypa» N \\1 _ 19.10 _U O7bUIaA NOTEPESP> gggg :hsfl:gg :&;;g:g;:ﬂﬂ . YTZE?& ;M"VIUHGT :PUHH .
BOPOHEXLIEB OT MH¢eKL|.V”‘/'|, — 3aMEeTUJ1 XKypHanncTam HblE CyNb0bl YHUKANbHbIX 1.25 «Coserckue Mad)MM. T - N - . «UTKpbITbIN \My3EM» 22:00 Hgasron® — . UCCM?I — AHIINA
Ha NPOLIAHWE NORNONKOBHK JAMaHH croprcMeHos» BpunnuanTosoe feno» ' 4.10  «Boentbie TaiiHbl bankan. 20.50 «3nurma». Hoxantec Ouwep 22.25  <lficnextop Fapem > 3.30 «bparvcnasa. Live.

) 22.00 Xyx. ¢!J1bM «MYX- 2.05 «Bcanpaspa» s Ocsoboxnenue benrpapa» 0.30  «Bnagumup Bacunses. 22.50 «[y6abob Kaanpam;m LLITaH» Jlyuwee» 12
CKOW CE30H» ' 2.30  «IOpvit Augponos. Mocnenas 4.55  «Araka mepraeuos» ' «Knacc Mactepa» %_36:5;5 ::Eﬁﬁ:frjg:rﬂ?"a» 4.00  Xokkeit. Yemnuonat mupa.
3.00 «Macrepa» ' HaAeXpa pexuMa» ' 5.30  «Poibwmii xblp»* 2.45  «llger BpemeHn» 3.25  «flpowe npoctoro»® Poccus — Hopeerus '

— |

i A

Ju
BCE COTPYIHKH SALIMLEH (= —

X, _ _ 6.30  «3uarb bynywee. Xusub 5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 6.00 Mynbrdunbmp ™ 6.00, 1.00 Cepuan «[10- 6.00  Pycckue MynbTOUIbMBI 5.00, 11.05, 3.55 «Ha Hoxax» '
[pun 3actynneHunmn co YAy Y Y y
" TpymHuKoB Ha cnyxby ¢ Hu- nocne Banru» 16 3.20 «fspectus» ™ 9.20, 17.30 Cepuan HSNEe, ;gg' 1/? o <<I§ZyHr-¢y Mlatge» 7.30  Jrpo Mariuus>
+ | ) 4 o «Aatap» '
MW NPOBOANTCS MHCTRYKTAX, 7.25 «[lo gienam Hecosep- 5.35, g.oo, 991213' l;ll:le? «CJIENAS» 1 8,15, 3.55 <[<]2x2 Musicn 8.30, 230:()%5)3?:;&1 .
EXefHeBHO L0BOAMM UHbOP- epuan <YJIALLbl | 11.00, 16.00 Cepuan 1o M i
LeHHONeTHIX» ' 16 8.40, 3.35 «lloy Knusnenpa» - . —
MaLWIto 0 HEOBXOAMMbIX Mepax 3 e BV_I_TbX OOHAPEM> «TALDATKA 16+ 11.05 «3soniouns vepena- L —'55'
6e30MacHOCTI M NPOPUNAKTY- 8.25 «[lagaii passegemcal» 11.30 <Cagom gona co e
Ku. Becb nnyHbIv coctaB obe- 9.30, 4.55 «Tecr Ha oruoscTBo» 1o 3Be3aMA» 12.00 «Bpews npuKioseHHi>
R - CreyeH cpeacTBaMn MHOMBKU- 16r . ’ 13.25 «bangutckuii Metepbyprep» 16
Oner JIAM3UH, .U.YaﬂbHOVIpigu_LMTbl — Mp'aCKa- | i Mmmm»u” 12:00 cHeepi i 16 745 9.30 «'D'OPO)KH"'E BOfiHel> 13.55 :Cwmﬂlcouu»m. PAPrER>
HAYANBHUK 12.40, 2.35 «[lonsb. MpoctuTb» 15.00 «Muctudeckme ucropuu» e 9.00  «OcraHosuTe Butiol» 16 15.25 «[\6ka Bob KeampaThbie ) \ / / _
MW, Mep4aTkaMu 1 aHTUCenTU- ’ 12.00, 0.00 «+100500» - . y ap il
14.30, 2.10 «Mopya» 6 ) 17.00 Cepuan «3HAKM ! 6o
YnpasneHus kamu. [ntoc K 3ToMy, BCe HaLL -3 £, 18 «lopta " 13.30, 19.00, 2.45 Llranei» " 13.10, 22.00 Open peun(a»”
BHEBEJIOM- aBTOMOGWIIV ABaXAb! B AeHb 15.00 Cepuan «EC/IN Thl MEHS 17.45,23.10 Cepwan «BEJ- CYAbbbl> o «YnerHoe BAneo» ¢ 19.30,2.05 Ipnopue ™ 19.00 «boii ¢ lepnc»
CTBEHHOI OXPaHbI  poxonsT Ae3uHbeKLyI. Mo- ot KOMEMHAS MIATEPKA» 18.30 Cepuan <XOPOLLI/ 15.00 Yrwmzarop» ™ 22.50 «Hurperopon 20.00 «Mitp Hansariy>
POXOmAT A dexu MPOCTULLb 1+ 2 23.20 «Bupeocano «basyka» ¢ P y
no ropoay MMWMO aTTeCTOBaHHbIX COTPYL- 19.00 Cepuan «B OJIHY PEKY 19.20, 0.30 Cepuan «CIEf» 1 JIOKTOP» . ;?.gg C;pl/lan «ﬂ{!?DK»W - 23:50 Cep#an «AMEPMKAYH BPBSMJ'IMFI»M*
Boporexy HWKOB Yy Hac paboTatoT MHOro BAKIbls 0.00  «M3sectus. Urorosbiit 20.30 Cepuan «KACII> ™ 23.00 :Oﬁ:fd];:csuam»‘ﬁ‘ CKME BOT» & 21.00 «Mup HausnaHky» Kurait»
TIOLEN, B OCHOBHOM XEHLLVH, HBAXZob: . BbiNyCK» 23.00 Xyn. punem «FOPOJ, 3.35  Cepuan «EBTAMIUS 0.55 «Monanr>® 1.40  «[lathua News»'
CBA3aHHbIX C 0pOpMIIEHVEM 23.15 Cepuan <<,[lb|UJJ/I CO MHOH. 1.15  Cepuan «[IETEKTUBbI» AHTENOB» ™ POMAHOBA. C/IELICTBME 1.15  «lOxHbiii napk» & 2.15 «[leHepanbHas ybopka» '
a3/IMYHbIX OOKYMEHTOB, U CYACTBE B3AUMbI» 16 3.30 Cepuan «CTPACTb» ' 1.30 «Yenosek-HeBuaMMKa» ' BELET AVNETAHT» 2+ 2.25 «Rex»'t 3.05  «Ha Hoxax» Orenu» ¢
p y
celiyac bosIbLLYHO YacTb AOKY-
MEHT0000pOTa Mbl NepeBenm s
B PEX1M OHMaMH, YTobbI CHY- = 5 & BJIAXHOCTb
3UTb A0 MUHKMYMa JIMYHOE = i‘»«} +1 0 = 3_7 'XXXXX) 53 0
06LLIEHMe HaLLWX COTPYAHM- = (=] M/C 'YYY X} %o Hebonbluue
KOB C KJIMEHTaMM. =Z°C

BO3MYLLEHNA
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5.00, 9.25 «[lobpoe yrpo»
9.00, 12.00, 15.00 Hosoctu '
9.55  «MogHblii npurosop» ¢
10.55 «XKutb 3g0poso!» %

12.15 «Bpems nokaxer» ¢
14.00 «[lobpbiii pexb» >

15.15 «[lasait noxexumcs!» 1

16.00, 1.50 «Myxckoe/xeHckoe»

18.00 Beyephve HosocTH ™
18.45 «Yenosek U 3akoH» '
19.40 «[lone wygec» '
21.00 «Bpems» '

21 30 «lonoc. Jletn»%

23.20 «BeLlepHMI/I YprauT» 16
0.15 «bunn Yaiimen. Cambiit
TUXMit u3 Ponnurros» '

a0 ovseonns W (W)tey 3BE3IA

5.00 «Yrpo BMecTe»

11.00 «B mupe 3Be3g» '

11.45 «[lonroxwenu» '

12.00,17.00, 21.45, 3.15
«Manas cuena» '

13.15, 16.15 «Apr-npocnekr»

13.30 «OtKpbitas Hayka» '

14.00,16.00, 19.30, 21.30,
2.30 [ybepHckve HoBocTH '

14.15 «3ddexr Bpemenn»

14.30 «[leHb BMecTe» ™

15.00 «Macrep-knacc» '

15.45 «[nasHbiii HaumonanbHblii» 2

16.30 «MeguumHckas npasga»

18.15 «Up&Down. YhukanbHbie
CYZbObI yHUKaNbHBIX
cnoptcMeHoB» '

18.45 «Cobpatue counHenmit»

19.00, 2.45 «Beyep Bmecte» '

19.45, 0.45 «[la! Egal» ™

20.00, 1.00 «Anpec uctopum» '

20.30, 1.30 «3se3nHoe
WHTEpBbIo» '

21.00, 2.00 «Toyka.py» '

23.00 Xyn. punem «TUXASA CE-
MEMHAﬂ XWU3Hb» *

;:,,:TN
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5.00, 9.00, 13.00 «M3sectua» '

5.25, 9.25, 13.25 Cepuan «YJI1-
Libl PA3BUTBIX GOHAPEM» ¢+

18.00 Cepuan «BEJIMKOJIENHAS
NMATEPKA» 16+

6.30 «3Hatb bynyuiee. XMusHb
nocne Baxru» 1
7.20 «Ilo genam Hecosep-
LIEHHONETHHUX» 16"
8.20 «[lasaii passegemcsl»
9.25 «Tect Ha OTLOBCTBO» "¢
11.25 «PeanbHag Muctuka» "¢
12.30, 3.25 «[loHaTs.
MpocTutb» ¢
14.20, 3.00 «[lopya» "
14.50 Cepuan «B 0J1HY
PEKY IBAX]IbI> ¢
19.00 Cepuan «JII0B0Bb
JIEYUT» 16+
23.05 «[Tpo 3popoBbex 1
23.20 Cepuan «KPblJIbf» ¢
4.50 «Hacroswas Baxra» ¢
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5.00, 9.30 «Ypo Poccuu» >
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07,
7.35, 8.07, 8.35,
11.25, 14.25, 17.00,
20.45 «MectHoe Bpems».
«Bectu-Bopokex» 1
9.55 «0 camom rnasHoM» '
11.00, 14.00, 17.00,
20.00 «Bectu» '
11.30 «Cypbba yenoseka» '
12.40,17.15 «60 munyr> '
14.50 Cepuan «TAAHbI
CNEACTBUA» 2
18.30 «Anppeii Manaxos.
Mpsamoii apup» &
21.00 <«AHwnar v koMnaxug» 't
23.50 Cepuan «C JIOBAMBIMUA
HE PACCTAIOTCS» 2
3.15 Xyn. dunem «OM,
MAMOYKMU...» 1

6.15  Cepuan «OTE/Ib NOC/ED-
HEA HADEXIbl» 12
8.00  «Hactpoetue» '™
8.10  «Cmex ¢ ocTaBKOi Ha joM» ™2
9.00, 11.50 Cepuan «CALL-
KUHA YIAYA» 12+
11.30, 14.30, 17.50 «Cobbitua»
13.15, 15.05 Cepuan «AIBOKAT
APJJALLIEBD. TAVHA
MEPCUICKOI0 0BO3A» 1

14.50, 3.15 «[letposka, 38» >

18.05 Xyn. dunbm «MOM
AHFEN»

20.00 Xya. punsm «COHATA
ON1 FTOPHUYHOM»

22.00, 2.15 «B uentpe cobbiTuit» 1o

23.10 Xyp. punom «BO3-
BPALLLEEHUE»

0.50  «Bnapumup Bacunbes.
Bes npaepa o cebe» '

1.35  «[locnenss nepepava. Tpareun
3Be3j ronyboro akpaHa» '

3.30 Xya. dunsm «BOCMUTA-
HUE U BbIl'YJ1 COBAK
N MYXXKUYUH> ™

20.25, 0.45 Cepuan «CJTE[» "
23.45 «CBeTckas XpoHuka» o
1.30 Cepuan «[ETEKTUBbI» 16

€ o

5.10

6.00

8.00,

8.25

10.2

13.2

13.5
16.2
171
18.0
23.2
23.5

1.20

17 anpena 2020 r.

Cepuan «MOCKBA.

TPY BOK3AJIA» 16

«Y1po. Camoe nyuwee» '

10.00, 13.00, 16.00,

19.00 «Cerogg» '

Cepuan «MYXTAP.

HOBbIA CNE» &

5, 2.10 Cepnan «<MOPCKMUE
[IbSABOJTbI. CMEPY» 16

5 «0630p. Ypessbluaiitoe
npoucluecTaue» '

0 «Mecto Berpeyn» 1

5 «Cnepcraue senu...» ¢

0 «Xpu mens» 1

5,19.40 Cepuan «[TEC» &

0 <«I1. Paccneposanue» ¢

0 «Keapmuphuk HTB y Mapry-
nuca». Mapuk Cykaues» 1
«KsapTupHblii Bonpoc»

6.15  Xyn. ¢unem «MO JAH-
HbIM YI0JIOBHOIO
PO3bICKA...» "

8.00, 13.00, 18.00, 21.15
Hosocti gua '

8.30, 10.05, 13.25, 14.05

Cepuan «KOHBOW PQ-17» 1

10.00, 14.00 BoenHble HosocTH '
18.40 «Jlerenppl rocbesonacHocTy.

Bukrop Anupu. Mockea nog,
Ha[IeXHOiA 3aLLuToif» '**

19.35, 21.30 Xyn. punbm

«§1 OBBABNAIO
BAM BOMHY»

21.45 Yyn. owiom «EACTBYM
M0 OBCTAHOBKE!..»*
23.10 «[lecatb otorpadmii»

0.00

1.25

3.05
4.40

5.25

6.00

9.20, 17.30 Cepuan «CJIEMAS» 16

Xyn. dunem «HYEPHbIN
OKEAH» '*

Xya. dunem «JIbBU-
HAS fAonis» 2

Xyz. dunem «PbICb> &
«BoiiHa HeBUaNMOK. TaiiHbl
(poHTOBOI passepkw» '
«3Be3pHbIi 0T 1

MynbTdpunbmb ™

11.00, 16.00 Cepuan

«TAIAJTKA 16+

11.30 «Hosblit geHb» '
12.00 «He py MHe» '
15.00 «Muctuyeckue uctopum» '

17.00 Cepuan «3HAKI CY[IbBbl» 16

18.30 «Komaposckmii npotus

KopoHaBupyca»

19.30 Xya. punem «BTOP-

XEHUE» '

21.30 Xyn. dunsm «KOH-

0.30
2.15
3.45

BETEP

TAKT»

Xyn. punem «MOKA
ECTb BPEMSI» '
Xyn. punom «KU3Hb

XYXKE OBbIYHOW» '

Cepuan «MSTASI CTPAXKA.
CXBATKA» 6+
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6.00 «Epanaw»®

6.20  «Mpuknioyenus Byam
1 ero fipy3eii»

6.35  «Tponnu. MpaspHuk
npoponxkaetcal» &

7.00  Cepuan «[ICUXONIOTUHI» e

8.00 Cepuan «MULLA
MOPTUT BCE» "

9.00 Xyn. dunsm «KEUT
N IEO» ™

11.20 «Ypanbckue nenbMeHms».
Jliobumoe» ¢

13.05 «lloy «Ypanbckux
nenbMeHeii» ¢

21.00 Xyz. dunem «MUCTEP U
MUCCUC CMUT»

23.20 «[leno bbino BeyepoM» 6

0.25 Xyn. punbM «3A-
TMEHUE»

2.00 Xyn. dunsm «MUDDbI» ¢

3.30 Xyn. dunsm «JIOBOBb
MPET-A-NOPTE» ™

4.50  MynetdunsMbl*

[ ]
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6.30  «[lncbMa u3 nposuH-
unw». laBnoso
7.00  «Jlerexzbl MupoBoro
KuHo». H0puit fkosnes
7.25, 8.45,14.00, 17.30,
18.15, 19.25, 20.45
«bonbluve ManeHbKuM»
7.35, 19.35 «[lpyrue PoMaHoBbi».
«Congar csoero [ocypaps»
8.00  «lucyc Xpucroc.
MKu3hb n y4enue»
8.55, 0.55 «XX Bek» 5
10.00 Cepuan «[JOCTOEBCKWI»
10.55 Xyn. punem «MOJIO-
O KAPY30»
12.15 «Kpacvsas nnaeta»
12.35 Academia. Curypa LLMngr
13.20 «3HurMa». MoxaHHec Ouwep
14.05 Cnekraknb «Ctapocser-
CKYE NIOMELLYKI
15.20 «Manaifaus. Octpos JlaHrkasu»
15.50 «bonbwoii baner»
16.15 «Bnagumup Bacunbes.
«Knacc Mactepa»
17.35 «lapckas noxa»
18.25 «[leyku-napoykm».
LLlenesp ot oT4asHbA»
19.10 «OtKpbiTbiii My3eii»
20.00, 1.55 «/ckatenn»
20.50 «2 BepHuk 2»
21.40 KoHuepr «[lpusHanue B niobeu»
23.20 Xyn. punbM «HEPHOB/
CHERNOV»
2.40  MynotdunsM «Pbl-
LiapcKuii poMaH»

[ r—

6.00, 1.00 Cepuan «/10-
3HABATEJIb» 1

7.45  «[lopoxHble BOViHb» ¢

12.00 «Jletyyuii Hapsop» %

14.00 Xyn. ¢unbm «48
YACOB» '

16.00 Xyn. dunem «MOJIULLEM -
CKAS UCTOPUSA»

18.15 Xya. punsm «IM0-
NIMLIEMCKASA
UCTOPUA — 2» 1

20.45 Xyn. dunem «B OCALE» ™

23.00 «+100500» '

2.50 «YnerHoe Bupeo» ¢

4.25  Cepuan «EBJTAMNUS
POMAHOBA. CNTEACTBME
BELET OWUNETAHT> 12

B 758 MM pT. CT.

7.00  «THT. Gold» '
9.00, 12.30, 23.00 «[lom-2» "
11.30 «BopogvHa npotus bysosoit»
13.30 Cepuan «NOJULIEACKNIA
C PYBJIEBKM» 16
14.00 «[Tonwueiickwii ¢ Pybnesku.
OunbM o cepuane» '
14.30 «lloy «Crynus «Cotoz» '
15.30 Cepuan «CALLIATAHS» 16
16.30 Cepuan «0JIbIA» "¢
Cepuan «UHTEPHDI» 16

20.00 «Comedywoman. [laiimxect» '
21.00 «Komenu knab» '

22.00 «Comedy Barrn» e

1.05  «Takoe kunol» '

1.35 Standup'®

= e =

6.00  backerbon. Eponura. Myxuu-

5.00 «PaHue nrawku» "
6.55, 7.30 «Huk-3apapka»"
7.00  «C nobpbiM YTEOM, Manbitum!»
7.35  «bhkotenka» ™
8.05  «Jlykac v Imunu»"
8.40  «JlyHTuK u ero fipy3bsi»
9.20  «Crypua «Kansku-Mansku»
9.45  Mynetdunpm®
10.25 «CHexHas Koponesa:
Xpanutenu Yypec»
10.50 «[Tpuknioyenust Am Hama» >
11.00 «Pobokap Monw u ero apyabsi»
11.40 «Poborbl-noespa» ¥
12.15 «Tobor Atnon» &
12.40 «MertanuoHbi»*
13.05 «ben 10» ™
13.25 «Apkapwit lTaposo3os
CMIELLMT Ha MoMoLLb!» &
13.30 «Anren babu»*
14.00 «Hasuratop. Y Hac rocul»%
14.10 «3neuH u bypyHayki» &
14.35 «Kak yctpoe ropog»*
14.40 «Cmewapuku. [TH-kog» >
15.40 «BkycHswKu-woy» "
15.55 «bypenka lawa»*
16.10 «Mup Bunke»®
16.30 «Typbosaspbi»™
18.00 «[Inactunuku»"
18.10 «lLlensyuii natpyne» "
19.00 «[TpoctoksaLumHo» ™
19.35 «Tpu kota»®
20.25 «Oparxesas koposa» ™
20.30 «CnokoiiHoii Houw, Manbitumbs %
20.45 «Mu-Mu-muwKn» >
22.30 «[lukve ckpuyepbil» ¢
22.50 «lndmuutn Hapo» >
23.15 «3nBuH U BypyHIyKm» &
1.20  «loBopsiwmit Tom 1 apy3bs» >
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6.00  Pycckue MynbTdunbMbl '

6.35  «Kynr-oy Manga» '

7.25, 12.30 «Asatap» '

8.15, 3.55 «2x2 Music» ¢

8.40  «Bpems npuknioyeHmii» 1

10.05 «fbnoko u Jlyk»

11.30 «Buwdapr»

13.55 «Amepukanckuii nanawa» 1%

16.20, 19.30 «Cumnconbi» '

17.45, 2.05 «[pudpdpunpi»

22.50 «byprawes»'®

23.20 «Bpems npoxoxaeHmit» 2x2'%

23.35 «llloy koHtenT> 1

23.50 Cepvan «AMEPUKAH-
CKWE BOTW» &

0.55 «Monanr»"®

1.15  «OxHbiii napk» %

2.25 «[lparo bonn Cynep»

4.50 Cepuan «JIYYA
AHJIETPAYHL» -

BJIAXHOCTb
o‘o‘o‘o‘o‘o 590/

5.00 «BoexHas TaiiHa» '
6.00, 9.00, 15.00 «[oky-
MeHTa/lbHblif npoeKT> 1%
7.00 «C 6onpoimM yTpom» 16
8.30, 12.30, 16.30,
19.30 Hosoctw '
11.00 «Kak yctpoeH mup» ¢
12.00,16.00, 19.00 «112» "
13.00 «3arapku yenoseyectsa» '
14.00 «HeseposiTHo MHTEpEC-
Hble ucTopum» '
17.00 «Taiinbl Yanman» 6
18.00 «Camble Wwokupytowime
TUNoTe3bl» ¢
20.00 «TBosi Mosi He MoHUMaTb» 16+
21.00 «Kpeput v cTpaxoka» '
22.00 Xyn. dunbm «COJ10-
MOH KEWH» '
0.00 Xyn. duneM «HYIKOU»
2.15 Xyn. dwbm «HECHACT-
HbIX CNYYAR> &
3.50 «HeseposiTHo uxTepeC-
Hble MCTopHU» 6

Hbl. «XuMKi» — «Munan»
7.45, 11.40, 14.30, 22.35
«Bce Ha Maryl» 1
8.05  Xokkeii. Cynepcepus-1974.
Kanaga — CCCP. 3-it Maty '
10.15 «Kybok BoiiHbl v Mupa» ™
11.35, 14.25, 16.20,
22.30 Hosoctn '
12.10 «Anexcanpp bonbluyHos.
0puH B none» '
12.30 Xyz. punsm «THA-
MXEJIOBEC» '*

14.50 «Tot camblii. [poBogHuKos»

15.20, 2.30 [Mpodeccuo-
HanbHblii boke 16

16.25 «Bce Ha dytbon!»

17.25 Oyton. Yemnuonar
benopyccuu. «benwuxa»
— «Cmonesuyu» "

19.25 Oytbon. Yemnuonar benopyc-

cun. «Llaxtep» — «Cyuk» >

21.30 Kubepdytbon. Kybok
«Mary TB» '

23.15 «Hawwu nobeppi» '

0.30 CwmewaHHble efuHobopcTea

3.00  «3onotoii cTaHAapT
Bnapumupa 0panxosa»

3.30 «bpavcnasa. Live.
Jyywee» '

4.00  Xokkeii. YemnuoHat Mupa.
Poccua — Lliseuus

5.00, 11.30 «Ha Hoxax»'¢*

7.30  «Yrpo MaTHuup» 1

8.25 «0bnoxka»'*

8.55  Cepuan «[JOKTOP XAYC» &

13.25, 4.15 «Open u pewka»

14.30 «Mup HausHaHky»
Bpasunus» 1

20.00 Xyz. dunom «MOEH-
TUOUKALUA
BOPHA»

22.10 Xyn. dunsm «MPEBOC-
XOACTBO BOPHA»

0.15 Xyz. dunem «YJIBTU-
MATYM BOPHA»

2.20  «[lgrumnua News» 16

2.50 Cepuan «COTHS» 16

Hebonbwme
BO3MYLLEHNS
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6.00  «[lobpoe yrpo. Cybbora» 1

9.00  «<YMHULBI U yMHUKI» >

9.45  «Cnoso nactbips» ™

10.00, 12.00 Hosoctun '

10.15 «[losxep» ™

11.00, 12.15 «Bupenu Bupeo? &

13.40 «Anna lyravesa. U ato
BCE 0 Hell...» o

16.10 «Kro xouer cTath
MUIIMOHEPOM?> 12

17.45 «Makcum [ankun. Most
Xena — Anna lyrayesa» '

18.50 Bonbluoil npagHUyHbIi KoH-
uepr «Mopapok na Annbi» 2

21.00 «Bpems» ™

21.30 «CerogHs Beyepom» '

23.30 [acxa Xpucrosa. lpsamas
TpaHcnALMs borocnyxexus
u3 Xpama Xpucta Cnacvrens

2.15 Xyn. dunem «YEJIOBEK
PoaUNCA» ™

3.45  «[lacxa»™

5.00 «Yrpo Poccum». «Cybbora» '

*8.00 «Bectu». «MectHoe BpeMsi» 1

*8.20 «MecrHoe Bpems».
«Cybbora» 1

8.35  «Ilo cexpery Bcemy csety» '

9.30  «Ilstepo Ha opHoro» ¢

10.20 «Cro k opHomy»**

11.10 «CwmesTheA paspelwaetcsa» '

13.40 Cepuan «KOrJA COHLE
B30MAET»

18.00 «[lpuser, Anppeiil»

20.00 «Bectu B cybbory» >

21.00 Xyp. dunsm «CAMASA
JNIOBUMASA»

23.30 [Macxa Xpucrosa. lpamas
TpaHcnsuus MacxanbHoro
BorocnyxeHus u3 xpama
Xpucta Cnacurens

2.30 Xyn. unem «OTOTPEN
MOE CEPALE» ™

5.25  <«Yll. Paccregoanme» ¢

5.55  Xyn. punom «UCKY-
MNEHUE» *

7.25  «Cmorpr®

8.00, 10.00, 13.00, 16.00
«Cerogua» '

8.20  «[oroBuM c AnekceeM 3uMuHbIM»

8.45  «[lokrop Caer» '

9.25  «Egum goma» ™

10.20 «[nasHas fopora» %

11.00 <«Kusas ega» '

12.00 «KpaprupHbiil Bonpoc»

13.15 «Cxoxpenue bnaropatoro
orHsb>. [psMas TpaHCAALMS
u3 Mepycanuma '

14.30 «[loegem, noegum!»

15.00 «CBost urpa»™

16.20 «Cnepctsue Benu...» ¢

17.50  «Tbl He nosepuwb» '*

19.00  «LlenTpansHoe TenesuaeHue» >

20.50 «Cexper Ha MunMoH» '

22.45 «MexpyHaponHas nunopama» '

23.30 Xyn punom «HA-
CTOATEJIb»

1.20  Xya. dunem «HACTO-
ATENb-2» '

a0 ovseenns (W) tey 3BE3/A

5.00 «Yrpo BMecTe» '

11.00 «Akapemus Cteknsuikuxar» ¢

12.00, 22.30 «Dopmyna
31,0poBbs» '

12.30 «Macrepa»

12.45, 0.45 «Haw Mapker» '

13.00 «Toyka.py»

13.30 «3anuckv U3 npoBuHLMK» '

14.00 Xyp. punsm «TUXASA
CEMEMWHASA
XXU3Hb» '

15.45 «Apt-npocnekt»

16.00 «Manas cuena» '

17.15, 1.00 Xyz. dunem
«BOJIbLUHE
HALEXObI '

19.30 [ybepHckue HosocTk '

19.45 Xyp. unem «K HYY »

21.45 «[liok InnuHrTOH.
Jlyywwe cBuHru» 12

23.00 «Takwe pasHbie»

0.00 «[la!Epal»'

0.15 «Up&Down. YhukanbHble
CyAbObI yHUKANbHBIX
CMOpTCMeHoB» '

3.00 «3pnyapa ApTembes.
Mysbika nokoneHwmit»

5.00 Cepuan «[IETEKTUBbI» '
9.05 «Mos npaspa» '
10.15 Cepuan «CJIE[» '

6.30, 6.20 «6kappos»'**

6.40  Cepvan «MPOBOJHMLA> 1

7.45  «[latb yXMHOB» o

8.00 Xyn. punem «KAP-
HABAJI» ¢

11.05, 1.00 Cepuan «[JOPOTA
JOMOiA»

19.00 Cepuan «BEJINKO-
JIENHbIV BEK» ¢

23.55 «3pe3ppl ropopat> 6
4.15 «Hactoqwas Banra» '
5.55 «[lomalwHss kyxHs» ¢
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6.10 Xyn. dunsm «OAUHO-
KASl )KEHLLIUHA
XXENAET NO3HA-
KOMUTbCA» ™

7.40  «[paBocnasHas
JHLMKIIONEus» &

8.05 «bopuc Mokpoycos. «Opu-
HoKas BpoavT rapMoH..» ™

9.00 «BixogHbie Ha konecax» ¢

9.40 Xyz. dunem «KOPO-
JIEBCTBO KPUBbIX
3EPKAJ»

10.55, 11.45 Xyn. dunbm
«OMEKYH»

11.30, 14.30, 23.45
«Cobbitns» 1+

13.00, 14.45 Cepuan «[1EPE-
JIETHBIE NTULbI>» 12

17.00 Cepuan«i1 CHOBA
BYJIET IEHb» 12+

21.00, 2.25 «[loctckpunTym» 16

22.15, 3.30 «[lpaso 3xatb!» 1**

23.55 «[lukue fexbru» 1t

1.20 «Cosetckie Maguu.
Koanos otnywexus» &

2.00 «Opbura wBeta xaku» '

0.00 «M3pecus. Fﬁa‘auoe»”*
0.55  Cepuan «YJINLIbI PA3-
BVITbIX OOHAPE» 16

6.00  «Puibwmii xblp»¢*
6.25 MynstpunbMb
7.10, 8.15 Xyp. dunbm
«MAPbfA-UC-
KYCHULLA»*
8.00, 13.00, 18.00
Hosoctv s '
9.00 «JlereHpbl LMpka ¢
Jprapaom JanatwHbim» ¢
9.30 «Jlerexabl KuHo» &
10.15 «3arapku Bexa» '
11.05 «Ynuka u3 npownoro» '**
11.55, 1.45 «He ¢akrl»*
12.30 «Kpyus-koHTponb» ¢
13.15 «CneuvanbHblit penopraxs
13.35 «CCCP. 3nak kavecta» '
14.30 «Mopckoii boii» &
15.30 «Opyxwme Mobegpi» ¢
16.05 «[Imutpuii [loHckoi.
Cnactv Mup»**
17.05 «Jlerenpnl CMEPLLa» ™
18.10 «3apenol» ¢
18.25 Xyp. punsm «HOHOCTb
METPA»
21.30 Xyn. dunsm «B HAYAJIE
CNIABHbIX AEJT» '
0.25 «06utens Ceprus. Ha
nocnegHem pybexe»
2.15 Cepvan <KOHBOW PQ-17» 1

6.00, 9.45 Mynetounbmbl®

9.30  «Pucyem ckasku»*

10.00, 19.00 «[Tocnepnuit repoii.
3putenv npoTvs 3se3p» '

11.15 Xya. punem «MOKA
ECTb BPEMSI» ™

13.15 Xya. ¢punbm «KOH-
TAKT» ™

16.15 Xyp. punom «MAP-
CUAHUH» *

20.15 Xyn. dunem «MPE-
BOCXOACTBO» ™

22.30 Xyn. dunsm «COEPA» 16

1.15 Xya. ¢unem «FOPOJ,
AHTEJIOB»

3.00 Cepuan «ATAS CTPAXKA.
CXBATKA» 16+
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6.00  «Epanaw»®
6.30  «[lpuknioyenus Byan
W ero fipy3eit»
6.45  «[puknioyenus Kota B canorax»
7.10  «Cnupur. Jlyx cBobopbi» &
7.35  «Tpukota»®
8.00  «Jlexc u lny. Kocmmye-
CKYE TAKCUCTbI» &
8.25, 10.00 «LLloy «Ypanbckux
nenbMeHeit» 1
9.00  «[poCTO kyxHs» '
10.25 Xya. ¢unsm «3HAKOMCTBO
C POOUTENAMU»*
12.40 Xyp. punom «3HAKOM-
CTBO C ®PAKEPAMU» ™
15.00 Xyp. punem «3HAKOMCTBO
C ®AKEPAMU — 2» 1%
17.00 Mynstdunsm «Cemeiika Kpyace» &
18.55 Mynsdunbm «TaitHa Koko»
21.00 Xyn. gunsm «03. BEJIU-
KUK U Y)KACHBIW» ™
23.40 Xyn. punem «MUCTEP U
MUCCUC CMUT»
1.55  Xyp. unem «PEAJIb-
HAfl CKA3KA»
3.35  «Cnasa bory, bl npuwen!»

[ ]
= KVIBTYPA

6.30  «bubneiickuii cloxer»

7.05  Mynotunsm «Mayran»

8.40 Xyn. punem «K KOMY
3AJIETEN NEB-
YU KEHAP>

10.15 «06bIKHOBEHHbIi KOHLEPT>

10.40 «[lepensuxHukm».
MBaH Kpamckoii

11.10 Xyz. dunsm «MPOLLA-
HUE CNNABAHKWU»

12.30,14.55, 18.00, 21.10
«[lponoBegHuKm»

13.00 «3aoHexaHe. bbinuHbl
CeBEpHOI Innagbl»

13.30 «3Jpmutax»

14.00 <«)XvBas npupoga ocTpoBoB
t0ro-BocTouHoii Asuu»

15.20 baner «Cnaprak»

16.50 «Jlunua xusHu»

18.30 Esrenuii [latnos.
Jliobumble pomaHcel

19.45 Xyn. dunom
«CECTPEHKA»

21.40 «Aurenbckue necHonenus.
3HaMeHHbli pocnes»

23.10 Xyn. dunom «CEPALLE
HE KAMEHb»

1.25 «MacTepa xopoBoro newus».
C. PaxManuHos. «Konokona»

2.10 «Jleto locnopne»

2.40 «Kpacusas nnanera»

[ = r—

6.00 Cepuan «<EBJIAMMNNA
POMAHOBA. CNEACTBUE
BELIET AUNETAHT — 3» ¢+

7.45, 18.00, 22.00
«YnetHoe Bugeo» ¢

9.00 Xyn. dunbm «48
YACOB» *

11.00 Xyn. punem «MOJIULLEM-
CKAA UCTOPURA &

13.10 Xyz. dunsm «IM0-
JIMLLENCKASA
UCTOPUA — 25 '

16.00 Xyn. ¢unem «B OCALE»™

21.00 «0yesupeuy "¢

23.00 «+100500» &

0.20 Xyn. dumm «FOPOL
FPEXOB» '

2.40  «KBH. Boicwuii bann» 16+

3.25 «KBH. beHedue»

660ra [
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7.00, 1.05 «THT Music» '

7.30  «THT. Gold»'**

9.00  Cepuan «CALLIATAHSE» 16+

11.00 «HapopHblii peMmonT» '8

12.00 Cepuan «YEPHOBbIb.
30HA OTYYXKLEHUS» 16+

20.00 Xyn. dunom «NAT-
HULLA» &

22.00 <«)XeHckuit cenpan» ¢
23.00 «[lom-2» ¢
1.35 Standup™

:n't‘-l- KAPYCEJIb

5.00 «Manenbkoe koponescTao
bewa u Xonu» &
6.55, 7.30 «Yuk-3apsgka»®

7.00  «C sobpbiM yTpoM, Manbiwum!»

7.35  «bapbockuHbi»*
9.00 «EpaHaypal»®
9.20 «Manbiwapuky.
TamLyem u noem!»*
9.25  «PapyxHblit Mup Pybu»
10.05 «LlapesHbi» ™
10.45 «TpuQ!»"
11.05 «Pes 1 3aBogHas KoMaHga»
11.40 «Cmewapuky. Hosble
MpUKIioYeHusi»
12.30 «bonbve npasgHmku»*
13.00 «@ukcuku»"
14.05 «Epanaw»*
15.05 «bobp pobp»™
16.10 «Mup Bunke»®
16.35 «Koweuku-cobauku»
17.00 «Tomac u ero Zpysbs.

Kpyrocsetoe nyTewectaue!»

18.25 «Tpu kota»™
19.00 «Hygo-t0po»*
20.15 «Opanxesas kopoa»*

20.30 «CnokoiiHoii Hoyu, Manbim!» &

20.45 «bé kotenka» ™

22.30 «[lukue ckpudepsil» ¢
22.50 «MHdunut Hapo»®
23.15 «3nBu v bypyHayku» ¢
1.20  «ToBopswwii ToM v apy3bs»®
2.05  «BukuHr Buk»*

5.00 «HesepostHo MHTepeC-
Hble ucTopuu» ¢

7.50 Mynstdunbm «Hygo-10g0» ¢

9.15  «MunTpaHe» ¢

10.15 «Camas nonesas
nporpamma» 6

11.15 «BoehHas TaiiHa» **

15.20 «3acekpeyeHHble cucku» 1%

17.20 Xyn. dunemM «BOMHA
MUPOB» '

19.40 Xyn. punom «FPAHD
BYAYLLEIr0» '

21.45 Xyn. dunem «OCOBOE
MHEHUE» '

0.40 Xyn. dunsm «YAC
PACMATbI>» '

2.45 Xyn. dunem «BEFYLLMIA
Mo NIE3BUIO»

4.30  «TaiiHbl Yanma» 1

T

6.00  backerfon. Esponura. Myxun-
Hbl. LICKA — «Qerepbaxye»

7.45  Xokkeii. Cynepcepus-1974.
Kanaga — CCCP. 8-ii Maty 2

9.40  «Kybok BoiiHbI 1 Mupa»

11.00 «Bce Ha dython!» >

12.00, 14.55, 17.55,

21.55 Hosocu >

12.05 «Opucraiin. GythonbHble
besymupl» '

13.05 ®yt6on. Poccuiickas
lpembep-nura. «Jloko-
motue» — LICKA %

15.00, 18.00, 22.00
«Bce Ha Maryl» 1

15.55 Oyton. Yemnuonar
benopyceuu. «Menoyp»
— «Cnaus» ™

18.25 «Mecsu, bes cnopra» '

18.55 «benopycckuii ce3oH.
Heypepxumbie» 1

19.25 «Bce Ha dython!» >

19.55 Oyton. Yemnuonar
benopyceuu. BAT3
— «Topnepno-benA3»

22.45 «OtkpbiTblil nokas» '

23.15 «Tor cambiii. Jlebepes» 1

23.45, 0.50 Mpodeccvo-
HanbHblif Boke '8

0.30  «Hunp3s u3 Xacastopra» '

2.50 «bpatvcnasa. Live.
Jyywee»

o Tl

6.00  Pycckue MynbTdunbMbl '

6.35, 10.35 «Bpewms
NPUKITHYEHHI» 12

8.15  «flbnoko u Jlyk» 1

9.40, 13.55 «Agatap» '

12.00, 3.35 «/lapbsi» '**

15.50, 20.25 «Cumnconbi» '

19.05 «AmepukaHckuii nanawa» '

20.55 «byppawes» '™

21.21 «XuTbl HOH-CTOM» '

23.20 «H0xHblit napk» '®

0.20  «[pudputbi» '

0.50 Cepuan «JIY4A
AHJIETPAYH[I» -

1.45  «Cynepocobrsik» &

2.50 «[lopo3puTenbHas coa» '

5.15 «Level Up Show»1**

5.35 «Cmorpsupmii» 6

BJIAXHOCTb
o‘o‘o‘o‘o‘o 60 0

5.00, 4.10 «Open u pewka»'®
8.30  «[lokTop beccmepTHblit»
9.00 «Peruna+1»'®
10.30 «[onybast nnavera — 2» 1
12.35 «XuBoTHble B ABIXEHUM» 16
13.45 «Mup Hauanaky» Kuraii» '
20.00 Xyn. dunsm «YJIBTU-
MATYM BOPHA»

22.05 Xyn ¢MJ1I:M «}J,)KEM-
COH BOPH» &
0.20 Xyn. dunsm «3BOJTHO-
LA BOPHA» ¢
2.45  «beguakos+1» 16

Hebonbume
BO3MYLLEHNS
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NMEPBbIW KAHAJI [ ;ccc= POCCHA-1 Zis| HTB T THT PEHTB
wm POCC e1C BAXKHAA UHOOPMALLUA OT «3C KJIACC KIIUHUK BOPOHEX>»
5.00, 6.10 Cepuan «AH- 4.30  Xyn. punbm «5 5.30 «Mocksa. MatpoHa — 6.00  «Epanau»® 7.00 «THT. Gold» " 5.00 «Taiibl Yanmar»
TEN-XPAHUTE Ib» 6+ CYACTJIUBASA» 3aCTyNHMLLA CTOMMILbI 16 6.30  «lpukniosexus Byaw 8.00  «HapogHbit peMoHT» 1 6.00  TypHup no cMelliaHHbIM YcunenHble Mepbl )
6.00, 10.00, 12.00 Hosocru ™ 6.10 Xy dunom «KOTOA 6.20 «llentpansHoe  ero Apy3eii» " 9.00 Cepuan «CALLIATAH» 16 eauxobopcream UFC 1 NPeAoCTOPOXHOCTH € 3a60T0il 0 B yponorun ucnonb3yetca Hoseiwee Ecnm Bbl CTONKHYNMCD € TaKUMM Henpu- B «3c Knacc Knuhuk BopoHesm»

7.00 «Mrpaii, rapMoHb
niobumas» 1

7.45 <«Yacosoii»

8.15 «3pnopoBbe»'®

LUBETET CUPEHb»

*8.00 «MecrTHoe Bpems».
«Bockpecetbe» 1
8.35 «Korpa Bce joma» '

TeneBuaeHmue» 1o
10.00, 16.00
«CeropHa» '

8.20 «Y Hac BumrpbiBatoth» 1
10.20 «lepsas nepepaya» '

8.00,

6.45  «[lpuknioyerns Kota
B canorax» &
7.10  «Crupur. [lyx cBobogbi» &
7.35 «Tpukota»®
8.00 «llapesHbi»*
8.20, 13.05 «llloy «Ypanbckux

11.00 «[lepe3arpyaka» '**
12.00 «OpnHaxapl B Poccuu» 1
13.00 Xyz. ¢unem «MAT-

HULLA> ¢

14.45 Cepuan «MONMLENCKMHA

7.15  Xyn. dunem «HA
FPAHW» .

9.20 Xyn. punom «BETYLLUU
YEJIOBEK»

11.10 Xyz. punom «CYMA-

nauueHTe ¥ BHUMaHUEM K MENoyam
fAenatot nocewexe «3c Knacc
Knuuuk Boponex»>> 6e3onachbiM
Aaxe B0 BpeMs naHpeMuu. Ecnv Bam
TpebyeTcs noMoLLb B NPOKTONOMH,

oBopynoaauwe, no3BonAKLLEe BbINONHATL
ManonHBa31BHbIE OnepaLuu. Enaronapﬂ
onbITy Bpaqeﬁ N UX BNaAE€HU0 NHHOBALM-
OHHbIMW TEXHONOTMAMU 0 TAKUX npoﬁne-
Max, KaK BapuKouene, BOLAHKa, ¢VIM03,
MYXUMHA MOXET 3a0biTb BCEr0 3@ OAMH

ATHLIMA CUMITOMAMM, KaK 3y, JKIKEHME,
KpoBOTEYeHWe W 6omu B obniactu npAMoid
KULIKK, HE CTOMT OTKNAfiblBaTb BU3UT K
Bpauy-npokTonory. Jleyexne remoppost Ha
MtoBoiA cTapuy ceituac 3aHNMaeT He bonblue
yaca bniaroaaps MHHOBALMOHHOM NpoLeny-

BbINONHAETCA GONbLLOI CMIEKTP XMpypryt-
YECKUX BMELLATeNbCTB. Bpaun-xupypry
MPUHAMAIOT NALMEHTOB C TaKUMM Mpo-
6neMaMM, Kak TpbiM MUBOTA, KaMH B
JKENYHOM Ny3bipe, anMeHAMLMT, IUNoMbl,
atepoMl, rurpoMbl. pu HeoBxoguMocTn

9.20 «Henytesbie 3amerki» 9.30  «Ycramu MnageHLa» & 11.00 «Yyno TexHukm» 2 NenbMeHeii» 1 C PYEJIEBKM» & CLUEALLUASA E3QA» e T Bpau-yporor BU3NT K Bpayy. KpoMe Toro, nasepHble GIERRIN) M pe Ha apcrpuiickoM o6opynoBauu. B «3c Bpaq—xglpypr ONepaTMBHOE  BMELLIATENbCTBO  MOMHO
10.15 «XKushb apyrix» 10.20 <C . 11.55 «[JasHsiii o7er* 9.00  «Poros  ropoge» ' . 13.10 Xyp. dunsm «OCOBOE IHAOCKONMUM, NNACTHYECKOU KyOPABLEB TEXHONOTMM  MO3BONAIOT M36ABMTBCA OT PArY30BA Knacc Knuhwk Bopower» npoBoguTca ag- BbICLLEH NpoBECTY B fieHb 06pALLEHNS, MOCKOMb-
11.15, 12.15 «Bugenm sugeo? +£5 «LTO K OfHOMy> 13.00 «HauMorpeHagsop» 10.00 Mynbrcpunom «Taiina Koko» MHEHME» XMPYPIHY H XMPYPIiM, TO Mbl QIEHOMbI NPOCTATbI B KpaTyaliluve CPOKM. (eKTUBHAA W Ge3bONesHeHHaA MarHoCTH- Ky [7A 3TOr0 ecTb BCe HeofXomuMble

13.45 «Kpewenve Pycu» 1

11.10 «Tect» 2

14.10 «0pHaxapl...» ¢

12.00 «[letku-npegku» '

16.00 Xyz. ¢unem «F’PAHD

no3aboTHMCA 0 BawweM 3710poBbe! Cepreii B KIMHMKE TaKIKe 3aHMMAIOTCA NieHeHHeM Anacracus Ka KLLEYHVIKA 1 ¥enyaKa, oficnieqjoBaHme

KaTeropum
NPOX0POB

ycnosus: naﬁopaTopHaﬂ [IMarHocTuKa,

12.10 Loy Enewbi CrenaHenko 0 13.25 Xyn. dunem «XPOHUKKU e Eroposuy MpOCTaTTa, NPo6ieM ¢ NoTeRwMelt, Hex- WUBanoBHa MOMHO MPOBECTA NMOJ PasHbIMIA BUJAMM KOHCYTbTalMy  CMELMANCTOB, a Takike

17.30 Koruepr Makcuma Fankua 15.00 «Csos urpa» CMAAOEPBUKA» ™ BYAYLLEr0» MepyuuHck/t ueHT M4, NEPENAIOLIMXCA NONOBLIM NYTEM. aHecTesmm. ONbiTHaA Bpuraga Bpaveid B ONepaLMoH-
19.25 «Jlyywe cex!» % 13.20 Cepuan <KPECTHAf» 16.20 «Crepcrsve Besm...» 1o 15.15 Xya. punbm «03. BEJIU- 18.20 Xyn. punm «HA Sc Knace Ktk Boporex P ye ;"eﬁ HoW. [locne Onepaw BC NaLMERTI Ha-
21.00 «Bpems» 2 17.30 «TﬂHU,bl co 3BeaﬂaMV|»12+ 18.00 «Hosble pycckue KUN U Y)KA(:HID'M»12 KPHOYKE>» 't 1 Jclasscllnlc JIaAHMHp(IBH‘l XO[ATCA MOf KOHTPONEM MeLMLMHCKOro
C P nepcoHana. LlenTp o6opynosa Komdop-

22.00 «Y10? [pe? Korga?» 1t
23.20 «COVID-19. bursa

npy Yxane» '
1.00 «Myxckoe/xeHcKoe» '
2.30 «[lpo niobosb» 1
3.15 «HaeguHe co Bcemm» ¢+

20.00 «BecTv Hepenu» 2

22.00 «Mocksa. Kpemnb. [Tytun» 12

22.40 «BockpecHbiit Bevep ¢ Bna-
AuMupom ConosbesbIM» 2

0.30 «[leiictaytowme nuua»

1.25 Cepuan «CBOA-YY)X0i»

ceHcaumu» ¢
19.00 «ltorv Hepenu» '
20.10 «Macka» '
22.50 «3Be3ap cownmncy» ¢
0.25 «0cHoBaH0 Ha peanbHbIx
coObITsX» 16

3.00 Cepuan «KOJEKC HECTU» e

17.55 Xyn. dunsm «FAPPU
MNOTTEP U KY-
BOK OrHfA» "

21.00 Xyn unsm «[EPBOMY UTPOKY
MPUTOTOBUTBLCS -

23.45 «[leno bbino BeyepoM» o

0.45 Xy dwnbm «3A-
TMEHMUE» ™

LA

19.00 «Conpatku» 6
20.30 «Xonoctsk» '¢*
22.00, 1.55 Stand up'**
23.00 «[lom-2» ¢

1.05
1.35

«TaKoe KiHo» '
«THT Music» ¢

20.40 Xyn. dunsm «PO-
BOKOIM»

23.00 «[lobpos B 3cbupe» '

0.00 «BoexHas TaitHa» '

3.40 «Camble Wwokupylowme
runotessi» 1%

4.30  «Tepputopus 3abnyxpenuit» 16

Iionytmn KOHCYNbTaLWI0 MOXXHO H OHAaiiH, ANA 3TOro HeodxoAMMO NoAo6paTh BpeMs y HallkuX cneluan1cToB!
3anucatbCs Ha NpUeM K BpayaM AN Ha OHNaiH-KoHCYNbTaumio MoxHo no Tenedony 8 (473) 300-30-30 nnu ua caiire www.s-classclinic.com

)) 06cnepoBanue y Bpaya-yponora
s Myxyud — 800 pyonen*

)) Koncynbraums xupypra no rpbxaM Xusota becnnatHas™

Tabe/bHBIMM NanataMy ¢ KpyriocyTO4HbIM
npe6biBaHneM.

)) KoncynbTauus nnactuyeckoro xupypra decnnatHas*

*Opranusatop — 000 «3c Knacc KnuHnk Boponex». Mpeanoxenune gencteyert
n0 31.05.2020 r. MoppobHocTh 06 opraHu3aTope W yCroBUSX MPOBEAEHUS aKLMK
MOXHO yTO4HWTB Mo TenedoHy 8 (473) 300-30-30. PEKJIAMA

)) 06cnepoBanue y Bpaya-ruHekonora — 800 pyonein*

)) Mpuem npoktonora — 500 pybneit*

a0 ovseonns W (W)tey 3BE3MA e KYIBTYPA I T

5.00 «Ytpo BmecTe» '

5.50 Xyn. dunem «HE-

6.15  Cepvan «KOHBOW PQ-17»

6.30

«Jleto [ocnogHe»

5.00 «Benka u Crpenka.

6.00 backerbon. Esponura.

9.00 «Benukas Macxa» ' NPUAYMAHHAA 9.00 Hosoctu Hepenu 7.05  Mynorounbm «Jluca u sasuy» 030pHas ceMerika» Myxumbl. «bapcenona» (Mc-
10.00 «Akapemus Crek- UCTOPUSA» ™ 9.25  «Cnyxy Poccum» 1 8.20 Xyn. dunem «HOBBIN 6.55, 7.30 «!lu-sapapka»" natmg) — LICKA (Poccus) ™
NFWKMHE» & 7.20  «Qaktop Xushi» " 9.55  «BoenHan npuemka» & FYNJUBEP» 7.00  «C pobpbim yrpom, 8.00 Xyn. dunbm «MA-

11.00 «Takue pasbie»

7.45  «[lonesnas nokynka» '

10.45 «CkpbiTble yrpo3bi» ™

9.25 «Mbi— rpamoren!»

Manbliwn’» &

PA®OH» '*

7.35 «M M o
12.00, 0.30 «Maniasi cugna»'> | 8.10  «Jliobosb Oposa. 11.30 «CekpeTHble MaTepuansi» > 10.05 Xy, punbm 9.00 :C:;zgno:ﬁ?]iﬂb» 10.00 «Korga nana pesep» %
13.30 «Apt-npocnekr> ' [leynukas u enukas> 12.20 «Kop gocryna» 2 «CECTPEHKA» ’ HecbenobHoe» 10.55, 15.00, 18.25 Hosocru '
13.45 «Haw Mapker» ™ 8.50 Xyn. punsm «COHATA 13.10 «[locnepuuit Boun 11.35 «[luckma u3 nposuHum>. 9.20 «Manbiwapuu. 11.00 «#berufloma. Mapacon 8

14.00, 19.30 [ybepHckue

ONg FTOPHUYHOM» ™

CMEPLLIa»

Caxanun u Kypunbl
12.05, 0.15 «[luanoru o xusor-

TaHuyem u noem!» %

HOBOJi peanbHocTH» '

XYPHAI «CITOBA» — caoea c;\oél;
ADDEKTUBHbLIN

HoBoCTH '2* 10.40 <<Cnacm('e, ?ZHE yven 14.05 CEPMGJ'I «CHAVMEP. 3 y zbzgs <<EUJ'|LI.|96H8FI KyXH;’.I»Um 15.05, 22.00 «Bce Ha Mary!» 2 P E K A M H M T E b
rorosutsl» % 12 Hbix». 300napku Yexuu .45 «[lpouwe npoctoro!» . I I O O‘ : J-I
14.10Xyn. duneM «K 11.30.14.30. 0.15 «Cofisimuam ™ OOULIEP CMEPLL 12.45 <[lovie Pomatiosso. 11.05 «<Hkaoboerarens 15.35 ®yr6on. Poccuiickas
Hyay» 11,50 Xy uon «ABEHAL-  1or00 «Inasiioe» ® gpy 12.30 Byeaby® Mpewsep-nura. <Kpac- il
16.10 «Macrepa» ' ° L{i?ll:n;MY.U.EC»”' 19.20 «Jlerenasl cosetckoro 13.15 :K?]:T]';:E;::» 12.45 «iiokos" Hoap» — «3eHHT» U ﬂn q B AI I I E rO E M 3 H E( : A . b
16.25 «0bnacts cnopra» ' chicka. [0/jbl BOViHbI» 16+ : 14.05 «Epanauws»® 17.25 «flocrne dyrhona» 12
1 13.50, 14.50 Xyn. punbm «HE . L6 13.40 C. Paxmanutos. Konuept Ne 3 « 0 «
16.40 «Anpec ncropun» 22.45 «Cpenano s CCCP 15.00 «Jleo n Tur 18.30 «®ytbonbHoe cToneTHe. o)
- MOry CKA3ATb « L NS GOPTENMaH C OpKECTPOM 16.10 «Mvp Bike» & 90y 2 o b
17.00 «3ameTHble ntopu» «MPOLLLA> ™ 23.00 «Metvicos 14.30 Yy, dunom «FOPO, P B 4YM-2014 o
17.45, 2.30 Xyn. dunsw 16.00 Benikan 23.45 Xyn. puno «IOHOCTD " MACTEPOB» 1635 Bt 0 IR Pyoun. Jennonar n e EI/I,D,I/I OTJIOBK }J,EJ'I — (473) 235'64'24 +7 (91 0) 287'3 9'66 o
«JEBYLUKA ' P METPA» ™ 17.30 «Ckasouii natpyn» ™ mipa — 2014. Oukan 4 a
Beuephs.. TpaHcnswms u3 15.50 «Yucraq nobepa. 18.55 «[nactunuuku» % p : .
MOEIO JIYYLUE- 2.15 Xyn. dunem «B HAYAJIE 19.00 <My-Mit-wiiki»* Tepmanus — Aprentua

o APYIA» '

Xpama Xpucra Cnacvtens

17.15 Cepuan «YPOKI CHACTbS» ™

CJIABHbIX BEJT»

burea 3a Inbbpyc»
16.35 Cnekraknb «Pesusop»

20.30 «CnokoitHoii Houu,

22.30 «OtpbiTbiii nokas» '

19.45Xyn. punem «BCE 20.45 Cenuan «<KOCHYBLUMCh 4.30 Xyn. punom «MA- 19.50 «PoMaHTIKa DOMaHCa. Manbiwm!» & 23.00 Xyz. dunsm «KEPTBYA £ BopoHex, ynuua Kuposa, 8
TOJIbKO HAYM- CEE}ILI,A»”* PbA- MCKYCHVILI,A» > Oner Mor vnf 20.45 «Oparxesas koposa»™ MELLIKOM» THC sweero A «THC anepro Boporexo> utigopmupyer g - -
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Crapwuit npenogasarens Mockosckoro CBAto-Ouna-
PETOBCKOr0 NPABOC/ABHO-XPUCTUAHCKOTO MHCTUTYTa,
npoQeccuoHanbHbli rexetuk i buonor [anuHa My-
PaBHUK PaccKasana, kak yyeHble NpoyuTasy reHoM
Yefl0BEKa, MOXHO M OTPELAKTUPOBATb HENPaBHIbHbIE
reHbl, BbI3bIBAKOLLVE HACNEACTBEHHbIE 3a0071€BaHUS, U
ctouT m BosTeest [MO. KoppecnoraeHT «Cemepouki»
3anucana caMoe UHTEPECHOE U3 BbICTyNAEHNd bronora.

O sTeYyeHNN reHeTUIEeCKUX
3a0o0y1eBaHMM

— [eHOM — 3T0 BCS COBOKYMHOCTb Ha-
CnencTBeHHoro Matepuana. B HeM 3anu-
caHa reHeTnyeckas uHdopmaums o Tom
WM MHOM OpraHn3Me — HEBaXKHO, Yeso-
BEK 370 unwm ntoboe apyroe cywectso. Cen-
Yac KaTanor reHoB YesioBeKa HacuMTbIBa-
€T 19 TbiC. HAapyLLEHWIA, a ero OHMaNH-Bep-
cus obHoBNsieTCS Kaxzaylo Hegento. Ha
1 TbiC. HOBOPOXAEHHbIX BbIABAAIOT
35-40 HacnencTBeHHbIX bonesHel, exe-
rogHo B Poccum poxgaetcs 180 Thic. neten
C HacnefCTBEHHbIMU NaTonornaMu. Oko-
no 7 Tbic. bonesHel onpeaenexbl Kak re-
HeTUYeCKM 0byCNoBAEHHbIE: UX MPUYUHBI
— n3MeHeHwe cTpykTypbl HK, To ecTb My-
Taumwu reHo.. CyLLecTBYOLLMMIY MeTOAAMU
BbINIEYNUTb FreHeTUYECKUEe HONIE3HM HeSb3s
— MOXHO NULIb HEMHOTO obsieryaTb co-
CTOsIHME TaKuX BONbHbIX.

[MoMWMO reHoB, CBSAI3aHHbIX C TEMMU WU
WHbIMU BoNe3HsMMK, Y YenoBeKa obHapyxe-
HO MHOXKECTBO FeHOB NPeapacronNoXeHHO-
CTV K 3ab01€BaHMAM, TAKMM KaK f3BeHHas
BonesHb xenyaKa, caxapHbli AnabeT, 6poH-
XWanbHas acTMa, rMnepToHus, aTepocke-
po3, LWM30bpeHUs U MHOMMM ApYriM, a Tak-
)Ke 3aBUCUMOCTSIM — HanpuMep, K HapKo-
MaHWK, ankoronunamy, TabakokypeHuto, ja-
Xe urpoManun. MiccnepoBaHus nokasany,
410 5—6% 0T 06LLIEr0 YMCIIa 3/TOKaYECTBEH-
HbIX OMyXOMNeW TakXKe BbI3bIBAKOTCS MPUYM-
HaMW HacnefCTBEHHOIO XapaKTepa.

O TOM, KaK Y4€HbIE
COPEBHOBAJINCH B YTEHUN
reHoma

— B 1988 ropy Bo3HMKNa naes nosHo-
CTblO MPOYUTaTb FEHOM YEesI0BEK, TO eCTb
BCIO Hac/IeACTBEHHYIO0 MHbOpMaLMio, Co-
fepxalytocst B Hawen [HK. UHuumarto-
poM 6bin naypeat Hobenesckoi npemun
[xenimc YoTcoH. Bnaropaps eMy Hauanacb
paboTa Haf, MPOEKTOM, NMOJy4YMBLUMM Ha3Ba-
Hue «leHoM Yenoseka». 370 bbin becnpe-
LleAeHTHbIA MeXOyHapoAHbIA MPOEKT, ero
dbuHaHcpoBaHue coctasuio 3,3 Mapa fon-
NlapoB, Haf, H!M paboTanu ny4Lume reHeTu-
ki 150 nccnepoBaTenbCKMX Fpynn U3 Lwe-
cTv cTpaH mupa. B 1989 rogy Poccus Toxe
npucoefuHUNAach K 3TuM pabotaM. 3aBep-
wunnun npoyteHue k 2003 rogy.

[iMHa npoyuTaHHoro reHoMa YesloBeka
coctaBuna 3181354 029 nap HykneoTnaoB
(reHeTuYeckunx «bykB»). [Ina cpaBHeHMs:
«BoiiHa 1 Mup» copepxnt 2521613 3Ha-
koB. OKa3anoch, YTO y YesIoBeKa HaCHUTbI-
BaeTcs 0kosio 21 ThiC. reHOB, XOTS paHblUe
npegnonarany, YTo ux y Hac He Mexee 100
Thic. Cpeyn HUX YHUKaNbHbIX Bcero 45%,
BCe 0CTaJIbHOe — MOBTOPSIIOLLMeCs Moc/e-
foBaTenbHOCTU. K HacTosLLLEMY BpEMEHW
onpegneneHbl PyHKUMM npumepHo 60% re-
HoB. ELLie 0ka3anock, YTo OKOJI0 ThiCAYM re-
HOB — CPaBHUTE/IbHO «MOJIOfble», OHW Mo-
SBUANCb HEJABHO B pe3ysibTaTe yABOEHMS
NCXOOHbIX.

HayKa N XXNU3HDb
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O neyeHuM nNOgen c IOMOLIbIO TeHHOM Tepanuu
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HA MYPABHUK
— 0 FEHOME YENO-
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U TEOPUU IAP-

KCTATH
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— [JHeM poXOeHUs reHHon Tepanuu
npuHATO cymTaTh 14 ceHTabpsa 1990 roga.
MNMeHHO Toraa aMeprKaHCKUIM reHeTuK
Yunbam OpeHy AHLEpCOH Havan neveHne
yeTblpexsieTHel AwaHtn ge CunbBa, Ko-
Topas cTpafjana HaclefCcTBEHHbIM KOM-
BMHUPOBaHHLIM MMMyHoaebULMTOM. Ta-
KUX DOJIbHBIX HA3bIBAOT «AETYW B My3bIpe»:
4TODbI M30/IMPOBATL OT UHPEKLIUM, UX MO-
MELLIALOT B CMeLabHbINA CTEPUIIbHBIN Na-
CTUKOBbIN BOKC, KyAa NOAAIOTCS CTEPUSIb-
HbI BO3[yX, CTEpPU/IbHas BOAA, CTepUSib-
Hble NPOAYKTbl — CJI0BOM, BCE, YTO Mona-
[lano BHYTPb «y3blps», LOKHO bbLo TLLA-
TeNbHO Ae3nHbULMpoBaTLCS. ALLaHTM CTa-
Jla NepBoi NaLMEHTKOM, KoTopas ycneLu-
HO MpOLLa reHHy Tepanuio 1 nsnedmn-
nacb. Cetyac e bonee 30 net, oHa poau-
Na 300pOBbIX LeTeN. 3TOT METOA, BNocnea-
CTBWM YCMELLHO UCMOMb30Banu Afist feve-
HUS eLLie BOCbMU «[€Tel B Ny3blpe, a Tak-
Xe feTel ¢ IMMPOoLMTapHON NerkeMmen.

B 2011 rogy meTogoM roga bbina npu-
3HaHa HOBasi TEXHOJIOMUS pefaKT1poBa-
Hua reHoma — CRISPR/Cas9. 31oT MeTop,
MOXHO Ha3BaTb MOJIEKYSISPHON XUpYypru-
€4, NOCKOJIbKY OH MO3BOSIET BHOCUTb TOY-
Hble n3MeHeHus B JHK B Hy)xHOM MecTe,
BOCCO3[1aBasi HEMOBPEXAEHHbIN FEHOTUN.
C nomoLLbto «Kpucrnepa» Bbipe3aloT My-
TaHTHbIN reH, @ Ha ero MecTo BCTABASIOT

HopMaJsibHbI aHanor. TakuM obpa-
30M, MOXHO, HanpuMep, BBECTU B
KJIETKY FEHETUYECKMNE KOHCTPYKLIMK
CO 3[0POBbIM FEHOM Pa3ANYHbIMU
crocobamu, a MoXHO MpoCTo noaa-
BUTb paboTy MyTaHTHOrO reHa ¢ no-
MOLLLbIO CNEeLManbHbIX FeHETUYECKMX
KOHCTPYKLWMI.

Bce 311 MeToAbI Havanm npumMe-
HATb AN Tepanuu HacnefCTBEHHbIX
6onesHein. Tak, B 2017 rogy B CLLA
yOanock NOAHOCTLIO BbIIEYUTb ABYX
LeTei ¢ NMMPOLUTapHOW NeiKeMm-
el C MOMOLLbI0 reHHo-MoanduLm-
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— Mbl MeHsieM reHbl B pacTEHUSAX CO
BPEMEH HeonuTa. Yxe Toraa Yenosek cran
3aHMMaTbCS BO34eSIbiIBaHNEM OMKOpacTy-
LUMX pacTeHuid. o cyTn, Hayan MeHsTb re-
Hbl, TO €CTb 3aHUMaTbCS CeNleKUMen, Ho
[ienan aTo BCrenyto, NpocTo oTbupas pac-
TeHUs ¢ bonee KPYMHbIMU CEMEHaMU UK
BKYCHbIMMW M104aMy, BbiCaXKMBas UX, No-
TOM BHOBb 0TOMpan 1 Tak B Te4eHNEe MHO-
)KeCTBa NOKoNeHWN. [pUMepHO Tak e Bbl-
BOZMJ1 HOBblE COPTa U3BECTHbIN CeNeKLMO-
Hep MBaH MuuypuH, ncnonbsys rubpuan-
3aumio 1 nocnenyoLmii otbop. B 1930-e ro-
[Libl FEHETVKU OTKPbISIW, Y4TO PEHTTEHOBCKOE
M3Jly4eHne CnocobHO BbI3bIBATL MyTaLMK.
[anee 6b110 NOKa3aHoO, YTO MOXHO MOJTy-
4aTb MyTaLMM C MOMOLLLbIO XMMUYECKUX COe-
IOWHEeHWA — MyTareHoB. Tak Hayanach ano-
xa MyTareHesa. CeMeHa obpabatbiBanu My-
TareHaMw, Nosly4asnu y HuX MyTaLmm, NoToM
BbICEBANIN U OTOMPanM 3K3eMspbl, Hec-
LLIME HyXHble NPU3HaKKW, — KOTopble CTau
KpyrnHee, B KOTOPbIX MOBbICMIACh Caxapwi-
cToCTb ¥ Tak fanee. Cnepyet ckasatb, YTo
Ta MLEHMLA, KOTOPOW Mbl MOSIb3yeMCsl Cein-
4ac, —neyeM xneb, U3roTaBnvMBaeM Maka-
POHbI, MeYeHbE U faxe AenaeM npocdopsl
— 3T0 COpTa paAMaLMOHHOro MyTareHesa.

Ho nckaTb nonesHyto MyTaLmio y pacre-
HWIA, 06paboTaHHbIX MyTareHOM, — BCe paB-
HO YTO UrofIKY B CTOre ceHa. Ha nomolup ce-
NeKuyoHepaM nNpuLam reHetmku. C noMo-

21

LLbIO MOJIEKYNIIPHO-FEHETUHECKMX TEXHO-
NOTWUIA OHW Hay4YWIINCh LOBESIMPHO BCTaB-
NATb HYXXHbIE FeHbl, MoJlyYas pacTeHns ¢
3afaHHbIMU Npu3HakaMu. OpraHnamel ¢
reHeTU4ecKn MOANPULIMPOBaHHBIMU MNpU-
3Hakamu (TMO) TwaTensHo NpoBepSIOT Ha
pa3HbIX TecT-cucTemax, Habvpas 6onbLuyto
CTaTUCTVKY, Ha BOSBbLLIOM YMCIe MOKONEHWUH,
C Ucrnosib30BaHMEM pa3NnyHbIX fabopa-
TOPHbIX XMBOTHbIX. Takne MO nposeps-
toT no 20 nokasaTtenaM, uccnepys BnsHue
Ha BCe CMUCTeMbl OPraHoB YesioBeKa, Ha My-
TareHes, KaHueporeHes, TepatoreHes (4To-
661 TMO-copTa He BbI3blBann YPOACTBY 3M-
6puoHoB).

C yBEpPEHHOCTbIO MOXKHO CKasaTb, YTO
MO — 370 caMble YnCTble, CaMble Mpo-
BEpPEeHHble 1N caMble HafeXHble copTa.
Jlnwb nocne Toro kak byoyT npoBefeH.l
BCE MPOBEPKMW, MOATBepXAatoLmne, 4YTo
HWKaKMX HeraTMBHbIX 3PPeKToB He 00-
HapyxeHo, MO nonyyatoT ceptudukar,
NO3BOMSAOLWMIA BO3AENbIBATb 3TU KYbTY-
pbl 1 ynoTpebnsTb UX B NuLy. 3a No4TH
40 net npumeHeHuns MO 6b1n0 BbINOS-
HeHo bonee 1700 nccnefoBaHWIA B pasHbIxX
CTpaHax, Ha pa3HblX BUAAX, Pa3HbIMU UC-
crnepoBaTeNbCKMMK rpynnamu. U Hu B og-
Holt paboTe He BbISIBNEHO HUKAKWUX Hera-
TMBHbIX 3dpdekToB. FTMO MOXKHO crokoi-
Ho ynoTpebnsaTb B nuLly. Bonee Toro, ec-
M Bbl C TAKOM e TLATeIbHOCTbIO Mpo-
BEPSAN CopTa TPAAMLIMOHHON cenekuuy,
BblpaLLleHHbIEe C 3aLLKanvBaLLMM KoSin-
4eCcTBOM HUTPATOB, CTUMYNSTOPOB POCTa,
repbuLMAOB, NeCTULMAOB, MPUNABKW Ha-
LUMX Mara3uHoB ormycTesin bbl, MOTOMY HTO
BCs 3Ta npofykums «6e3 TMO» npocTo He
npotuna 6bl npoBepok. Beab Te «nepeBsH-
Hbl€» HEBKYCHbIE MOMWA0PbI, KOTOPbIE Mbl
eamM 3umoi, ato Boce He T'MO. 31n copTa
nony4eHbl MeTofaMu TPaaULIMOHHOW ce-
nekumn. MIx BbIBoasT, YTOObI CHU3UTL MO-
Tepu Npwv TPaHCTNOPTUPOBKE U XpPaHEHUW.
Mpon3sBoamnTeNei He BOSTHYET, YTO OHU He
MIMeloT HW BKYCa, HV apoMaTa NoMW1A0poB.
Y10 )xe KacaeTcs STUKETOK Ha HEeKOTOpbIX
ToBapax— «He cogepxut (MO», —T0 310
NOBKMWI MapKeTUHIOBBI X0f, 4TobbI moy-
4aTb eHbrn 3a Bo3gyX, Urpast Ha Heobo-
CHOBaHHbIX CTpaxax nofein nepes HoBbI-
MU TEXHOJIOTUSIMU.

O eAMHOM reHEeTUYECKOM
A3bIKE

— B 1966 rozy y4eHble paclumdposanu
reHeTU4eCcKnin Kog,. BbisicHunocs, 4To re-
HETUYECKWI A3bIK €AWH Y BCETO XMBOTO Ha
Haluen nnaHete. Baktepuw, apxebakTepum,
BUPYCbl, XXMBOTHbIE, rpUbbI, pacTeHus, fa v
CaM YesI0BEK, FOBOPSIT HA OAAHOM reHeThYe-
CKOM §13bliKe. YanBUTeNbHbIN dakT! B 3ToM
A3bIKe, FAPMOHUYHOM 1 KOMMAKTHOM, BCEro
yeTblpe ByKBbI: «A», «T», «L» 1 «»—no
Ha3BaHWSM a30TUCTbIX OCHOBAHWIA, KOTO-
pble BxoasT B cTpykTypy AHK (ageHuH, Tn-
MWH, LATO3MH U ryaHuH). A Kaxaoe reHe-
TUYECKOE «C/I0BO» COCTOMT POBHO U3 TPEX
«ByKB», TO €CTb HaLLl FeHETUYECKUI A3bIK
TpUNNETHbIN. 1 BOT 3TMM HebonbLLMM KonKn-
4eCTBOM 3HaKOB 3anucaHa Bcs UHpopMa-
umsi 060 Bcex 0COBEHHOCTSX TOro AN MHO-
ro opraHusma.

TeopeTnyecku reHeTUYECKUIA MaTepuan
4enIoBEKa MOXKHO BHEAPWTb B reHOM Jpyro-
ro BUAQ, TakK Kak elMHCTBO reHeTUYeCcKo-
ro fi3blKa 3T0 No3BoNsET. Torga nosy4ymTcst
XUMepa — reHeTuyeckunin rmnbpma. Ho no-
Ka [0 3TOro He A0LLI0 — 6MO3TMKaA U KOJl-
JIEeKTVBHbIV Hay4HbIN PasyM Hy>XXHbI A5 TO-
ro, 4Tobbl OTCNEXMBaTb NOJODOHbIE 3TUYe-
CKUe omnacHocTu 1 GopMm1poBaTb MopaJib-
Hble 1 lopUaMYecKne perynsTopbl Nogob-
HOW AeATeNbHOCTU.

O npecTynHOM
MCIIONIB30BAHUUM CTBOJIOBBIX
KJIETOK B KOCMETOJIOTUHA

— CywiecTBytoT iBe GOPMbI KNOHMPO-
BaHMWs: TepaneBTUYECKOe U PenpomyKTUB-
Hoe. TepaneBTUYeCKoe CBSA3aHO C TEM, YTO
Mbl KJTOHUPYEM KIIETKM, B pe3y/braTe ve-
ro Ha4YMHaEeTCs pa3BUTUE IMBPUOHA, KOTO-
poe 0CTaHaBNMBAIOT, COrNacHO AeVCTBYIO-
LLIMM NPaBOBbIM HOpMaM, Ha 14-11 neHb. B
3TOT AeHb NPOUCXOLMT 3aKJ1afKa NepBuy-
HOWM DOpPO34KM, U3 KOTOPOW MOTOM pas3o-
BbeTCs HepBHas Tpybka, a Ha ee nepefHeM
KOHL,e — roflIoBHOM Mo3r. To ecTb 3T0 Hava-
J10 pa3BUTUS HEPBHOW CUCTeMbI. M 3To He-
KU MorpaHnYHbIN pybex, nocne Kotopo-
ro 3anpeLLeHbl BCe MaHUMYNSALMN Ha 3M-
6puoHax. B aToT nepmog ambpuoH cocto-
WUT U3 HECKOJbKMX COTEH CTBOJIOBbLIX Kile-
TOK — 0CODbIX KJTETOK, KaXK[asti 13 KOTOPbIX
MOXET fnddepeHLmMpoBaTsCs B Ntobyto 13
200 ¢ NMLWHUM BMAOB KETOK Hallero Te-
na. Ecnu cTBonoBble KNETKM NEpeHecTy B
Ty obnactb Mo3ra, koTopas normbna nocne
WHCYNLTa, OHW HauYMHaKT ouddepeHUmpo-
BaTbCsl B HEMPOHBI, KOTopble 6epyT Ha cebs
byHKUMM normbLumx kneTok. TakmuM obpa-
30M, 3MOPUOHBI, Ybe Pa3BUTUE OCTAHOBE-
HO Ha 14~ ileHb, — 3TO YHUKANbHbIN UCTOY-
HWK CTBOJIOBbIX KNETOK, KOTOPbIE MOXHO
MCNosib30BaTh ANS HYXXA, MEAULIMHDI, re-
POHTOOMMK, [JAXKe KOCMETONIOMUM.

B HacTosiLee BpeMsi aMOpWOH He cum-
TaeTcs pebeHKoM, YenoBeYeckuM cyllle-
CTBOM — HepefKo ero JykaBo Ha3sblBa-
IOT «CKOMJIEHVEM KNIETOK», «MpeamMbpuno-
HOM>», KCUHTETUYECKUM 3MOPUOHOM>. IM-
BproHanbHble CTBO0BbIE KNETKM UCMOMb-
3Y10T B KOCMETUYECKMX LiensiX, A1 OMOono-
XeHusi. CunTato, 310 rnybodaniuas cTeneHb
HPaBCTBEHHOIO NafieHns. YTo kacaetcs pe-
MPOAYKTUBHOIO KIIOHVPOBaHWSA — NoJtyye-
HUS SMOPUOHA C NOCNefyOLLIMM ero nepe-
HOCOM B MaTKy 1 pOXAEHMEM KJTOHa (KaK B
1997 roay 6biso ¢ oBLoi [onam), — To Ha
HEro BO BCEM MUpPe HaI0XEH MOPATOPUA.

O «BynbrapHom
MHTepnpeTranun» JapBuHa

— YBepeHa, YenioBeK ABNSETCS NMPOAYK-
TOM 3BosoLMKn. Ho 3Ta aBonoums MAeT He
Mo BAapBWHOBCKMM MexaHW3MaM. Yapnb3
[lapBvH HUrae 1 HMKOraa He roBOpUII, YTO
YyenoBek npowusollen oT obe3bsiHbl. 370
ByJIbrapHasi IHTEpPrpeTaLys TeX, KTO He Y-
Tan paboty JapewHa «[poncxoxaeHwe Ye-
NoBeKa v nosiosoi otbop» (1871). A1 He cTo-
POHHMLA [APBVHOBCKON MOLENN 3BOMHO-
LMK, HO 3TO HE 3HAYUT, YTO IBOJIIOLMM KaK
Buonornyeckoro peHoMeHa Her.

Korga yyeHble NpoYnTany reHoM Yeno-
BeKa U TbICAY APYTUX XKUBOTHBbIX, B TOM 4MC-
Jle LUMMMaH3e, OpaHryTaHa, 0Ka3asock, YToy
Hac, Homo sapiens, 1 wmmMnaH3e 98% reHos
obwme. OTnnyme oveHb ManeHbkoe. Ho Mbl
BCE-TakW 04eHb-04eHb pasHble. YTo KacaeT-
€S HeaHZepTanbLa, T, KaK Noka3ano npo-
YTeHWe ero reHOMa 1 CpaBHeHWE C FTeHOMOM
HaLlero B1AQ, 0Kas3asnoch, YTO OH HaM He
«3BOJIOLMOHHBINA OTeL», KaK CYnTanu pa-
Hee. 3To NapanenbHas, TynvKoBas BETBb,
BbIMepLLas npuMepHo 35 ThiC. NeT Ha3ag.

Celyac cNibILWHbI NPEASIOXKEHUS: @ He
KNOHMPOBaTb NI HaM HeaHpepTanbLla?
[IyMato, uto 310 Yepecuyp. Laxe ecnu Mol
«cobepeM» ero reHoM, To B Ublto ANLIEKET-
Ky bynem nepeHocutb ero IHK? B knetky
yesioBeKa Hawero Buaa (apyrux-to Het). A
KTO ero CTaHeT BblHaLLIMBaTh? Ta e eH-
LLHa — NpeACTaBUTeNIbHULIA HaLLero Bu-
na. Naxe ecnu BoobpaswnTb, 4TO BCe Npoi-
JETYAauHO v poauTcs HeaHaepTanel (B yem
A CUJIBHO COMHEBAIOCh MO 04€Hb MHOTVIM
npuurHam), keM oH Byaet B Hallem obLe-
ctBe? Mbl oTnpaBuM ero B 30onapk? Vinu
BbINYCTUM B AWKyto npmpomy? Ho ero akono-
rMyeckas HULWa 3aHsTa Hamu. CrioBoM, He
BCE, YTO Mbl TEXHUYECKMN MOXEM CAENaTh,
crieflyeT NPeTBOPSITb B XKU3Hb.

MOArOTOBWIIN: AHacTacua CAPMA // Butanuii FTPACC (0OTO)
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B anpene 2020 ropa B Poccuu seTynuT B
CUY MHOXECTBO 33KOHOB ¥ NOCTAHOB/E-
HW#, KOTOpbIe KOCHYTCS XuTeneil Bopo-
Hexa. CaMble BaXKHble U MHTEECHbIE
NpaBOBbIE HOBLIECTBA — B TPAJMLNOH-
HoM 0030pe «Cemepoykm».

CyQbl «BbIMAYT
C KAPAHTHHA»

: Q [o 10 anpens Bce
', poccuicKue cyapl npe-
ol KpaTunM paccMoTpe-
) HWe NobbIX Aen, Kpo-
Me besoTnararens-
HbIX. Takoe pelle-
HVe MPUHSAAN npe-
3uanyMbl BepxoBs-
Horo cyaa v Cose-
Ta cypen Poccun,
MoaKpenus ero
COBMECTHbIM 0-
CTaHOBNEHMEM.
3Ta Mepa BbI-
3BaHa KapaH-
TUHOM, Heobxo-

COLIMAJIbHBIE H
MEHCHM BbIPACTYT ]

M NMOCTAHOBJIEHWE MPABU-
TEJIbCTBA Ne270
C 1 anpenst 2020 roga coupans-
Hble neHcum B Poccum by oyt nponHaeK-
CvpoBaHbl Ha 6,1%. 3To npepycMaTpy-
BAET NMOCTaHOB/IEHWE NPaBUTENLCTBA
Ne270. MNopobHas nHaekcaums nponc-
XOOUT Kaxkabli rog, ogHako B 2020-m
NMEHCUN NMOBbLICUANCE CUbHEE, YEM
3TO MPOVCXOLMIIO B ABa NpenblayLLmX
roga (8 2019-m pocT coctaBun 2%, a B
2018-M — 2,9%). Lleno B ToM, 4to pa-
Hee Mpy MHAEKCaLMM NPaBUTENLCTBO

PYKOBOACTBOBASIOCH TO/IbKO YPOBHEM OUMbIM Ans 6opbbbl

VHOASLWW, @ B 3TOM rofly pacyeThbl Mpo- KAK VI 3 M EH Mﬂ ACb )KM 3 H b C pacnpocTpaHeH1eM KopoHaBMpyc-
HOr MUHUMyMA MEHCUOHepOS 38 Npe- BOPOHEXLIEB C 1T AIPEJIF o gen
IployLimid rof,. B pesynbtate HblHeLw-

Hee NoBbILLEHWE MOYTW BABOE NMPEBbI-
LLIGET YpoBEHb MHPAALMM.

I CoumanbHas NeHcus Bbinnavu- I

BaeTcd JIlnAAM, Y KOTOpPbIX N0 TeM
WA UHbIM NPUYMNHAM HET He-

[
= A
“ Mo opuumanbHoi MHpopMaLmy, I
c 10 anpens geAcTBUe 3TOrO0 Bpe-
MEHHOI0 fOKYMEeHTa 3aKaHYMBa-
€eTcs, CyAbl AOMKHbI 6yayT npu-
NUTb K pabote B 06bI4HOM

cry pe-
I XUume. I

06X0AMMOro TPYAOBOrO CTaXa.
K HUM OTHOCATCS He TONbKO o- ’ m'ﬂﬂ J UCAIU P T AR J-HUBL =
Xuble oAy, HO M MHBanMAaBI, a
TaKKe IETU N CTYAICHTbI-04HNKH M YKA3AHWE BAHKA POCCMIM N25000 MATKAIUTAN
6e3 kopMunbLeB. B NOP otme- Q@ 1 anpens Bctynaer B cuny HOBBII NOpsIOK pacyeTa KoadduuyeHta | HAYUCHAT
YaloT, UTO MHAEKCALMA 3aTPOHET 6oHyc-manyc (KEM) 8 OCAIO (ykasaHue BaHka Poccin Ne5000). 3o noka-
I 0KOJ10 4 MJIH POCCHUSH. I 3aTeslb, KOTOPbI MO3BOJISET BOAWTENSM, He monaaatoLumm B [T, opopm- ABTO M ATM‘-'ECKM
NSiTb CTPaX0BKY CO CKMAKOM, @ 15 aBTOMOBUIINCTOB, COBEPLLIAOLLVX aBa-
pWY, yCTaHaBNMBAET HafbaBku. Te- Al ®3 Ne35
A nepb NPy NepepbIBe B BOXKAEHNM KO- Q C 15 anpens Bctynaer B cuny
A-ITPAKuMOHbI B03bMy-|- abPULMEHT He BymeT 0bHYNATLCS. ®3 No35, koTopbIi NpegycMaTpmBaeT
Kpome Toro, KBM Teneps cra- 3T0 3HaYMT, YTO CKMKa Y aKKypaT- 6e33asBUTENbHbBIN MOPALOK BblAauM
nun KOHTPONb HYT HaUUCNATL OAVH pas B roa, HbIX BOLMTEIEl COXPAHMTCS, a Y He- CepTMMKATOB Ha MaTEPUHCKMI Ka-
1anpens, u B TeueHue 3toro ne- aKKypaTHbIX bosibLLe He byfeT LiaHca nuTan. Tenepb POANTENAM He HYKHO
M [TOCTAHOBJIEHUWE MPABK- puopa boHyc-Manyc nepecety 06HY/IMTb CBOE CTPAX0BOE MPOLLITOE. ByneT coobuyats B MOP o npubasse-
TEJIbCTBA Ne 1939 I HE NOANEXUT. I HUM B ceMelicTBe. Bce HeobxoayMble
Q ¢y anpens 2020 roga BCTyna- JaHHble Tyaa nepegact 3arc. Cnewma-
10T B CUJTY HOBbIe MPaBWa perucTpa- AINCTBI PacCcMOTPAT MHbOPMaLMIO,

LN aTTPaKLMOHOB. C atoro [OHA BNa- OonpenendrT, MoJIOXKEH 1N CeMbe Kann-

[enblbl 6aTyToB, Kapyceneii u «ge- BOHMTE"M CMOrYT BbIbPATb CTPAXOBIHMKA Tan, u opopMAT cepTrmKar. Nxgop-
CeflblX MapoBO3MKOB» AOSMKHbI byayT B CMCTEME rAPAHTMPOBAHHbIX "PO”A)K Mauums o6 sTom byneT pa3melleHa B

NOCTaBUTb UX Ha y4eT B [ocTexHap- JINYHbIX KAbMHETaX MaMbl Ha <<Focyc-

3ope. [lepenByKHbLIM aTTpaKLMoHaM M 3AKOH OB OCAI0 nyrax» 1 cavite [eHcrnoHHoro doHaa.

npugeTcs oGopMASATL «BPEMEHHYIO Q2 anpens poccuinckue aBTontobUTeNM CMoryT BbIbpaTh CTpaxoByto :

perncTpaLmio» no MecTy CTOSHKM. KOMMaHuto B cucteMax rapaHtupoBaHus npogax OCAIO «EouHbIN areH™ 1 A 2 = ST

370 NpaBwJIO BBENW B CBA3M C bosb- «E-TapaHT». Takoe peLLeHve Bb110 NPUHATO Ha BHeoUepeaHOM 06LLiEeM cob- — 4 J

LLIMM KOJINYECTBOM HECYACTHbIX CJ1y- paHum Poccuiickoro coto3a aBToCTPaxoBLUMKOB. CncteMy «EnuHbIV areHT>

YaeB Ha OETCKMX aTTpaKLMOoHaX, Ko- BHenpvnu B 2016 rogy BYObITOUHbIX 4151 CTPAXOBLLMKOB pervioHax. OHa no- I HanoMHuM, 4To 1 MapTa npesu- I

Topble 6blK BbI3BaHbI HEUCMPABHO- 3BONSET 1060 KOMMaHWW, Y KOTOPOW €CTb 0QUC B JAHHOM MECTHOCTY, Bbl- [EeHT MoAnNucan 3akoH, KOTopbIi

CTbto 0bopyLoBaHUS. CTynaTb areHToM BCEX CTPaX0BbIX GUPM. npepycMaTpMBaeT Bbigayy Ma-
OnnanH-cepsuc «E-lapaHT» pabortaet ¢ A TepUHCKOro KanuTana 3a nepso-

asrycta 2017 roga. Ecnv kynuTb nonuc Ha c2 ro pebeHka. 3T0 0ANH U3 HEMHO-
caiTe BbIBPAHHOIO BaMi CTPaXOBLLMKa He- anpesns Te, KTo peLunT soc- X HOPMATUBHbIX aKTOB B Ha-
nonb30BaTbCA OHJMIANH-CUCTe-

BO3MOXHO, TO CUCTEMa Yepe3 MHTEPHET-Mop- 1 e cTpaHe, MeloLmii o6par-
Tan PCA nepeHanpaBnsieT aBToMobuancTa Mol «E-TapaHT», yBUAST cnncok Hyto cuny. Ha ceptudmkar mo-
Ha CaliT Apyroi KOMMaHUM, [ MOXKHO Npu- AOCTYMHbIX 3aBTOCTPAXOBLUMKOB rYT PaccuMTBLIBaTL BCE CEMbH, B
06pecTy IOKyMEHT. Ha 5KpaHe, a BoauTenAM, noky- KoTopbix B 2020 rogy nosiBun-
[lo 2 anpens YenoBek, peLLMBLLIA BOC- natoLLMM nonIuc B oducax cTpa- cf nepBeHell. PoccusiHe ¢ nep-
MONb30BaTLCS 3TUMM CepBUCaMU, He UMen XOBLUNKOB Yepes chctemy «Epu- = BEHLLaMM CMOTYT NOJTY4UTh cep-

Tenepb, cornacHo nonpaBkam
B 3aKOHe, perucrpauus obe-
CMeYmnT rocopraHaM Bo3MOX-
HOCTb KOHTPOJIMPOBaTh TEXHMU-
Yyeckoe COCTOsiIHUEe aTTpaKLmo-

:g:'a:?p:gizo"m MARUMAZY- npaBa BbI6opa. C1cTeMa aBToMaTUHEeCKM pac- HbIiA areHT», CUCOK AoCTyn- TUdUKaTbI Ha 466,617 Thic. py6-
: Mpefensina KIMEHTOB MEXY CTPAXOBLLMKAMU. HbIX OpraHn3aLnm 03By1UT Me- nei. 3a nocnepyiowero pebeH-
Hepkep. Ka B 2020 roay BOpOHeXL|bI No-

nyyar ceptudukartbl Ha 616,617
Tbic. pybnei.

I noAroToBWIIA Upuia MPECHAKOBA // PUA «BopoHex» (POTO)

eCThb BpeM4d
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ATE/IbE

Atenbe «Pvmman. [podeccrnoHanbHbI MoLWnB 1
peMoHT opexabl. CLieHNYeckre KOCTIOMbI, n3fe-
s 13 Mexa n Koxu. [olwmB nanaTok 1 TeHTOB.
CawT: atelievrn.ru. Agpec: Jlenunckui np., 10a.
T. 8 [908]1[0‘2-57-60, 229-12-57 PEK/IAMA

bbITOBBIE YC/IYTW. PEMOHT

PeMoHT XK, nnasMeHHbIX U KWNHECKOMHbIX
TeJsIeBU30POB Y Bac Ha AoMy. Bbi3oB no ro-
poay 6ecnnaTHbiA. Bble3xalo 3a ropoga.
BonbLuoi onbiT. MeHcnoHepam — CKUOKMW.
T. 8-908-143-39-11. Oner pexnava

-
j—

&

PeMOHT cTUpanbHbIX MalLWH, XONOAUIbHU-
KOB, KOHAWULMOHepoB. Bbiesp u gnarHoctu-
Ka — 6ecnnatHo. lMeHcMoHepaM — ckupka
30%. Be3 nocpegHnKoB. PeMOHTUpYIO No-
cne apyrux MactepoB. T. 8 (915) 546-54-79
[AHApeﬁ] PEK/IAMA

YnnoTHuTenbHas pesuHa Ha ntobble xo-
noaunbHUKK: 6bITOBbIE, TOProBble, NPo-
MblwneHHble. lMpoaaxa, ycTaHoBKa.
T. 8-910-281-281-7 rexnava

AP MACTEP. Ycnyra «MacTep Ha 4ac»: Men-
KW 6bITOBOM PEMOHT, 3N1eKTPUKA, CAHTEXHU-
Ka, NIOCTpPbI, KapHu3bl, cbopka mebenu. bes
BbIXoAHbIX. Hepoporo. OnepaTuBHo. MapaH-
TuA. AKKypaTHble MacTepa. T. 8-961-185-51-
62. Anekcem requma

PeMOHT cTMpanbHbIX MallMH-aBTOMa-
TOB, BOJ,OHarpeBaTesen, nocyfoMoey-
HblX MAalUWH, BapoO4YHbIX MHAYKLUOH-
HbIX NaHeneun. Ha poMy. OnbiT. FapaHTHA.
T.: 294-80-74, 8-903-859-32-24 rexnn

PeMoHT X0n10A1IbHUKOB, CAHTEXHVKA, CBapOYHble
pabothi (ras-, anekTpo-) Ha noMy y knueHTa. Mpo-
Jaxa xonofunbHWKoB 6/y. MeHcroHepaM — ckua-
k. T.: 8-903-856-19-39, 292-63-39 rexava

PeMOHT 1 anarHocTUKa XonoanabHUKOB, MOPO-
3WU/IbHVKOB, BUTPUH, Napeii. YCTaHoBKa, NycKoHa-
napoyHble pabotbl. Ha fomy. fapantus. Onbit 20
net. Ten.:8-903-651-78-89, 8-920-211-42-09 pexnava

JABEPU. BPE3KA 3AMKOB

JABEPU BxoaHble U MEXXKOMHaTHbIE, apKu,
obnaropaxuBaHue nNpoeMoB. YcTaHOBKA U
npopaxa CTaHAAPTHbIX ABEpPei M Ha 3aKas.
Bbi3oB 3aMeplymka no BopoHexy — bec-
nnatHo. [lorosop, rapaHTus. T.: 8 (952) 557-
88-02 unu 2-333-165 rexnama

Bpeska, 3aMeHa, peMOHT, BCKpbITUe 3aMKOB.
ObmBKa fiepeBsiHHbIX U MeTajlIMyeckmx ABepen.
Hanuune 3amkoB, 0bmBoyHoro Matepunana. Kave-
CTBEHHO U B CPOK. T. 8-950-772-44-63 pexnava

JNA IAYH, CAJIA, OTOPOJIA

TyaneTbl, oylun fayHble B HASIMYUM U MO 3aKas.
B0o3MoXHO 1CMONHEHME C COBMELLEHHBIM JyLLEM,
x03. 610KoM. U3 noboro MaTepuana (BaroHka, fo-
cka, 6nok-xayc) focraeka, ycraHoska. T. 8-900-

304-10-45. pexnava

KOM®OPTHbIA IOM

XKAJIHO3U Bcex BUAOB M LIBETOB, N0 MHAMU-
BuAyanbHbIM pa3MepaM. 3aMep, AOCTABKa,
yCTaHOBKa, KauecTso. T. 8 (952) 557-88-02

PEKJTAMA

e | JJ KPOCCE

MEBE/Ib

PeMOHT U nepeTsXXKa MArkou mebenu.
OrpoMHbIi Bbi6Op TKaHEW, IKOKOXKM. 3a-
MeHa MpYXWH, NoponoHa, 6pyca, Mexa-
HU3MOB packJiapbiBaHus. [leHcuoHepaM
— ckunpka 10 %. MapaHTusa, Kavecrtso!
T.: 229-333-2; 8-920-229-3332; 8-930-400-
3332. Anekceii. https://vk.com/remont_
peretyshka_mebeli_vrn recava

OKHA. BAJIKOHb!

OKHA, 6ankoHbl, nomxun. OctekneHune u ot-
Aenka 6ankoHoB nop knioy! CakauHr cHa-
pyxu. KauecTBo, fOroBop, CPOKM, rapaH-
Tna! Kpbiwm Ha 6ankoHbl. CBapoyHoe 060-
PYAOBaHUe U aNbNMHUCTCKOE CHAapsXKEHUe.
T.: 8(952) 557-88-02 nnu 2-333-165 pecrrin

AntomuHueBoe OCTEKJIEHUE BAJIKOHOB,
nopxui. MnactukoBble 0KHa. BHyTpeHHss
1 HapyXHas otaenku. Kpbiwu. YBenuyenune
nnowaau. CBapoyHble pabotbl. leHcuoHe-
paM — cKMAKW. 3aKJllo4eHue [0roBopoB C
rapaHTUMiHbIMK obsi3aTenbcTBaMum. T.: 228-
70-16, 8-919-242-73-07 rexnamn

CAHTEXHMKA. OTOIVIEHUE

JIEKTPOMOHTAXKHbIE U CAHTEXHUYE-
CKUE PABOTbI. 3aMeHa npoBoAKM B KBap-
TMpax, AOMaX, CKJIAQACKUX MOMeLLeHUsX.
YcTaHoBKa, 3aMeHa, cbopka anekTpolymTa.
MoHTax po3eTok. CaHy3en nop Knto4! MoH-
TaX Tpy6 BofocHabXeHns U KaHanusaumm,
oTOrJIeHMS. YCTaHOBKa, 3aMeHa paiMaTopoB.
T. 8(952) 557-88-02 rexnamn

CAHTEXHUKA. Ycnyrv no o4eHb HU3KUM Lie-
HaM. 3BOHUTE. Bblesp cneunanucra u gua-
rHoctuka— BECIMJIATHO. T. 8-903-850-93-

95 PEKNAMA

CTPOUTENIbCTBO. OTAENKA

YcTaHoBKa, U3roToB/ieHUe, PEMOHT 3a6o-
poB. BopoTa, kanuTtku. HaBecbl, KO3bIpPbKMU.
Bonbepbl, nanucagHuku. [lauHbi Tyaner,
Ayul. 3eMnsiHble paboTbl Bpy4HYyl0: TpaH-
wewu, AMbl. BeToHHas 0TMOCTKA, AOPOXKKa.
Pycckas 6puraga. T: +7 (473) 240-46-47;
+7 [920] 404-404-8 pevnamn

MansapHo-o6oiiHbie pa6oTbl. BbipaBHMBaHUe
cTeH, notonkoB. LLTykaTypka, wnakneska.
060u. Mokpacka. JIudoneyM, naM1HaT, NAuH-
Tycbl. HaTshkHble noTonku. [leMoHTaXKHble
paboTbl. AKKypaTHO BbiNosIHMM. BonbLuoi
onbIT. AMUTpUA. T. 8-910-738-29-52 rexrama

CtpoutenbHas 6purapa BbINONHUT paboTbl
nboi cnoxHocTu noA KoY. Kpoens, cain-
BVHT, BHYTPeHHsAA oTaenka. PaboraeM kak
€O CBOMM MaTepuasoM, TaK U C MaTepuanom
3aKa3uuka. lMeHcnoHepam — ckupka 20 %.
Ten. 8-996-451-86-35 cexnava

MOTOJIKWU. OgHOYypOBHEBbIE ¥ MHOTOYPOBHE-
Bble HaTshKHble MOToNKKU. MaHcapaHble no-
Tonku! PaboTa ¢ runcokaptoHoM. MaToBble,
rnsHew, catH. PabotaeM no BopoHexy 1 06-
nactu. T.: 8 (952) 557-88-02 unu 2-333-165

PEKNAMA

Kymno

BykuHucT kynut ctapunHyto kHury XVII-XIX BB.
(mo 1927 r.) 3a 50000 py6. XypHansl, pykonucy,
apxvBbl—p0 1945 . Adwun, nnakatsl— o 1990

r. T.8(960) 298-06-75

JIYHI KOHCYJILTAHT

Yctanu ot oguHoyectsa? lMomory HaWTu Bbi-
X0[, U3 CNOXHON CUTYaL MW, HaulyyLWwmnii npa-
BWJIbHbIM BbI6op. MoMOLLb B pelleHun nuy-
HbIX OTHOLUEHWI, CEMENHbIX, AeNOBbIX, NapT-
Hepckux. PacctosHue He nomexa [(ckaiin).
T. +7 (952) 959-58-30, Hatanbs JleoHngosHa.
http://vk.com/club1 10875772 pexnava

065MLI0BKa: NIMTKA, NnacTuk. CaHTexHuYe-
ckue paboTbl. PeMOHT BaHHbIX KoMHaT. T. 257-
31 '1 7 PEKJTAMA

KOMIMJIEKCHbI PEMOHT. JTnHoneym, namuHar,
HanuBHble nosbl. KoBponuH. lmncokaptoH, MA®,
MBX. LLtykaTypHo-ManspHble paboTbl. CaHTexHW-
Ka, anekTpuka. Cknakm. Pabotaem: BopoHex, 06-

nactb. T. 8-951-555-38-99 pexnama

TenegoH cnyobl
peKnambl

+7 (473) 235-50-57

-
-
—

m i
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MO0 FOPU30HTAJIM: 1. AMepuKaHckas nuca-
TenbHMUA. 6. Peka B [epMaHuu, Ha MocTy Ye-

pe3 kotopyto CCCP v CLLIA obmeHunBanvck paso-
6nayeHHbIMU pa3senynkamu. 10. BpoHeHocel,
dnarMaH anoHckoro ¢nota B cpaxeHun npu Lly-
cume. 12. Havano peku. 13. BbIMbILLNEHHDBIN T0-
pog Ha nyTu aBTonpobera B poMaHe «30510ToM
TeneHok». 14. Oduuep bputaHCcKo pas3Benku,
COBETCKMUIA areHT, uneH «KeMbpumkckoi natep-
ku». 15. LLIxyHa AHTUNbCKKX 0CcTPOBOB. 16. Xreb-
Has neyb y TamxmkoB. 17. 0guH 13 caMbix Noym-
TaeMblIx cBATbIX CepbcKoii npaBociaBHoOM Liepk-
Bu. 18. BexxnnBoe Ha3BaHWe eBponenLa B KO-
noHuanbHol Mnoun. 21. BputaHckuii McTopuk

N VCKYCCTBOBE[, COBETCKUI areHT, YneH «KeM-
BpumKcKol NaTepkn». 24. BynkaH Ha ocTpo-

Be MuHzaHao. 26. Bepyumii pagmo BBC, ggoii-
HOW areHT — aHINNCKOM pa3BefKM U COBETCKO-
ro HKBJ, uneH «Kembpumwckon natepkm». 27.
AHIMNCKMI NCEBAOHMM COBETCKOIO pa3Befyn-
Ka-Henerana, n3obpetatens v npovn3BoauTeNs
My3blKaJibHbIX aBToMaToB B JloHgoHe. 28. Ctpak-
CTBYHOLMI pbiLiapb, HaLMOHaNbHbIM repol Micna-
Hun. 30. BeHrepckas cabns XVI Beka. 32. Octpos,
Ha koTopoM [NeHenona xgana Oaucces. 35. Ine-
MEHT [OPNYECKOIN KONOHHBI: NANTa, 06bIYHO
yKpaLLeHHas pesibepHbIMU M306paxeHusamMu. 38.
BuHo ¢ inpokoit apomMaTuyeckor rammoit. 40.
Nma Mepkapepa — ncnaHckoro areHta HKB,
ybuBLuero Jlba Tpoukoro. 42. AsepbangkaH-
CKoe HaLvoHanbHoe B1I0Ao0 M3 TecTa ¢ opexamu.
43. MNonkoBHWK bapbagocckol MUAKLMK B poMa-
He «Opuccen kanuTaHa Bnapna». 44. TpaguumoH-
HbI MOHIOMbCKUI Npa3gHuK. 45. Peka B balwu-
Kunpuu. 46. Hopeexxckuii nucatens, faypeat Ho-
Benesckon npemun. 47. CopTt cbipa.

Mo BEPTUKAJIM: 2. LLIecT onst ynpasne-

HWs HapTamu. 3. KyBLUKH ans cake. 4. MNnoHep
dpaHLy3cKov aBuaLLmMu, NepBbIi NETYMK-UC-
Tpebutens. 5. XKenTblIl Cbip U3 KOPOBLETO U
oBeybero Mosoka. 6. Bug antunonsl. 7. B pum-
CKov Mmudonoruu: nactyx, nogobpasLumii B 6o-
note bpatbeB Pomyna n Pema. 8. lopopg B Ku-
Tae, 6nu3 kotoporo B 1904 rogy cocTosifioch ofl-
HO U3 KPYMHEMLLNX CPaXKEHWIN PyCCKO-AMOH-
CKOW BOMHbI. 9. OfMH 13 pykoBoauTenen bpu-
TaHckol pasBefky, areHT HKBL, uneH «Kem-
Opumxckol natepku». 11. BblABUXHOW Kb
AxTbl. 18. KpecTbsiHnH-3eMnefeney, B [lpes-
Hen Pycun. 19. MNpepnaHue o cnosax v LeACTBUAX
npopoka Myxammega. 20. OduLiep aHrnuinckon
CEeKpeTHOM cnyxbbl, paboTaBLUKiA Ha COBET-
CKyto pa3Befiky. 21. XKeHLMHa 13 NOTYCTOPOH-
Hero Mupa B pnaHackon mudonorum. 22. Bug,
TeaTpa B VIHpoHe3uu. 23. JTioboe 3HaTHOE Nn-
Lo B MoHronmu. 24. [ipeBHepuMckas MegHas
MoHeTa. 25. LLloTnakfckmin nucatenb u nepe-
BOAYMK 3CMEPAHTO, HEOLHOKPATHBIN HOMUHAHT
Hobenesckon npemun. 29. CnocobHocTb nc-
KyccTBa TOYHO BOCCO3/aBaThb 06NUK yLleaLwen
anoxu. 31. 3anagHoeBponenckoe KOPOTKOE KO-
nbe ¢ AMcKoobpasHbiM orpaHunynTenem. 33. bor
rpoma B KenibTckoi Mudonormu. 34. Punckoe
oTKpbIToe becnanybHoe cyaHo. 35. bputan-
CKWI IVUNI0MAT, areHT COBETCKOW pa3BeaKy,
yneH «KeMbpumxckon natepku». 36. ConTbIn
Hap CCCP aMepuKaHCKMIA NIETYNK, MepefaHHbIf
Ha poavHy B 06MeH Ha COBETCKOro pa3Beayn-
ka Abens. 37. KpaTkoe nspeyeHue. 39. Pacckas
MonaccaHa. 41. CoBeTckunin pa3BefymK, CBs3-
HUK «KeMBpUIXKCKOM NATEPKM», aBTOP KHUMM
BOCMOMUWHAHWN.

I’ ‘ OTBETI 1 kpoccaopr, onyBvKoBAHHbIIA B Ne 11

M0 FOPU3OHTAJIU: 1. MNpon4. 7. Arana.

10. MnexapsaH. 11. Babu. 12. KaHocca. 13.
BeHu. 16. Apnbik. 17. Ugbl. 19. Exyra. 23. PuH-
cnung. 24. Kabbana. 25. YouHo. 26. BaBusioH.
28. bapokko. 30. Atpek. 31. Urn. 32. Aspan. 35.
BoHc. 36. KoHcome. 38. LLIkoT. 42. CepBaHTec.
43. Abenb. 4. AMbeH.

Mo BEPTUKAJIMU: 1. Mpos. 2. OneboneH.

3. Aro. 4. MNenart. 5. Cado. 6. ABocb. 7. AHy. 8.
Apkebyza. 9. Anuu. 14. Akanynbko. 15. Beww-
bapmak. 16. Atposka. 18. [lemnypr. 20. Ara-
bokn. 21. UpyHH. 22. Akobu. 27. BepoHese. 29.
Kapakonb. 33. Moiipa. 34. AMaTu. 35. Bopa. 37.
Cunam. 39. TuyH. 40. Oceb. 41. fAca.
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fl CEbAl U CEMb

C 31 mapra B BopoHexe BBen pexum camo-
nsonauu. OfHaKo He Bce MOryT N03BOAWT Ce-
be cuneTb JoMa: MHOTYE BOPOHEXLbI BbIHY-
[IeHb XoLuTb Ha pabory. K Tomy e ropoxaHam
NPUAETCS BLIXORMTb 32 NPOBYKTAMM, MEAKE-
MEHTaMt 1 1A 0Ka3aHwA NOMOLLY CBOUM
PoACTBEHHUKaM. Meauky coBeTyKT Nob3o-

KAK

BdTbCA CPELCTBAMM 3dLLUTbI TEM, KTO MO- BbIKPOMKA CFVIG
Kuzaer cBov ioMa. Ho Ty e MeauumH- CILUUTb ME- MACKM - -
CKYI0 MacKy B anTeKkax yXe He HanTy. HMUMHCKYIU BblpextTe
XypHanuct «CeMepoykw» NoAroToBu- BbIKPOIKY
J1a MacTep-Knacc no noLnBy MHOropa- MACKy B HO' HOXXHULaMU,
30BOIA MacKu B [OMaLLIHKX YCII . - npunoXxure K
; YENOBUAX MAI'I'IHMX yc TII()aHM u obBeguTe
HOBMHX KapaHpallioM
N3 TkaHN
[lns Havana Ham noHapobsTca oT-
pe3 xJlonka wnm catHa pasMepoM 50x50 M3 Gymaru
CM, NUCT Bymarun A4, HUTKW, LUBENHas Ma-
LUMHKA, HOXXHMLLbI, YTIOT, Ewle napy Hegenb
B nepByto ouepens HyXHO Hap1coBaTb Has3ag, poccusiHe yamB-
BbIKPOMKyY. Pa3Mepel, yka3aHHble Ha $po- JIANNCL MHOCTPaHLaAM,
TO, PacCYUTaHbl Ha B3POCSIOro Ye/0BeKa. KOTOpble MaccoBO CKY-
nafu TyaneTtHyto bymary.
MpuKnapbiBaeM BbIKPOWUKY K €O~ OpHaKo fenanu oHM 31o
)KeHHOM nonoJsiaM TKaHu 1 06BoauM He NPOCTO Tak — Befb
0 KapaHpaluoM. Macka 6ypet pByx- TyaneTtHast bymara Mo-
CJI0IHOW, NO3TOMY HY)XHO MOBTOPUTb XKET CTaTb MaTepua-
npoueaypy. JIOM [151 O[HOPA30BOM
MacKMm.
o—l Bbipe3aeM petanu byayuieit Macku.
Y106b1 GbICTPO M3rO-
OTMey4aeM KapaHAALLOM OTCTYN OT TOBUTb MacKy, HyX-
o —I KpaeB Ka)X[oro Kycouka byayuien HO O0TOpPBaTb KYCOK
Macku, npuMepHo no 0,5 cM ot Kpas. TyanetHou 6yma-
r'v BJIMHOM Ha YeTbl-
Yr1o6b1 661110 yaobHee noawnTb o pe OTPbIBHbIX JIN-
e Kpasi, ny4Llie COrHYTb UX N0 Ha4ep- cTa. 31y 6ymary cno-
YeHHOM IMHUK 1 3adMKCcMpoBaTb ro- »XWUTb BABOE N0 AJN- Crub6
PAYMM YTIOTOM. He, nocJe Yyero cyo- —_— = e— e— e— — —
>KWUTb rapMOLLKOW Mo
MpocTpouunM Kpas Ha LWBeNHOM Ma- LUMpUHE.
0 WMHKe. OTBepCTMS B BUAE ranoyek
c 0b6enx CTOPOH KaXkaou AeTtanu 3a- Tenepb Hy>XHO
KPenuM CTPOYKOM 3Ur3ar. B3ATb ABe KaHLie-
o NIAPCKUE PE3UHKU U
CoepuHuM o6e pgetanu u 3aKpenum NPUNOXMUTB K 06e-
o—l WX aHrMickuMu bynaBkaMm nNo Kpa- MM CTOpOHaM rap-
AIM. MpocTpoYnM Ha MaLLUHKe. MOLLKMW.
Moprn6aeM Kpas c ABYX CTOPOH Npu- 3aBepHyTb yros-
MepHo Ha 3 cM 1 3akpennsieM by- KW, 4To6bI CnpaTaTh
o naekamu. MpocTpoymM Ha MaLLMH- o 4YacTb PE3UHKY, U
Ke, OCTaBNsi MeCcTo BBEpXY U BHU3Y 3aKpenuTb cTene-
«KapMaLLKa. poM.
Bo3bMeM fiBa KycouKa LUBeiHOM pe- PacnpaButb rap-
Q—I 3UHKM NO 14 €M 1 BCTaBUM B «Kap- e—l MoLuky. OgHopaso-
Maluku». Macka rotoea. Bas MackKa rotoBa.
Ok-1-H0
Bbl TakXXe MoXeTe cKayaTb .
BbIKPOWKY B ¢popMaTe
pdf u pacneyartatb ee
Ha npuHTepe. [inga atoro .
) BHUMAHME!! crccamnpire GRoca . [A]
B cBsA3M ¢ BBEOEHHbIM
B CTpaHe peXxuMoM K30- E' E
NSLMN peKknaMHble 06b- Crub

poyka» byayT npuHMMaTb-

sBNeHus B rasety «Ceme- I
C$1 M0 3NEKTPOHHOM MoyTe

atot QR-kop,

mkpodp@mail.ru. Tene-
¢doH ons cnpasok: 8-915-

589-05-89.
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