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№ 1553
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ПЯТНИЦА 
14 АПРЕЛЯ

СУББОТА 
15 АПРЕЛЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ 
16 АПРЕЛЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК 
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ВТОРНИК 
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СРЕДА 
19 АПРЕЛЯ

Редкая профессия: 
жена космонавта — 
о буднях супруга

13 апреля 2017 г. / № 14 (105) / 16+

Наша история: 
что думают
россияне
о революции
1917 года

19

Символ веры:
митрополит
Сергий ответил
на вопросы
читателей 
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Условия предоставления займов:возраст от 18 лет; гражданcтво РФ; наличие обеспечения по 
кредиту (недвижимость, автомобиль или иные);паспорт РФ;сви-во о гос. регистрации права 
собственности, на Предмет обеспечения, иные док-ты по требованию  МКК.  МКК вправе отказать 
в предо-нии Займа. Срок от 1 мес. до 5 лет. % ставки от 72 % годовых (6 % ежемесячно) до 80,4 % 
годовых (6,7 % ежемесячно), фиксированная величина % ставки зависит от ликвидности заклады-
ваемого имущества. Полная стоимость займов, предоставляемых  МКК от 72 % до 80,4 % годовых.
Сроки до 3-х лет Заемщик не обязан оплачивать доп. услуги, совершать доп. платежи.
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Прелести
Воронежа:
самая красивая
студентка — 2017

Проезд в маршрутках станет дороже
на 2 рубля. Недовольны все
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ПЕРЕВОЗЧИКОВ
В ПОЛЬЗУ



ИНФОГРАФИКА

В последний раз стоимость проезда в во-
ронежских маршрутках выросла с 12 до 15 
рублей в марте 2015 года. В городе действу-
ет единый тариф на проезд в автобусах боль-
шой, средней и малой вместимости: днем по-
ездка стоит 15 рублей, ночью — 20. В трол-
лейбусах проезд подорожал с 13 до 15 рублей 
в октябре 2016 года.

2

13 апреля 2017 г. / №
 14 (105)  / 

ЕЖ
ЕН

ЕД
ЕЛ

Ь
Н

АЯ
 ГАЗЕТА

 

главные новости

ЦИТАТА ЦИФРА

деревьев раздаст горожанам мэрия 
через управы районов и управляющие 
компании для озеленения дворов. 
Горожане получат растения под 
расписку о том, что обязуются 
ухаживать за деревцами.

2000 САЖЕНЦЕВ

ПОЧЕМУ ВСЕ НЕДОВОЛЬНЫ

ПРОЕЗД ДОЛЖЕН 
СТОИТЬ 
ЕЩЕ ДОРОЖЕ

— Оптимальная стои-
мость проезда — хотя бы 
20 рублей. Это в том слу-
чае, если городские вла-
сти и горожане хотят ви-
деть на улицах новый 
транспорт. Если воронеж-
цы готовы ездить в древ-
них пазиках, то за это мож-
но и 10 рублей брать. На-
ши договоренности с муни-
ципалитетом подразумева-
ли регулярное повышение 
стоимости проезда в обмен 
на обновление подвижно-
го состава. Мы свои обяза-
тельства выполняем, вла-
сти свои — нет.

ПРОБЛЕМЫ 
ПАССАЖИРОВ 
НИКОГО 
НЕ ВОЛНУЮТ

— Самый главный во-
прос: что получат пассажи-
ры за то, что станут боль-
ше платить? Возьму на се-
бя смелость сказать чест-
но: ничего. Гонки маршру-
ток продолжатся, водители 
также будут сажать пасса-
жиров не на остановках и 
высаживать в третьем ря-
ду, ну и работать до 23.00 
мало кто планирует. Все 
останется по-прежнему, 
но за 17 рублей. Пока во-
ронежский транспорт ра-
ботает с черным налом, 
никакими дружественны-
ми для пассажира характе-
ристиками он обзаводить-
ся не будет.

Дмитрий 
КРУТСКИХ, 
председателя 
городского 
союза 
перевозчиков

Юрий 
НОВИКОВ, 
сопредседатель 
воронежского 
отделения 
общественной 
организации 
«Город 
и транспорт»

Владимир 
КАДУРИН, 
руководитель 
областного 
управления фи-
зической культу-
ры и спорта

В 2016 году в регионе было 
построено 262 спортивных 
объекта, в том числе ФОК, 
бассейн, 63 универсальные 
игровые площадки, футбольное 
поле, два зала борьбы, 177 
спортивных площадок для сдачи 
нормативов ВФСК «ГТО» // НА 
ЗАСЕДАНИИ КОМИТЕТОВ В 
ОБЛДУМЕ

СПРАВКА

УСТРАИВАЕТ ЛИ ВАС ВАША ЖИЗНЬ?

опрос ИОМ «Квалитас» от 23-26.03.2017.

По большей 
части

Вполне

%
Затрудняюсь ответить

Совершенно 
не устраивает

Отчасти устраивает

18

23,4

40,6

5,1

12,2

0,7

ПОДГОТОВИЛИ: Иван ПЕТРОВ, Елена ГОНЧАРОВА // РИА «Воронеж» (ФОТО)

НЕ ЖДАЛИ

В 
ВОРОНЕЖЕ 

ПОДОРОЖАЮТ 
МАРШРУТКИ

С чем связано 
повышение

Удорожание проезда произойдет 
в рамках реализации городской про-
граммы обновления подвижного соста-
ва пассажирского транспорта. Пятилет-
ние контракты, заключенные город-
скими властями с перевозчи-
ками в 2015 году, предусма-
тривали поэтапную замену 
старых автобусов новыми 
к 2019 году. Перевозчики, 
в свою очередь, рассчи-
тывали на ежегодное по-
вышение стоимости про-
езда, чтобы окупать новый 
транспорт. При этом повыше-
ние тарифа дважды переносили. 
В последний раз его изменяли в мар-
те 2015 года.

Серьезна ли проблема

Низкая стоимость проезда дела-
ет невыгодным обновление автобусов 
большого класса, в котором особенно 
заинтересована мэрия. По словам пред-
седателя городского союза перевозчи-
ков Дмитрия Крутских, при цене тако-
го автобуса 8–9 млн рублей и стоимости 

ЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦИИИИИИИИИИИИИИИИТАТА 
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По большей части нет

 Неизвестные вырубили 16 кле-
нов и сосен на трех улицах Советско-
го района — Митрофановской, Пав-
ловского и Любы Шевцовой. Ущерб 
составил почти 400 тыс. рублей. Пре-
ступникам грозит до двух лет лишения 
свободы.

 Воронежские и липецкие полицей-
ские поймали четверых жителей Во-
ронежа, подозреваемых в серии гра-
бежей. Мужчины в возрасте от 30 до 
38 лет грабили банки на территории 
Бобровского, Новоусманского, Талов-
ского и Репьевского районов, а так-
же в Липецкой области. Силовики за-
держали грабителей с поличным в мо-
мент совершения кражи из табачной 
лавки в Советском районе.

 Наш город занял 13-ю строчку 
рейтинга из 15 городов-миллионни-
ков по размеру средней зарплаты в 
первом квартале 2017 года. Работо-
датели в среднем предлагали горо-
жанам 28,4 тыс. рублей в месяц. Са-
мой популярной среди соискателей в 
Воронеже оказалась категория «Без 
опыта, студенты» (24,9 тыс. рублей в 
месяц), вторая по популярности ка-
тегория — «Продажи» (26,8 тыс. руб-
лей), третья —  «Транспорт, логисти-
ка» (34,8 тыс.).

 Горожане обнаружили тело 61-лет-
него мужчины у входа в школу № 80 на 
улице Урицкого в пятницу. Следов на-
сильственной смерти на теле не бы-
ло. Днем ранее воронежцы нашли те-
ло 66-летнего мужчины у остановки 
«Педуниверситет». Очевидцы предпо-
ложили, что у пенсионера оторвался 
тромб в сердце. 24 марта тело мужчи-
ны без следов насильственной смер-
ти обнаружили возле цирка. А за два 
дня до этого прохожие нашли мертво-
го 58-летнего воронежца у дома № 11 
на улице Молодогвардейцев.

КОРОТКО

проезда 15 рублей такая машина оку-
пается в течение восьми-девяти лет и 
только после этого начинает приносить 
прибыль.

Повышение стоимости проезда с 
15 до 17 рублей Дмитрий Крутских на-
звал недостаточным. Владельцы авто-

транспортных предприятий ожида-
ли, что она составит хотя бы 

18 рублей.

Что думает 
мэрия

Проблемы с обновле-
ние подвижного соста-

ва подтвердили в админи-
страции города. Если покуп-

ка новых и вывод старых автобу-
сов малого и среднего класса уклады-
ваются в график, то по обновлению ав-
тобусов большого класса свои обяза-
тельства полностью выполняет толь-
ко муниципальное предприятие «Во-
ронежпассажиртранс». Частные авто-
транспортные предприятия обновили 
в первую очередь более дешевые ав-
тобусы малой и средней вместимо-
сти, рассказал в феврале руководи-
тель управления транспорта Влади-
мир Анисимов.

В Воронеже впервые за 
последние два года повысят 
стоимость проезда в обще-
ственном транспорте — с 
15 до 17 рублей. Решение об 
увеличении тарифа уже при-
нято, но когда оно вступит в 
силу — пока неизвестно.

2:0
В ПОЛЬЗУ 
ПЕРЕВОЗЧИКОВ

СОТРУДНИЧЕСТВО

РЕМОНТ ПРОВАЛАЗДОРОВЬЕ
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главные новости

1  ЧТО НА ЭТОЙ 
НЕДЕЛЕ БЫЛО 
ВАЖНЫМ 
ДЛЯ ВАС?   

2   ЧТО ПРИВЛЕКЛО 
ВАШЕ ВНИМАНИЕ 
В РОССИИ ИЛИ 
В МИРЕ?

1  На выходных почти все 
время уделяли уборке на 
даче. В такую хорошую по-
году и работать приятно, и 
отдых вдвойне слаще. Люб-
лю порядок в доме и на 
участке.
2  Страшная трагедия, 
происшедшая в Сирии, 
просто шокировала. Толь-
ко показалось, что все в 
мире налаживается, как 
опять беда пришла, откуда 
не ждали.

1  Большую часть време-
ни я работаю дома, поэто-
му лишен офисной суеты 
и постоянных поездок в 
общественном транспор-
те. Наверное, и болею по-
тому крайне редко.
2  Выезжали компанией 
покататься на велосипе-
дах. Дернулись сначала 
на «Олимпик», но, когда 
увидели толпы отдыхаю-
щих, свернули на кривую 
лесную дорожку.

1  На выходных устроил се-
бе маленький футбольный 
праздник и сумел посмо-
треть почти все матчи рос-
сийской премьер-лиги. А ви-
шенкой на торте стал поход 
на матч любимого «Факела».
2  Надоели абсолютно раз-
битые воронежские дороги. 
Такое ощущение, что наши 
улицы подвергались много-
дневной бомбежке. Выез-
жая в город, боишься за ав-
томобиль и за себя.

ОПРОС

Людмила 
САФОНОВА, 
пенсионерка

Максим 
СКРИПЧЕНКО, 
диспетчер

Евгений 
ПЕТРОВ, 
фрилансер

ПОДГОТОВИЛИ: Василий ТУЛУПОВ, Екатерина ТРЕЩИКОВА, Оксана КИРИЛЛОВА, Максим ОКОНЬ // РИА «Воронеж» (ФОТО) 

МАРШРУТ № 5А 
В ВОРОНЕЖЕ ПРОДЛЯТ 
С 15 АПРЕЛЯ

Автобус маршрута № 5А будет курси-
ровать от остановки «Парк «Северный 
лес» по бульвару Победы, улицам Вла-
димира Невского, Лизюкова, Жукова, 
Хользунова, Московскому проспекту, 
улице Плехановской, площади Лени-
на, улицам Кирова, 20-летия Октября, 
Краснознаменной, Чапаева, Грамши, 
Матросова, Краснознаменной до оста-
новки «Институт МЧС».

В обратном направлении — по 
улицам Краснознаменной, Матросо-
ва, Грамши, Чапаева, Краснознамен-
ной, Челюскинцев, Моисеева, Киро-
ва, Платонова, Университетской пло-
щади, улице Плехановской, Москов-
скому проспекту, улицам Хользунова, 
Жукова, Лизюкова, Владимира Нев-
ского, бульвару Победы до остановки 
«Парк «Северный лес».

В ВОРОНЕЖЕ ПОЯВИТСЯ 
ЦЕНТР ПОМОЩИ 
ДЕТЯМ-ИНВАЛИДАМ

Центр психолого-педагогической, 
медицинской и социальной помощи 
детям-инвалидам и детям с ограни-
ченными возможностями здоровья 
(ОВЗ) откроется в отдельном корпусе 
Воронежского института развития об-
разования на улице Березовой Роще. 
В учреждении будут обследовать де-
тей до 18 лет и консультировать роди-
телей, педагогов и медиков по вопро-
сам воспитания, обучения и коррекции 
детей с ОВЗ.

Статус «ребенок-инвалид» имеют 
около 6 тыс. детей в Воронежской об-
ласти, статус «ребенок с ОВЗ» ежегод-
но получают более 3 тыс. детей, сооб-
щил пресс-центр облправительства. 
Такие дети нуждаются в постоянном 
медицинском, педагогическом и со-
циальном сопровождении. Создание 
нового центра медицинской и социаль-
ной помощи поможет организовать си-
стемную работу с этими детьми и их се-
мьями.

ОБЪЯВЛЕНИЯ

Разгрузочный пункт
Японцы разработают проект транс-

портно-пересадочного узла (ТПУ) в Во-
ронеже, предполагающего строитель-
ство рельсового транспорта в горо-
де. ТПУ появится у вокзала Воронеж I. 
Рельсовый транспорт свяжет Комин-
терновский район с центром города и 
улицей Остужева. При строительстве 
первой очереди рельсового транспор-
та будет использоваться существую-
щая инфраструктура Северного моста. 
Разработкой концепции развития ТПУ 
с технико-экономическим обосновани-
ем займется японская сторона, а тех-
нико-экономическим обоснованием 
строительства рельсового транспорта 
— российская.

Здание с датчиками

«Умный дом» построят в кампусе 
опорного университета на улице 20-ле-
тия Октября. В квартирах предусмотре-
ны экологически чистая отделка и дат-

чики здоровья, которые будут реагиро-
вать на повышение давления или тем-
пературы у жильцов. Дом возведут ря-
дом со студенческим общежитием ори-
ентировочно к июню 2017 года.

Фундамент построит компания ДСК, 
оборудование будет не только япон-
ским, но и российским, уточнили в 
пресс-службе Воронежского техниче-
ского университета (ВГТУ). По данным 
Минстроя РФ, строительство планиру-
ется начать уже в апреле.

Другие проекты

Японцы помогают Воронежу и в ре-
шении проблемы износа сетей водо-
провода и канализации. Компания 
SekisuiChemicalCo. Ltd. поделится с на-

шими инженерами передовыми техно-
логиями по восстановлению систем во-
доснабжения и канализации.

Наконец, «умные» светофоры с ин-
теллектуальной системой контроля до-
рожного движения от японской ком-
пании KyosanElectric установят на Мо-
сковском проспекте летом 2017 года. 
По плану мэрии, внедрение системы 
снизит транспортную загруженность 
магистрали на 20 %.

Воронеж наряду с Владивостоком 
стал городом-моделью для запуска 
пилотных российско-японских про-
ектов по созданию комфортной город-
ской среды. 

P.S. Подробное описание российско-
японских проектов в Воронеже читай-
те в следующем номере «Семерочки».

Автовладельцы массово застрева-
ют на грунтовой дороге в объезд 
ремонтируемого участка развяз-
ки на улице 9 Января в Воронеже. 
Речь идет об объездной дороге, на 

которую водители попадают, свернув на 
улицу Зеленко (в Семилуках) у Лесного 
кладбища. Дорога ведет на улицу Анто-
нова-Овсеенко на повороте к авторынку.

Десятки переднеприводных седанов 
и хэтчбеков застряли в песке на объ-
ездной дороге в воскресенье, 9 апре-
ля. Застревали даже грузовики — ко-
леса наполовину зарывались в песок.

Житель Семилук Алексей Архипов 
помогал водителям на своем полнопри-
водном внедорожнике «УАЗ-Патриот»:

— Поехал в Воронеж по делам, но 
пришлось около трех часов «порабо-
тать» на этой грунтовке. Вытянул около 
20 легковушек. Единицы отделались 
сорванными брызговиками. Полови-
на пострадавших отправилась в авто-
сервисы исправлять более серьезные 
повреждения.

Водители сворачивают на грунтовку, 
чтобы объехать пробку на улице Хол-
мистой.

МИНЗДРАВ ЛИШИТ 
ПОЛИСОВ ФРИЛАНСЕРОВ 
И БЕЗРАБОТНЫХ

Министерство здравоохранения 
РФ и Фонд обязательного медицин-
ского страхования (ФОМС) готовят 
проект, предусматривающий лише-
ние всех безработных и самозанятых 
полисов обязательного медицинско-
го страхования (ОМС). Официально не 
трудоустроившиеся россияне смогут 
рассчитывать только на «скорую».

Чиновники полагают, что иници-
атива Минздрава поможет снизить 
давление на региональные бюдже-
ты по уплате страховых взносов на 
страхование неработающих. Одна-
ко эксперты в области медицины 
считают, что лишение безработных 
полисов ОМС приведет к росту на-
грузки на скорую помощь: человек, 
которому легко можно было помочь 
амбулаторно, пройдет через «ско-
рую» дорогостоящие процедуры в 
больницах.

20 МАШИН ЗАСТРЯЛИ, 
ПЫТАЯСЬ ОБЪЕХАТЬ ПРОБКУ НА 9 ЯНВАРЯ

В 
ГОРОДЕ 

СТАРТУЮТ РОС-
СИЙСКО-ЯПОН-

СКИЕ ПРОЕК-
ТЫ

ЯПОНАУЗЕЛ

Наши партнеры разработают проект 
транспортно-пересадочного узла, кото-
рый появится возле вокзала Воронеж I. 
Также рядом с опорным университетом 
по японским технологиям скоро будет 
построен «умный дом».
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символ веры

О передаче имущества церкви

Сейчас идет много дискуссий 
о том, нужно ли передавать 
в ведение Церкви Исаакиев-
ский собор. Что вы об этом ду-
маете?
— Исаакиевский собор никог-

да не был на балансе Церкви, он 
всегда принадлежал государству. 
В нем ежедневно совершались 
богослужения, на которых в осо-
бо торжественных случаях присут-
ствовал император. Благодаря то-
му, что после Октябрьской рево-
люции в соборе был организован 

музей, он не был разрушен, как 
храм Христа Спасителя в Москве 
и многие другие.

Правительство  Санкт-
Петербурга и Ленинградской об-
ласти сочло возможным передать 
Исаакиевский собор Церкви, но 
не в собственность, а в пользова-
ние. Что это значит на практике? 
Например, до передачи необхо-
димо было согласовывать с ди-
ректором музея каждое богослу-
жение — теперь этого делать не 
нужно.

О вредных привычках
Почему Церковь мало пропо-
ведует трезвый образ жизни?
— Вопрос алкоголизма в об-

ществе с Церковью не связан. 
Он связан с духовным состояни-
ем самого общества, с отношени-
ями людей в семье, с проблемами 
воспитания. В любой стране мира, 
не только в России, люди прибе-
гают к этому средству, чтобы снять 
стресс и напряжение.

К сожалению, и среди верую-
щих есть люди, злоупотребляю-

щие алкоголем. Когда с ними бе-
седуешь об их жизни, то видишь, 
что в какой-то момент они «сдали 
позиции», устали и нашли легкий 
путь уйти от проблем — забытье. 
Это беда всего человечества, а не 
специфическая российская.

Как с ней бороться? Челове-
ку нужно работать над собой каж-
дый день, заниматься воспитани-
ем своей личности. И тогда не стра-
шен ни алкоголь, ни наркотики, 
ни «клубы самоубийц».

О правилах
Несколько лет назад пропала 
без вести моя десятилетняя 
дочь. Родственники молятся о 
ней как об усопшей, а я — как 
о живой. Как молиться пра-
вильно?
— В Священном Писании сказа-

но: «Бог не есть Бог мертвых, но Бог 
живых». Это означает, что и все ото-

шедшие от нас в мир иной живы пе-
ред Богом. Поэтому на Литургии ча-
стицы за живых и за усопших в бого-
служебную Чашу влагаются вместе 
с общей молитвой: «Отмый, Госпо-
ди, грехи всех поминавшихся зде…». 
Так что не беспокойтесь: если ваша 
дочь жива, то ей не может быть вре-
да от заупокойной молитвы.

О символах
Должны ли у верующего 
человека быть дома ико-
ны?
У православного хри-

стианина в доме обя-
зательно долж-
ны быть иконы. 
Это может быть 
икона Спасите-
ля или Божией 
Матери, почи-
таемого вами 
святого, а так-
же того святого, 
чье имя вы носи-
те. Определите ико-
нам достойное место, 
зажигайте перед ними лампа-
ду по праздничным и воскрес-
ным дням.

Но иконы не должны быть 
украшением или предметом 

коллекционирования. Икона — 
посредница между первообра-
зом, изображенным на ней, и ва-

ми. Молясь перед иконой, вы 
обращаетесь не к доске 

или краскам — вас 
слышит Господь и 

Его святые угод-
ники. По вашей 
вере вам дается 
ответ, человек 
получает про-
симое.

Если иконы 
или другие освя-

щенные вещи приш-
ли в негодность — отне-

сите их в храм: священник зна-
ет, что нужно делать в этом слу-
чае. Но не выбрасывайте их и не 
пытайтесь как-то утилизировать 
самостоятельно.

ИКО-
НЫ НЕ 

ДОЛЖНЫ БЫТЬ 
УКРАШЕНИЕМ ИЛИ 
ПРЕДМЕТОМ КОЛ-

ЛЕКЦИОНИРО-
ВАНИЯ

ДОБРА 
ОТРАЖЕНИЕ

Вопросы читателей
митрополиту Воронежскому
и Лискинскому Сергию

В редакции РИА «Воронеж» (наша га-
зета входит в холдинг) прошла прямая 
линия с митрополитом Воронежским и 
Лискинским Сергием. В течение часа 
владыка отвечал на вопросы читателей 
и журналистов. Самые интересные вы-
держки из этой беседы мы публикуем в 
«Семерочке».

О поминании

Моей покойной сестре 
будет 40 дней на второй 
день Пасхи. Как нам про-
вести эту дату?
— В Пасхальную седми-

цу заупокойное богослуже-
ние не совершается. Приди-
те в храм заранее, до нача-
ла службы, подойдите к свя-
щеннослужителю — он запи-
шет имя и помолится за вашу 
сестру в алтаре, на проскоми-
дии. Ради 40-го дня священ-
ник может пропеть в храме 

или на могиле усопшей пас-
хальным чином литию, на ко-
торой тоже помянет вашу се-
стру. В этот день сходите на 
кладбище, помолитесь свои-
ми словами. Дома можно со-
брать родных и друзей, помя-
нуть покойную. Если 40 дней 
выпадает даже на первый 
день Пасхи — также нужно 
подойти к священнику зара-
нее, вечером, и попросить по-
молиться о новопреставлен-
ном на проскомидии.

О подаянии
Сейчас очень много людей 
просят деньги на улицах. 
Как и кому нужно подавать 
милостыню?
— Если вы готовы оказать ми-

лость человеку, то не задумывай-
тесь, куда он эти деньги потратит. 
Главное — что он в беде, просит о 
помощи, а вы его пожалели. 

Если вы считаете, что человек 
эти деньги употребит себе во вред 
(приобретет алкоголь или нарко-
тики), то не подавайте, вас ни-
кто не осудит. Но милостыню по-
давать надо. Может быть так, что 
ваш сосед или родственник нахо-
дится в тяжелом положении, но у 
него «язык не поворачивается» 
просить, он стыдится. Помогите 
ему: деньгами, продуктами, одеж-
дой, причем так, чтобы не задеть 
его чувств, не обидеть. 
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О торжествах

Что значат для христиан именины и как их справлять?
— Таинство Крещения предваряется чином наречения име-

ни. По старинной традиции ребенка нарекали именем на вось-
мой день после рождения, а крестили на 40-й день. Как пра-
вило, нарекали новорожденного именем святого, память ко-
торого приходилась на день рождения или крещения ребен-
ка. По современной практике можно выбрать любое имя, ко-
торое есть в святцах, — и день памяти этого святого будет днем 
тезоименитства (именинами или — по-народному — днем ан-
гела). В этот день сходите в храм, исповедуйтесь, причаститесь 
Святых Таинств, помолитесь своему святому Небесному покро-
вителю. Можно собрать друзей, но празднуйте в меру, сохра-
няя святость дня и благоговение к памяти своего святого.

О молитвах
Можно ли молиться своими 
словами?
— Если речь идет о ежеднев-

ной молитве, то лучше молиться 
по текстам, данным в молитво-
слове, — в них отражены высшие 
молитвенные переживания свя-
тых людей. Представьте, что весь 
народ утром молится этими про-
никновенными и глубокими сло-

вами, и эта совместная молит-
ва возносится к Богу! Конечно, 
это не исключает возможности в 
определенных ситуациях молить-
ся и своими словами. Не смущай-
тесь, если в беде или в радости 
из сердца польются к Богу слова 
просьбы или благодарности, от-
личные от печатного текста мо-
литвослова.

О личном
Как подготовиться к венча-
нию? Можно ли венчаться 
без гостей и свидетелей?
— Все традиции, связанные с 

венчанием, сейчас трудновыпол-
нимы. Раньше по крайней мере 
за месяц священник объявлял в 
храме, что состоится обручение 
пары. Если имелись причины, по 
которым брак не мог состояться, то 
можно было об этом объявить свя-
щеннику. После обручения назна-
чалась дата венчания, и в этот пе-
риод также родственниками или 
прихожанами мог быть заявлен 
протест. Если препятствия к бра-
ку не были обнаружены, соверша-
лось венчание — торжественно, 
при собрании множества людей.

Если вы хотите венчаться без 
гостей, то можете поступить по 
своему желанию, но должны при-
сутствовать хотя бы двое свидете-
лей Таинства Бракосочетания, ко-
торые держат венцы над головами 
новобрачных. Священник должен 
предварительно поговорить с же-
нихом и невестой, убедиться, на-
сколько серьезны их намерения. 
Он обязательно посоветует, что-
бы пара исповедалась и прича-
стилась Святых Христовых Тайн; 
расскажет о том, что вы вступае-
те в фазу новых отношений, сви-
детельствуете о своем браке пе-
ред Богом и людьми и с этого мо-
мента сделаете все, чтобы хра-
нить и укреплять свою семью. Это 
серьезная, трудная ежедневная 
работа. Как с ней справиться? Со-
вет очень простой: никогда не об-
ращайте пристального внимания 
на отрицательные стороны харак-
тера супруга или супруги. При лю-
бых, даже критических, обстоя-
тельствах находите что-то поло-
жительное, погасите напряжен-
ность улыбкой, ласковым взгля-
дом. А к себе — наборот, относи-
тесь критически! Говорите себе, 
что в случившемся вы сами вино-
ваты не меньше, чем ваш муж или 
жена. Если будете так работать над 
собой, ваша семейная жизнь ока-
жется долгой и счастливой.

ПАСХАЛЬНОЕ ПОСЛАНИЕ 
МИТРОПОЛИТА СЕРГИЯ

Возлюбленные о Воскресшем Господе и 
Спасителе нашем Иисусе Христе досточти-
мые отцы, всечестные иноки и инокини, до-
рогие братья и сестры!

Христос Воскресе!
Сегодня вместе с пророком Осией и со свя-

тым апостолом Павлом мы единым сердцем 
и едиными устами ликующе восклицаем: 
«Смерть! где твое жало? ад! где твоя победа?» 
(1 Кор. 15, 55). Пришла Пасха, и нет уже пре-
град на пути нашего спасения! Пришла Пас-
ха, и отворились врата Царствия Небесного! 
Пришла Пасха, и возсиял свет веры Христо-
вой! Пришла Пасха, и торжеством наполни-
лись сердца всех любящих Бога!

Победа над смертью, совершенная Бого-
человеком, устраняет все преграды, воздвиг-
нутые между Творцом и творением. Христос 
как Новый Адам проходит тот путь послуша-
ния Богу, который не был пройден Адамом 
ветхим. Каждое мгновение земного бытия 
Сына Божия имело спасительное значение. 
По мысли святителя Филарета Московско-
го, вся жизнь Иисуса была единым крестом.

Поэтому, славословя Воскресение Христо-
во, мы не должны забывать о предшеству-
ющей тайне Креста, в которой проявилась 
безграничная любовь Творца к Своему тво-
рению. Голгофа становится вершиной Боже-
ственного домостроительства и искупитель-
ной жертвы. В Крестной смерти Господь до 
конца испивает чашу последствий челове-
ческого греха. Он усвоил Себе не только на-
ши физические и душевные страдания, но и 
наши проклятие и богооставленность. «Бо-
же Мой, Боже Мой! для чего Ты меня оста-
вил?» (Мф. 27, 46) — это вопль всего челове-
чества во Христе. 

Своей смертью и Воскресением Спаситель 
одерживает окончательную победу над гре-
хом и диаволом. В Воскресшем Христе чело-
веческому естеству возвращаются бесстраст-
ность, нетленность и бессмертие. 

Пасха Христова есть знамение исцеления 
человечества, избавления от ада, очищения 
от греха и возвращения к Богу. Перед людьми 
вновь открылась возможность стать не «ча-
дами гнева» (Еф. 2, 3), но возлюбленными сы-
нами Отца Небесного.

Воскресение Христово — наше непрелож-
ное чаяние «воскресения мертвых и жиз-
ни будущаго века». Это событие является для 
нас «праздником праздников», основанием 
всей нашей жизни и утверждением веры.

В этом году исполняется 100 лет с начала 
эпохи невиданных гонений на Русскую Цер-
ковь. Совсем недавно, в годы богоборчества, 
великое множество наших соотечественни-
ков, от обычных крестьян до государя импе-
ратора и членов его семьи, от простых мона-
хов до Святейшего Патриарха, стойкостью 
своей веры свидетельствовали о Христе Вос-
кресшем, идя на страшные муки, страдания 
и лишения.

«Да не устрашат нас в сем спасительном 
деле болезненные скорби крестоношения! 
— писал священномученик Петр, архиепи-
скоп Воронежский. — Правда, прискорбно 
крестное шествие вслед Спасителя, но с Ним 
соединены и высокие утешения еще в здеш-
ней жизни; а там, в будущей, — нескончае-
мые блага: не видел того глаз, не слышало 
ухо и не приходило то на сердце человеку, что 
приготовил Бог любящим Его» (1 Кор. 2, 9).

Уроки прошедшего столетия учат нас бе-
речь Родину и хранить свою веру, созидать 
мир и согласие в обществе на основе добро-
желательности, взаимопонимания, искрен-
него глубокого патриотизма и любви к Богу 
и людям.

Поздравляю вас, возлюбленные отцы, 
братья и сестры, со Светлым Христовым Вос-
кресением и молитвенно желаю, чтобы ва-
ше сердце всегда было обильно преиспол-
нено пасхальной радости и вы делились ею 
со всеми окружающими людьми. 

Христос воскресе!
Воистину воскресе!
Сергий, митрополит Воронежский и Ли-

скинский, глава Воронежской митрополии
Пасха Христова, 2017 год,

Воронеж 

СЛОВО ПАСТЫРЯ
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Предложения о съемках
Первоклассница из Воронежа Оле-

ся Власова получила приглашения 
для участия в шоу двух федеральных 
телеканалов, сообщил отец девочки 
Дмитрий Власов. Продюсеры «Перво-
го канала» предложили Олесе снять-
ся в программе «Лучше всех» с веду-
щим Максимом Галкиным. А телека-
нал «Россия-1» позвал школьницу на 
командное шоу «Золото нации», веду-
щим которого стал Александр Пушной.

Сомнения родителей

Восьмилетняя Олеся Власова — 
чемпионка Европы по шахматам, мно-
гократная победительница российских 
и международных турниров.

— Мы семейно посовещались и ре-
шили выбрать участие в шоу «Золото 
нации», — рассказал Дмитрий Вла-
сов. — «Лучше всех» — тоже отлич-
ная детская программа, но нас смути-
ло название. Ведь в шахматном мире 
Олеся пока не лучше всех. Есть много 
других детей-шахматистов, с которы-
ми Олеся примерно на одном уровне. 
Не хотелось бы, приехав на очередной 
шахматный турнир, слышать насмеш-
ки: мол, «лучше всех» приехала. Для 
участия в программе «Золото нации» 
нужно было прибыть в Москву на ка-
стинг, но из-за соревнований Олеся 
этого сделать не смогла — тогда ее 
пригласили в шоу без кастинга.

ПОДГОТОВИЛИ: Елена МИННИБАЕВА, Галина САУБАНОВА // Александра ГРИГ (ФОТО), скриншот с передачи «Пусть говорят»

ЧЕМ ЗНАМЕНИТА ДЕВОЧКА?
Олеся Власова начала заниматься шахма-

тами в три года. В пять лет приняла участие в 
чемпионате Воронежской области среди дево-
чек до восьми лет и, набрав пять очков из се-
ми возможных, заняла второе место и получи-
ла второй шахматный разряд.

В 2015 году Олеся Власова победила в пер-
венстве Европы по шахматам среди школьни-
ков до семи лет. В 2016 году на чемпионате Ев-
ропы в Чехии девочка стала второй, уступив 
москвичке Александре Шведовой. В феврале 
2017 года восьмилетняя Олеся Власова побе-
дила на международном шахматном фестива-
ле Moscow Open — 2017 в возрастной катего-
рии до девяти лет.

СПРАВКА

Сразу два наших земляка 
— Владимир Пилипенко и 
школьница Олеся Власова 
стали героями «Первого 
канала» и канала «Рос-
сия-1». Мужчина про-
славился тем, что похудел 
на 141 кг, а девочка стала 
известна своими феноме-
нальными успехами в шах-
матах. Подробности съемок 
выяснила «Семерочка».

Суровый отбор

Продюсеры телепроекта «Золото 
нации» выбрали 40 одаренных детей в 
возрасте от пяти до 12 лет. Участников 
разделили на команды по пять чело-
век. В каждой программе соревнуются 
две команды. Чтобы выйти в четверть-
финал, детям нужно выполнить слож-
ное задание, связанное с их таланта-
ми. Девятилетнего школьника Илью 
Соколова из Саратова проверили кор-
респонденты телеканала, работающие 
в Европе. Мальчику, который свободно 
говорит на четырех языках, зачитали 
стихи на английском, французском и 
итальянском языках. Школьник дол-
жен быть назвать произведение и ав-
тора. Соколов справился с заданием.

Отложенное испытание

Какое испытание придумали продю-
серы шоу для воронежской шахматист-
ки, станет известно в субботу, 22 апре-
ля, когда программа выйдет в эфир (на-
чало — в 16.20).

— По договору мы не имеем пра-
ва рассказывать, как выступила Оле-

ся и какая команда выиграла, пока это 
не будет показано в эфире программы, 
— пояснил отец воронежской школь-
ницы. — Мы снова уезжаем в Мо-
скву: снимается финальная програм-
ма, на которой будут присутствовать все 
участники «Золота нации».

НА ВСЕХ ЭКРАНАХ СТРАНЫ

НЕЖНЫЙ ПАШТЕТ, ВКУСНАЯ ТУШЕНКА

Бобровский мясокомбинат при-
ступил к выпуску нового продук-
та — консервированных паштетов. 
Четыре вида паштетов производят-
ся из высококачественного охлаж-
денного сырья. «Паштет с прован-
скими травами», «Французский для 
завтрака», «Нежный с печенью», 
«Традиционный с грибами» содер-
жат дополнительные ингредиенты, 
обогащающие вкус, как это видно 
из названий.

Благодаря стерилизации и осо-
бой упаковке паштеты имеют повы-
шенный срок годности — 18 месяцев, 
причем вкусовые качества в процес-

се хранения не снижаются. Это вы-
годно отличает их от обычных паште-
тов в пластиковой упаковке.

Новинки дополнили линейку мяс-
ной консервации ООО «Мясокомбинат 
Бобровский». С 2015 года предприятие 
выпускало два вида консервов : туше-
ную свинину и тушеную говядину. Эти 
консервы высшего сорта изготавлива-
ются в соответствии с ГОСТом из отбор-
ного мяса по традиционному рецепту: 
только свинина или говядина, свежий 
лук, соль, черный перец и лавровый 
лист. ГОСТ гарантирует высокое каче-
ство сырья, строгое соблюдение тех-
нологий и рецептуры. У мясокомбина-
та есть собственная сырьевая база — 
специализированное хозяйство «Мо-
сковское», которое занимается выра-
щиванием и откормом скота.

Тушенка ООО «Мясокомбинат Бо-
бровский» за два года успела приоб-

рести популярность у потребителей, а 
теперь и паштеты становятся привыч-
ными на столе жителей Черноземья. 
Хорошо узнаваемые красно-белые 
банки можно встретить на прилавках 
магазинов в Воронежской, Липецкой 
и Тамбовской областях. Бобровские 
консервы удобно брать с собой в до-
рогу: они легко вскрываются без при-
менения консервного ножа, а у паште-
тов есть дополнительная пластиковая 
крышка, которой можно накрыть рас-
печатанную банку. Реклама

Масса позитива

Другой воронежец — 36-летний 
Владимир Пилипенко — стал звездой 
голубого экрана, снявшись в ток-шоу 
«Пусть говорят» на «Первом канале». 
Мужчина за полтора года похудел на 
141 кг. О том, как ему это удалось, он 
рассказал всей стране 6 апреля.

Трудности жизни

В мае 2015-го Владимир при росте 
175 см весил 225 кг. Ему было сложно 
передвигаться. На улице он проходил 
100 метров и садился отдыхать на ла-
вочку. Постоянно болела спина. Из-за 
веса Владимира уволили с работы. Он 
развелся с женой. 

Награда за усилия

По словам воронежца, на похудение 
его настроил знакомый тренер по бо-
дибилдингу.

— Он знает все методы похудения 
и набора мышечной массы. Давно го-
ворил мне, что пора худеть. Я не ходил 
в спортзал. Только по часу гулял каж-
дый день с собакой и турник дома по-
весил. Полностью отказался от угле-
водов, не ем хлеб, каши. Ел и ем толь-
ко белковую пищу: отварную курицу, 
яйца. Единственная сладость, кото-
рую я себе оставил, — кофе со слив-
ками. Иногда срывался, ел запре-
щенную еду, но потом все наверсты-
вал. Так в месяц терял по 10–12 кг, — 
рассказал в студии программы Вла-
димир Пилипенко.

Владимир признался, что сейчас до-
волен своим весом. Смущает только об-
висшее после резкого похудения тело. 
Он планирует заняться спортом, чтобы 
убрать эти недостатки.

Правила питания

Зрительный зал восторженно при-
нял историю воронежца. Единствен-
ным критически настроенным чело-
веком в студии оказался профессио-
нальный спортсмен по бодибилдин-
гу, который рассказал, что резкое по-
худение очень опасно для здоровья. 
Сразу обваливается мышечная масса, 
могут появиться серьезные проблемы 
с сердцем. По словам спортсмена, он 
против белковой диеты. Организм не 
может полноценно работать без угле-
водов, растительных и животных жи-
ров, глюкозы.

ВО-
РОНЕЖЦЫ 
ПОПАЛИ НА 

ЦЕНТРАЛЬНЫЕ 
ТЕЛЕКАНА-

ЛЫ

 книжный клуб «Петровский» 
(ул. 20-летия ВЛКСМ, 54а)
15 апреля, 19.00
500–700 рублей

Группа из Швейцарии DogOn исполняет автор-
скую музыку в стиле джаз-рок и фьюжн. В соста-
ве коллектива всего три музыканта и три инстру-
мента: гитара, бас и ударные. Творчество DogOn 
высоко оценили европейские критики, назвав 
коллектив «абсолютным взрывом» современного 
джаза. Воронежский концерт состоится в рамках 
первого российского тура музыкантов. 

 музей-усадьба Дмитрия Веневитинова 
(Рамонский район, село Новоживотинное, 
ул. Школьная, 18)
до 5 июня
от 50 до 250 рублей

Экспозиция представляет собой стилизо-
ванный кабинет киномагната, где время словно 
остановило свой ход. На выставке можно уви-
деть механические вычислительные машинки 
(комптометры, арифмометры, сумматоры, каль-
куляторы), первые печатные и копировальные 
устройства (мимеограф Эдисона, печатную ма-
шинку Underwood), кассовый аппарат, настен-
ный и настольный телефоны, старые фотоаппа-
раты, радиоприемник с наушниками, телеграф, 
граммофон и фонограф. 

Обращаем ваше внимание, что в афише могут произойти 
изменения уже после выхода газеты. Уточняйте место 
и дату проведения того или иного мероприятия у 
организаторов.

СЕМЬ СОБЫТИЙ НЕДЕЛИ, КОТОРЫЕ «СЕМЕРОЧКА» РЕКОМЕНДУЕТ ПОСЕТИТЬ

Воронежский камерный театр (ул. Карла Маркса, 55а)
16 апреля, 15.00
 вход бесплатный по обязательной предварительной записи 
по телефону 280-12-70

В рамках проекта «Лекция в 
театре» состоится встреча с из-
вестным российским театраль-
ным критиком, сценаристом, ос-
нователем и художественным ди-
ректором фестиваля «Реальный 
театр» Олегом Лоевским. Критик 
прочтет лекцию «Реальный театр 
и не только». 

Олег Лоевский является но-
минантом и лауреатом междуна-
родных театральных премий име-
ни К.С. Станиславского и имени 
С. Дягилева. 

РОКОВАЯ ВСТРЕЧА 
ТЕАТРА И КИНО

ВЫСТАВКА ВАН ГОГА 
И ГОГЕНА 12+

ВЫСТАВКА 
«XX ВЕК НАЧИНАЕТСЯ» 0+

ЭСКИЗЫ СПЕКТАКЛЕЙ 
В КАМЕРНОМ 16+

КОНЦЕРТ
ДЖАЗОВОГО ТРИО 14+

 книжный клуб 
«Петровский» 
(ул. 20-летия ВЛКСМ, 54а)
14 апреля, 19.00
200 рублей

Известный российский журналист, кинокри-
тик, ведущий радиостанций «Маяк», «Вести FM» 
и кинообозреватель телепередачи «Вечерний Ур-
гант» на Первом канале Антон Долин проведет в 
Воронеже творческую встречу. 

Критик презентует свою книгу «Джим Джар-
муш. Стихи и музыка» и прочтет небольшую лек-
цию об этом культовом режиссере и об авторском 
кино начала XXI века.

Как и на какие темы разговаривает со зрите-
лем авторский кинематограф? Откуда у современ-
ной публики, разрывающейся между сериалами 
и блокбастерами, интерес к нему? И почему кино 
— все-таки искусство, а не просто коммерческая 
индустрия? Ответы на эти вопросы Антон Долин 
предложит жителям Воронежа на лекции.

кинотеатр «Люксор» (ТРК «Арена», б. Победы, 23б)
с 14 апреля
100–300 рублей

В кино стартует показ 
«Жены смотрителя зоопар-
ка» — исторической военной 
драмы, основанной на реаль-
ных событиях. В центре сю-
жета — история смотрителей 
Варшавского зоопарка Яна и 
Антонины Жабинских, дав-
ших убежище и сохранивших 
жизни сотням евреев во вре-
мя II Мировой войны. В глав-
ной роли — актриса Джесси-
ка Честейн («Интерстеллар», 
«Марсианин»). 

 Воронежский камерный театр 
(ул. Карла Маркса, 55а)
15 и 16 апреля, 18.00 и 20.00
300–400 рублей

В Камерном театре подходит к концу «Ла-
боратория театрального критика» Олега Ло-
евского. В рамках проекта в Воронеж приеха-
ли два молодых режиссера: выпускник Санкт-
Петербургской академии театрального искус-
ства Николай Русский и выпускник ГИТИСа 
Владимир Смирнов. Молодые режиссеры в те-
чение недели активно репетировали с труппой 
Камерного, чтобы представить итог лаборатории 
— два эскизных спектакля по Мольеру и Хармсу, 
один на большой и один на малой сцене. В ди-
рекции Камерного отмечают, что спектакли мо-
гут войти в постоянный репертуар театра. 

«ЖЕНА СМОТРИТЕЛЯ ЗООПАРКА» 16+

ЛЕКЦИЯ О ТЕАТРЕ 16+ 

 музей им. Крамского 
(пр. Революции, 18)
с 14 апреля по 28 мая
100–250 рублей

Экспозиция «Роковая встреча. Вин-
сент Ван Гог и Поль Гоген» посвящена 
недолгому периоду, когда два знаме-
нитых живописца работали вместе — в 
1888 году в городке Арле на юге Фран-
ции. Это время оставило неизгладимый 
след в творчестве обоих художников. В 
экспозицию войдут около 80 литогра-
фий  и ксилографий с картин Ван Гога 
и Гогена, а также отрывки из их писем 
и дневников.

ЛЕКЦИЯ КИНОКРИТИКА 12+
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«ИЛЛЮЗИЯ ПОЛЕТА»
Во время авиарейса Берлин — Нью-Йорк у 

Кайл Пратт пропадает дочь Джулия. Пережи-
вая безвременную кончину мужа, Кайл отча-
янно пытается доказать свою вменяемость 
членам экипажа и пассажирам. Понимая, 
что разгадывать эту тайну и спасать дочь 
ей придется в одиночку, Кайл решает це-
ликом положиться на свои ум и смекалку.

Режиссер — Роберт Швентке.
В ролях: Джоди Фостер, Питер Сарсга-

ард, Шон Бин, Кейт Бихан.
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«ЗАВТРАК У ПАПЫ»
Саша Титов — успешный директор реклам-

ного агентства. Но однажды утром на пороге 
своего пентхауса Саша встречает девчуш-
ку Алю, представившуюся его дочкой. Во-
рвавшись в жизнь Саши, смышленая Аля 
серьезно намерена надолго в ней обо-
сноваться. Но готов ли Саша принять все 
сюрпризы, приготовленные судьбой?

Режиссер — Мария Кравченко.
В ролях: Юрий Колокольников, Катери-

на Шпица, Луиза-Габриэла Бровина.
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«БЕОВУЛЬФ»
Король Хротгар празднует завершение стро-

ительства  Хеорота. Но звуки музыки и весе-
лья пробуждают Гренделя, вынудив напасть 
во время пиршества. Король предлагает по-
ловину своего золота тому, кто убьет Грен-
деля. Беовульф и его группа гетских вои-
нов соглашается уничтожить зверя. Однако 
советник короля Унферт им не доверяет…

Режиссер — Роберт Земекис.
В ролях: Рэй Уинстон, Энтони Хопкинс, 

Робин Райт, Джон Малкович.

REN TV // 23.25
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« ВИКИНГИ ПРОТИВ 
ПРИШЕЛЬЦЕВ»
Викинги не любят чужеземцев. Попавше-

го к ним пришельца они заковывают в кан-
далы, не зная, что он пришел из другого ми-
ра. И пришел не один. Их гость — охотник, 
а зверь, на которого он охотился, теперь 
на свободе…

Режиссер — Ховард МакКейн.
В ролях: Джеймс Кэвизел, София Майлс, 

Джек Хьюстон, Джон Херт.

REN TV // 20.00
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ
конкурс 11
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Студентка, комсомолка, 
красавица

Победительницей регионального 
тура стала первокурсница воронеж-
ского филиала Российской академии 
народного хозяйства и государствен-
ной службы при Президенте Россий-
ской Федерации Виктория Шакалова. 
Главный приз для девушки — путевка 
на всероссийский этап конкурса гра-
ции, спорта и таланта «Студентка Рос-
сии — 2017», который в этом году прой-
дет в Новосибирске с 23 по 27 апреля.

В нем примут участие 30 девушек. Во 
время испытаний 20 человек отсеются. 
Среди оставшихся десяти конкурсанток 

ПОДГОТОВИЛИ: Елена МИННИБАЕВА // Михаил КИРЬЯНОВ (ФОТО)

 «Если бы я была 
мэром…»

Победительница регионального 
конкурса «Студентка России — 2017» 
18-летняя Виктория Шакалова при-
зналась нашим корреспондентам, что 
мечтает построить в Воронеже метро и 
обустроить водохранилище. Девушка 
учится на первом курсе ВФ РАНХиГС 
при Президенте Российской Федера-
ции. В будущем видит себя на госслуж-
бе и уже сейчас думает над тем, что хо-
рошее она могла бы сделать для род-
ного города.

— Если в будущем стану мэром Во-
ронежа, построю метро в городе. Я ча-
сто застреваю в пробках на дорогах, и 
просто невыносимо тратить столько 
времени на пустое стояние. Также за-
нялась бы водохранилищем, ведь не 
в каждом городе есть такие водоемы.
Нужно благоустроить его, сделать 
больше красивых набережных, чтобы 
люди могли гулять не только в райо-
не Адмиралтейской площади, — при-
зналась Виктория Шакалова. — Еще 
бы убрала старые аварийные дома, но 
жильцов этих домов переселила бы в 
равноценный район, а не как сейчас 
происходит, когда людей со всех рай-
онов города в новостройки Шилова от-
правляют.

— Виктория, а почему вы решили 
учиться на госслужащего?

— Это не я решила, а судьба. Я 
училась в физико-матема-
тическом классе гимна-
зии, окончила ее с золо-
той медалью. Хотела по-
ступить на экономический 
факультет ВГУ, но не про-
шла по баллам на бюджет-
ное отделение. Зато посту-
пила на бюджет в фили-
ал академии госслужбы. 
Но, когда начала учить-
ся, поняла: это даже хо-
рошо, что я здесь ока-

залась. После окончания 
этого вуза открывается мно-

го перспектив в карьере, может, да-
же больше, чем у выпускников эко-
номических факультетов, — добави-
ла победительница.

На вопрос, почему, по мнению Вик-
тории, жюри выбрало ее, девушка без 
ложной скромности ответила, что она 
победила благодаря своим  отличи-
тельным качествам, которые всегда 
видно: целеустремленность, уверен-
ность в себе, блеск в глазах. 

— Моя мама говорит: во мне есть 
притягивающий шарм. Я 11 лет про-
фессионально занимаюсь восточны-
ми танцами, постоянно участвую в раз-
личных хореографических конкурсах. 
Очень люблю выходить на сцену, пол-
ностью отдаю себя зрителю. Видимо, 
это и заметили члены жюри, — ска-
зала Шакалова.

— Когда все участницы стояли на 
сцене и жюри готовилось объявить 
итоги, на сколько процентов были 
уверены, что победите?

— Я была уверена только в од-
ном, что войду в тройку победитель-
ниц. Поняла это еще на репетициях, 
когда увидела всех девочек-конкур-
санток, это была адекватная оценка 
моих возможностей и сил. Но, если 
честно, думала, что выиграет другая 
девочка — Дарья Пахоменко. Она 
красивая, у нее есть опыт участия 
в конкурсе красоты и самое глав-
ное — титул: она первая вице-кра-
са конкурса «Краса Воронежского 

края — 2016». Но жюри выбра-
ло меня, и я считаю выбор пра-

вильным, так как уверена, что 
достойно представлю Воро-
неж на всероссийском этапе.

7 апреля в Воронеже состоялся ре-
гиональный отборочный тур конкурса 
«Студентка России — 2017». За по-
беду боролись 15 студенток из различ-
ных вузов и сузов города. Девушкам 
надо было показать себя в дефиле и 
творческих номерах. Многие пели и 
танцевали, кто-то читал стихи и играл 
на аккордеоне, а одна участница пока-
зала приемы восточных единоборств, 
разбивая ногой доски.

СТУДЕНЧЕСТВА
КК АА ААССРР

распределят титулы победитель-
ницы, вице-мисс и тематические — 
«Мисс милосердие», «Мисс спорт» и 
другие. На конкурсе «Студентка России 
— 2016» учащаяся Воронежского ин-
ститута Федеральной службы исполне-
ния наказаний Екатерина Яньшина ста-
ла обладательницей титула «Мисс па-
триотизм». Девушка лучше всех проя-
вила себя в интеллектуальном конкурсе 
на знание российской истории. На ре-
гиональном конкурсе Екатерина высту-
пала в роли ведущей. Корреспонденты 
«Семерочки» попросили «Мисс патри-
отизм» дать совет воронежской участ-
нице «Студентки России», как проявить 
себя на всероссийском конкурсе.

— Наверное, забыть, что это кон-
курс, не нервничать, а воспринимать 
происходящее вокруг тебя как способ 
получения интересного опыта. Это не 
классический конкурс красоты, там 
нет строгих критериев в росте и в раз-
мерах талии, бедер и груди, на «Сту-
дентке России» не менее важно пока-
зать свое внутреннее «я», какая ты на-
стоящая, какие у тебя ценности, 
таланты. Мне кажется, самое 
главное — оставаться са-
мой собой и не приду-
мывать специально 
для конкурса какие-
то не-естественные 
образы.

В ВОРОНЕЖЕ 
ВЫБРАЛИ СА-

МУЮ КРАСИВУЮ 
И ТАЛАНТЛИВУЮ 

СТУДЕНТКУ
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БЕЗПЛАТНАЯ ЕЖЕНЕДѢЛЬНАЯ ГАЗЕТА «СЕМЕРОЧКА»

Наша исторiя Эхо революцiи
«Семерочка» продолжаетъ циклъ матерiялов, посвященныхъ 100-лѣтiю революцiи въ Россiи. 

На этотъ разъ мы рѣшили немного забѣжать впередъ и разсказать, какъ сей-часъ россiяне 
относятся къ перевороту. Сколько жителей поддержали-бы возстанiе, что́ привело къ массовымъ 
выступленiямъ, кого люди считаютъ героями и антигероями тѣхъ лѣтъ, выяснѣли соцiологи.

РЕВОЛЮЦИОННЫЙ НАСТРОЙ

Тяжелое положенiе трудящихся

Положительную Скорѣе положительную Скорѣе отрицательную Отрицат.Затруднились отвѣтить

Экстремизмъ политическихъ авантюристовъ
Слабость Правительственной власти Стихийная агрессiя толпы
Заговоръ враговъ Русскаго народа Другое

Затруднились отвѣтить

Представьте себѣ, что Октябрьская Революцiя происходитъ на вашихъ глазахъ. 
Что-бы вы стали дѣлать?

Какъ вы считаете, Октябрьская Революцiя съиграла положительную или отрицательную роль въ Россiйской исторiи?

Почему возсталъ народъ: 
взглядъ въ прошлое

Какъ вамъ кажется, что́ главнымъ образомъ привело 
къ Октябрьской Революцiи? 
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ПОДГОТОВИЛА Мария ЛЕПИЛОВА

Юмористка и актриса 
Клара Новикова побывала 
в Воронеже с постановкой 
«Поздняя любовь». Почему 
она советует «подрасти» 
исполнительницам из 
«Камеди вумен», каких 
личностей ей не хватает 
на современной сцене 
и как поссорили ее и 
Александра Цекало, 
артистка расска-
зала в интервью 
газете «Семе-
рочка».

Вся такая разная

— Клара Борисовна, говорят, что 
настоящая женщина из ничего может 
сделать скандал, шляпку, салат. А вы 
какая?

— Страшный скандал могу устро-
ить дома. А потом сама буду его зама-
ливать. Потому что никто в жизни мне 
ничего не прощает. Поэтому могу себя 
простить только я сама. Тем более что 
и жизнь нервная — мы же не успеваем 
спать, жить. Я вчера не пошла на День 
театра, а меня приглашали в разные ме-
ста. Потому что не было сил. Зато весь 
вечер на канале «Культура» смотрела 
программу о Мстиславе Ростропови-
че. И сегодня я не могу найти личности 
такого масштаба. Как и масштаба Ар-
кадия Райкина, Михаила Жванецкого. 
Михаила Михайловича Жванецкого я 
поздравляла с Днем театра. Потому что 
он сам по себе и есть театр. Жванецкий 
в театре один, плюс микрофон, плюс ли-
сты бумаги с его большими каракулями, 
которые он успевает записывать. Как он 
сказал про свое творчество: «Мне дик-
туют, и я пишу»...

Стать личностью

— Кто вам нравится из современ-
ных, может быть, молодых юмористок?

— Я многих не знаю. Вчера Лена Во-
робей поздравила меня с праздником. 
Это же я Лену вытаскивала в Москву из 
Питера. Она тогда еще была Лебенбаум 
и замечательно пела, а уже позже, ког-
да стала Воробей, начала шутить и крив-
ляться, став клоунессой, как ее окрести-
ла Регина Дубовицкая. Я знаю девочек 
из «Камеди вумен», многие из них мне 
нравятся. Когда они вместе, мне инте-
ресно за ними наблюдать. Но каж-
дую из них отдельно я не пред-
ставляю. Хотя в разных горо-
дах везде вижу афиши «Ка-
меди вумен». И однаж-
ды мы оказались в одной 
программе. Я за ними на-
блюдала, мне интересно 
то, что они делают. Они до-
статочно органичны. Но это 
меньше всего монологи. Это 
какие-то сценки, диалоги. В 
прошлом году в Сочи вела про-
грамму Наташа Медведева, она 
была такая хорошенькая кривля-
ка — все время прикалывалась то с од-
ним, то с другим. Но я не представляю, 
как можно выдержать это целый вечер. 
При этом я не хочу никого из них оби-
жать. Меня же тоже учили в свое вре-
мя. Я же пришла, когда уже были пред-
ставители юмористического жанра стар-
шего поколения, например Мария Вла-
димировна Миронова, мама Андрея Ми-
ронова. Так что пусть девочки из «Каме-
ди» еще подрастут. И, поймите, человек, 
который заметен и интересен, не может 
быть куда-то задвинут.

Не до Цекало

— Правда, что Александр Цекало 
позаимствовал у вас идею женской 
юмористической передачи?

— У меня была идея передачи, где бы 
женщины рассказывали о своей жизни. 
Я пришла к нему с этой идеей — мне ка-
залось, что можно сделать передачу, в 
которой женщины говорили бы о жизни 
и чтобы это была такая живая история. 
Мне хотелось, чтобы там участвовали Го-
луб, Аронова и Хакамада, чтоб в эфире 
были звонки из дома. Чтобы женщина 
была показана такой, какая она есть. Он 
сказал, что это неформат. А через какое-
то время появились «Девчата».

— Вам не было обидно?
— Было. Но Цекало тогда про мою 

идею сказал, что я выжила из ума. Я 
очень давно его знаю — я, Лолита и Са-
ша окончили одно эстрадно-цирковое 
училище. И я пришла к нему посовето-
ваться, мне казалось, что он стал большим 
продюсером и сможет мне что-то подска-
зать. В итоге все это замечательным об-
разом разнесли, и нас с ним поссорили.

Все жанры подвластны

— Тяжелее быть юмористкой или 
драматической актрисой?

— Мне не тяжело ни то, ни другое. 
Когда я на сцене одна, у меня партнер 
— публика. А сейчас у меня есть та-
лантливые партнеры еще и на сцене 
— Лео нид Каневский и Даниил Спи-
ваковский. Мы и собрались по этому 
поводу, решили играть только потому, 
что были интересны друг другу. К тому 
же я не стендапистка, а актриса. Окон-
чила театральный институт, училась у 
театральных педагогов. На сцене я ар-
тистка эстрады, в театре — артистка те-
атра, в кино — артистка кино.

— Кризис вас миновал?
— Кризис бывает у всех. Кризис — 

это накопление будущего. То ли ты вы-
ходишь, то ли не выходишь. Я одна из 
первых у нас начала развивать жанр 
стенд-ап, это когда я с публикой говорю.

— А вам случалось выходить на 
сцену, когда на душе скребут кошки?

— У меня не стало мужа, я приехала с 
ним проститься и в эту же секунду уехала 
играть спектакль во Владивостоке. Как-
то вышла и играла… Когда не стало Ев-
докимова, я сорвалась с гастролей про-
ститься с Мишей. Конечно, бывает и дур-
ное настроение, и что-то у детей, бывает 
неважный диагноз. Но есть профессия, 
и ты выходишь на сцену. Мое счастье — 
могу все высказать со сцены. Концерт — 
это такая живая вещь. И когда я приез-
жаю на гастроли, то обязательно иду в го-
род, чтобы посмотреть и послушать, чем 
живут люди, за что-то зацепиться в своих 
монологах на концерте. Сегодня пилоч-
ку для ногтей искала. Не нашла. Оказа-
лось, все пилочки раскуплены. Видимо, 
весна, всем нужно когти точить...

« КРИЗИС — 
ЭТО НАКОПЛЕНИЕ 
БУДУЩЕГО»
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«АМЕРИКАНЕЦ»
После провала очередной операции Джек 

решает завершить карьеру. Остается послед-
нее дело, заказанное ему таинственной жен-
щиной, для его выполнения он едет Италию. 
Здесь неожиданно для себя Джек сближа-
ется с местным священником и влюбляется 
в красавицу Клару. Джек спокоен и счаст-
лив настолько, что теряет бдительность…

Режиссер — Антон Корбейн.
В ролях: Джордж Клуни, Ирина Бьер-

клунд, Ларс Эльм, Бьерн Гранат.
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)«МАРТА, МАРСИ МЭЙ, МАРЛЕН»
Сбежав из секты, Марта пытается вернуть-

ся к нормальной жизни. Она ищет поддержки 
у своей старшей сестры Люси, но не находит в 
себе сил признаться в истинной причине сво-
его долгого отсутствия. Мучительные воспо-
минания не дают ей покоя и перерастают в 
паранойю, граница между реальностью и 
иллюзией постепенно размывается…

Режиссер — Шон Дуркин.
В ролях: Элизабет Олсен, Кристофер Эб-

ботт, Брэйди Корбет, Хью Дэнси.
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«АНГЕЛЫ И ДЕМОНЫ»
Весь мир замер в ожидании выбора гла-

вы Католической церкви папы римского, но 
в судьбоносное решение вмешивается за-
клятый враг Католической церкви — та-
инственный орден иллюминатов! В неис-
товом желании расквитаться и показать 
свое превосходство иллюминаты не оста-
новятся ни перед чем! 

Режиссер — Рон Ховард.
В ролях: Том Хэнкс, Юэн МакГрегор, Айе-

лет Зурер, Стеллан Скарсгард.
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«ЛИЦО СО ШРАМОМ»
Весной 1980 года был открыт порт Мэй-

риэл Харбор, и тысячи кубинских беженцев 
ринулись в Соединенные Штаты. Богат-
ство, власть и страсть превзошли даже са-
мые невероятные его мечты. Его звали То-
ни Монтана. Мир запомнил его под име-
нем  «Лицо со шрамом»…

Режиссер — Брайан Де Пальма.
В ролях: Аль Пачино, Стивен Бауэр, Ми-

шель Пфайффер, Мэри Элизабет Мастран-
тонио.

ПЕРВЫЙ КАНАЛ // 1.35
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«ОСОБО ОПАСЕН»
Уэсли Гибсон — зануда и нытик. Обнару-

жив, что отец, бросивший его, зверски убит, 
Уэс вступил в общество киллеров — «Брат-
ство». За его обучение берется опытная на-
ставница Фокс. Однако уже на первом за-
дании Уэсли понимает: есть вещи послож-
нее, чем вершить судьбы других людей, 
— стать хозяином собственной жизни.

Режиссер — Тимур Бекмамбетов.
В ролях: Джеймс МакЭвой, Анджелина Джо-

ли, Морган Фриман, Константин Хабенский.

ТНТ-ГУБЕРНИЯ // 17.00
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«КОД ДА ВИНЧИ»
Лэнгдон знакомится с криптографом париж-

ской полиции Софи Неве и вместе с ней пы-
тается раскрыть тайну, которая может подо-
рвать могущество Католической церкви. Ро-
берт и Софи должны это сделать до того, как 
их схватят блюстители закона или остано-
вят противники, готовые на все ради сохра-
нения великого религиозного секрета…

Режиссер — Рон Ховард.
В ролях: Том Хэнкс, Одри Тоту, Иэн Мак-

Келлен, Жан Рено.

СТС // 21.00
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ
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«ЧЕРНОКНИЖНИК»
Бостон, 1691 год. До казни колдуна-чер-

нокнижника Нового Света остается лишь 
несколько часов. Но сам дьявол освобож-
дает своего ученика из заточения и пере-
носит его на 300 лет вперед. Здесь черно-
книжник должен найти и соединить три 
части Великого Гримуара и раскрыть тай-
ное имя Господа...

Режиссер — Стив Майнер.
В ролях: Джулиан Сэндс, Лори Сингер, 

Ричард Э. Грант, Мэри Воронов.
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«ИНФЕРНО»
Роберт Лэнгдон приходит в сознание в ита-

льянской больнице, полностью потеряв па-
мять. Местный врач Сиенна Брукс пытается 
помочь Роберту восстановить память и оста-
новить преступников, которые намерены 
распространить смертоносный вирус. Раз-
гадка истории связана с «Адом»  — первой 
частью «Божественной комедии» Данте.

Режиссер — Рон Ховард.
В ролях: Том Хэнкс, Фелисити Джонс, 

Омар Си, Ирфан Кхан.

СТС // 21.00
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«Для нас это был шок»

— Мне, думаю, в какой-то мере 
сложнее, чем другим женам, потому что 
я журналист и много раз брала интер-
вью у космонавтов на разные темы. По-
этому знаю чуть-чуть больше об их под-
готовке. И я бы не хотела полететь в кос-
мос, — призналась Юлия.

Юлия Новицкая — наша землячка. 
Она родилась в Борисоглебске, окон-
чила там школу, пединститут. А потом 
судьба свела ее с военным летчиком. 
Олег как раз переучивался в Борисо-
глебском центре. Они, конечно, помо-
тались по стране. А когда Олегу испол-
нилось 34 года, он прошел отбор в от-
ряд космонавтов.

— Для нас это был шок. Вдруг мой 
муж, простой парень из белорусского 
городка Червень, смог пройти отбор в 
отряд космонавтов. Я и не думала, что 
это возможно. Космонавты были для 
нас небожителями, людьми из учебни-
ка истории, — рассказала Юлия.

Ноябрьский старт стал вторым для 
Олега Новицкого. Он в составе между-
народной экспедиции из шести человек 
проведет в космосе полгода. Полгода по-
лета уже позади. В это время на Земле 
его ждут близкие люди: мама, супруга, 
взрослая дочь и самый младший член 
семьи — годовалая дочка Ритуля. 
Когда папа вернется из космиче-
ской командировки, малышка 
уже будет вовсю топать и, воз-
можно, произнесет свои пер-
вые «мама» и «папа».

«Спать 
необязательно 
вверх головой»

День покорителей космоса начи-
нается с обязательной проверки систем 
станции, а потом уже — с утреннего туа-
лета. Проснувшись, космонавты снима-
ют наушники с активным шумоподавле-
нием. Без этого не заснуть — на станции 
очень шумно. Затем — обход, а точнее, 
облет бортовых систем и — чистить зу-
бы. Процесс бритья, чистки зубов и дру-
гие гигиенические процедуры выгля-
дят так же, как на Земле, с той лишь 
разницей, что с водой там обращаются 
очень аккуратно, чтобы не разлетелась 
по станции. В большинстве случаев во-
ду заменяют влажные салфетки.

День на орбите расписан по мину-
там. Каждый вечер космонавты полу-
чают расписание с Земли на следую-
щий рабочий день: обслуживание стан-
ции, обязательные спортивные занятия, 
многочисленные научные эксперимен-

ЖЕНА КОСМОНАВТА

ПОДГОТОВИЛА Альбина ГУСЕВА // фото из семейного архива Юлии Новицкой

Невесомость 
как предчувствие

— Невесомость — это что-то необыч-
ное. Это состояние с самого начала все-
го тебя забирает, — признался во время 
своего первого полета Олег Новицкий.

Второй полет дается космонавту на-
много легче в плане «дружбы» с невесо-
мостью. Организм быстро все вспомнил.

— Я спрашивала еще во время его 
первого полета, с чем можно сравнить 
состояние невесомости. Женя Тарел-
кин, с которым Олег тогда вместе летал, 
сказал: ощущение такое, что ты висишь 
полчаса кверху ногами на турнике и у те-
бя прилило к голове. И так все время.

Но дискомфорт уходит на второй план 
перед выполнением научных экспери-
ментов. Один из них — исследования по-
рога болевой чувствительности космо-
навта в длительном космическом поле-
те. Такой эксперимент включили в спи-
сок других, когда некоторые космонавты 
признавались, что почти не ощущали бо-
ли при мелких травмах в невесомости.

— На орбите для эксперимента есть 
специальная аппаратура. На палец на-
чинает давить небольшой поршень — 
проверяется, сколько по времени и ка-
кой силы воздействие ты выдержишь. 
После этого — испытание высокой тем-
пературой. На предплечье прижимает-
ся второй рукой нагревательный эле-
мент. Прекратить эксперимент быстро, 
так что травм у космонавтов не случа-
ется, — пояснила супруга космонавта.

После приземления 21 день чле-
ны экипажа будут находиться под на-
блюдением медиков в профилактории. 
Затем 21 день санаторно-курортной 
реабилитации, отпуск и восстановление. 
А через полгода — медицинская комис-
сия, разрешающая или запрещающая 
новый полет.

— После первого приземления я 
спросила уже лежавшего на кушетке 
мужа, хочет ли он еще раз полететь в 
космос. Но и в таком состоянии он от-
ветил мне «да», — вспомнила Юлия. — 
Это его любимая работа. И назначение в 
следующий экипаж — это счастье.

Юлия Новицкая 
рассказала 
о полугодовых 
космических 
буднях своего 
супруга

В свой второй полет в космос Герой 
России Олег Новицкий отправился 
17 ноября 2016 года. Заканчивается 
пятый месяц его космической ко-
мандировки. Все это время супруга 
командира корабля  
 Юлия Новицкая 
ведет блог, знакомя 
всех желающих 
с последними 
новостями из 
жизни экипажа 
МКС. Юлия расска-
зала «Семерочке» об 
особенностях космического 
меню, об ощущениях мужа от не-
весомости и о килограмме личных 
вещей на полгода.

ты. Отбой — тоже по расписанию. Каж-
дый член экипажа спит в индивидуаль-
ной каюте, по размерам напоминающей 
вертикальный солярий.

— Слева к стене — хотя понятия сте-
на, пол, потолок в космосе весьма ус-
ловны — прикреплен спальный мешок. 
Напротив двери — иллюминатор, через 
который перед сном можно любовать-
ся неземной красотой Земли, — описа-
ла каюту мужа Юлия. — Кстати, спать 
необязательно вверх головой, можно 
и вверх ногами. Выспитесь одинаково.

В этой же компактной спальне, где 
отходят ко сну вертикально, хранится 
один килограмм личных вещей кос-
монавта. Именно столько разрешают 
взять с собой на корабль. Супруг Юлии 
Олег взял с собой фотографии и пись-
ма родных.

НА 
ОРБИТУ 

ОЛЕГ НОВИЦКИЙ 
ВЗЯЛ ФОТОГРА-
ФИИ И ПИСЬМА 

РОДНЫХ
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легенды воронежа

ПОДГОТОВИЛИ: Мария АНДРЕЕВА // Евгения ЕМЕЛЬЯНОВА  (ФОТО) и фото с сайта bvf.ru

«Семерочка» продолжает спецпроект 
«Легенды Воронежа». Наши коррес-
понденты с помощью краеведов узна-
ют, какими легендами окутаны город-
ские достопримечательности, и пытаются 
отделить правду от мифов. В этом номере объектом 
рубрики стало здание из бывшего комплекса Покров-
ского девичьего монастыря в районе старого Девичка 
(улица Рабочий городок, 30). Какие тайны хранит 
старинный дом, нам рассказала краевед и основа-
тель сообщества «Воронеж. Пешком» Ольга Рудева. 

бъектом 
а Покров-
о Девичка
ранит 
снова-
Рудева. « ДОМ-ГАРЕМ»« ДОМ-ГАРЕМ»

Между пролетариями
и демократией

Но в революционные годы все это бо-
гатое имущество отобрали, кельи отдали 
трудовому народу. Территории монасты-
ря дали название — улица Рабочий горо-
док, а соседние улицы наименовали Про-
летарской и Демократии. В одном из хра-
мов сделали клуб, а из церкви Всех свя-
тых Печерских — многоквартирный дом.

В советские годы к этому зданию 
пристроили новую часть — кирпичный 
двухэтажный прямоугольник. На по-
стройке 1830-х годов и сейчас сохра-
нились полуовальные окна, лепнина, 
колонны — явные следы храма.

О Покровском монастыре в Рабочем 
городке напоминает многое. Во дворе 
стоит полукруг алтарной апсиды — са-
мой святой части храма. В ней проби-
ли дверь и окна, устроили кладовку для 
лопат и прочей хозяйственной утвари.

Рядом сохранились и другие зда-
ния бывшего монастыря. Почти дверь 
в дверь — дом игуменьи. Его построи-
ли одновременно с храмом Всех святых 
Печерских, при игуменье Смарагде.

— На тюркском «смарагда» — это 
«бриллиант». Это имя сестры губер-
натора Дмитрия Бегичева, того само-
го, при котором в Воронеже появи-
лась идея установить памятник Петру I. 
Это была женщина непростая, истинно 
столичная, как сегодня сказали бы — 
креа тивная. Спроектировать храм она 
попросила питерского архитектора Ав-
раама Мельникова. Да и сама жила не 
по-провинциальному, уже будучи игу-
меньей. Любила поэзию и музыку, цве-
ты, к ней много раз приходил читать сти-
хи Иван Никитин, — подметила Рудева.

Ныне в бывших административных 
зданиях и гостинице для паломников 
живут люди. Дома устроены и в быв-
ших кельях, и на их старом фундаменте. 
Жилье выстроено даже на территории 
бывшего церковного кладбища. С остан-
ками видных персон эпохи царизма не 
церемонились: где-то на них устроили 
футбольную площадку, где-то построили 
милые домики. Местные жители о том, 
что обитают на кладбище, знать не хо-
тят, факт этот не признают и указывают 
на Терновое кладбище, расположен-
ное неподалеку. Зато спроси про гарем 
— каждый укажет на бывшую церковь.

Гарем из обители

После революции 1917 года горожа-
не прозвали здание «домом-гаремом». 
Логика у воронежцев была ироничной 
— в месте, где живут монахини, много 
женщин, а значит, монастырь — гарем.

По мнению Ольги Рудевой, поначалу 
здешние жители не верили, что в зда-
нии была церковь. Многие считали, что 
это дом матушки-игуменьи. А как-то раз 
краевед услышала и другую версию про-
исхождения названия «гарем». Одна ко-
ренная жительница сказала: «Не пото-
му, что монашки! Тут одно время было 
горрем управление». Может быть, и так.

Старинный Покровский девичий мо-
настырь знали далеко за пределами Во-
ронежа. Он возник в 1623 году по благо-
словению отца первого царя из дина-
стии Романовых, митрополита Филаре-
та. Обитель построили на склоне холма, 
рядом с воронежской крепостью. Когда 
в Воронеже началось строительство вер-
фей, девичий монастырь переехал в от-
даление — к урочищу Терновая поляна.

С 1770-х годов новых послушниц в 
обитель принимали только при условии 
взноса значительных средств на строи-
тельство кельи и пропитание. Обитель 
была особожительной: у каждой мона-
хини или послушницы была своя келья 
— отдельный домик. В результате не-
движимое имущество Покровского мо-
настыря стало огромным — в 1912 году 
там насчитывалось 257 отдельно стояв-
ших строений.

К началу ХХ века Покровский деви-
чий монастырь стал настоящим город-
ком: более тысячи жительниц, два хра-
ма, странноприимный дом, больница и 
множество келий. Монастырь занимал 
территорию от нынешней улицы Сакко 
и Ванцетти до реки Воронеж.

КАКИЕ 
ТАЙНЫ ХРА-

НИТ ЗДАНИЕ В 
РАЙОНЕ СТАРО-

ГО ДЕВИЧКА
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Первыми на весен-
них грядках сеют 
зеленные культуры 

— салат, укроп, 
петрушку, а также 

холодостойкие корне-
плоды — редис, морковь. На вопросы, 
которые возникают при этом у огород-
ников, корреспонденту «Семерочки» 
ответил доцент кафедры плодоводства и 
овощеводства ВГАУ имени императора 
Петра I Сергей МУХОРТОВ. 
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с легкой подачи

ПОДГОТОВИЛА Галина САУБАНОВА

Как готовить грядки?
Удобрения должны быть внесены в 

почву с осени, весной грядку достаточ-
но вскопать. Я считаю, что мода на ну-
левую обработку почвы не очень под-
ходит для нашего региона. Заключает-
ся этот метод в том, что на участке не пе-
рекапывают землю, а лишь подстрига-
ют сорняки, затем в целине выкапыва-
ют лунки и в них сажают овощные куль-
туры. Затем грядки мульчируют.

Но для мелких семян нужна неболь-
шая глубина заделки, и верхний слой 
почвы должен быть постоянно влаж-
ным. Этого довольно сложно добить-
ся без полива, даже при мульчирова-
нии. Поэтому я рекомендую вскапывать 
грядку хотя бы на полштыка лопаты. 

Как победить сорняки?

Сорняки — еще один повод для того, 
чтобы перекапывать почву, удаляя при 
этом корни таких многолетников, как 
осот и пырей. Если просто разрубить 
корневища, то каждый кусочек прижи-
вется и даст множество отростков.

Сорняки без семян и их корни скла-
дывайте в компостную яму, пересыпай-
те землей и увлажняйте. К осени вы по-
лучите отличное удобрение, которое 
можно вносить на грядки под зиму. 

Из сорной травы также получится от-
личное жидкое удобрение, если ее за-
лить водой и настоять две недели, а по-
том поливать этим настоем растения из 
расчета 1 л удобрения на 10 л воды.

Как повысить
всхожесть семян?

У моркови, петрушки, базилика, 
сельдерея низкая энергия прораста-
ния, они медленно всходят. Этот про-
цесс тормозят ингибиторы прораста-
ния — эфирные масла, содержащие-
ся в семенах. Чтобы ускорить появле-
ние всходов и увеличить урожайность 
семян, можно провести в домашних 
условиях процедуру барботирования, 
то есть вымывания эфирных масел из 
семян.

Для этого потребуется аквариумный 
компрессор. В емкость помещают од-
ну часть семян, залив ее пятью частя-
ми воды, опускают шланг компрессора, 
включают прибор, и воздух циркулирует 
в воде с плавающими в ней семенами 
не менее 18 часов. В результате барбо-
тирования не только улучшается всхо-
жесть семян, но и на 10% повышается 
урожайность. 

Более простой способ — обработать 
семена регулятором роста, после чего 
посеять во влажную почву. 

Когда сеять салаты?

Салат, шпинат, горчица — все эти зе-
ленные культуры быстро развиваются, 
несмотря на относительно низкую тем-
пературу, поэтому их можно сеять в от-
крытый грунт уже в апреле. Салат надо 
сеять ступенчатым способом — каждую 
неделю или две. Лучший урожай дает 
зелень, посеянная в начале августа.

Как сберечь урожай?

Для зеленных культур не подходят 
химические средства. От капустной 
блошки избавляются, обсадив  гряд-
ку укропом, кориандром, чесноком. Их 
специфический аромат отпугивает вре-
дителей. Сразу после посева семян по-
лезно посыпать почву древесной золой 
или табачной пылью, а потом опудри-
вать ими всходы. Вредителей отпуги-
вают отвары и настои полыни, чесно-
ка, листьев одуванчика. Можно поса-
дить рядом морковь и лук: корнеплод 
помогает бороться с луковой мухой, а 
лук — с морковной.

МОЛОДО-ЗЕЛЕНО
Какой нужен севооборот?

Нельзя из года в год сажать на одной 
грядке родственные культуры, напри-
мер томаты после перца или картофе-
ля, так как почва при этом истощается. 
А вот салат, чеснок, морковь будут хоро-
шими предшественниками для томатов. 

Можно разделить огород на четыре ча-
сти: для капусты, пасленовых (томат, пе-
рец), тыквенных (огурцы), корнеплодов. 
На следующий год участки меняются. 

Что такое сидераты?

Сидераты — растения, которые, бы-
стро разлагаясь, повышают плодоро-
дие почвы. На дачном участке часто 
выращивают горчицу, рапс, горох, кле-
вер, озимую рожь и пшеницу. Они не 
только обогащают почву азотом, фос-
фором и калием, но и помогают бо-
роться с болезнями овощных культур. 
Можно сеять сидераты весной, за не-
сколько недель до высадки рассады, 
или осенью, под зиму. Когда они под-
растут, их легко перекопать лопатой. 

Семь вопросов
о весенней зелени

ИЗ ОЦИНКОВАННОЙ ПРОФИЛЬНОЙ ТРУБЫ

8(920) 405-26-96 
8(980) 559-24-29

г. Воронеж, 
Московский пр., 11з, 
www.vrn-zavodspk.ru
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От ворот — поворот

Год назад в затею шестерых школь-
ниц — научиться по всем правилам го-
нять шайбу — особо никто не поверил. 
Создать хоккейную команду — это це-
лое дело. Лед в Воронеже в огромном 
дефиците. Опять же покупка хоккей-
ной формы чего стоит. В школе «Бура-
на» девочкам отказали, заявив: устав 
не позволяет принять барышень. Но 
это их не остановило.

Спустя год мечта девчонок стала ре-
альностью. В команде «Ника» сегодня 
39 девушек. С хоккеистками работают 
три профессиональных тренера, кото-
рые занимаются с ними в «Северном 
сиянии» три раза в неделю. Кроме то-
го, у них есть профессиональная фор-
ма и уже некоторые победы.

В воротах «Ники» стоят две Да-
ши — Новикова и Семенова. Первой 
— 17, второй — 15 лет. Амуниция, ко-
торую они на себя натягивают перед 
игрой, тянет ровно на половину их ве-
са — 30 кг.

ПОДГОТОВИЛИ: Светлана ТАРАСОВА // Михаил КИРЬЯНОВ (ФОТО)

НИКАКИХ СТЕРЕОТИПОВ!В Воронеже с недавних пор существует 
своя женская хоккейная команда. 
Пока она не добилась внушительных 
успехов, но это только начало, считают 
игроки и тренеры команды «Ника». 
Кто помог реализовать мечту девочек, 
почему «женским» видам они пред-
почли грубый спорт, как к их увле-
чению относятся родители и почему 
они не пасуют перед мальчишками, вы-
ясняли корреспонденты «Семерочки».

— Во время игры сто потов сой-
дет! — признается Даша Новикова. — 
Шайба может разгоняться до 100 км в 
час. Даже если на скорости 80 км в час 
она угодит в лицо, пусть и прикрытое 
маской, синяк — это меньшее, на что 
можно рассчитывать.

Девушка в этом году оканчивает 
школу и мечтает о вполне мирной про-
фессии — эколога. О том, как симпа-
тичную девчонку занесло в брутальный 
вид спорта, она рассказала так:

— Подруга позвала на матч «Бу-
рана». До этого я хоккеем не интере-
совалась, — признается Даша. — А 
на том матче оказалась в удивитель-
ной атмосфере — драйв, азарт. Заго-
релась и сама научиться играть. По-
друга уже тренировалась в «Север-
ном сиянии».

По ее признанию, родители не в 
восторге от того, что она занялась 
хоккеем. Призывают посмотреть в 
сторону более женственных видов. 
Но Даша не намерена расставаться 
с клюшкой.

А вот второго вратаря Дашу Семено-
ву родители, наоборот, поддерживают.

— Моя мама ходит за меня болеть и 
говорит: «Занимайся, дочь, серьезно, 
чтобы попасть на Олимпиаду, и приве-
зи мне оттуда медаль», — смеется де-
вушка.

По словам Даши, шайбы пробива-
ют форму регулярно, но синяки и сса-
дины, на ее взгляд, лишь закаляют ха-
рактер. Девушка мечтает стать журна-
листом, а стоять в воротах, пока позво-
лит здоровье.

Все хоккей!

Начиналась команда с нескольких 
школьниц, которые вместе с пацанами 
гоняли шайбу в «Северном сиянии», 
учились обводке и тактике игры. Через 
соцсети юные хоккеистки бросили клич, 
отозвались еще несколько девочек, так 
и стал собираться коллектив.

Женскую хоккейную команду взял 
под свое крыло спортивный клуб БТР 
(расшифровывается, как «будущее 
твоего ребенка»). Игорь Кривоносов 
— один из учредителей БТР — объяс-
нил корреспонденту «7», зачем его клуб 
ввязался в это затратное дело.

— Мы честолюбивы: интересно же 
создать то, чего никто раньше в регио-
не не делал, — объясняет Кривоносов. 
— У нас в городе таких команд не было. 
Да что там — на всю Россию их едва на-
берется десяток. Наши девочки уже уча-
ствовали в нескольких турнирах и впол-
не достойно себя показали. 

Учредители взяли на себя полное фи-
нансирование команды. Оплачивают 
лед, зарплату тренерам, купили форму.

«Драться их мы не учим!»

«Ника» довольно разношерстная 
— в ней играют от младшеклассников 
до студентов. Самая взрослая из них — 
21-летняя Даша Шерстяных. Она учится 
на ветеринара и подрабатывает флори-
стом. А по вечерам гоняет шайбу. Ее ку-
мир — хоккеист Евгений Малкин.

— В детстве я с пацанами рубилась в 
хоккей, но это было несерьезно, — де-
лится Даша. — Сюда меня привела по-
друга. На коньках я стою уверенно, но не 
могу сказать, что хорошо играю в хок-
кей. Даже не поняла еще своего ам-
плуа… Я по характеру мягкая, но упор-
ная. У бортика толкаюсь — будь здоров!

Силовые приемы в женском хоккее 
запрещены, но «бортовку» — толкание 
у бортика — никто не отменял.

— Драться их мы не учим. В жен-
ском хоккее грубая силовая борьба за-
прещена, — объясняет один из трене-
ров команды Дмитрий Дьяконов. — Но 
«покусаться» девчонки могут, сыграть 
на грани фола. Я тренирую и мальчиков, 
и девочек и могу сказать: они мало чем 
отличаются. Разве что девчонки более 
старательны и ответственны.

Капитан Виктория

Одна из тех, кто может «покусать-
ся», — капитан команды, 19-летняя 
Вика Леонова. Девушка лихо закла-
дывает виражи на льду, припечатыва-
ет соперников-юношей к борту и отча-
янно идет на них в атаку.

Вика до хоккея увлекалась волей-
болом. По характеру девушка команд-
ный игрок и еще — может повести за 
собой. Поэтому ей и повязали капитан-
скую повязку.

Самой младшей из новоиспечен-
ных хоккеисток, Лизе Василенко, де-
вять лет. В «Северное сияние» ее при-
вел отец — Андрей Лебедев. Мужчи-
на с детства обожает хоккей, до сих пор 
играет в ночной хоккейной лиге. Соби-
рается поехать в ближайшее время в 
Сочи на турнир «50+».

— Хоккей — это лучший вид спорта, — 
уверен Лебедев. — Он самый азартный, 
веселый и озорной. Он, конечно, трав-
матичный, но дисциплинирует. Лиза с 
огромным удовольствием осваивает хок-
кейные азы. Буду счастлив, если она смо-
жет стать профессиональным игроком.

Взгляд через очки

В минувшее воскресенье, 10 апреля, 
«Ника» сражалась с командой «Мол-
ния» — юными хоккеистами из Малой 
Приваловки. Девчонки уступили с ми-
нимальным отрывом — 9:10.

Но мальчишки с большим уваже-
нием отнеслись к своим соперницам. 
Ярослав Ремизов, один из защитников 
«Молнии», рассказал корреспонден-
ту «7», что уже сражался с девчонками.

— Они очень достойные соперницы. 
Мы во второй раз буквально вырываем 
у них победу, и опять с перевесом всего 
в одно очко, — заметил Ярослав.

— Даже если бы мы им проиграли, 
никто бы над нами не смеялся, — счита-
ет 12-летний Влад Романов, защитник 
«Молнии». — Эти девчонки любым па-
цанам фору дадут.

— Я знаю, каково это — когда летит 
шайба, как пушечное ядро, — вздыха-
ет вратарь «Молнии» 15-летний Олег 
Подвигин. — Но если девчонки этим 
занялись, значит, их жалеть нечего. Ве-
роятно, им это нравится так же, как и 
мне.

листом, а стоять в воротах, пока позво
лит здоровье.

Мечта участниц воронежской 
женской хоккейной команды — 
попасть на Олимпиаду

В Воронеже с недавних пор существует 
своя женская хоккейная команда. 
Пока она не добилась внушительных 
успехов, но это только начало, считают 
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ГОСПЕРЕ-
ВОРОТА
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БЫМИ ВО-
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ЭТОТ ТИП 
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САМ ... НЕ 
РАЗБЕ-
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ЦИЛИЮ

ЗАКОНЧЕН-
НЫЙ ИДИ-
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СТРАСТНОЕ 
УСЕРДИЕ

СТАЯ ЛАЮ-
ЩИХ И КУ-
САЮЩИХ

АВТОР БА-
ЛЕТНОГО 
«КОРСА-

РА»

ВИД ЛИ-
ТЕРАТУ-

РЫ, ЖИВО-
ПИСИ

ОТСТУПЛЕ-
НИЕ С ЗА-

НЯТЫХ ПО-
ЗИЦИЙ
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БЛИКА НА 
ГРАНИЦЕ 
С МОНГО-

ЛИЕЙ

ЛЕСНОЙ 
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ЛИСЕ
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НО СКОР-
ЛУПОЙ У 
ОРЕХА

СТОЛИ-
ЦА, МИЛАЯ 

СЕРДЦУ 
АЗЕРБАЙД-

ЖАНЦА

ТРАНС-
ПОРТ С 

ДВИГАТЕ-
ЛЕМ

ТАНЕЦ ЯШ-
КИ-АРТИЛ-
ЛЕРИСТА

«ПЕРЕХОД-
НОЕ» МЕ-
СТО РЕКИ

СТРАХ, СТА-
ВЯЩИЙ 
ВОЛОСЫ 
ДЫБОМ

СКАЗОЧНАЯ 
ЛИСА ДЛЯ 

ВОЛКА

НЕ БЫЛО 
ГРОША, И 
ВДРУГ ОН

КУПЛЕНА 
НА РЫНКЕ 
НЕВОЛЬ-
НИКОВ

КАНДИДАТ 
В МУЖЬЯ

НАПРАС-
ЛИНА, ЧТО 

ВОЗВЕ-
ЛИ ЗЛЫЕ 
ЯЗЫКИ

ЗЕМЛЕДЕ-
ЛЕЦ ДРЕВ-
НЕЙ РУСИ

НЕФОР-
МАЛ С ПЕ-
ТУШИНЫМ 
ГРЕБНЕМ

По горизонтали: ДАЛЬНОБОЙ-
ЩИК — АБРЕК — ИЗГОЙ — СТУЛ — 
КЕТА — ЧЕРЕШНЯ — ЗВОН — АРГО 
— ПЬЕР — НАДЯ — КЮРИ — СВЕТ 
— ГАНГ — СТОН — РАГУ — ТОЛК — 
КУБА — АГАР — ОПОРОС — АРБИТР 
— СБОР — ПАРА

По вертикали: ЗАСУХА — ЛЕГИ-
ОНЕР — НАТАЛИ — НАЙК — ЯГУ-
АР — БАСТА — ТАРАНТАС — ГОРБ 
— ЩЕЛЧОК — ЮНКОР — КАИР — 
ЕПИСКОП — БРОШЬ — ТУРА — НЕ-
ДОБОР — КЛЯР — НАСА

АСТРОЛОГИЯ
Астрология. Таро. Карты, кофе, руны, тибетские МО. 
Предсказания. Выход из сложной ситуации, прогно-
зы для улучшения дел. Привлечение удачи, люб-
ви, финансов. Группа ВК http://vk.com/club110875772. 
Т. +7-952-959-58-30, Наталья Леонидовна

МЕБЕЛЬ
Ремонт и перетяжка мебели на дому у клиента и в 
мастерской. Замена пружин, поролона, выбор тка-
ней, замена замков. Изготовление мебели. Без вы-
ходных. aleks.mebel-ost.vrn36@mail.ru Т.: 229-61-92, 
8-920-211-61-92 РЕКЛАМА

ПОДСОБНОЕ ХОЗЯЙСТВО

Продаю: фазаны охотничьи, цесарки, перепела японские. 
Куры. Цыплята. Яйцо инкубационное: лечебное, пищевое. 
Мясо диетическое. Т. 8-903-651-49-91

РАБОТА
Подработка до пенсии. В оптовую компанию требуются со-
трудники на должность с административными функциями. 
Запись на собеседование. Т. 8-951-557-30-13, Александр

РЕМОНТ
Ремонт стиральных машин-автоматов, водонагревателей, 
посудомоечных машин, варочных, индукционных панелей. 
На дому. Опыт. Гарантия. Т.: 294-80-74, 8-903-859-32-24

Ремонт холодильников, сантехника, сварочные работы (газ, 
электро) на дому у клиента. Продажа холодильников б/у. 
Пенсионерам скидки. Т.: 8-903-856-19-39, 292-63-39

СТРОИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ
Установка, изготовление, ремонт заборов. Ворота, ка-
литки, навесы, вольеры, палисадники, ограждения 
и т. д. Земляные работы вручную: траншеи, ямы. Фун-
дамент, бетонная отмостка. Демонтажные работы. 
Т.: +7(473)240-46-47; +7(920)404-404-8

НЕДВИЖИМОСТЬ
Продаю. Село Девица. 1/2 жилого дома, площадь 
65 кв. м, 4 комнаты, кухня, ванна, удобства. Участок 
— 22 сотки. На участке: двухэтажное здание площа-
дью 120 кв. м, (свет, газ, вода), погреб, канализация, 
скважина, телефон, интернет. Т. 8-951-540-50-01 РЕКЛАМА

СКАНВОРД

В Воронеже 
два подростка 
украли 
из павильона 
40 роз 
для знакомых

А РОЗА УПАЛА 
НА ЛАПУ…

Два 17-летних парня — жители Хо-
хольского и Каменского районов — 
украли 40 роз из павильона на Москов-
ском проспекте в Воронеже и подарили 
цветы знакомым. Поймать незадачли-
вых воришек помогла запись с камеры 
видеонаблюдения.

Несмотря на то что 34-летняя работ-
ница магазина обратилась в полицию 
еще вечером 29 марта, стражи поряд-
ка около двух недель искали злоумыш-
ленников в местах сбора подростков, 
ведущих асоциальный образ жизни. И 
таки нашли. В итоге парней задержа-
ли, после чего злоумышленники, про-
ходящие обучение в Воронеже, призна-
ли вину. Инспекторы завели уголовное 
дело о грабеже, провели с парнями бе-
седу и поставили их на профилактиче-
ский учет.

Похожая история произошла в Во-
ронеже 8 марта — тогда цветочный па-
вильон ограбил 15-летний подросток. 
Парень украл вазу с 40 розами. Цветы 
он подарил маме, бабушке и девушке. 
И на что только не пойдешь ради люб-
ви к женщине!..

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД, 
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 13
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13 апреля 2017 г. / № 14 (105) / 16+

Наша история: 
что думают
россияне
о революции
1917 года
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Символ веры:
митрополит
Сергий ответил
на вопросы
читателей 
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Условия предоставления займов:возраст от 18 лет; гражданcтво РФ; наличие обеспечения по 
кредиту (недвижимость, автомобиль или иные);паспорт РФ;сви-во о гос. регистрации права 
собственности, на Предмет обеспечения, иные док-ты по требованию  МКК.  МКК вправе отказать 
в предо-нии Займа. Срок от 1 мес. до 5 лет. % ставки от 72 % годовых (6 % ежемесячно) до 80,4 % 
годовых (6,7 % ежемесячно), фиксированная величина % ставки зависит от ликвидности заклады-
ваемого имущества. Полная стоимость займов, предоставляемых  МКК от 72 % до 80,4 % годовых.
Сроки до 3-х лет Заемщик не обязан оплачивать доп. услуги, совершать доп. платежи.

*Финмаркет
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4–5

Прелести
Воронежа:
самая красивая
студентка — 2017

Проезд в маршрутках станет дороже
на 2 рубля. Недовольны все
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ПЕРЕВОЗЧИКОВ
В ПОЛЬЗУ


