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| J OGPALLEHME

YBAXAEMBIE BOPOHEXLIbI!

C HacTynsiieHMeM TennbixX anpefib-

CKUX JHel B ropoaax u cenax Bopo-

HEeXCKoM 06nacTv npoipyT TpaguLm-

OHHble Cy660THUKMN. B 3TOT pa3 Mbi no-

cBATUM Ux Foay aKonormm, KoTopsbli

o6bsiBNIEH B HalLIeW CTpaHe.

B MecayHuk bnaroycTpoicTsa y Hac by-
LET BO3MOXXHOCTb MPUBECTY B MOPSAOK U
03€e/1eHUTb CBOM 4BOPbI, YINLbI, MECTA OT-
LbIXa. Kaxgabll, KTo FOTOB BHECTW CBOHO
JlenTy B 310 br1aropogHoe Aeso, HanpeT AJis
cebs paboty no cunamMm—nocaguTb AepeBo
W yopaTh HAKONMBLLMIACS 32 3UMY MYCOp.

Hac 6onee 2 MiH. BMecTe Mbl cMOXXeEM
coenaTb CBOW Kpal uulLle, Kpacusee U
rpvBIieKaTesibHee, YTobbl HalLW OEeTv U
BHYKV He TOJIbKO ropAWIIvCh boratbIM npo-
LLJTbIM BOPOHEXKCKOM 3€MJIU, HO U MCKPEH-
He Noduny ee cerogHs.

Hapetocb, HUKTO He oCTaHeTcs B CTO-
pOHe OT 06LLUMX HacyLLHbIX 3a60T. BaxkHo
y4acTve Kaxgoro v3 Bac!

[NpuxopwTe Ha cybboTHWMKM B anpene!

| J un

B BockpeceHbe ciyuuncs noxap B
TOProBoM LieHTpe «[asnepes Yuxosa».
[1Ba yenosexa noctpagany. Caugere-
mu YI1 pacckasanu «Cemepayke», uTo
MPOMCXOAVIIO B TOT BEYep.

IIpouciecTeue

— MNoceTuTenel HaYaam 3Baky-

Yl npuexano nopsiaka necsi-
T NOXapHbIX MaLWH. 3a-
ropenock kade «banaraH
Cutn». A Bbina B KnHo. Bo
BpeMsi ceaHca BKIOYMAN
CBET, 3alleN aAMUHUCTpa-
TOP W MOMPOCWA HacC BbIATK

KOM He obbsicHun. Bo BceM Top-

CrenaeM Hall KpaW Kpacvee 1 yuLLe!
l'y6epHaTop BopoHexckou obnactu
Anekcein FOPOEEB

BeceHHui MecayHuK briaroycTpoiicTaa
cTapToBas B 0bs1acT 3 anpensi 1 Npog-
nutes po 1 Mas, a obLieobnactHble cyb-
BoTHUKM NpodyT B pervoHe 8 1 29
anpens. B pervioHe cozganu wrab no
npoBefeHnto cybboTHMKOB 1 caHUTap-
HOW OYWCTKM TEPPUTOPHUIA FOPOLOB U CEN
pervoHa.

| & O6bABNEHUE

BOPOHEXL{bI BbIARYT
HA MUTUHT
MPOTHUB TEPPOPA

Akuus «BmecTe npoTvB Teppopa Hau-
HeTcs Ha CoeTckov nnoLaam B BopoHe-
xe B 12.00 cybboTbl, 8 anpens. Tonykom k
aKLUuWu cTana Tparegys B netepbyprckoM
MeTpo. 1o JaHHbIM 0bINPaBUTENLCTBA,
WMHULMATOPaMM MUTUHIA BBICTYNAW aK-
TVBHble BOPOHeXLbl. B akumu noyyacTsy-
I0T MpefCcTaBUTeNM 0BLLECTBEHHbIX Opra-
HM3aLmn ropoga.

roBOM LieHTpe bb1n1 3anax rapu, — co-
obwmna «Cemepoyke» oveBMIEL, MPOUC-
wectsusa Kcenna LLnwnosa.

Mo cnoBaM fpyroro o4eBUALA, TPETUN
M 4eTBepTbIN 3TaXw bblnn B AbIMY, BCe Ma-
ra3uHbl 3aKpbIK.

— W3 «BanaraH CuTu» wen YyepHbIn
IbIM. Ha pykax BbIHeCn coTpyaHULY pe-
CTOpaHa — Ha NepBOM 3TaXe el okasanu
MeOMLMHCKY0 noMoLLb. B cynepmapkete
0bbABMAK, YTO 3aropencs TyaneT Ha BTo-
POM 3TaXke, HO 3T0 Henpasgaa. JbIM Banun
13 pectopaHa. Ha MecTe pabotanu noxap-
Hble M NONNLWS, — paccKa3sara eLle OfuH
oy4eBWaeL, npoucectems MunuTa.

| J NPOTECT

[lanbHoboiLLMKOB
0CTaHOBYMA

B CBA3N

C «E/IOM 0 Kpaxe
aKKyMyNATOPOB>

————
——
h
| ———

Oyay CIIy>KUTb TaM, KyZla MEHSI
TIOLLJTIOT. A BEICOKME ITOKa3aTeNn

BOBCE He 03HAYaloT, YTO
HavaJIbHMK BEJOMCTBA ITOMAOET
Ha IOBbIIEHME. [IOBBICUTE WIIN
[IOHM3UTb MOT'YT 10 Pa3HBEIM
npuunHaMm. // KOMMEHTUPYA
CJIYX/ O CBOEW OTCTABKE

nposatb okono 18.20. Ha MecTo M3

TOPrOBOI0 s
LIEHTPA 3BAKY- =="%=
UPOBAJIU
5 ThiC.

13 30aHnA. HukTo HMYero Ton- BEK

YENO-

3aMbIKaHue

[MprunHoOV NoXxapa B TOProBOM LiEHTpe
«lanepes YnwoBa» cTano KopoTkoe 3a-
MblKaHWe NPOBOAKM, COOBLLMIN B Npecc-
cnyxbe 'Y MYC no pervony. OTkpbITOro
ropeHus He bbino. ToproBebiii LieHTp obec-
TOYMIIN.

[pokypaTypa Ha4ana npoBepKy Mo
dakTy noxapa.

— Kak HaM 13BecTHo, CTan nnaBuTb-
CS1 3NEKTPOLUMT U CUOBOM Kabesb, KOTo-
PbIf MAET C NEPBOro M0 YETBEPTbIN 3TaX.
B pesynbraTe npov3oLwno cubHoe 3a-

Besn EHAKUH.

Cam [MaBen EHaknH nonan B oToen B
KayecTBe CBUIETENS M0 ANy 0 KPaXe ak-
KyMynsTopoB. AKTUBMCT CHMATAET, YTO CU-
Tyaums MOXeT bbITb HanpaBneHa Ha npe-

KpaLueHwue 3abacToBKy.

SAPAL] KOHYWICA

He MeHee BocbMU1 fanbHO60MLLMKOB,
y4YacTBOBaBLUMX B aKLMM NPOTUB CU-
cteMbl «naToH», AocTaBUAU B BO-
POHEXCKUe oTAesbl NONULUM B Cpe-
AY, pacckasan KoppecnoHaeHTy «Ce-
MepouKu» koopauHaTop «06beau-
HeHus nepeBo3unKoB Poccum» Ma-

B npecc-cnyx6e 'Y MB[, no perwo-
Hy COOBLLMAN, YTO MHLIMAEHT He CBA3aH
c peatenbHocTbio «0bbeanHeHns nepe-
Bo34MkoB Poccmm» 1 noobelanu npo-
KOMMEeHTMPOBaTb CUTyaLMio No3aHee.

Mo paHHbIM CMU, B Kpaxe akkymyns-
TOPOB 3aM0A03PUSIN YETBEPbIX JASlbHO-  >KEHWSt PEMOHTHbIX paboT.

ThIC.
YENOBEK

BbIAZYT 8 anpens Ha obLLeropofcKown
Cy660THMK. Y4acTHWKM baroycTposT
MapKun U CKBEPbI, JIECOMAPKOBbIE 30HbI,

OYMCTHAT AOPOrM OT MECKa, BbICAAAT
LepeBbs Y KyCTapHUKK, yoepyT
HE3aKOHHble CBaJIKMU.

ObIMIIeHWe 3[4aHns, — pacckasas cTap-
LLIMIA NOMOLLHWK NPoKypopa obnactv Mu-
xaun YcoB.

I[locTpapgaBuine

M3HavyanbHo 6bIno n3BecTHo ob opn-
Hol nocTpagaBLuei. Eto ctana 20-neTHas
coTpynHuUa Kade. [eByLuky rocnutanu-
3MPOBaN B TOKCMKOJIOTMIO B COCTOSIHUN
cpenHel TshxecTu. HyTb No3xe, nocse 3Ba-
KyaLmm, K Meikam obpatuicst 22-neTHui
MOJIOLI0M YesloBeK — eMy AMarHocTupo-
BasIM OTpaBJieHWe NPOLyKTaMu ropeHus.

MNOAroToBVNW: UBan METPOB, Muxaun CYNMPYHEHKO // PUA «BopoHex» (©0T0)
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n He,EI,EJ'IFI 3anoMHuach pes- I
KUMKW nepeMeHaMu noropbl.
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- 1 3apPALKOMN.

ANe BAC? H A paxe Ha neHcum npogon-
Ceprei Xato paboratb. Moeli cTpa- JliopMuna
YTO NPHBNEKIIO TPUDOHOB, CTbto Bcerga bbina pessba no LLUAPEHKO,
neHc1oHep nepesy. Mo3ToMy rosioBa 4acto  negaror
BALUE BHHMAHHE 3aHATa MbIC/ISIM O HOBBIX CIO-
B POCCHH HITH KeTax [1sl 3aroToBoK. TeM 6o-
B MHPE? Jlee YTO [IepeBo BCeraa oTee-

YaeT TEMJIOM.

BO-
¥ LETIT

. dms AeHb poXxaeHus mobu-

-

— - ] _
g oy A CouyscTByto BCeM xu

POHEXLIbI

El Heckonbko Hegenb I !’# S

BS>XYy — CTaparcChb YCreTb
MPUroTOoBUTL MOAAPOK Ha

MOV [ouKe.

Tensim CaHkT-lNeTepbypra
B CBSA3M C TAKUMW XKyT- Onbra

s . [l BepHynuch 13 oTnycka —
' | e3[WSIV Ha HeLesio KaTaTb-

€Sl Ha JibDKax. XOTsl B 3TOM r0-

ay 3nMa Obina CHeXHafd, HaM
BC€ paBHO HE XBaTWJ10 Bpeme-
HW BOOBOJIb HAKaTaTbCA.

A YKytkue cobbitus B CaHKT-
[NeTepbypre 1 ActpaxaHu

KUMU cobbITsaMM. OueHb BAHHUKOBA,  cuibHO Hanmyranu MeHs Ha
»Xasb JIl0Aei, nocTpagaB- odUCHbBIN aton Hepene. Heyxenu B XXI
Lumx B TepakTe. Ho Mbl paboTHMK BeKe Mbl HUKaK He MOXXeM o-

DOJDKHbI BbITb CUITBHOM
CTPaHON 1 BMeCTe nepe-
MWNBaTh BCE HEB3rofpl.

bepuTb Teppopu3mM? B Takme
MOMeHTbI CTaHOBUTCS CTpaLL-
HO BbIXOAMWTb Ha YauLly.

H
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YCTPOUIIH NK-
KET IPOTUB HE3A-

Korna Ha MuTuHY cobupalotcs Thics-
4w Nlofeid, BnacTi cpasy obpatuaior
Ha HUX BHUMaHye. A Koraa Bcero
19— 1x BpOAE KaK 1 He CyliecTByeT.
XoTs1 370 He 3HauwT, 410 NpobneMbl
rOpCTKM XuTenei Mexee ocTpole. B
cybbory 15 pasrHeBaHHbIx ropoXaH
Ha yn. 0CTpOroXcKoiA yeTpomny
NWKET NPOTUB COCEACTBA C WX J0-
MaMI FOCTUHULbI-aBTOMOIKM. 10 ux
C/10BaM, 3aBEf\EHME — NOCTOSHHbIIA
MCTOYHWK BOHM M HeyueToT. EcTb
PeLLeHVe CyAa, 3anpellaiollee ero
pabaTy, Ho BnajienbLbl busHeca atot
(hbaKT urHopupyior.

BOWLLMKOB, Nepecagnnn nx B NoAULEN-
CKMe MaLLWHbI U NPYUBE3JIN B OTAES MOSN-
umu. OguH ns aktmeuctos, Muxamn Ecun,
nonan B otaen noavuumn Ne 2. MNMasen Exa-
KVH nonan B otaen nonunuum Na7.
BopoHexckue Bogutenu npucoem-
HUANCL K BeCCPOYHOI akL MK nNpoTecTa
npoTuB cucteMbl «MnatoH» 27 MapTa.
[anbHobonwmkn npunapkoeanu pe-
CSITb FPY30BMKOB Ha 0004YMHE ynuLbl
MnbtowmHa, Henoganeky oT Bble3fa Ha
Tpaccy M4 «[lon». Bo BTOpHWMK, 4 anpe-
151, BOPOXHUKW HaYam peMoHT 0604m-
Hbl, BbIHYAWB LanbHOBOMLLMKOB CMe-
HUTb MecTo 3abacToBku. NaBen EHA-
KWUH OTMETWJI, Y4TO Ha MecTe aKLmm npo-
TecTa Oblna poBHasi 06o4MHa. AKTUBK-
CTbl OCTaNIMCb Ha ynuue MnbiowmHa, no-
obelLaB nepee3xaTtb N0 Mepe NPOABM-

CrniopHBbIit 00BEKT

3paHue no agpecy: OcTporoxckasi, 46,
Havanu Bo3soguTtb B 2014 ropy. CHavana
coceam 3ToMy faxe 0bpafoBannch — Ha
MeCTe CTapoi pa3Bastoxu NosiBUTCS CO-
BpeMeHHoe cTpoeHue. Ho npobneMel bbi-
IV Briepeau.

«CTpaHHbIN» OOM OKasancs CauL-
KOM Bnn3Ko K coceHeMy ydacTky. He
BCe ero Bnafesblbl 6binn cornacHbl ¢
3TWUM, HO X035ieB HOBOCTPOMKM 3TO He
0CTaHOBWJIO.

COMHeHUs y opyrux )uTenemn 3akpa-
JINCb, KOTAa BMECTO [iBYX CTaHAAPTHbIX
aBTOMOBUIIbHBLIX BOKCOB B floMe NosiBu-
nocb Tpy. Bckope B YacTHOM cekTope oT-
Kpblnacbk rocTUHMLa ¢ baHen 1 MOKOM.
[oragkwu cocenei NoaTBEpANNCE.

KTo Koro cnyuman

B 2015 rogy ropopckast afMUHUCTpa-
umsi 1 ynpaea JleHnHcKoro paioHa obpa-
TWUANCb C UCKOM B cyA. OHW noTpebosany,
4TobbI X0351eBa 3LaHUS NPEKPaTUIIN 1C-
Mosib30BaTh A0M He M0 Ha3HayeHwo. [le-
J10 B TOM, YTO 3[j@HWE PacrosioxeHO B 30-
He XK-1, roe pa3speLueHa ToSIbKO Maso-
3TaXHas XWas 3acTPoiika, U BHeCeHne
M3MeHeHWI BO3MOXHO JIMLLb Yepe3 Mpo-
Lieaypy 0BLLECTBEHHBIX CIyLLIAHWIA, Ha KO-
TOPbIX XUTENN JOMKHbBI CKa3aTb, YTO OHU
He NpoTuB.

Cypn, 4aCTWYHO yLOBNETBOPUI Tpe-
6oBaHua BnacTtein. CobcTBEHHUKY 3a-
NpeTUAN pa3MeLLaTb B 34aHUN MOIKY,
aBTOCEPBUC W rocTUHULY. MepeHocnTb
O[IMH — M0 MHEHWIO COCEel, CIINLLKOM
B113K0 PacnoNioKeHHbIN K HUM — 00b-
eKT He cTanw.

Bnapenblbl bnsHeca He coanuch u
B 2016 rogy nony4nnu ot M3pun paspe-
LUeHNe Ha UCMosb30BaHWe 3eMeNbHOo
y4acTKa nog, roctvHuLly. Moiiky npu aToM
HWKTO He JIMKBUAMPOBAYI.

MuTenei Takol BapuaHT He yCcTpou,
OHM OCMOPWAK peLLeHre MapuK (ocTaBuTb
roCTMHULY) B Cyfie, KOTOpbIN NpyU3Han ero
HE3aKOHHbIM.

— AMUHUCTpaLms obxxanosana 31o
peweHwue B 2017 rogy, Ho obnicyn ocTaBun
Bce 6€3 U3MeHeHUI, — MOSICHSET YeH
ObLecTBeHHOM nanaTbl BopoHexa KoH-
CTaHTUH KBacoB, KOTOpbIV BMECTe C Kop-
pecroHaeHToM «CeMepoyKku» npuLLes Ha
MUKET XXUTENeN.

Mo ero cnosaM, Tpu cyaebHbIx pe-
LIeHWs He 3acTaBW/IN XO35eB 3aBefe-
HWUA NpUKpbITE BU3Hec, nostoMy Kea-
COB BMeCTe C XWUTeNSMU peLunn Bblpa-
3UTb NpOTECT.

MHOro Hem3BeCTHBIX

B cy660oty 15 BOpoHexLeB cobpanuch
y 3aBegeHunst Ha OcTporoxckoin, 46. OHu
Lepxanu B pykax nnakatbl «0cTaHoBUM
apXUTEKTYPHBIV becnpepen» un «Tpebyem
UCMOSHEHUS peLLeHus cyaa». JTroam xa-
JIYIOTCS Ha LYM U FPOMKYH0 My3blKY [0-
no3aHa, a Takke Ha 60bLLIoe KONIMYeCcTBO
HE3HaKOMBIX JI0fel, OCTaHaBMBatOLLMX-
Cs1 BO3/1e 3aBEfEHNS.

— 30ecb panoM feTcag, WKoma, My3bl-
kanka. Mbl nepexxvBaeM 3a feTeit: BAPYr
HEN3BECTHble NMOCaAST VX B MaLLIMHY 1 yBe-
3yT? — roBOpUT aKTVBUCTKA Jlapuca.

Ewe onHa npobnemMa — HenpuSTHbIV
3anax.

— {1 3peck HeganeKko xmBY. XoXy MU-
MO, MOCTOSIHHO My3blKa opeT. M Bce Bpemst
BOHb. [To4eMy Mbl AO/KHbI 3TO HIOXaTb? —
HEerofyeT OAWH V3 NMUKeTYNKoB Bnagumup.

KOHHOM MOWMKH B
YACTHOM CEK-

BET
PXNELTrE

BRR T Erit o

d|--—--F'_

[PA3HOE D,Eﬂ

TpeTui cyn He B cyeT

3a00p HENMOHMMaHUSA

TsxKenee Bcero MpUXOQMTCS X0351MKe
COCe[lHero y4acTka.

— Mol xuBeM npsiMo HanpoTue. OT
MOWIKM FPOXOT CTOUT HEMMOBeEPHbIN. Bce
HEYMCTOTbI JILIOTCS K HaM BO iBOP, — pac-
CKa3bIBaeT cocefika MHOrOQYHKLMOHASb-
Horo 3aBefeHna TaTbsHa.

MeHLunHa yTBepXhaeT, YTo M3-3a
CTOYHbIX BOZ, MOMaJatoLLyX Ha €€ y4aCToK,
Y Hee 3aCcoX/ v ilepeBbs, a8 BUHOMPaL, B Npo-
LLUJSIOM rofly MOKPbISICS MeCeHbI0.

OHa npwrnawwaet Bo agop. Monopas
rpyLUa Ha y4acTKe OeiCTBUTENbHO 3aCoX-
na. B rna3a bpocaetcs To, 4To y4acTok ¢
FOCTUHWLLEN-MOKOM OTLENEH OT y4acTka
TaTbsiHbI HU3EHBKOM MJIETEHON OrPafKoN.

— PaHblue 30eck 6bin KanuTanbHbIN
3abop. Cocenm Tpu Hepenm Hasag, ero pa-
306panun. Bugmmo, B oTMecTKy, Korga y3-
HaJn 0 NOCNefHEM peLleHU cyna, — yT-
BepxpaaeT TaTbsHa.

I[IpaBuna npunnuyua

OcHogaTenb busHeca Anu LLinpacnaH
ornbl MareppaMoB yTBepXaaeT, YTo pa-
306pan 3abop Mexay y4acTkamu cneum-
anbHo.

— OHW ke roBOPSIT, YTO U3-3a MEHSA TYT
BCe 3axJ1ebHynunch. BoT nycTb k cocepsam
JIOLM NMPUXOJSAT U BULSIT, YTO Y MEHSI BCe
YMCTO U MPUSIMYHO, — MOSICHSIET Koppec-
noHpeHTy «Cemepoykm» MareppamoB.

Celyac BnagenbLeM HeaBUMXNUMOCTHU
SIBASIETCS OfMH U3 €ro CbIHOBEMN, HO oTel,
NPOAOJIKAET AepXaTb PyKy Ha Mysbce.
MMeHHo oH BbILwen NoobLaThes ¢ NUKeT-
YMKaMU 1 XKypHaNMCTaMu.

"ﬂ*ﬁwm- )
- BRI [3
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Hoir TaHeT

— W3HavanbHO § NocTpounn Xunow
LoM. Ho Tak kak Mbl bpanu B baHke Kpe-
LT M HaM Hapo bb110 ero moracuThb, TO Mbl
0bpaTUAMCh B aAMVHUCTPALIMIO C MPOCh-
Dol paspeLnTb MCMOMb30BaTb HEKOTO-
pble NMoMeLLeHNs A0Ma MOJ, FOCTUHMLLY.
Brnocnepctemmn Mbl noayymnun opuum-
asnbHoe pa3peLleHne Ha OCHOBaHWMN 06-
LeCTBEHHbIX CMyLLIaHWA, — yTBepXKAaeT
Mareppamos.

My>4nHa npurnaLlaeT XypHanncTos
MPOWTU K HEMy BO ;BOP 1 MOCMOTPET, YTO
Tam npoucxoauT. HenpustHoro 3anaxa u
CTOYHbIX BOJ, TEKYLLMX HA COCEAHWIA y4a-
CTOK, He HabnoaaeTCs, HO 1 MoViKa He pa-
botaert.

HABe npaBabl

— A YecTHbIV BU3HeCMeH, BCe 3aperu-
CTPUPOBAHO, 1 N1ayy Haor rocynapcTBy,
— roBopwuT Mareppamos.

OH He NoHWMaET, NoYeMy Cyf, oTMeHU
MOCTaHOBJeHWE afAMMHUCTpaLmu. A coce-
[V VCKPEHHE HELL0YMEBALOT, MOYEMY, He-
CMOTPS Ha TpU CyAebHbIX peLueHus, ca-
YHa-roCcTMHULA-MOoWKa NpoLO/MKaEeT pa-
bortatb.

«Cemepoyka» bynet cneanTs 3a
npotnBocTosiHneM Ha OcTporox-
cKoy. B bnvwailumx HoMepax Mbi
CO0bLYMM, KaK MPOXOJUT KOHPINKT
cocene.

NOLIOTOBWNVI: Upuna NPECHAKOBA, Bacunuii TYTYNOB // Muxaun KUPbSIHOB (©OTO)
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| ¥ AKUMS «CEMEPOYKM»
HE NEZIOM EQUHbI

Doporue untartenu!

B npouunom HoMepe «CeMepoyka»

ycTpouna nepsoanpesibckui po3bIrpbiLl.

MbI nonpocwn HalKX YUTaTenein HauTn

NpyUAyMaHHYI0 HaMU HOBOCTb Ha CTPaHK-

uax Ne 2 n 3. LLlyTKoi1 oka3anacb HOBOCTb

«MepnBenu cHoBa BNanu B CNSYKY»>.

[NepBo¥i NpaBunbHbIN OTBET Aana Jliobosb
TypwLueBa, HanMcaBLLas HaM NMCBMO MO 31eK-
TPOHHOM noyTe. Kak v obelLany, Mbl Bpy4nau
nobeauTenbHuLe GIMCoBbIN NieA. 3ToT NpK3
OHa BENMKOAYLLHO Nepefana cBoen babyLuke
— MOCTOAHHOM YnTaTenbHULe «CeMepoukn»
3uHange KoHCTaHTUHOBHe TypuLLEBOWA.

«B siHBape 6abyLuka otMeTvna ceon 80-neT-
HWW tobrnen. Tak YTo nneg MoXxHO paccMaTpy-
BaTb KaK Of1H 13 NOAPKOB Ha feHb poXKie-
Hus. Bonbluyto YacTb XU3HW oHa NpopaboTa-
J1a MaLLMHUCTOM baLlieHHOro KpaHa, BbILLUIa Ha
neHcwvio Ha 3aBogie «BopoHexcenbMalu». ba-

ByLLIKa YacTo NpocuT Me-

Hs NpUHecTy e «Ce-
MEpOUKy» U, Mosy-
ymB ee, oTbpachbI-
BaeT BCe fena u
4uTaeT rasety oT
KOpPKW [0 Kop-
Ku», — Hanucana
HaM J1toboBb Ty-
puLLieBa.

| ¥ NIPU3bIB

BOJIOHTEPDI «JIAYH LIEHTPA>»
MPOCAT 0 NOMOLLH

AKTUBUCTBI COBUPAIOT CpeacTBa Ha no-

€3[KY LUeCTU BOPOHEXXCKUX AeTel Ha

BcepoccuitickuiA TYpHUPp MO MJ1aBaHUIo

cpenu nioaei ¢ cuHapoMoM [layHa.

CopeBHoBaHus cocTosTcs B Mocke ¢ 21 no
23 anpens. Yyactve B HUx becnnaTtHoe, HO Ha
npoe3f, NPoXMBaHWe U MUTaHWE PebST HYKHO
60 Tbic. pybnein.

Mo cnoBam 6abyLuku 0fHOMO M3 MAOB-
uoB JlioboBm BonkoBol, Ha HapoaHbIN cbop
CPEACTB PeLUNIUCh HE OT XOPOLLIEN XKU3HM.
YacTb getet — 13 ManoobecneyeHHbIX ce-
Mew, noatomy 10 Tbic. pybneit ons HUx 60s1b-
LLIVe AeHbU.

Y3HaTb, Kak MOMOYb BOPOHEXCKMM MJ10B-
uaM, MoxHo y JltoboBn HukonaesHbl Bon-
koBow. Ee TenedoH 8-910-342-75-74. Ot-
YeT 0 MOCTYMalLLMX CpefcTBax byner pasme-
LweH B oduumansHow rpynne «ayH LieHtpa»
B coucetn «BKoHTakTe»: vk.com/topic-7970
6138_35377872.

L

~__ Yero He XBaTaeT NMapKy

AT
B [lome apxutekTopa Bblopanu
NIYYLUYI0 KOHLEMLMIO PEKOH-
CTPYKLMM BOPOHEXCKOr0 Napka
«JaHanc>. Xiopy u 3putenam
NPeAcTaBuIN NATb BaPUaHTOB
BoccTaHosneHns. [obeaure-
fIem cTana Komanza Insight
Mo, pyKOBOACTBOM apXUTEKTO-
pa Al Asusooid-(lonyak-
ToBOW. Ee komaHpa eue byner
110pabarbiBaTh CBOIO KOHLEN-
LUV10, HO OCHOBHbIE NapameTpbl
NPOEKT MOXHO Ha3BaTb yXke
ceityac. Kakum Moxer crarb
«JaHavc» B bnnxaiiwem byzy-
e, u3ysuna «Cemepoyka».

BeepwTs cynsby napka peLunsivi MosiogbIM crie-
e e

umanuctaM. Mo nopyyeHuto rybepHaTtopa Anek-
ces [opaeeBa pervoHanbHoOe yrpaBieHne apxu-
TEKTYpPbl ¥ FPaloCTPOMTENLCTBA OPraHN30Bano 1
¢ 31 MapTa no 2 anpens NnpoBeso TPeXAHEBHbIN
BOpKLLUOM (MacTepckas), B KOTOPOM MPUHAM y4a-
CTUe NATb KOMaHA, MOJIOAbIX MPAKTUKYOLWMX ap-
XUTEKTOPOB.

Npexpge YeM NpUCTYNUTL K pa3paboTke KOH-
LienuUumi, y4acTHUKM M3y4nnu npobnemsl napka.
Mo cnoeam kanutaHa ogHon 13 koMaHg CeMeHa
3yeBa, cerogHs o «TaHance» MOXHO CKa3aTb, 4TO
OH «3aDpOLLEHHBIN, Pa3PO3HEHHbIN M OMACHbI».

OfHoW M3 KtoYeBbIX NPobneM napka Moso-
[ible apXWUTEKTOPbI Ha3BasIM €ro IMaBHyto asnseto,
KoTopasi «pa3pybaeT» TeppuTopuio nononam. Bee
LLOPOXKKM 1 TPOMUHKN — TPAH3UTHbIE, Jt0LM Ne-
peceKaloT 30Hy OTApbIXa, He 3apepXuBaschb. [oa-
ToMy borbLUasi YacTb NMapka OCTaeTCst «Heucene-
[OBaHHOM».

ApxuTeKkTOpbl TaKxe 06paTUIN BHUMaHWE Ha
«HEYXOXXEHHOCTbY, O HO0BPa3HOCTb pacTUTeSlb-
HOCTW ¥ HeobX0AMMOCTb afaNTUPOBATL K 0DLLEN
aTMocdepe «HENaPKOBYHO apXUTEKTYpy» — pac-
NoJIOXKEHHbIe B «TaHauce» 3iaHMa KoMbuHa-
Ta bnaroyctpoiicTtea CoBeTckoro paroHa 1 anek-
TPOMOACTAHLMN.

P

Tl

W

Kaxkum yBuaenu rnapk apxuTeKTophbl

— [Inst MHOTMX «TaHane» — NapK UX JeT-
CTBA. Y4aCTHUKM BCMIOMUHANM, KaK KaTasucb
Ha napoBo3uKax, rynsnu no «lonsHe cka-
30K». M 3TOT LLapM JEeTCKMX BOCMIOMUHAHWI
Hac He OCTaBNs1, — pacckasana KypaTop Ko-
MaHg AHa lonybesa. — CeropnHs TaM pa3py-
xa v 3abopbl. 3T0 BbI3bIBAET BypHbIe 3MOLMW,
HeraTuB, >kenaHvie AaTb TONYOK /151 Pa3Bu-
TVS Mapka.

lpynna CemeHa 3yeBa npepnoxuna
MPOSIOXUTb MO NapKy efNHY0 ecTeCTBeH-
Hyto CeTb TPOMMHOK, KoTopas DyAeT nobyx-
[aTb NOCETUTENEN 3aepXXMBaThCs B «Ta-
Hauce».

— Bxopibl Ha LieHTparbHyto annet Mox-
HO Cy3WTb C MOMOLLIbIO BbICaAKMN HOBbIX pac-
TeHWI, YTobbl MapK He NPOCMaTPMBaCS Ha-
CKBO3b V1 YTODbI CO3AaTh Ha annee bonee Ka-
MepHOoe MPOCTPaHCTBO. TaM COXpaHST mio-
Wwanp v cueHy. O HeobxoaMMOCTY 3TOrO BbI-
ckazanucb bonee 70% onpoLUeHHbIX NoceTU-
Tenen napka, — otMeTun CeMeH 3yes.

KomaHa AHToHa CKynyeHKo npefioxmu-
Na 3aMeHWTb MMeIoLLMECs Ha CeroaHALLHNA
LeHb aTTPaKLMOHbI CE30HHBIMU — HaflyBHbI-
MW JIETOM W NMPUTOAHBIMM 4151 3UMHUX 3abaB
B XOJ10AHbIE MeCsLbl rofa.

JNanpwadTHbIn apxutekTop TatbsiHa Bu-
HOKYP CYMTAET, YTO HY)KHO CLieNnaTb akLEeHT
He Ha obLLeCcTBeHHbIX MPOCTPaAHCTBAX, a Ha
NPUPOLHOI cocTaBnsoLwel napka. Mo ee
MHeHWIo, «TaHanec» DoMKeH COXPaHUTb «He-
NPUMNAXXeHHOCTb W TOXMaTOCTb» HACTosILLe-
ro fieca. Ho npu 3ToM ero pactuTenbHbIN Mup
cnepyeT pa3zHoobpasunTb U NPYBECTU B COOT-
BETCTBYIOLLMIA BUJA, KaK 3TO AenaeTcs, Ha-
npumep, B LleHTpanbHOM napke.

B pamkax npoekTa K pacTyLumm B «TaHa-
nce» cocHaMm TaTbsiHa BuHoKyp npeaioxm-
Na pobaBUTbL NMNCTBEHHbIE lepeBbs, KycTap-
HUKV V1 MeTyLLmMecs pacTeHns. Kpome Toro,
B Mapke HeobxofyMo co3aaTb MeCTa 415l po-
MaHTUYECKMX NPOryJIoK, Bbiryna cobak v Be-
JOL0POXKM.

* Morogsie apxmexTops! £
| pa3paboTanu KoHLENLo &=
I PEKOHCTPYKLyM «TaH ‘

Y10 npemioxkmImu rnodeauTenu

Nobeoutenem ctan npoekT «TaHauc» — Te-
panus». Komanga AHHbl Asnsoson-[lonyakToson
NpeLioXMIa Co3LaTb B MapKe TP 30HbI: 151 3aHs-
TV CNopToM, 4151 0OLLLEHWS 1 41191 OTAbIXa.

Ha ueHTpanbHol annee pa3MecTaT 30Hy 06-
weHwust. OTTyna ybepyT aTTpakumoHsl. MNnowaaxa
y doHTaHa yBennuutcs. Ha Heli nocTaBAT CTonbl
LSl HACTONbHbIX Urp. B 30He akTMBHOIO 0TAbIXa
NOSIBATCS ra30HbI A5 NOrW, feTCKas NioLLaaKa v
HECKOJ/IbKO CMOPTUBHBIX, @ TAKXXE MOMOCT /15 TaH-
ueB. OctaHeTcs B napke 1 «[lonsiHa ckasok». Yto-
Bbl NOAAEPKaTb 0CHOBHYHO KOHLIeNLMIo «be3onac-
HOro NPOCTPaHCTBa» NapKa, B «TaHance» ycTaHo-
BSAT BXOAHbIE MPYnribl, KOTOPbIX CEMYac HET.

TepaneBTUYecKkue Mephbl

M3loM1HKO Napka CTaHyT ero pekpeaLMoH-
HbI GYHKLMOHaN V1 «TepaneBTUYecKme» nioLas-
K. 370 ByyT 30HbI apoMaTepanum, 3ByKOBOW, CBe-
TOBOW U flaxke animal-Tepanuu. o 3aMbicny apxu-
TEKTOPOB, C NOC/efHUM BULOM NPEKPacHo crpa-
BATCS XMBYLLe B Napke benku.

B 30He apoMaTepanumn pa3obbioT «oropogy,
3acesiHHbIN apoMaTHbIMK TpaBaMu. [okonaTbes
B 3eMJie CMOTYT BCe XXefatoLLie, MpUYeM oropof,
ByneT 3eneHeTb MOA KynosoM Kpyribli rog,

B 30He 3BYKOBOI Tepanuu NOSIBUTCS UCKYC-
CTBeHHbIV pyyel. 3a cBeToByto Tepanuio byayT
OTBeYaTb CBETOBbIE NHCTANALMM.

3eJieHadq 30Ha

[pw 3TOM necHol MaccnB OCTaHEeTCS Henpu-
KOCHOBEHHbIM, FOBOPSIT aBTOpbI NpoekTa. K pabo-
Te Haf ero 0bHOBNEHVEM NPUBEKYT AeHAPOIIO-
ra, KOTOpbIli MOMOXET OMOSOAWTb HACAKAEHUS U
pa3bepeTcs, Kakune HoBble pacTeHUs CriedyeT Bbl-
CafuTb B Napke.

| & CIPABKA

YTO CEYAC NPEACTABJSET
CObOU NAPK

«TaHauc» pacnonaraetcs B CoBETCKOM palioHe u
AB/ISETCS BTOPbLIM M0 BEIMYKHe NapkoM BopoHexa no-
cne LleHTpansHoro (paHee «[uHamo»). Ero obuias nio-
LWanb coctaBnsieT cBbllle 21 ra. «TaHauc» ABSETCA Tak-
e 0cobo oxpaHseMon MPUPOAHON TEPPUTOPUEN MECT-
HOr0 3HaYeHws.

«TaHauc» nosiBuncs Ha kapte ropoga B 1973 rogy. Ero
CO3[an NPU y4acTU HECKOMBbKUX KPYMHbIX BOPOHEX-
CKMX NpeanpusTviA. Toraa TeHAeHUMUS 03eN1eHeHns 1 0b-
YCTPOWCTBa NapKoB bblia akTyanbHa, kak 1 ceiryac. Bro-
CNeACTBMM B NapKe NOSBUAVCH LETCKUIA ropofok «[lons-
Ha CKa30K», B KOTOPOM paboTtanu aTTpakLMOoHbI, NeTHWE
kade, KMHOTEATp 1 TUP, NooYepeaHo 0bopynoBaHHbIE B
caJioHe crmcaHHoro camoseta Ax-10.

B Havane 1990-x bonbLuyto YacTb CKa304HOIO FOPOA-
Ka pa3pyLu1v, mapk NoCcTeneHHO CTas MPUXOAWTb B yna-
Zok. B 2011 rogy ero 4acTU4YHO pEKOHCTPYMpOBaIN —
MPOIOKNIIN AOPOXKKM, OTPECTAaBPUPOBAN yLieNeBLLVE
CKYJIbMTYPbl, YCTAHOBUIIN HOBble CKaMeWKK, GoHapu 1
aTTPaKLMOHbI.

| & KCTATH
AKTHBHbII OT/BIX

INo 3apyMKe aBTOPOB NpoeKTa «TaHanc» —Tepanuss,
B NMapKe TakxKe JOKHbI OyIyT MPOJIoXKUTL BENIOLOPOXKY,
KOTOpble 31IMOM CTaHYT NPeBpPaLLaTbCs B TPACChl 15 Ka-
TaHWs Ha KoHbKax. [lns aeteli B napke obopyaytoT cyxow
(OHTaH, ycTaHOBST MyHKThI 0bLLenvTa. KpoMe Toro, apxu-
TEKTOPbI NJIaHVPYIOT YyCOBEPLLEHCTBOBATb CUCTEMY OCBE-
LLIeHWA napka: Npv noMoLLKY 0aTYNKOB OBMXKEHUNA O0CBE-
LLaTh Te Y4aCTKK, Ky[ia BOLLES YeSIOBeK.

| & OTYET

CNAZ NPECTYNHOCTH

HavanbHuk 'Y MBJ], Poccum

no peruoHy AnekcaHap Cbico-

€B nopaBen utorv paéorobl nonm-

umm 3a 2016 rog. Mo 06wmM no-

KasaTensaM BOPOHEXXCKMe CTpa-

)XW NnopsiAKa BbILLW Ha AeBs-

Toe MecTo cpeau 82 permoHoB

Poccun.

Bnepsble 3a nocnenHue NaTb NET B
PETrVNOHE CHU3WICS YPOBEHb NPECTYM-
HocTw. Tak, B NpoLLIoM rogy bb11o 3a-

dUKCMPOBaHO 0KoJlo 34,4 ThiC. Npe-
CTyNJIeHWH, YTo NOYTU Ha 5 Thic. mpe-
cTynneHun (Mnm Ha 12,5%) MeHblue,
yem B 2015-M. [lo Toro Ha mpoTsKe-
HUK YeTbipex neT, ¢ 2012 roga, npe-
CTYMHOCTb B PETVIOHE EXXerofHO poc-
na. Mpu 3TOM CHYPKeHWe YMcna Koc-
HYJ10Cb MOYTM BCEX BUOOB HapyLle-
HWi1 (KpoMe M3HacunoBaHuit), BKo-
yas TmKKue (Ha 11,2%) 1 0cobo Tsk-
kue (Ha 10,7%).

| J 0OULUAJIBHO

B BOPOHEXE OTKPbIJICA
0OUC MOLL LA KPITIAL

B HoBom oduce
npencTaBuTeNy
YaCTHbIX PUPM
CMOTYT NOAYYMTH
bonee 130 Bugos
rOCYAapCTBEHHBIX,
MyHWULANAbHBIX
[0NONHUTENbHbIX

yenyr.
="

B nomeLuieHum pabotatoT NsTb OKOH
A5 obcnyxunBaHus 3assuTenein. Mox-
HO MpeABapuTeNbHO 3anmncaThbes Ha
NpueM 1 Nony4YnTb YCIyrn B TOHYHO Ha-
3HayeHHoe Bpems. B cnyyae Heobxo-
OMMOCTM MOCETUTENIN MOTYT BOCMOJS1b-
30BaTbCs EePEroBOPHON KOMHATOM UK
KoHpepeHL-3aoM.

[nsa yaobctea npeanpuHnMarenei
ycnyrm obbefmHeHbl B 13 «busHec-
cUTyauun» — Hanpumep, «OTkpbITne
cBoero aena», «Bo3BeneHne o6bekToB
HeLBUWXMMOCTU», «CBOe fefio B Meau-
UMHe», «[lepeBo3Ka MaccaXxupos U
rpy30B» 1 Apyrue.

— Uenb MOLL ons busHeca — patb

npegnpuHnMaTesiiM BO3MOXXHOCTb Mo-
Jy4UTb KOMIJIEKC Ka4eCTBEHHbIX YCyr
M NMpy 3TOM MakCHMaJibHO C3KOHOMUTb

BpeMsi. Hanpymep, 4Tobbl 0TKPbIT CBOE
Zleno, 3asBuTenb npuxopmt B odunc MOL
C NMacropToM 1 BCET0 YePE3 YETbIPE OHS!
nosly4aeT CBUAETENLCTBO O PErncTpa-
Lv NpeanpusTUs, neyaTb, MeKTPOH-
Hy0 MOAMMCH 1 pacyeTHbIN cHET B baHKe.
[Npwv 3TOM NpesnpuUHUMATENO He Npu-
XOLMTCS NpeofoneBaTb afMUHUCTpPa-
TVBHbIE bapbepbl: NOCPEAHUKOM MEX-
Ly HUM U roCyLlapCTBEeHHbIMW OpraHa-
MW SBASETCS MHOTOQYHKLIMOHAMbHBIN
LIeHTp, — coobLumn pykoBoamTenb 0b-
JlacTHOro fienapTaMeHTa CBSI3W U Mac-
COBbIX KOMMyHWKaLmi Nnbs Caxapos.

HogbIn oprc MOL|, pacnonoxuncs
no agpecy: yn. 20-netua Oktabps, 90a.
OH byneT paboTaTb NATb LHEN B Hepe-
nto 6e3 nepepbiBa: NH. — yT. — ¢ 9.00
0o 18.00, nT.— ¢ 9.00 go 16.45.

NOArOTOBWIV: Enena FOHYAPOBA // Muxaun KUPbAHOB (©0TO0), doTo ¢ npeseHTaumm koMaHabl Insight
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CTpemuTensHoe notennenve bykpass-
HO 30BET ropoXaH Ha npupogy. Ho
MMEHHO TaM Hac NOMKUAAKT KIewm,
MUK aKTUBHOCTM KOTOPbIX MPUXOAMTCS
Kak pa3 Ha anpenb, Maii i uioHb. Kak
3aWWTUTLCA OT NapasuToB U yTo fe-
11T, ECAM BAC YKycunw, pasbupanach
«Cemepayka».

T'ne npayyTcs Kielm

Bonpeku ycTosiBLUEMYCS MHEHUIO, KJle-
L He NafatoT Ha JitofieVi C ilepeBbeB, a 3a-
MosI3atoT Ha YesioBeKa C TpaBbl U HeBbl-
COKMX KyCTapHMKoB. [o3ToMy byabTe oco-
BeHHO 0CTOPOXXHBI, Npobupasich Yepes 3a-
pocnn. o BO3MOXXHOCTU BbIGMpaiiTe npo-
TOMTaHHbIE TPOMUHKM.

[oMHwWTE: Knewyn BnaronobmBbl, No-
3TOMY WX YUCNIEHHOCTb Hanbonee Benu-
Ka B 3aTEMHEHHbIX, XOPOLLIO YBJIaXXHEH-
HbIX MecTax. Kak npaBusio, oHW HaxoasT-
A B TpaBge:

v Ha 06o4mHax secHbIx gopor (6osble
BCero);

v Ha [iHe OBparos;

v B 3apOC/IsiX MBHSIKa No beperam pek;

v Ha JIECHBIX OMNyLLKaXx;

v Ha MOMMEHHbIX Jlyrax.

Kaxk us0exaTh HanageHusa
WJIN IPEeOOTBPaTUTh €ro

YTO menars,
€CJIu Bac YKyCUIu

OTnpaBnssch B flec, BHUMATESbHO OT-
HeCUTECH K BbIBOpy 0feX bl — OHa [LO/K-
Ha ObITb CBET/IOM UM OAHOTOHHOMW: Ha Ta-
KoM nerye 3aMeTuThb Kneta. 06s3atesibHO
3anpasnsiTe pybaLlKy Uy Maliky B LUTa-
Hbl, @ LLITaHbl — B canorn unu Hocku. Ha-
[leHbTe Ha rofloBy KamnioLOoH, KenKy uam
KOCbIHKY. Kaxgble ABa Yaca BHUMATESbHO
ocMaTpuBaiTe cebst U CBOMX CMYTHMKOB,
4TobbLI BOBPEMS 3aMETUTb U CHATB KITeLLa,
MOKa OH He ycnesn BLEnuTLCS B KoXy. He
CafUTeCh U He NIOXKMTECH Ha TPaBy.

ITomoryT nn
penenneHTsl

CpepnctBa OT Knellein
[LOBO/IbHO 3P PEeKTUBHbI.
OHK BbINycKatoTcs B BU-
[le Masen, refnen, aspo-
30/1eli U NpoAaatoTcs B an-

pe NpenapaToB y4TUTE, YTO UX
LLeNCTBME MOXET CO BPEMEHEM 0C-
nabesaTb. 3TOMy CNOCOBCTBYIOT BLIBETPU-
BaHWE, NCMapeHWE, CMbIB, ECTECTBEHHOE
pa3pyLUeHve AeNCTBYIOLLEro BELLECTBA.

[Mpwv BbIbOpe penenneHToB Ans AeTen
N3y4nTeE MHCTPYKLVMIO, B KOTOPOI Hanuca-
HO, C KaKOr0 BO3pacTa paspeLLeHo np1me-
HEeHWe cpefcTBa.

CEMb
BONPOCOB
0 KJIELLAX W
CMOCOBAX 3A-
LWTDBI OT

Tekax. OgHako npu Bbl6o- HMX

CyLLecTBYeT ABe TOYKMN 3pEeHNst Ha 3Ty
npobnemy. OfHM creLmanmCcTibl FoBOPSIT, YTO
KJ1eLLa HYXXHO YAANsTb HeMeIeHHO, 4Tobbl
n3bexaTb pacrnpocTpaHeHust BUpYca, Mno-
CTyMMBLLIETO B KPOBb: HeM ero bosibLue, TeM
Tshkenee byneT npoTekaTh 3abonesaHve.

[pyrie Bpaun pekoMeHayT He CHU-
MaTb KJleLla camMoMy, a 0bpaTuTLCS B no-
JIMKITUHUKY, XVIPYPrUYECKUiA kKabuHeT nnn
TpaBMaTonorn4eckuii NyHKT. B nobom ciy-
Yae Hesb3s pa3faBMBaTb HACEKOMOE, OT-

pbIBaTb €ro, CMa3blBaTb Mac/IoM UK
LPYrMU XULKOCTAMU.

I'me npoBecTHn
aHaNIu3bI

Ecnu Bbl 0bpatunuce B
MeIy4peXxxaeHue, Haceko-
MOE Ha aHanu3bl oTHaayT

Bpaun. Ho, ecnu Bbl CHSI-
JIN KNela camu, BaM CTouT
cLaTh ero B:
— nabopaToputo 0cobo onacHbIx
nHdeKLMit obnacTHoro LieHTpa rurveHbl n
snmpaemuonoram [yn. KocMoHasTos, 21, Tes.
264-15-71, ¢ 9.00 go 10.00 exxenHeBHO);
— nabopatopuio BopoHexckon 06-
NACTHOW KIIMHNYECKOM MHPEKLMOHHOWM
BonbHuMup! [yn. BaxmeTbesa, 10, Ten. 263-
17-24, ¢ 9.00 po 15.00 exxenHeBHO).

[ CTATHCTHKA (W MHEHME |

CKONIbKUX BOPOHEXLIEB YKYCUJIU?*

)

S — o -

CKUH,

AnekcaHgp
36 MOHACTbIP-

rnaeBpay
55 Boponexckon
obractHoi

YEM OMACHbI KJIELLU

— He kapgplii KneLw, uH-
duumpoBaH. Ho ecnu Takue
3aboneBaHuWs, Kak aHanas-
MO3 ¥ 3pSIMXM03, BbISABS-
loTCA B €AMHUYHbIX CJlyya-
Ax, To boppennos — pocra-
TOYHO YacToe siBneHue. pu
no3aHeM obpallieHnu K Bpa-
4y BO3MOXHO pa3BUTME He-
BPOJIOFMYECKMX OCIIOMKHE-
HWIA, apTpuTa ¥ LaXe nopa-
XeHWe cepaLa.

KJTIMHUYeCKoM

memmsmms  YKYLLEHO, YEJIOBEK
== 336051€7111 60ppenno3oM, YenoBek

*no uHdopMaLmm
ynpaeneHvs
PocnotpebHaasopa no
BopoHexckolt obnactn

51 NHPEKLMOHHOM
60bHULBI

| & CIPABKA
YTO JIENATb, ECJI1 BAC YKYCHIIU?

(7 He nbiTaTbes oTopBaTh
KJieLa cunom
3adukcupoBaTb
HacekoMoe NMUHLETOM

WNU HUTKOW (Kak MoXKHO
6n1vxe K ronoske)

Bes pe3Kux aBMXEeHUN
u3BJieYb Kilewa
O6paboTatb paHKy
CNUPTOM WM OA0M

MoMecTuTtb Kneiua B
6aHKy M OTHECTM Ha
aHanmsbl

YeM MOJKHO 3apa3uThCS B
pesynbTaTe ykyca?

B BopoHexckolt obnactu ot ykyca
KneLia MOXHO 3apa3nTbCs Cpa3y He-
CKOJIbKMMMU KpaWHe HemnpusTHbIMU 3a-
BoneBaHUsIMK, HO caMble onacHble U3
HUX — 3HUedanuT n Boppennos (unu
6onesHb Jlaiima).

[No 3aBepeHUsM CreLmanmncToB, Jyy-
Lee CPefCTBO OT KIeLLeBOro aHueda-
nuta — npusuBka. OHa coCTOUT U3 He-
CKOJIbKUX UHBEKLMIA, U AenaTtb ee He-
06x0A¥MO 3a ABa C NOIOBUHON Mecsila
[0 Bble3fa Ha HebnarononyyHyto Tep-
puToputo. Jlydwee BpeMs s 3Toro —
deBpanb-MapT, Koraa KineLim eLle Ha-
XOHSATCS B COCTOSIHWM CMSAYKMU.

Mocne nocnefHen MHbEKLM [LOMHKHO
MPONTN He MeHee 14 aHel, npexae YeMm
Bbl CMOXETE HaXOAWTLCS B 0Yare. 3a 310
BPeM$ B OpraHn3Me 4yenoBeka Bbipaba-
ThIBAETCA UMMyHUTET. B HalleM pernoxe
3HUedanUT — peaKocTb, MO3TOMY BCEM
NoapsiA NPUBUBKM He AenatoT.

A BoT 3abonetb 60ppenno3oM ot yky-
ca KJella — BrosiHe peasnbHo. MNpyBuB-
KW OT MHEKLMM He CyLLIECTBYET, a BOC-
MPUMMUMBOCTb K HE YesloBeKa NpakTu-
yecku abcontoTHas!. 3apaxeHue Npomcxo-
LT NpU yKyce 1 NomnajaHum B paHKy BO3-
ByouTtens 601e3HM Co CIIIOHOW HAaCEKOMO-
ro, a TaKXKe NMpu pasgaBanBaHUM KNeLla
Mpu yoaneHmu.

Kaxk nposBnsaeTcsa
0oJe3Hb

[Npn 3apakeHnn boppenrosom B Me-
CTe yKyca Yepes NsTb-CeMb JHEN pa3Bu-
BalOTCS MPUNYX0CTb U KOMbLEBULHOE
MOKpacHeHWe, Tak Ha3blBaeMas apuTe-
Ma, UK NATHO AnameTpoM oT 2 ao 20 cMm,
KOTOpOE MOXET ObICTPO MUFPUPOBATHL MO
Teny. Takoe 3aboneBaHMe MOXXET COnpo-
BOX/AATbCH 3y[I0M, OTEKOM U MOKpacHe-
HWeM. YacToy naumeHToB ¢ 6oppennosom
nosiBNSAOTCA ronosHas bonb, cnabocts,
HeAoMoraHue, 03Hob. [puMepHo y nosno-
BWHbI 3aPaXXeHHbIX MOAHNMAETCS TeMMe-
paTtypa (+37,1...38°C).

B cnyuae yxyaLeHus coctosiHus 30,0-
poBbst B TedeHne 7-30 fHeilt (MHKybaLwmoH-
HbIV Mepurog) nocsie ykyca Kietla Heobxo-
OMMO 00paTUTLCS K MHEKLIMOHUCTY. J1e-
yaT boppennos B CTaLmoHape B TeYeHme
LBYX — YeTbIpex Heflefb.

«3AbPOLUEHHBIE XYTOPA»

— -

o obnacTHou [1oM XXypHanucToB
(nn. NNenuna, 13)

© 1030anpens
@ 6ecnnatHo

®otokoppecnoHaeHT xonguHra PUA «Bopo-
Hex» AHapei ApxunoB B TeYeHWe nosyTopa et
€3[1T M0 BbIMUpatoLLyM AepeBHsM BopoHexckoin
obnactu, roe BCTpeyaeTcs € UX NOCNeSHUMU XN~
Tensmu. Cam poTtorpad ¢ coxaneHvmem otMeya-
€T, 4TO, BO3MOXHO, BCKOPEe NaMsiTb 00 3Tux nto-
[IAIX OCTAHETCS TObKO Ha ero cHuMKax. B 2016 ro-
Ly ApxvnoB cTan naypeatoM 0b651acTHOrO KOHKYp-
€a N0 XYPHaNIMCTMKE 3a CEPUI0 PeNnopTaXxken «3a-
BpoLueHHble xyTopax. 0+

o Event-Hall cutu-napka «Ipap»
@ 8anpenas19.00
© 01900 pyb.

MonynsipHas ekaTepuHbyprckas pok-rpynna
«Yand» Bkntounna BopoHex B HOBbI BECEHHUI
Typ «BmecTe Tennein». My3bikaHTbl CbIrpatoT ny4-
LLUVE XUTbl NOJ, OPUrMHANbHbIN BUAEOPSAL, U Kpa-
co4yHoe cBeToBOE odopmieHme. [NocnenHuin pas
«Yawnd» BbicTynan B BopoHexe ¢ nporpammon
«PoxpeHHbin B CBEpANIOBCKE», MOCBSALLEHHON
30-netuto rpynnbl, B8 2015 rogy. 6+

P,

i

O LieHTpanbHbI cTaguoH Npo¢coo308
(yn. CtyneHueckas, 17)

© 8anpenas18.00
@ 100-200 py6.

B 30-m Type nepseHcTBa ®HJ1 BopoHexckuii
«Daken» BCTPETUTCS C ayTcainfepoM YeMmoHaTa
— «HedTexnMmkom» 13 HmxHekamcka. Maty no-
KaXXET, CKa3asinChb JIM Ha Urpe BOPOHEMKCKMX UIPo-
KOB 3afiepXKu 3aprinart. 0+

NOLIOTOBW/IA Mapus JIENMWUIIOBA // PUA «BopoHex» (POTO)

0bpatLiaeM BalLle BHUIMaHVe, YTO B adyLLE MOTYT MPOU30MTH
VM3MEHEHMS Y)Ke MOCTIe BbIXOfA ra3eThl. YTOUHANTE MecTo

V1 [IaTy NPOBELEHWS TOr0 WM MHOTO MEPONPUSTUS Y
OpraHu3aTopoB.

Q Mysen-guopamMa
(JleHuHCKuI np., 94)

Q@ 1030anpens
@ O6ecnnatHo

B nctopuko-pokyMeHTasnb-
HYH0 3KCMO3MLMIO «XOMOKOCT:
YHU4YTOXEHMe, ocBoboxae-
HWe, cnaceHune» Boluo 6o-
nee 70 yHnKanbHbIX dpoTorpa-
U, LOKYMEHTOB M PUCYHKOB
13 apx1BoOB, My3eeB 1 GOHL0B
Poccuun, Bennkobputanuuy,
W3pawnns, GpaHuum n Ykpamn-
Hbl. Ha BbicTaBke BrepBble B
BopoHexe nokaxyT nopgnH-
Hble CBULETENbCTBA U [JOKY-
MeHTbl XepTB X0NnoKocTa B
Mepuog, HeMeLKON OKKyna-
umn. B yactHocTH, noceTtute-
I yBUISAT GparMeHT nnch-
Ma oTua AHHbl Opank. B 2016
ropy ata akcnosmuus boina
npencTaBneHa B 3naHum loc-
Oymbl B MockBe, a Takxe B
MNetepbypre, Bonorge, Kany-
re u Teepu. 6+

MPE3EHTALIA KHUTY
BOEHHOI0 BPAYA

e v O i,
v iginaied Gefod i

P iersl Co@NEML ool Wl O BpaLG
(ELAESE T |

KHWXXHbIN Knyb «[leTpoBcKUin»
(yn. 20-netus BJIKCM, 54a)

@ 8anpense18.00
@ 6ecnnatHo

«HeT KoHua be3ymuio, HeT rpaHuLibl
bepncTauio...» — NoneBow AHEBHUK BOEH-
Horo Bpaya lNepBolt M1poBoI BOMHbI Tn-
xoHa Tkauesa. TuxoH Tkaues (1885-1970)
—ypoxeHeL, BopoHexcko rybepHuu, ne-
peL BOMHOM OKOHYMIT yX0BHOE y4nnuLLe
B ropofie Buptoye n BopoHexckyto fyxoB-
HYIO CEMUHAPWIO, MEAVNLMHCKNIN PaKyb-
TeT XapbKOBCKOro yH1BepcuTeTa, pabo-
Ta/ 3eMCK1M BpayoM. B Havane BoiHbI OH
Bb111 NpM3BaH B apMui0 U NPOCY)XXW BO-
eHBpay4oMm o Hosbpst 1917 roga. B atoT ne-
pviop, Tkaves, 06nafaBLUNIA IUTepPaTypHbI-
MM CMOCOBHOCTAMM, BEN MONEBON OHEB-
HUK, WIOCTPUPYS CBOM 3aMNWCKU PUCYH-
kamu. CerofiHsi €ro BOCMIOMUHAHWS SBJISi-
tOTCSl YHUKASbHBIM UCTOPUYHECKUM LLOKY-
MeHTOM. [1pe3eHTaLmio KHUMM NpoBeseT
Nropb TkayeB — BHyk aBTOpa. 12+

AD/ WA

CEMb COBbITHIA HEJIENU, KOTOPBIE «CEMEPOYKA>» PEKOMEHAYET NOCETUTb

4T0bbI TOMHWIIN

" & BbICTABKA 0 XOJIOKOCTE

| J «BPEMSI NEPBbIX>» B KHHO

Q KuHoteatp «Jliokcop» (TPK «ApeHa», bynbsap Mobepl, 236)
Q@ cébanpens
@ 100-300 pyb.

B npokate ctapTyet «Bpems
NepBbIX»— POCCUNCKNIA MPUKJTIO-
YEHYECKMIA TPWUNIEpP O NEPBOM Bbl-
Xo[le YesioBeKa B OTKPbITbIA KoC-
Moc, koTopbin B 1965 rogy ocy-
LLECTBM COBETCKMIA KOCMOHABT
Anekcei JleoHoB. OunbM paccka-
XKET 0 HEBEPOSTHBIX TPYAHOCTSX, C [
KOTOPbIMU MPWLLIOCH CTOSKHYTb-
€1 KOCMOHaBTaM BO BpeMs UCTOPU-
yeckoro nosneTa. B rnaBHbIx ponsix
cHsinmcb EBreHunii MyupoHoB 1 Ko-
CTaHTUH XabeHCKumi, npofrocupyeT
dunbm komnarus Bazelevs Tumy-
pa BekMambeToBa. KocMuyeckyto
Apamy cHanw B popmate 3D. b+

| J TOTAJIbHBIN IMKTAHT

o Ha 15 nnowaakax ropoaa
Q@ 8anpenss14.00
© 6GecnnatHo

MexpgyHaponHas obpasoBaTensHas  Ho Oypet bonee yeM Ha 15 nnowankax
akums «ToTanbHbIR AUKTaHT» NpoMAeT — BTOM Yncne B HUKUTUHCKoM brbnmo-
B BopoHexe B LwecToli pas. [poBeputs  Teke, [loMe XypHanuncToB, raBHOM Kop-
CBOIO FPaMOTHOCTb MOXK- . nyceBI'Yucumn-napke «lpag».

o — ' \ KonmyectBo MecT orpaHmye-

1\'}#"" ‘n\ HO, MO3TOMY OpraHM3aTopsl

 pyeesare azpasnTs ; |\ PexomenayioT npeasapu-

TeSIbHO 3aperncTpUpoBaThb-

ca Ha canTe totaldict.ru/

voronezh. ABTopoMm Tek-

CTa IMKTaHTa B 3TOM ro-

[Lly CTasl U3BECTHbIV NK-

catensb Jleonnp HOze-
dosuy. 0+

| —
s "“'__'i_ =1
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Jycrc /200

«[lo6poe yTpo»

12.00, 15.00, 3.00 Hosoctnt
«KoHTponbHaA 3aKynKa»
«HuTb 3p0poBal» 12
«MogHbli npurosop»

3.40 «HaepyHe co Bcemu» ¢
15.15 «Bpema nokamet» '
«MymcKoe / HeHcKoe» 6
«[laBait noxeHumealy 16+
«[epBas cTygua» ¢

«[ycTb roBopAT» '¢*
«BpeMH»

Cepuan «HAJTET» ¢
«BeuepHui YpraH» 16
«[osHep» '

HouHble HoBoCTW

3.05 Xya. punbm
«LWAKAJ» 16

TB-T'YBEPHUS

6.00, 7.30, 9.00, 10.30,
16.00, 18.00, 0.00, 2.00
Hosoctu pervoHos '

5.35, 6.05, 6.35, 7.05, 7.35,

8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 10.05,

10.35 «Yrpo BMecTe» %
6.30, 7.00, 8.00, 8.30,
9.30, 10.00, 12.00,

14.00, 19.00, 21.00
«['ybepHCKue HoBOCTUY 2
17.30 «Kny6 aunetaHToB» '
«OTHpbITan HayKka» 2
«Mapadon» 2

«3Be3[Hoe UHTEepBblo» '2*
Xya. duneM « TPUNTUX» 1
«Komnac notpe6urens» 2
23.15, 3.15 «Tbl B 3¢upe» '
«Mactep-knace» %
«CobpaHue coumHeHui» 12
«TaKue pasHble» 1
«HapopoBnacTue» '
«[lonMueicKuin BECTHUK» 12
21.15, 0.15, 2.15 «bosb-
LUMe Hapemabl» '

20.30, 0.30, 1.30

«Beuep BmecTe» 1

1.00 «Anpec uctopum» '
1.15 «HapogHbIin nuK6es» 2
Cepuan «KYJIUHAP» ¢
3.45 «Apt-nipocnekT» '
«AKaieMUYEeCKMiA Yac» 2

T

«Bca npaspa npo...» '

7.25, 8.55, 9.20, 12.00,
15.05, 19.35 Hosoctn

9.00 «Kro xoueT cTaTh
niervoHepoM?» %

12.05, 15.10, 19.40,

23.55 «Bce Ha Matul»

2.45 «3Be3ppl dytHona» >
Oyt6on. «Jlaumor»

— «Hanonu» *

CMeLLaHHble efuHobopcTBa '6*
EspoTyp. 0630p MaT-

yeit Heenm 12

V MexpayHapoaHbii 0ropckuii
TIbI¥HBIA MapadoH '
«KOHTMHEHTaNbHbIN Beyep»
Xokwei. KXJ1. Kybok [arapuHa.
«Metannypr» — CKA
«ToTanbHbIA pasbop»

Oyt6on. «Kpuctan

Manac» — «ApceHan»

Xya. ouneM «JTIEHO» ¢

5.00,
*7.07,
9.00,

9.55
11.55

14.55
17.40

18.50
21.00

9.15 «Yrpo Poccum»
7.35, 8.07, 8.35, 11.40,
14.40, 17.20, 20.45 «MecTHoe
BpeMax. «BecTn-BopoHe»
11.00, 14.00, 17.00,
20.00 «Bectu»
«0 caMoM rnaBHOM» %
Cepuan «CRITN®O-
COBCRUM» 12
Cepuan « TAVHbI
CﬂE,D,CTBV]ﬂ» 12+
«[Tpamoit agmp» 1¢*
«60 MUHyT» 12
Cepuan «TOPFCUH» 12

'] -

9.50

11.30,

11.50
12.55
13.55
14.50
15.05
16.00
16.50

18.50
20.05
20.20
22.30
23.05
0.30

7.00
9.00,

(S| nsTbiit KAHAN

«CneumanbHbIit Kop-
PECTOHAEHT» '6*
Cepuan «B JIECAX U
HA TOPAX» 2
Cepuan «JAP»

«HactpoeHue»
Xya. dunsm «BbICTPEJ
B TYMAHE» '*

Xya. dunsM «OTLbI

U OEObI»

14.30, 19.40, 22.00,

0.00 «CobbiTns»
«[ocTcKpunTym» 16+

«B LeHTpe cobbiTuiy 16
«JIMHWA 3aLLUTBI» 16

«[opog HoBoCTeN»
«EcTectBeHHbIN 0T6Op» '2*
«[opopcKoe cobpanme» %
Xya. dunsm «CPA3Y MOCJIE
COTBOPEHUA MUPA» '¢*
«OTKpoBeHHO» 12

«[leTpoBKa, 38»

«[paBo roniocan» '
«3Be3pHan bonesHb» 6

«be3 obMaHa» '

Xya. dunsM «3AMYMK
MOCNE BCEX» '

«yTpo Ha «5»

12.00, 15.30, 18.30,
22.00 «Ceityac»

1.00 Xya. ¢unbm «Bbl-
CTPEJ1 B CMIUHY» '*

16.00,

19.00
22.25

<«YEPHDIi PbILAPb»

CnyyaviHo ynaB B Bogy, [)xkaMan BbIHbIpUBa-
€T B cpeaHeBeKoBOM AHrmu! MpuHATLIN 3a no-
cna n3 HopMaHauw, oH 3HaKOMUTCS C 3aroBop-
LLUMLIEN, KOTOPAsi XOYET CBEPrHYTb KOPOJISA-TU-
paHa. Mexgy penom [hkaman nnaHupyer oT-
KpbiTvie ceTv Kade, cobnasHaeT JouUKy KOpo-
JIS1 1 3aMyrMBaeT ropoXaH CBOMMM «KOJA0B-

CKUMW>» CMOCOOHOCTAMM. ..

Pexuccep — xun [xaHrep.
B ponsix: MaptuH JloypeHc, Mapuua ToMa-

coH, ToM YUNKUHCOH, BUHCEHT PuraH.

12.30 Cepuan «KA-
MEHCKAA» ¢

2.50 Cepuan « AETEKTMBbI» ¢
Cepuan «CJIE[» '6*

Cepuan «CJIEACTBUE
JIOBBW» 16

«OTKpbiTan cTyaua»

Myancepman «308
LPKyHrel» 12
«CMeLLapukm»

Mynbtdunbm «Xopowumi
[IMHO3aBp» '

MynbTcepuan «[JpaKoHbl.
3awuTHMKM Onyxa» &

1.00 Cepuan «BEITIbIE
POACTBEHHMKM» 16

Lloy «Ypanbckux
nenbMeHei» 1

Xya. ouneM «XOBBUT. BUT-
BA NMATU BOUHCTB» *
Cepuan «<BOCbMU-
JECATHIE» ¢

Cepuan «BOPOHWHbI» ¢
Cepuian «MOJTOLEHKA» ¢
Xya. punem «MUCCUA
HEBbIMOJIHUMA» '
0.30 «Ypanbckue nenbMenmn» 16
«KuHo B fetansax» '
Xya. ounem «HEPHBIU
PbILAPb»

Cepuan «OQHAMObI

B CKA3KE»

10 anpens
5.00, |6.05 Cepuan «[JOPOXK- 6.00
HbI MATPY by ¢+
6.00, |10.00, 13.00, 16.00, or
19.00 «CerogHs»
7.00 | «[enosoe ytpo HTB» ™ 8.05
9.00 | Cepuan «<MYXTAP.
HOBIVI CIIED ' L,
10.20 | Cepuan «JIECHUK» ' 9.30
12.00 | «Cyn npucarKHbix» 16
13.25, | 18.35 «0630p. Ype3sbi- 10.20
YaiiHoe NPoMCLLECTBME 13.00
14.00 | «Mecro BcTpeun»
16.30, | 19.40 Cepuan «YIILLbI 15.30
PA3BMTHIX ®OHAPEM» ¢ 20.00
17.30 | «['0BOpWM V1 NOKa3bIBaeM» ¢ 21.00
21.35 | Cepuan «<MEPTB HA 99%» "6+ 23.10,
23.35 | «Mroru gHa» 23.30
0.05 | «Mo3gHaKos» ' 2.00
0.15 Cepuan «LLIED» ¢ 3.50
1.10 | «Mecro BcTpeun» ¢
3.10 | «Epa 6e3 npasun» ™ 4.45

o)

6.00
8.00
8.30,

9.00,

10.00,
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19.35
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0.45

2.30

6.00
9.30,

10.30,

11.30,
13.30,

15.00
18.45,

20.30,

23.00
1.00,

5.30

A

3BE3/1A

«CeropHA yTpom»

«CpenaHo B CCCP» '

9.15, 10.05 Cepuan «FOCY-
OAPCTBEHHAA TPAHULA»
13.00, 18.00, 23.00
HoBoctn oHA

14.00 BoeHHble HOBOCTU
13.15, 14.05 Cepuan
«OCYOAPCTBEHHAA
TPAHULIA» 2

«be3 cpoka faBHocTy. Tpas-
HUKM — LUKONa Nanaveit» '
«Teopwus 3aroBopa» '
«CrneumarnbHblii penoptam» '
«3arafkv Beka. Opnosa

1 AnekcaHppos» '

«0coban ctatbs» 1
«JlereHfbl COBETCKOIO ChiCKa» 't
«3Be3a Ha «3Be3ge» ¢

Xya. ¢unem «OCOBO
OMACHBIE...»

Xya. ¢unseM «FPAYU» 2

Xya. duneM «KPYFJIAH-

CKWUM MOCT»

I3 I

MynbTéunbMb!

10.00, 17.35, 18.10

Cepvian «CJTEMAR» 12
11.00, 16.00, 16.30, 17.00
Cepvian «FALJAJTKA» 12
12.30 «He Bpyt MHe»
14.00, 14.30 «OxoTHUKM

3a NPUBMAEHMAMM 16
«MucTuyeckue uctopum» 16
19.30 Cepuan «[1OM-

HWTb BCE» 16

21.15, 22.15 Cepuian
«KOCTU» 12

Xya. ¢unem «TEHb» '
1.45, 2.30, 3.15, 4.00, 4.45
Cepuan «3JIEMEHTAPHO» '
«YnvBuTENbHOE YTPOX 2

«bonbluas pasHuua» >

S KYIbTYPA

7.00

12.50
13.45

14.45
15.10

16.30
17.00

17.15
17.45

18.30
19.15
19.45
20.05
20.45
21.15
22.00
22.55
23.55
1.30

2.40

6.00,

8.00

10.00
10.30
16.00

18.00
20.00

23.30

J1B3 /2300 |

«EBpOHbIOCY

15.00, 19.30, 23.40

HoBocTu KynbTYpHI

1.40 «Habnioparens»

0.00 Cepuan «BUBJINAN 16
«JIMHNA U3HU»

Xyn. ounem « FAUOH.
CEMb CJ10B CMACHU-
TENA HA KPECTE»
«CKa3Ku U3 FKHBI U JepeBa»
Xya. dunsm « AEBYLLKA

C XAPAKTEPOM»

oK. punbM «Mup Mupatesu»
«YHuBepcuTeT Kapakaca. Meura,
BOMIOLLEHHaA B GETOHE»
«Curypg LWmngr. Jo-
BEPEHHOE JILL0 UCTOPUM»
MocKoBCKWiA rocyaapCTBEHHbIN
aKafieM1YeCKMiA KaMepHbIiA Xop
«Opwectp byayLuero»
«CnOKOHOM HouM, ManbILLn!»
«[naBHas posb»

«Catu. HeckyyHas Knaccuka...»
«[lpaBuna Mu3Hn»

«TeM BpeMeHeM»

«B noucxax HoseduHbi»
«bonbLue, 4eM Nio6oBbL»
«XyfcoBeT»

oK. dpunbM «epapa Mepkatop»
3. Tpur. CionTa 1A opKecTpa
13 My3bIKU K fipaMe

I". U6cena «Ilep MoHT»

[ ——

1.10 Xya. dunsm «BEC-
CTPALLHAS TUEHA» '
«[10pOKHblE BOMHbI» '**
«Yrunusarop» '

Cepuian «COJTOATbI» 1
Cepuian «MOPE. [OPbl.
KEPAM3WT» '6+

«KBH Ha buc» '

Xya. ¢punem «BAHABI
HbIO-AOPKA» '

Xyn. ouneM «OTBETHBIN
YOAP — 25 '8

«BoitHbl 0pckoro nepuogan 2

«TEHb»

[ocne npebbiBaHUS B OyoANACKOM MOHa-
CTbIpe BbIBLUMIA NpaBUTESlb HAPKOMMIEPUY, a
HblHe J,0bpPONOPALOYHbIV rPaXAaHNH bopeT-
CS1 CO 3/10M B CaMOM CTpaLLHOM ropofe M1pa
— Heto-opke. Ho BoTy Hero nosiBnsieTcs co-
NEPHUK, He MEHEE MOTYLLIECTBEHHbIN, YEM OH
caM, — MoToMOK YMHr1cxaHa, CTpeMsLLIniA-

€S NOAYNHUTL cebe BeCb MUP...
Pexuccep — Paccen Mankai.
B ponsix: Anek BonpyvH, [koH JloyH, lNe-
Hesnona 3HH Munnep, Mutep Boin.

*7.00,

*7.05,
9.00,

11.30
13.00,

*14.25
*19.15
19.30,

20.30,
22.00
1.00
1.30

2.30

fe=IET

8.00, 14.00, 19.00
l'y6epHcKue HoBoCTH '

8.05 «Yrpo BMecTe» 1
10.30, 23.00, 0.00 «[lom-2» '
«XonocTak» 6

14.30 Cepuan «YHUBEP.
HOBAA OBLLIATA» "6+
«[loroga B rybepHum» '
«Bbonblune Hapewabl» 12
20.00 Cepuan «PEAJTb-
HBIE NALLAHbI» ¢

21.00, 21.30 «Oundak» ¢
«Kameou knab» "¢

«TaKoe KuHol» '6*

«3aKOH KaMeHHbIX
LMKyHrnei» 18

Xya. ¢unsM «OCTUH MAY-
3PC: FON1OMEMBEP» ¢

5.00 | «PaHHue nTawwKku»

7.00 | «C gobpbiM yTpoM, MarbilLml»

7.25 | «[nAac-Knacc»

7.30 | «Pobokap Monwm n ero apysbA»

8.10 | «CyneprpbinbA. Jett
U ero fpy3ba»

8.50 | «Manbiwapuku»

9.15 | «Teatp bepunsku»

9.35 | «CBuHKa Menna»

10.25 | «[loe3p AnHO3aBPOB»

10.50, | 19.05 «CeMeitka beremotoB»

10.55 | «JleHtAeBo»

11.25 | «bo66m n bunn»

12.15 | «TpaHcopmepbi.
Botbl-cnacarenu»

13.“0, 0.15 «Epanam»

14.00 | «[letckuit KBH»

14.45, | 16.35 «Cmewwapuku. [H-Kog»

16.00 «ByM! |.|J0y»

17.20 | «Kny6 Buhke»

18.10 | «bap6ockuHbl»

19.15 | «[pyb6a — 310 Yymo»

20.05 | «ToMac u ero apy3ba»

20.30 | «CnoKoiHo# Houm, ManbiLn!»

20.40 | «[lpuseT, A Hukonal»

22.00 | «TpaHcdopMepbl. PoboTbl
10 NPUKPbITUEM»

22.20 «By6a»

22.40 | Cepuan «M3ITU U BbAHKA
B AKAOEMWUW MOdbl»

23.05 | «Hunpazaro»

2.00 | «XaHHEC ¥ MbILLMHBIN wepud»

3.05 | «JlecHble Apy3baA»

2xa

6.00 | Pycckvie MynbTdunbMbl 12

6.45 | «[lokemoH» '

8.05, | 3.20 «2x2 Music» "6

8.30, | 19.10, 23.40 «Hobosti 2x2» '

8.35 | «Kynr-¢y Manpa» '

11.10 | «HuHp3aro» '

13.30, | 15.45, 19.45, 21.50
«CUMNCOHBI» '

14.25 | «lUoy KnvBnenpa»

17.55 | «TpudduHbi» 1**

18.50, | 19.20, 21.00 «Amepu-
KaHCKMiA nanaLua» 1

22.45 | «[opo3purenbHan Coax ¢

23.00 | «OctoporkHo, 3eMaaHel 16

23.20 <<Kop0He» 16+

23.45 | Cepuan «MOCIEQHUN
YEJI0BEK HA 3EMJIE» 1+

0.10 | «beccMepTHOE KuHO» '

0.35 | «l0HbIit napKk» '®

1.30 «WWE RAW» 16+

2.25 Cepuan «KNUHUKA» 1

3.45 | «Llapb ropbi» ¢

4, 199

C
|

6.00,

7.00
8.30,

9.00

12.00,

13.00
14.00

17.00,
18.00,

20.00

7.30,
8.15

11.15
14.15
15.15

18.00
19.00

21.05,

2.40 «CexpeTHble
TeppUTOpUN» 6

11.00 «[lokyMeHTanb-
HbI/ NPOEKT» '6*

«C 6oapbiM yTpomly 16+
12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Hosoctu '
«BoeHHas TaiiHa» ¢
16.00, 19.00 «112» '¢*
«3BaHbIiA YHKUH» 16

Xya. dpunem «CAMOJIET
MPE3UOEHTA» ¢
3.40 «TaiHbl YanmaH» ¢
1.40 «CaMble WokMpy-
loLLme runotesbl» 16

Xya. ¢uneM «HE-
YAEPXKUMBIE» '*
«BoguTb no-pyccku» 6
Xya. puneM «BYMEP» '8
«TeppuTopua 3abnywaeHnit» '

«[Ieimu: obeq 3a
30 MUHYT» 16

0.00 «6 kappos» '

«o fienaM Hecosep-

LLUEHHOMETHUX» '

«[laBaii passegemcal» ¢

«TecT Ha OTLIOBCTBOY '6*

Ceputan «KEHCKI

[IOKTOP — 2» ¢+

«CBapebHbIN pasmep» '

Cepuan «YCII0BUA

KOHTPAKTA» 16+

2.30 Cepuan «OblLLIA

CO MHOW» e+

[loK. punbM «fl ero ybunax '¢

Xya. ¢unsM «MPOLLECC» '6*

Cepuan «[JOKTOP XAYC» '
T

6.00
6.30
9.30

10.00,
ot

12.00

12.30,

14.30
15.30
21.00

23.00,

0.45
3.00

«TaKoe KuHo» 6

«Yrpo MATHULBI» '6*
«LLKkona foKTopa
KomaposcKoro» ¢

18.00 «Open v peLuka» '**

«["eHepanbHas y6opka» '¢*
22.00 «Ha Hoax» 1
«[poBOAHMK» '6*
«PeBu3oppo» '**
«CeKpeTHblit MUnNMoHep» '
1.15 Cepuan «CBEPXb-
ECTECTBEHHOE» '¢*
«MATHMua News» '6

Cepuan « JPEBHUE» '

MEPBbII KAHAN

«[lobpoe yTpo»
12.00, 15.00, 3.00 Hooctut
«KoHTponbHaA 3aKynKa»

«HuTb 300poBOl» >
«MogHblit npurosop»

12.15, | 3.15 «HaeguHe co BceMm» ¢
13.20, | 15.15 «Bpema nokarkeT» '6*
16.00 | «Mywckoe / HeHcroe» 16
17.00 | «[laBait nomeHumcal» 16+
18.00 | «MlepBas cTyaus» ¢
20.00 | «MycTb roBopAT 6+
21.00 | «Bpemsa»
21.35 | Cepuan «HAJET» '¢*
23.35 | «BeuepHui YpraHt» 16
0.10 | Cepuan «CAJTAM, MACKBA» '®
1.15 | HouHble HoBoCTH
1.30, |3.05 Xyn. punbm «KOB-
BOMLLM U AHIENbl»
4.10 | <KoHTponbHaA 3aKynka»
N4 TB-TYBEPHUS
5.00, |6.00,7.30,9.00, 10.30,
16.00, 18.00, 0.00, 2.00
Hosoctu peruoHos '
5.05, |5.35, 6.05, 6.35, 7.05, 7.35,
8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 10.05,
10.35 «Yrpo BMecTe» '
5.30, |6.30,7.00, 8.00, 8.30,
9.30, 10.00, 12.00,
14.00, 19.00, 21.00
«['ybepHCKVe HoBOCTUY 2
11.00, | 17.45 «HapogHbii nukbes» '
11.15 | «MonuueiCKuit BECTHUK» 12+
11.30 | «OTkpbiTa HayKa» 2
12.15, | 21.30 Cepuan «KYJIMHAP» ¢
14.30 | «AKTyansHoe UHTepBbIO» 1
14.45 | «Hapoposnactvex '
15.15 | «Macrep-knacc» '
16.15 | «CobpaHue counHeHmit» 2
16.30 | «Takue pasHble» '
17.30 | «Anpec uctopum» '
18.15 | «KpynHbiM nnaHom» '
18.45 | «bonblume Hamewab» 2
19.15, | 21.15, 0.15, 2.15 «Mapna-
MEHTCKUIA IHEBHUK» '2*
19.30, | 20.30, 0.30, 1.30
«Beuep BMecTe» '
20.00, | 1.00 «[pocTo *Hu3Hb» 1>
20.15, | 1.15 «@opmyna 30poBbA» 2
23.15, | 3.15 «3ameTHble niogu» '
2.30 | «AxkapeMuyeckmii vac» '

6.30 | «Bcanpaspa npo...»

7.00, |7.25, 8.55, 9.20, 12.00,
15.05, 18.00, 19.55 Hosocty

7.05, |9.00 «Kro xoueT ctatb
NeruoHepoM?» 1

7.30, | 12.05, 15.10, 18.05, 20.00,
23.40 «Bce Ha Maty!»

9.30 | «ToTanbHblit pasbop» '

11.00 | «3Be3nbl MpeMbep-nuruy 2

11.30 | EspoTyp. 0630p MaT-
Yeit Hepenm '

12.35 | CMeLwaHHble eguHobopcTea '

14.05, | 3.30 «DyTHonbHbINA KNY6 «Bap-
cenoHan. CTpacTb W 6usHec» 1

16.00, | 21.35, 4.30 Oyt6on ™

18.35 | «Mectokuit cnopt» '¢*

19.05 | «CnopTuBHbIit penopTep» '

19.25 | «Xokkeit Moelt MeyTbI» 2

20.30 | «l0BeHTyCc» — «bapcenoHan.
«LLaHc Ha peBaHL» 1

20.50 | «Bce Ha pyt6onl»

0.15 | 0630p JIuru yemnuoHos '
Xya. dunsM « KYKOJTKA» ¢

-nn‘.‘nun PAIEETAEB
Horosws BOY KAFEE.ﬁ.

5.00,
*7.07,

10.35

11.30,

11.50

13.40
14.50
15.05
16.00
16.50

18.50
20.05
20.20
22.30
23.05
0.30

2.05

5.05

7.00
9.00,

9.30,

11.00,

16.00
19.00
22.25

9.15 «Yrpo Poccum»

7.35, 8.07, 8.35, 11.40,
14.40, 17.20, 20.45 «MecTHoe
BpeMax. «BecTu-BopoHe»
11.00, 14.00, 17.00,
20.00 «Bectu»

«0 caMoM rnaBHOM» 2
Cepuan «CKITN®O-
COBCKMIA» 12+

Cepuan «TAMHBI
CNEACTBUAN 12
«[pAMoli agup» 6

«60 MUHYT» 2

Cepuan «TOPCUH» 1
«Beuep ¢ Bnagumupom
ConoBbeBbIM» 2

Cepuan «B JIECAX U

HA TOPAX» 12

Cepuan «[JJAP» %

«Hactpoenue»

«[lokTop U..» 16

Xyn. puneM «HEPHBIN
MPUHL» '*

«AHHa CamoxuHa. OguHo-
4ecTBO KoposieBbl» '

14.30, 19.40, 22.00,

0.00 «CobbiTna»

Cepuan «<4UCTO AHITINIA-
CKOE YBUIACTBO» 1

«Mo repoii» 1

«opop HooCTeN»
«EcTectBeHHbI oTbOp» 2
«be3 obMaHa» '

Xya. ¢unsM «CPA3Y MOCJIE
COTBOPEHUA MUPA» '
«OTKpoBEHHOX '

«[eTpoBKa, 38»

«[paBo ronocan» '
«0CTOPOMKHO, MOLLEHHUKM!» 16
«[lpoLaHuex 16

«[TpaBo 3Hatbl» ¢

Xya. punsM «BbICTPEJ

B TYMAHE» ¢

(S| nsTblit KAHAN

Cepuan «FOPOJ OCOBOI0
HA3SHAYEHUA 16

«YT1po Ha «5»

12.00, 15.30, 18.30,
22.00 «Ceityac»

2.50 Xya. punem «BE3
0COBOIr0 PUCKA» "6
12.30 Cepuan «KA-
MEHCKAAR» 16

Cepuan «JETEKTUBbI» '¢
Cepuan «CJIE[» 6

Cepuan «CJIEQCTBUE
JIOEBU» 16

Xya. dpunsm «LLIKP-
JIN-MbIPJIU» ¢

CTAHTHH

HHKUJ"I!:-CKHH

= e - L

6.00,

7.00
9.00

10.20
12.00

13.25,

14.00

16.30,

17.30
21.35
23.35
0.05
1.00
3.00

A

o)

6.00
8.00

9.00,

9.15,

14.05

18.40

19.35

20.20
20.45

21.35
23.15
0.00
0.45
2.40

4,35

6.00
9.30,

10.30,

11.30,
13.30,

18.45,

20.30,

23.00
1.00,

G

11 anpena

6.05 Cepuan «[JOPOH-
HbIA NATPY by e

10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «CerogHs»

«[lenosoe yrpo HTB» 12
Cepuan «MYXTAP.

HOBbIN CNELy &

Cepman «JIECHUK» 1

«Cyn npucAMHbIX» 1

18.35 «0630p. Ype3sbl-
YaltHoe NPoMCLLECTBIE»
«MecTo BCTpeuu»

19.40 Cepuan «YJIALbI
PA3BUTLIX ®OHAPEM» 16+
«[0BOPUM 1 NoKa3biBaeM» '+
Cepuan «MEPTB HA 99%» '
«Mtoru gHa»

Cepuan «LLIED» '

«MecTo BeTpeum» 16+

«Haw kocmoc. 13-

6bpaHHuK Hebecx 16

3BE3/IA

«CerogHa yTpoM»
«JlereHpapHble camo-

netbl. Ty-95. Crparernyeckuit
60MbapAMpPOBLLMK» ¢

13.00, 18.00, 23.00
HoBoctn oHA

10.05, 13.15 Cepuan
«CMEPTb LLMAOHAM.
CKPbITBIV BPAM 1

14.00 BoeHHble HoBOCTM
Cepuan «OBbABJIEHBI

B PO3bICK» 1+

«be3 cpoKa iaBHOCTH.

Anekc «JlioTbl» 16
«Jlerexpbl apMum».

Hukonait BopoHos. '
«TeopuA 3aroBopa» '
«YnuKa u3 npowunoro. CMepts
Wropa Tanbkosa» '¢

«Ocoban cTatba» 2
«JereH/1bl COBETCKOTO ChicKay ¢
«3Be3aa Ha «3Be3ge» ¢

Xya. dunsM «<ATAKA» ¢
Xya. dpunem «B30P-
BAHHbIN Afl» >

Xya. ¢uneM «30CH»

MynbTounbme! ¢

10.00, 17.35, 18.10
Cepuan «CITEMAR» 12
11.00, 16.00, 16.30, 17.00
Cepuan «FALJATTKA» 1
12.30 «He Bput MHe» 2
14.00, 14.30 «OxoTHUKK

3a NPUBMAEHMAMMUY 1
«MucTnyeckue uctopum» 6
19.30 Cepuan «[OM-

HNTb BCE» 6

21.15, 22.15 Cepuan
«KOCTU» 2

Xya. dpunsM «CMEPTENb-
HAA TOHKA» '

2.00, 2.45, 3.45, 4.30 Cepuian
«YEPHAA METKA» 12
«YpmBuTenbHoe yTpo» '

MHXAHN_
'I"I"‘P‘EIJ.I'.H.H

e HCKETOK. ru TH-G8-01

6.00

6.15
6.30

7.25
7.40

8.30,

9.30
9.50

12.00,
13.00

15.30
21.00

23.30
2.00
3.45

Myancepman «308
AAYHnEi 12+
«CMeLuapukmy»
Mynbtcepuan «I'poMo-
neTbl, Brieped!» ¢
MynbTcepuan «Tpu Kota» ™
MynbTcepuan «[lpaKoHbl.
3awmtHukm Onyxa»

1.00 Cepuan «BETTIbIE
POACTBEHHUKM» 16
«YpanbCckue nenbMenm» 16
Xya. dunem «<MUCCUA
HEBbIMO/THUMA» '
20.00 Cepuan «MO-
JIOOEHKA» ¢

Cepuan «<BOCbMU-
JNECATBIE» 6+

Cepvan «BOPOHWHb» '
Xya. ¢unem «MUCCUA HE-
BbIMOJIHUMA — 2» '*
LLloy «Ypanbckux
nenbMeHeii» 1

Xya. punem «BAH-
OUTKWU» >

Cepnan «OOHAXKObI

B CKA3KE»

oceun | KYJIbTYPA

6.30
10.00,

10.15,
11.15,
12.50,
13.15
13.45

14.40

15.10
15.40,
16.35
17.15

17.45

18.30
19.15
19.45
20.05
21.15
22.55

23.55
1.35

6.00
8.00
10.00
10.30
14.00

18.00
19.30

21.30

23.30

1.30
3.30

«EBPOHbIOC»

15.00, 19.30, 23.40
HoBocTu KynbTypbl

1.55 «Habniopatens»

0.00 Cepuan «BMBJINA 16
20.45 «[paBuna Hu3HW»
«[lAToe M3MepeHmne»

Xya. dunem «MEPTO-
JIE3N. MATb CKOP-
BALLAA CTOANA»
«Obopg NUnynuccar. Tam, rae
pOMKAAloTCA aiicbepri»
«Crapupbl 1 pycckan nuTepatypa»
22.00 «B nouckax Ho3epuHbi»
«bornbLue, YeM Nto6oBb»
«Curypg LWmngar. Jo-
BEpEHHOE L0 UCTOPUM»
Mpousseperua C. Paxma-
HuHosa 1 I". CeupuaoBa
«Oprectp bynyLuero»
«CrOKOHOM HouM, ManbiLwm!»
«[naBHaA posnb»
«McKycCTBEHHbIY 0THOP»
«Mrpa B bucep»
«HaucyactnmsenLLmii.

Xanen Anb-Acaag»
«XyncoBeT»

C. PaxmaHuHoB. KoHuept N2 2

(= ——

Xya. ¢unsm «BECCTPALLI-
HAAl TUEHA — 2» ¢
«[lopotKHble BOMHbI» '
«Yrunusarop» '

Cepuan «CONOATbI» 2
Cepunan «<MOPE. T'OPbI.
KEPAM3WT» '6+

«KBH Ha buc» 16

Xya. duneM «3KBU-
JINBPUYM» '

Xya. dunsm «BABU-

JIOH H. 3.» '*

Xyn. dunem «OTBETHBIN
YOAP — 2» &

Xya. dunem «FJIOPUA» ¢
«BoitHbl H0pckoro nepuoga» '

26 oPene puinili

]
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*7.00,

*7.05,
9.00,
11.30,

*14.25
*19.15
19.30,

20.30
21.00,

8.00, 14.00, 19.00
l'ybepHcKue HoocTH 12

8.05 «Yrpo BMecTe» %

10.30, 23.20, 0.20 «ﬂOM-Z» 16+
14.30 Cepuan «YHUBEP.
HOBAA OBLLIATA» 1
«[oroga B rybepHun» '
«[lapnaMeHTCKMiA [HEBHUK» '
20.00 Cepuan «PEATTb-

HbIE MALIAHbI» "6+
«Oundak» 1

2.20 Xya. dunsm «CJIAB-
HbIE MAPHW» '

«3aKOH KaMeHHbIX
TPKYHrei» 18

It~

5.00
7.00
1.25
7.30
8.10

8.50
9.15
9.35
10.25
10.50,
10.55
11.25
12.15

13.00,
14.00
14.25,
16.00
17.20
18.10
19.15
20.05
20.30
20.40
22.00

22.20
22.40

23.05
2.00

3.10

6.00
6.45
8.05,
8.30,
8.35,
9.00
10.20
14.25

16.35,
17.55,

22.45
23.10
23.45

0.10
0.35
1.30
3.45

CHMOOHHHEC
MAPHHHCEOrO TE

«PaHHue nTaLwKu»

«C Bo6pbIM yTpoM, ManbiLmn!»
«[nAc-Knace»

«Pobokap Monu v ero gpy3bs»
«CynepkpbinbA. [pxett

U ero py3ba»
«Manbiwapukm»

«Teatp bepunakuy»

«CBuHKa lMenna»

«[oe3p AvHO3aBpoB»

19.05 «CeMmeitka beremotos»
«JleHTAEBO

«b066y 1 bun»
«TpaHcdopMepbl.
Botbl-cnacarenu»

0.15 «Epanaw»
«Jlabopatopuym»

16.35 «Cmewwapuku. NMAH-Koa»
«bym! LLloy»

«KJ'Iy6 ButHke»
«bapboCKUHbI»

«[lpyrxba — 310 Yypno»
«ToMac u ero apy3bs»
«CnOKoMHOM Houu, ManbIK!»
«[pueerT, A Hukonal»
«TpaHchopmepel. PoboThi

MOA NPUKPLITUEM»

«By6a»

Cepuan «M3I'TU U BbAHKA
B AKAOEMWUW MOdbl»
«HuHp3sAro»

«[leBO4KM U3 IKBECTPUM.
Pay*HbI pOK»

«JlecHble fpy3bA»

e

Pycckue MynbTdunbmsl 2
«[MoKeMoH» '

3.20 «2x2 Music» ¢

19.10, 23.40 «Hobosti 2x2» '+
2.25 Cepuan «KITUHUKA» 16
«KyHr-dy Nanga» 2
«Aatap» 1%

«CBWH, K03a, baHaH

U1 CBEPYOK» '

18.50, 19.20, 21.50
«CMMNCOHbI» '8

21.00 «AMepuKaHcKuiA
nanatua» '6

«CMoTpALMI» 6
«Mogo3spurenbHan Cosax 6
Cepuan «MOCNEQHNA
YEOBEK HA 3EMJIE» '
«Kwurai, wrat UnnuHoiicy 18
«l0rHbINA NapK» 18
«International Smackdown» "6
«Llapb ropbi» 1**
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6.00,

7.00
8.30,

9.00

12.00,

13.00
14.00

17.00,
18.00,

20.00

21.50
23.25
2.50
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4.45 «Tepputopus 3a-
bnysoeHmii» 16

11.00 «[okyMeHTanb-
HbI/ NPOEKT» 16

«C 6oapbiM yTpom!y 16+
12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Hosoctu '
«BoeHHan TaitHa» '**
16.00, 19.00 «112» '
«3BaHbIN YHUH» 16

Xya. ¢unbM «HE-
YOAEPXKUMBIE» '¢*
3.50 «TaiHbl YanmaH» 1
1.50 «CaMble LoKupy-
10LLMe FUmnoTesblx ¢

Xya. ¢uneM «HEYOEP-
HUMBIE-2» ¢
«BoauTb no-pyccku» 16
Xya. dunsM «MOBEM '
«CeKpeTHble TeppuTopum» '6*

(o] sowurwi

6.30

7.30,
8.15

11.15
14.15
15.15

18.00
19.00

«[enmu: obed 3a

30 MuHyT» 16

0.00 «6 kappos» '¢*

«[o aenaM Hecosep-
LUIEHHOMETHUX» '
«[laBait passegemcaly 1
«TecT Ha OTLIOBCTBOX '6*
Ceputan <KEHCKI
[IOKTOP» e+
«CBapebHbIi pasmep» '
Cepuan «YCJ10BUA
KOHTPAKTA 16+

23.00
0.30
4.30

6.00,
6.30
9.30

10.00,
12.00,

15.30

2.30 Cepuan «4blLLIN

CO MHOW» e+

3.30 Cepuan «4blLLIN

CO MHOW. CYACTBE
B3AMMbl» 16

[lok. punbM «fl ero ybunax ¢+
Xya. dpunsM «MPOLLECC» "¢
Cepuan «[JOKTOP XAYC» ¢

0.45 «MatHmua News» ¢
«Yrpo MATHULbI» '6*
«LlIkona fokTopa
Komaposckoro» '

19.00 «Open v peLukan 1
22.00 «Ha Hoax» ¢
«PeBu3oppo» '

18.00
21.00

23.00,

3.00

«[pOBOAHMK» '6*
«CeKpeTHbIit MUNOHep» '
1.15 Cepuian «CBEPXb-
ECTECTBEHHOE» '
Cepuan « JPEBHUE» '
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10.55

13. 2Il
16.00
17.00
18.00
20.00
21.00
21.35

0.10
1.15
1.30,

PTV

FYBEPHUS

5.30,

11.00,

11.15
11.30

12.15,

14.30
14.45
15.15
16.15
16.30
17.30
17.45
18.15

19.15,
19.30,
20.00,

20.15,
23.15,

2.30

6.30
7.00,

7.05,
7.30,

9.30
10.05

12.35,

14.35

16.10
18.15
18.35
19.10
0.15
0.45
2.45
3.45

¥ THT-TYBEPHUS // 21.00 |

«[lo6poe yTpo»

12.00, 15.00, 3.00 HosocTn
4.05 «KoHTponbHas 3aKynKa»
«HuTb 3n0poBol» 2
«MopHblii npurosop»
«HaeauHe co Bcemu» 16+
15.15 «BpeMs nokameT» ¢
«Myrckoe / HeHckoe» 16
«[laBait noxeHumcaly 16+
«[epBan cryama» ¢

«[ycTb roBopAT» 16
«BpeMH»

Cepuan «<HAJTET» ¢

«BeyepHuit YpraHT» 16
Cepuan «CAJTAM, MACKBA» '8
HouHble HoBOCTH

3.05 Xya. ¢uneM «OB-
PATHAA TArA» ¢

6.00, 7.30, 9.00, 10.30,
16.00, 18.00, 0.00, 2.00
HoBoctu pervoHos '

5.35, 6.05, 6.35, 7.05, 7.35,
8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 10.05,
10.35 «Ypo BMecTen 12
6.30, 7.00, 8.00, 8.30,

9.30, 10.00, 12.00,

14.00, 19.00, 21.00
«['ybepHCKue HoBoCTUY 2
18.45 «3ddeKT BpeMeHu» '
«Komnac notpe6urens» 2
«OTKpbITas Hayka» '

21.30 Cepuan «KYJIHAP» "6+
«AKTyanbHoe MHTepBbIO» '2*
«KpynHbIM NnaHoM» 12+
«Mactep-knacc» 1
«CobpaHue coumHeHuit» 1
«TaKue pasHble» 1

«[pocTo MMu3Hb» 12
«Dopmyna 3n0poBbA» 1
«JTiogn PO» 2

21.15, 0.15, 2.15

«06uuee peno» 2

20.30, 0.30, 1.30

«Beuep BMecTe» 1

1.00 «bonbluve Hapewabl» '
1.15 «Apt-npocnekT» 12

3.15 «3ameTHble niogu» '
«AKafileM1yeckmni yac» 12

«Bca npaspaa npo...» '

7.25, 8.55, 9.20, 10.00,
12.00, 15.35, 17.40 Hosoctu
9.00 «Kro xouer cratb
nervoHepoM?» %

12.05, 15.40, 17.45,

23.40 «Bce Ha Matul»
«3Be3gpl dytbona» >
«Huctbivt GyToON» 16

21.35 Oyt60n ™

«KrT0 X04eT cTath
NervoHepoM?» %
MpodeccroHanbHbI BoKc '
«[lecatkaly '+
«KoHTUHEHTaNbHBIN Beyep»
Xokwet. KXJ1. Ky6ok [arapuHa
0630p JIrv yeMnuoHoB '
Boneit6on. Jiura yemnuotos *
«KanuraHbi» 1¢*

«AnekcaHgp MaHos. Ha
Ockap He BblABMrance, Ho
dpaHuy3aM 3abusan» '

«YAC MUK — 3»

KuTanckuin nocon XaH HaMepeH BbIBECTU
Ha YvCTyto Bogy npecTynHbix boccos Tpuagpb!.
A npepcrtaButenu Tpuagbl otnpasnsiioT B Jloc-
AH[pKenec HaeMHoro ybuiLly, KoTopoMy yaa-
eTcs paHuTb nocna. Jln bpocaetcs BOOFOHKY
3a npecTynHukoM, a Kaptep, ycrbillas co- I§
0bLLEHME O MOKYLIEHWW, MYUTCS HA MECTO

NPecTynieHns...
Pexwuccep — Bpetr PatHep.

B ponsix: Kpuc Takep, [xekun YaH, Makc

¢oH CiopoB, Xvpotoku CaHapga.

5.00,
*7.07,
9.00,

9.55
11.55

14.55

18.50
21.00
23.15
1.45

3.40

6.00
8.10
8.45

10.35

11.30,

13.40
14.50
15.05
16.05
16.55

18.50
20.05
20.20
22.30
23.05
0.30

2.40

5.05

7.00
9.00,

9.40

16.00
19.00
22.25

9.15 «Yrpo Poccum»

7.35, 8.07, 8.35, 11.40,
14.40, 17.20, 20.45 «MecTHoe
Bpems». «Bectu-BopoHem»
11.00, 14.00, 17.00,
20.00 «Bectu»

«0 caMoM rnaBHOM» 2
Cepuan «CK/IIM®O-
COBCKMM» 12

Cepuan « TAVHbI
CNEOCTBUA» 2

«[Tpamoit agmp» ¢
«60 MUHyT» 12
Cepuan «TOPCUH» '
«Beuep ¢ Bnagnumupom
ConoBbeBbIM» 2
Cepuan «B JIECAX U
HA TOPAX» 12

Cepuan «[JJAP» >

TB-TYBEPHIIA [m

«HactpoeHue»

«[lokTop U..» 16

Xya. ¢uneM «ABJIOKO
PA30OPA» '

«Cepreit HukoHeHKo. 0,
CHacTIMBYMK!» 12

14.30, 19.40, 22.00,

0.00 «CobbiTns»

Cepwan «4UCTO AHTTINIA-
CKOE YBUICTBO» 1
«Moit repoii» 2

«[opog HoBocTeN»
«EcTectBeHHbIN 0T6Op» '2*
«[poLLaHue» 6

Xyn. unsm «KONOAELL
3ABbITbIX YKENIAHUW»

«OTKpOBEHHO» '2*

«[leTpoBKa, 38»

«[pa.o ronoca» '

«JIMH1A 3aLLUTbI» 16

«90-e. KpoBaBbiii TonbATTU» 6
Xya. duneM «OQU-
HO4YKA» '

Xya. puneM « MHCMNEK-
TOP MOPC» ¢

— v (5] i

Cepuan «OPO[] OCOBOI0
HA3HAYEHUA 16

«yTPO Ha «5»

12.00, 15.30, 18.30,
22.00 «Ceityac»

Xya. dunsm «BEPEM
BCE HA CEBAl» '
12.40, 1.30 Cepuan «BOV-
HA HA 3ANAHOM
HANPABEHUW» '
Cepuan « JETEKTUBbI» ¢
Cepuan «CJTEL» 1

Cepuan «CJIELCTBME
JIIOBBW» 16

Xya. dunsM «40BPO
MOXANOBATb, UK
MOCTOPOHHMM BX0A
BOCMPELLEH» '

g
Y

12 anpens

(7] e W e oo Wee] s e

5.00, | 6.05 Cepuan «[JOPOXK-
HbIA NATPY by e

6.00, | 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «CeropHsa»

7.00 | «[lenosoe yrpo HTB» '

9.00 | Cepuan «<MYXTAP.
HOBbIM CﬂEﬂ» 16+

10.20 | Cepuan «JTECHUK» 16+

12.00 | «Cyn npucarKHbix» 16

13.25, | 18.35 «0630p. Ype3ssbl-
yaliHoe MpouCLLECTBUE»

14.00 | «Mecro BcTpeun»

16.30, | 19.40 Cepuan «YNIALBI
PA3BUTHIX OOHAPEW» 1¢*

17.30 | «l'oBOpUM 1 NoKa3bIBaeM» '6*

21.35 Cepman «MEPTB HA 99%» ¢+

23.35 | «Mroru gHax

0.05 Cepwan «LLIED» ¢

1.00 | «Mecto BcTpeun» ¢

2.55 | «KBapTupHbIA Bonpoc» %

A
kg 3BE3]A

6.00 | «CeroaHa yTpoM»

8.00 | «JlereHmapHble BepTONETHI.
Mu-26. Henpes3oipeH-
HbI/ TAKENOBO3» &

9.00, | 13.00, 18.00, 23.00
HoBoctu oHA

9.15, |10.05 «12 anpena 1961
rofa. 24 vyaca» '*

10.00, | 14.00 BoeHHble HOBOCTM

11.00, | 13.15, 14.05 Cepuan
«3EMNAK» ¢

18.40 | «bes cpoka pasHocTu.
Iog HoMepoM 28 '6*

19.35 | «[locnepHuin igHb».
PonaH Bbikos %

20.20 | «CneuvanbHblil penopTam» 2

20.45 | «CekpeTHan nanka» '

21.35 | «[pouece» '

23.15 | «JlereHpbl COBETCKOrO ChicKax '6*

0.00 | «3Be3naHa «3Be3ge» &

0.45 | Xyn. ¢wnem «MOJET C
KOCMOHABTOM»

2.25 | Xyo. ¢unom «<MOJIOOAA
FBAPOUA» '

6.00,
9.30,

10.30,

11.30,
13.30,

18.45,

20.30,

23.00

1.00
2.45,

4.45

5.45 Mynbtdunbmsl &
10.00, 17.35, 18.10
Cepuan «CJIEMAf» 1
11.00, 16.00, 16.30, 17.00
Cepuan «FALJAJTKA» 12
12.30 «He Bpu MHe» 2
14.00, 14.30 «OX0THUKM
3a NpuBMAEHUAMMY '
«MucTuyeckue uctopum» ¢
19.30 Cepuan «[1OM-
HTb BCE» "6

21.15, 22.15 Cepuan
«KOCTU» 12

Xya. dunem «MAPC
ATAKYET!» '

Xya. dunem «FTUOPA» '
3.45 Cepuan «4ACHI
JIIOBBW» "6
«YnvBuTENbHOE YTPOX 2

6.00

6.15
6.30

7.25
7.40

8.30,
9.30

12.00,

13.00

15.30
21.00

23.30
2.00
4.00
4.55

Myancepman «308
LHKyHrnel» 12
«CMeLuapuKm»
MynbTcepuan «[poMo-
neTbl, Brieped!» ¢
MynbTcepuan «Tpu Kota»
MynbTcepuan «[lpakoHbl.
3awumTHMKM Onyxan &

1.00 Cepuan «BETTIbIE
POOCTBEHHUKM» ¢
Xya. ¢unem «<MUCCUA HE-
BbIMNOJIHUMA — 2» &
20.00 Cepuan «<MO-
JIOOEMKA» 16+

Cepuian «BOCbMU-
JECATBIE» ¢

Cepuan «BOPOHWHbI» ¢
Xya. dunsm «MUCCUA HE-
BbIMOJIHUMA — 3» '
Loy «Vpanbcwlx
nenbMeHei» 16

Xya. dunem «HE-
YMPABJIAEMbI» *
Cepuan «OQHAMObI

B CKA3KE» '

«bonbLuas pasHuua» '

*7.05,
9.00,
11.30,

FYBEPHUA

THT-T'YBEPHUSA

8.00, 14.00, 19.00
['ybepHcKue HoocTH 12
8.05 «Yrpo BMecTe» 1

10.30, 23.00, 0.00 «ﬂOM-Z» Ter

14.30 Cepuan «YH/BEP.
HOBAA OBLLIATA» 16+

«[oropa B rybepHum» 12
«06wwee peno» '

, | 20.00 Cepuan «PEAJb-

HbIE NALIAHbI» '
«Oundar» 6

, | 3.45 Xyn. dunem «4AC

MUK — 3» 1

«3aKOH KaMeHHbIX
AMKyHrnei» 18

Xya. dunsm «MPOCYJIKKU
C OUHO3ABPAMMU»

ITHHTHHHIA s nPorPAMME BO3MOXKHB! AIMEHEHUA Ty

| & I

7.00
8.30,

12.00,

13.00
14.00

17.00,
18.00,

20.00

22.15
23.25

2.10

9.00, 4.10 «TeppuTopus
3abnyaeHuii» 1

11.00 «[lokyMeHTanb-

HbIV POEKT» 16

«C 6oppbIM yTpoM!» 1
12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Hosoctm '

15.55, 19.00 «112» '¢*
«3BaHblif YHUH» 16

Xya. dunsm «HEYOEP-
HUMBIE-2» '

3.10 «TaitHbl YanmaH» 16
1.10 «Camble Wwokupy-
1oLLMe TUnoTe3bl» 16

Xya. dpunem «HEYOEP-
HUMBIE-3» '

«BceM no Kotuky» 16

Xya. ¢uneM «PABBOPKA
B MAHUJIE» '*
«CeKpeTHble TeppuTopum» '¢*

g oen [ S8 evcens [ [ @] ot

6.30

10.15,
11.15,
12.50,

13.20
13.45

15.10
15.40
16.35

17.15

17.45

18.30
19.15
19.45
20.05
21.15
22.00
22.40
22.55

23.55
1.35

18.00
19.30

21.30
23.30
3.30

¥ YE // 21.30 8

«EBPOHbIOC»

15.00, 19.30, 23.40
HoBocTu KynbTypbl

1.55 «Habnioparens»

0.00 Cepuan «BUBTINA» 16+
20.45 «[paBuna Hu3HU»
«[leLwKoM...»

Xya. dunsm «AHU XU-
PYPIA MULLKUHA»
«CTapupbl 1 pyccKas nuTepatypa»
«B nouckax HozeduHbi»
«HamcyactamseiLmii.
Xanep Anb-Acaan»

«Cvrypp Wmngr. Jo-
BEPEHHOE JILIO UCTOPUU»
BCO mm. 1.1 Yarkosckoro
1 l'ocynapcTBeHHan
aKafieMU4ecKan neB4ecKan
Kanenna uM. M. Tnnkkm
«OpKecTp bynyiero»
«CnOKOMHOWM HouM, ManbILLn!»
«[naBHaA posb»
«ABCONIOTHBIN CAIyX»
«Bnactb daKTa»
«ProHeBecoMocTb»
«Carpo-MonTe-an-Opona»
«Jleonnp YcneHckuii. Uctopus
npeobpareHns v Niobau»
«Xy[coBeT»

AnekcaHpp BycTuH. Sine
Nomine ans opkectpa

[ ——

1.30 Xya. dunem «MOBEOU-
TEJIX U FPELLHUKU» >
«[10pOKHblE BOMHbI» '**
«Yrunusarop» '

Cepuan «COJIOATbI» 12
Cepuian «<MOPE. [OPbI.
KEPAM3UT» 16

«KBH Ha buc» 16

Xya. punem «BABU-

JIOH H. 3.» '

Xya. ounem «CTPA-
XOBLLIUK» ' .
Xya. dunem «OTBETHBIN
YOAP — 3» &

«BoliHbl H0pckoro nepuoga» '

«CTPAXOBLLUK>

BbhkuBLLUME nocnie NpUpOoLHON KaTacTpodsl
CKPbIBAOTCS B FOPOAAX 3a BbICOKUMU CTEHAMM
M NCKYCCTBEHHBIMM 0B1akaMu, KoTopble co3a-
Hbl C noMolLLsto poboToB — Munurpumos. Po-
60oTbI He cnocobHbI HaHOCUTL Bpeq iloasM. Ho
MoCJIe O[HOM0 MHLMIAEHTA CTPaXoBLUMK Xak
BokaH HauMHaeT nofo3peBaTts, YTo poboThI

HaY4UIUCh N3MEHSATL cebs.
Pexuccep — lNabe UbaHbec.

x
X
S
B ponsix: AHToHuo BaHpepac, iunaH Maklep- g
moTT, Menanu Mpuddur, Buprura Mopt CepeHcen. &5

5.00
7.00
7.25
7.30
8.10

8.50
9.15
9.35
10.25
10.50,
10.55
11.25
12.15

13.00,
14.00
14.25,
16.00
17.20
18.10
19.15
20.05
20.30
20.40
22.00

22.20
22.40

23.05
2.00

3.10

2.

6.00
6.45
8.05,
8.30,
8.35

9.50
12.05
16.35,
17.55,
22.45
23.10
23.45
0.10

0.35
1.30

«PaHHMe nTaluKkm»

«C po6pbIM yTpoM, Manbilwm!»
«[nAac-knace»

«Pobokap Monu v ero apy3bA»
«CynepkpbinbA. [xett

U ero py3ba»
«Manbilwapukm»

«Teatp bepunaku»

«CuHKa lMenna»

«[loesp AMHO3aBPOB»

19.05 «Cemeitka beremotoB»
«JleHTAEBO»

«bo66m 1 bunn»
«TpaHchopmepbl.
Botbl-cnacarenu»

0.15 «Epanaw»
«Jlabopatoprym»

16.35 «CMewwapukm. NMAH-Kog»
«bym! LLloy»

«Kﬂy6 ButHke»
«bapbocKuHbI»

«[pywba — 310 uyno»
«Tomac v ero Apy3bA»
«CnoKoMHO# Houm, Manbiwm!»
«[puser, A Hukonal»
«TpaHcdopMepbl. PoboTbl

10 NPUKPbITUEM»

«By6a»

Cepuan «M3I'TU U BbAHKA
B AKAOEMWUW MOdbl»
«HuHazsAro»

«[1eBO4KM 13 3KBECTPUM.
Nrpbl opym6bi»

«JlecHble fpy3bA»

Pycckue MynbTdunbMbl 12
«[oKeMoH» 2

3.20 «2x2 Music» '¢*
19.10, 23.40 «Hobosti 2x2» '¢*
«babyLuKa B r1nep-
NpoCTpaHcTBe» '6*

«CBYH, K033, baHaH

W CBEPYOK» 12

«['ybka bob KBappat-

Hble LLiTaHbl» 16+

18.50, 19.20, 21.50
«CUMNCOHBI» '

21.00 «AMepyKaHCKuiA
nanatua» ¢

«Kut Stupid show» ¢+
«ATOMHbIV nec» '
Cepuan «MOCITEOHNN
YENIOBEK HA 3EMJIE» '
«Kurai, wrat UnnuHoiicy 18
«lOMHbIA MapK» '8

Cepuan «KATTNOOP-
HUKELLH» &+
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6.30

7.30,
8.15

11.15
14.15
15.15

18.00
19.00

21.05,

22.55
0.30

4.15

Nt

«[enmu: obeq 3a

30 MuHyT» 16

23.55 «6 kagpos» '
«[o fenaM Hecosep-
LLIEHHONETHUX» '
«[laBai passegemcal» ¢
«TecT Ha 0TLLOBCTBOX '
Ceputan «KEHCKI
D,OHTOP» 16

L~k

.

«CBape6HbIN pa3Mep» 16
Cepuan «YCJ10BUA
KOHTPAKTA» 1

2.25 Cepuan «JblILLIN
CO MHOW. CYACTLE
B3AVMBl» 16+
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Hawa cTpaHa rog
0T rofia Bee
rpomye 3asnser
0 cebe Ha
MEXZyHapOLHOM
I NONUTUYECKON
apee. [1pectix
PacTer, Ho BMecTe
C HUM — Ut
onacenun. Ot
KOO pocCHsHe
bonbLue Bcero
X[yT NoaBoXa,
pasbupanach
«Cemepoyka».
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CMOXET JH
POCCHS

B BJKAVILLKE
15-201ET ;
CTATb BEMKOI JJEPABOIA?

Ckopee
na

3aTpyaHaoCh
OTBETUTb

Mbl yxxe

CKopee BeJInKne

HEeT

KAKOBO BJINIHUE POCCUH
B MEXXAYHAPOQHBIX AEJIAX?

[oBonbHO
Masoe

[MoyTwn
HUKaKOro

[oBosibHO
bonbluoe

OTBETUTb

4

OyeHb
BonbLioe

3aTpyaHatoCh

OCHOBHbIE COBbITHA* *

o paseana CCCP — HaluuMoHaNbHble
KOHOANKTBI B pecnybnumkax.

AHBAPb

BPAT HE POV IET

Kto MoxeT HanacTb Ha Poccuio?*

BeposiTHoCTb
arpeccum, %
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YIPO3A HANAZIEHHS
BR HAPoccHio?

1990 1992 1993 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 250[] 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2810 201

*0bobuuieHHble JaHHble onpocoB .
BLIMOM, penw ot 15.03.2017 . MNepBaa npe3ngeHTcKas n3bmpatenbHas
**(cHoBHble COBbITHA, NPONCXOAUBLLME kamnanusa Bnagumupa MyTtuHa. .

Ha BHYTPEHHeil 1 MeXByHapOAHOii apeHe,
110 BEPCUM PEAAKLu raseThl «Cemepoyka.
***Wr'W 3anpeLuena B Poccum.

****CratucTika Hacenenus 4ns Kutas ykasana
no coctosuio Ha 2010 rog, Ana Ykpaul,
lepmanun — Ha 2013 rog, s CLLIA, HATO,
UMW — wa 2014 rog, anst Cupun — wa 2015 rop,
ana cTpa lpubantuku — va 2017 rop.
Hacenenue Boctoka u UTWJT opuenTupoBoyHoe.
[llanHble yka3aHbl B MpOLiEHTaX.

MpopblB YeyeHcknx boeBmkoB B LLlann n ApryH.

ObcTpen n3 rpaHaToMeTa POCCUIACKOMO
nocosibcTa B JInBaHe.

[Mpu3HaHWe nuaepoM ABvKeHUs TannbaH
(Mynna Moxammep OMap) YeuyHu He3aBUCUMbIM
rocyaapcteom (nepsoe 1 efUHCTBEHHOE B UCTOPUM).

Ha

Het

3aTpypHstoch

OTBETUTb

[HaceneHme Poccum no p,aHHbIM
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Ha 1 axBapsa 2017 ropa)

( e
®EBPAJIb ®EBPAJIb MAPT
YKpaunHckue Bapak Obama KoHbnMKT n3-3a
cnewucnyxobi MpuU3HaerT, 0TKasa YKpauHbl
3apepxvBatoTt yto CLUA NyCTUTb POCCUNCKYHO
NATEPbIX OPULLEPOB  BbICTYMUAM nesuyy Onuto
OCB Poccuun nocpefHMKamu CamonsioBy Ha
Mo NoA03peHMIO npu nepexoge EBpoBuperne-2017.
B LUMMOHAXe. BNacTu

Ha YkpauHe. YcueHve rpynnvposKku

HATO B BocTo4HoM

B pesynbtaTte
Espone.

aBuaypapa
cun HATO

B AdpraHucraHe
normbatot 27
MUPHBIX XXUTENEN.

Boopy»xeHHbIN
KOHPANKT

Ha [oHbacce. Yéuiicteo B Knese aKkc-
penytata [ocaymbl PO

Boiita B Cupuun.  [eHuca BopoHeHkoBa.
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T ' ¥ bY[lb B KYPCE

KAK PACNO3HATb
CONEBOr0 HAPKOMAHA?

Mo BHeLLUHWM NpW3HaKaM 3To caenaTth He-
CJTOKHO. 3aBUCKMbIM CTaHOBUTCS TPYAHO KOH-
TPONMPOBATL CBOW KOHEYHOCTU U pedeKchbI.
OHVM NOCTOSAHHO FPUMACHWUYAIOT, Y HUX CYA0-
POXXHble MOAepr1BaHus Yentocten, besym-
Hbl B3rnsg,. JTioam MHOMo 1 BbICTpo roBopAT,
MpW 3TOM peyb JINLLIEHa BCIKOTo cMblcna. Mo-
IYT CKa3aTb, YTO 3aBTpa NoneTsaT Ha Jlyry nnm
YTO YNPaBASIOT MUPOM. Y CONEBbIX HapKoMa-
HOB TaK)Xe NMponafaeT anneTuT, BO3HWKAET Mo-
BblILLIEHHas TPEBOXXHOCTb, MOSAB/IAOTCS Fasilio-
LmHaumu. MM KaxkeTcs, 4To 3a HUMK CeasT 1
XOTSAT MPUYNHWTL BPES,

KAKOBbI OC/EACTBUA?

YnoTpebneHvie coneil NPUBOAWT K UHTEN-
JieKTyanbHoM ferpagaumu. MpeacraBesTe, YTo

6e3 KYIIIp
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YACTB Ill: )
EBFEHMI YEPHULIKHIA

M NOCNEDHEE
W30GPETEHME 1bABONA

CuHTeTUKRa —
O0ena mMonoaexu

HA 3AMETKY

Y3Hatb, ynotpebnser nun ye-
JIOBEK COJSIN, MOXHO TOJIbKO B
npodeccroHansHon nabopa-
TOpUM 061aCTHOrO HapKoJIorU-
yeckoro aycraHcepa (BopoHex,
yn. lfepoes Crpatocdeps, 2).

C 31 mapra no 2 anpens 8 Bo-
poHexe npowen || Monogex-
HbIli aHTUHAPKOTMYECKMI (o-
pyM «Mbl BbIOMpaEM XH3Hb».
«Cemepoyka» nonpobosana
B3MIAHYTb Ha NpobneMy ¢ Tpex
Pa3HbiX TOYEK 3peHus: Bpayei,
pebaT, cupeBwyX Ha urne, <
W UX POLUTENEN. '

BelecTtBa conun nog-
BUJINCb HEAABHO, HO
YPKE YHECn B MOTU-
Jly OrPOMHOE KOMM-
4ecTBO MoJiofbIX
nogen. Mo ctatn-
CTWKE, OCHOBHbI-

HACTb I: CEMEﬁ_I-iOE TOPE CBETJIAHDI

Crapiuni CbIH
nopcapgwi Muagiero

CTapLLUMi CblH HAaYa KypUTb TPaBKY B
15 net B Konnemwe. OH ke fan nonpobo-
BaTb ee ¥ CBoeMy bpaty, KoTopoMy ObIso
[LLeBSITh JIET, OH Y4WUIICs BTPETbeM Kiacce!
MbI € My*eM HW 0 YeM He IorafblBanmnCh,
HO CTanM 3aMeyaTb HeafieKBaTHOe MoBe-
[leHune: KpacHble rnasa, becnpuYnHHbI
CMex, BpeMeHaMU MOSIBAISANCS KaKoM-To
HepeasbHbIY, 3BepcKuiA anneTut. Korna
Mbl y3Hasnw, 4To 0ba CbiHa CUAST HA TpaB-
Ke, y Hac bbin LWok. Ho cTapLuwmi 3anya-
pvBan HaM MO3r, FOBOPWSI, YTO OT Hee
3aBMCMMOCTb He pa3BUBAETCS, ee cen-
yac BCe KypsiT ¥ YTO OHU He NepeinayT
Ha cepbe3Hble HApKOTUKK. 3To bbin ca-
Moo6MaH. [1o3xe CbIHOBbS CTann Ko-
JIOThCS.

MoHaCThIPb, KJIMHUKA
M HeoOMuTaeMblii OCTPOB

Kak Mbl TONIbKO He MblTanucb oTy-
YUTb X OT HApPKOTWKOB! Bo3mnm no knm-
HWKaM, MOCeLLANN 3HaXapoK, OTBO3WIN B
MOHaCTbIpb. OpHaXOb! MyX MOEXan ¢ Cbi-
HOBbAIMW B ACTpaxaHCKyto 06nacTb, OHM
MecsL, pblbaumnn Ha KakoM-To Heobu-
TaeMOM OCTPOBKE, 0TKyla He COexULLIb
B MOMCKax HapKoTUKOB. [la, 3ToT Mecsl,
OHW BbLIM HOPMasTbHBIMK, HO, KOTa Bep-
HYI1Cb B rOpOf, BCe Ha4aoch CHoBa.

ITonoBMHYATHIN yCIIEX

CHoBa copBasncsa

MHorve pofLCTBEHHMKM OT Hac OT-
BEPHYSIUCh, Ha paboTe s K C KeM nofie-
NUTbCS CBOEN Befloi He Mory, 3Hato —
He NoMMYT, Ha4yHyT obcyxpaaTtk. CTap-
LUWIA CbIH, K CHACTbIO, YPKE LLIECTb
NeT He ynoTpebnsieT Hapko-
TukoB. Emy celtvac 34 ro-
na. OH ocTeneHuncs,
XKEHWNCS, TONbKO BOT
C BETULLKaMW HUKaK
noKa y HUX He nony-

3ATNOJIrOAA
HAPKOMAHOB
BO3BPALLLAIOT B

B kakoi-To MOMeHT MnafLLnii CblH
4yTb He xeHuncs. Ero gesylika 3a-
bepeMeHena, Mbl CTanu roTOBUTHCS
K cBafbbe, 3akazanu kade. Ho oka-
3a10Cb, YTO B MOMEHT 3a4a-
TV CbIH BbLT oA HApKo-
TMKamu, 1 bepemeH-

HOCTb M3-3a 3TOro
3amepna. [eByw-
Ka OT CblHa ywna.
Kasanoceb, oH Tor-

yaetca. AMnagiuemy [la OKOHYaTesSIbHO
28 neT, U OH [0 CUX PEA"bHym )KM3Hb nocTaBu Ha ce-

nop He MOXeT nobo-
pOTb 3aBUCMMOCTb.

I[IonMunnmnoHa
3a NOIBITKY

OpuH MecsiL, HaxoXaeHUs B KNn-
Huke cTouT oT 40 Teic. pybnein. To ecTb
3a rofi HY>XHO 0TAaThb MNOJAMUIIINOHA.
Ha 3Tv feHbru 3a nonroga Hapkoma-
HOB BO3BPALLIAOT B peasibHYH0 XU3Hb C
MOMOLLbIO JIeKapCTB, OCTaslbHbIe MOJI-
rofa uget pabota ¢ ncuxonoramu. Mo-
yeMy Mbl Bblb1panu YacTHble KIMHK-
Kn? B HMX NaumneHTbl He MOTYT BbINTH
3a npeaesbl LLEHTPa, a B rocyapCcTBEH-
HoW BonbHULE ABEPU OTKPbITLI. Pea-
BunUTaHT MOXKeT B I10B0I MOMeHT cbe-
XaTb OTTyza.

C NOMOLLbI0
JIEKAPCTB

6e kpecT. Ero Hu-
4TO He BOJIHOBa-
110, YCMOKOEHMWE Ha-
XOAMN TONbKO B A03e.
W Bce nowno no HoBo-

My Kpyry: peabuiMtaLmoHHbIN
LieHTp, NeYeHwne, paboTa c ncuxonora-
mu. OH rog Haxoauics B knnHuke. MNo-
TOM elLLle nonroga pabotan TaM BOSIOH-
TepoM, ero iaXe CTam oTnycKaThb Ao-
MoW. OH roBopwn, YTo 6obLLIE HUKOT-
[a He byLLeT HapKOMaHWTb, YTO che-
naert Bce, 4Tobbl 5 MM ropaunace. Ho
NPpUXoLbl AOMOW BbILLAN €My HOKOM.
OH BCTpeTuCs co cBoel DbiBLUEN
HapKOMaHCKoW KoMnaHuein. B nep-
BbI/i pa3 0TKa3ascs «MblXHYTb», BO
BTOPO 1 TPETUI TOXKE FOBOPWT KHET»,
a Ha YeTBepTbIV — He yaepXarncs.

Oor HapPKOTUKOB HUKTO
He 3aCTpaxoBaH

Tpw roga Ha3zag yMep Mot Myx. U g
oCTanack 0fVH Ha ofnH ¢ bepoi. Ctap-
LMW CbIH MbITAETCSH MHOTAA BMpaBUTb
MO3r1 MNafLLIEMy, HO TOT ero He ciny-
waet. Ceyac Ha MHe BUCST KpeauThl,
A BbICTaBWMa Ha MPOAAXy KBapTupy.
[pyroro BbIX0Aa y MeHs HET. 3T0 MoW
pebeHOK, 1 KPOME MEeHst eMy HUKTO He
MOMOXET.

YKOJI

HOeTn camu o cebe

MenaHue 4To-HWOYAb BEINUTL UK
MOKYPUTb, 4TODbI CTaTb KPyTbIM, Y MeHs
nossunock B 12 net. 310 bbin 1990-e
rogbl. Pooutenu nponaganu pHs-
MM 1 HOYaMu Ha paboTe, 4TobbI XOTb
KaK-To 06eCcrne4YmnTb CEMbIO, a Mbl C ce-
CTPOW — OHa CTapLue MeHs Ha LUeCTb
net — 6binm camu no cebe. OHa apy-
MMIIa C KOMMaHUSIMU, B KOTOPbIX Kypy-
SN TPaBKY, MWW anKorosb. 310 cyYUTa-
N10Cb KpyTO. VIMEHHO B TOT MOMEHT, Ha
MOV B3NS, Y MeHsl CIIy4nncs nepe-
JIOMHbIA MOMEHT.

IToupaBuUIOCH
OBITH KPYTHIM

To, uTo 1 He HaLen B ceMbe U3-3a
3aHATOCTM poAWTENel, s Hallen Ha
yAuLEe B KOMMaHWUW. YAnLa cTana Moei
CeMbel, KoTopas yunna )usHu. Mno-
X0 u3HW. CHayvana s Hayvan ynotped-
NSTb ankorosb, B 13 net nonpobosan
Tpasky. B 15 BnepBble ykononcs. Mue
0Y€eHb NMOHPABWIOCH COCTOsIHME 3Mdo-
puu. 3T0 HenepeLaBaeMoe OLLyLLIEHWE:
Thl HAYMHAeLLb CYUTaTb CeDS KpYTbIM,
BCE BOKPYT KPYTO, KQXETCS, YTO XKU3Hb
yoanace.

[Mocne peBsTOro KNacca s yLwen B
TEXHUKYM —TaM Bce Kononucb. Pogu-
TesM, 51 YBEPEH, 3HaNW, 4TO f HApKoMa-
HI0, HO He XOTeNW NpuU3HaBaTh 3TOro.
3HaKoMble roBOPUY UM, YTO BULENN
MeHsl NoA, kaidoMm, a Mama oTBevana,
4TO 370 OblIsT HE ee CbiH, BEAb OH Y4NTCS
W He ynoTpebnseT HapkoTuku. He Be-
pwna Mama, YTo 1 HAPKOMaH, AaXKe Kor-
[la MeHs1 NMoKa3bIBasv Mo TeNeBU30pY B
CHOXETaX NMPO HAPKOMaHCKME MPUTOHbI.

CTpaluHslii BLIGOD

Y MeHsi bbino WecTb Nepeno3npo-
BOK. [locne kaxpgon cTupaetcsa cMep-
TenbHas rpaHb. Tbl YBEPEH, YTO, €C/U
ByneT nepenos, Tebs otkavator. Jinbo
TBOW L,py3bsi-HapKOMaHbl, B0 «CKo-
pasi» MpUeLET, BKOJET HY)KHOE Niekap-
cTBo — 1 Tebe noneryaer. Bee Hapko-
MaHbl 3HAKT NpaBua NepPBON NOMO-
LUy Npwv Nepeno3vpoBke. [MaBHoe —
He 0aTb YCHYTb YeNloBeKy, Hago XJ1o-
naTb ero Mo LeKaM, TPACTY 3a nyeyw,
MOCTOSIHHO pPa3roBapyBaTb WK, ecin
3aCHy”, cAenaTbh UCKYCCTBEHHOE Abl-
xaHue. OguH MO 3HAKOMbIN KaK-To
nonan B CNOXHy cutyaumio. OHm co-
0bpasunu Ha Tpoux, Uy ABOMX TOBa-
puULLERN Cny4nncs nepenos. EMy Hyx-
Ho bb110 BbIBUpaTL, KOro cnacaTs, ABO-
X cpasy He nosy4ntes. B utore ogHo-
ro OH OTKayarsl, BTOpOR ymep.

YACTD Il: LLIECTb NEPEJ1030B AJIEKCES

HdeHbru nmoobIM
criocooomM

3a 14 neT HapKOMaHCKOro orbITa s
nepenpoboBan Bce, KPOMe KoKavHa U
COJlel, aKTMBHO PacnpoCTpaHseMbIX
cenyac. [leHbrvi Ha HapKOTUKW Haxoawn
Mo-BCSIKOMY: BOpPOBaJI, BeLLM U3 joMa
Talmn, MaMy obMaHbIBas, YTO Bfe3 B
fonr, bpan KpeauTbl, @ MaMa NoToM 3a
MeHsl Ux noraluana. Korga opraHuam
MOJI0f0W, JIOMKa ANUTCS ABa-TPU HS, @
rocrie CTaHOBMTCS TOSTbKO XyXKe. Thl ui-
BeLUb C MbICJ1b0 TOSIbKO 0 TOM, KaK Hail-
TV Bo3y. B 3ToM cocTosiHum Tebe Ha Bce
MnneBaTh, He 3aMeyaeLLlb, YTO KOSeLLbCs
LUMPULIEM, KOTOPbIM [0 3TOM0 KOJI0INCh
Ipyrve nogw. V13-3a Takoi Hepasbepu-
xu 3anonyuun renatut B, Cu D.

Cwmor ckasaTh: «CTor!»

B 0ayH MOMEHT XM3Hb CTana 04eHb
TAKesI0li: MaMa MepecTara oniayveaTb
MOW KpeauTbl, NOSIBUAMCH Npobiiembl
C NONMLMEN, MCUXMYECKOE COCTOSIHME
Obin0 Ha Npesene, U s MOHSS, YTo Mo-
pa 3aBs3blBaTb. MaMa nonoxwuna MeHs
B 6oSIbHMLLY, Fie KO MHe MoaoLLen Ye-
JI0BEK, 3aHMMAOLLMIACS NCUXOSorn-
Yeckoi peabunuTaumen, n pacckasan,
Kak 370 paboTaeT. Bbiias n3 60nbHM-
Lbl, 5 noexan Ha peabunutaumio B Bo-
poHex, caM 1 n3 HuxHero Hoeropoga.

ITopansIiiie oT
IIPUBBIYHBIX MECT

CyuTaetcs, 4To 3aBSA3aBLUMM HAPKO-
MaHaM HY)KHO MeHSITb MeCTO XKUTeNb-
cTBa. Jly4Lue Bcero yexaTb B Apyron ro-
poga. Ecnn HeT Takol Bo3MOXHOCTU —
X0Ts1 6bl CMEHWUTbL paiioH. 3To nomora-
€T He BCTpeyaTb CBOM bbIBLLUKE KOMMa-
Hun. Ecnm bbl 5t He yexan B BopoHex,
TO He cMor 6bl NPoVTU peabunutaumio,
BEPHYNCA Obl K NpexHen xu3Hu. Cen-
yac, Kora sl mpuesato B CBOK CTapyo
KBapTUpy B HxHeM, MHe Yepes Tpu-
YeTblpe AHS CTaHOBMWTCS N1oxo. Bennbl-
BAtOT ypHble BOCMOMUHAHWSI.

Ewe ogHa npuyimHa, n3-3a kotopoin
MHe MpULLNOCL NepeexaTb, — nJoxas
penyTauus. Hactonbko nnioxas, 4To
TaM OHa He no3Bonuna bbl MHe pea-
JIN30BaTbCS Kak HOPMasibHOMY Yeno-
Beky. CTaTb TEM, KeM A celyac aBns-
tocb. {1 WecTb fieT He ynoTpebnsio Hap-
KoTMKOB. BMecTe ¢ eIMHOMBILLNEHHN-
KaMW OTKPbIJ1 MOMOAEXHBIN LIEHTP, KO-
TOpbI NMOMOTaeT JIOLSAM C afIKoroSib-
HOW 1 HAPKOTUYECKOM 3aBUCUMOCTbIO.
MbI 3aHMMaeMcst MX COLLMO- M NCUXONO-
rMyeckow aganTaLmei, a Takxke npo-
naraHzomn 300poBoro 06pasa XUsHM.

NOArOTOBWUIIN: EneHa MUHHUBAEBA // Muxann KUPbSIHOB (®OTO)

MU notpebuTens-
MW COMeNn ABASIOT-
€S MapHU 1 ieByLU-
ku ot 12 no 20 neT.

YacTo nepsyto go-
3y Mosiofple NKoAM Mony-
YaloT Ha npoby coBepLUEHHO
becnnatHo. MNponcxogut aTo B Kiybax,
YAVYHBIX KOMMAHUSX, Ha BEYEPUHKaX.
Korpa conb HauyMHaeT AelCcTBOBaTh,
YesioBeKa HaKpbIBaeT OLLyLLieHWe Bce-
MOryLecTsa. Takue OLLyLLieHWs 3aTs-
rMBaloT nogpocTtkos. [locne nprema
3TVX BeLLecTB y YenoBeka Habnoga-
eTcsi cToMkast becCOHHMLA, OH MOXeT
He cnaTb ABOe 1 AaXe TPOe CYTOK.

31510 B 6e300MaHOI
YIIaKOBKe

Ha HapkoMadwuito paboTatoT ny4iune
XUMUKM, KOTOpbIE NOCTOSIHHO U306pe-
TaloT HOBbIE BUAbI CUHTETUYECKUX Hap-
KkoTukoB. Conu pacnpoCTpaHAT MoA
BWI,0M MOPCKOM COJN, MOAKOPMKM pac-
TEHWIA 1 B ApyrvX BapuaLymsx. YkacHo
TO, YTO WX CTajIu PacrnpoCcTpaHsTb B
LLKOMax Yepes y>ke nonpobosaBLUNX
3TOT HAPKOTUK CTapLLEK/IAaCCHUKOB.

COXKHOCTHU JIeYeHUS

Bonbluas onacHocTb conent — ne-
peno3vpoBka. OTkayaTb YenoBeka [o-
Ma WM Ha yNinLe He nosyymTcst. HyxHa
CpoYHasi rocnuTanusauys. M3-3anepe-
[L03VPOBKM TeMnepaTypa Tena NogHM-
MaeTcs o +41-42 °C, nponcxoguT oTek
MO3ra, CMepTb HacTynaeT bbICTpo.

JleunTb coneBbiXx HapKOMaHoOB
o4eHb csioxHo. Conv HakannmeatoTcs
B KPOBW M e pXKaTcs LOr0, MO HEKOTO-
pbIM faHHbIM — rogamu. B npouecce
NeYEHNS ACHOCTb CO3HAHMWS Yy CONEBOrO
HapKoMaHa NosiBNISETCS Yepes YeTbipe
Mecsua. lNo ctatncTrke, okoso noso-
BWHbI CTAHOBSITCS NaLMEHTaMM NCUXN-
aTPUYECKUX KIMHUK.

XKW Ha CBETE YMHBbIW NapeHb, CTYAEHT BYy3a,
BO3MOXXHO — Dy/iyLiiee CBETWIIO MaTeMaTUKMY,
HO ero MoACaAWIIM Ha coNi — 1 ByKBasIbHO 3a
napy MecsiLieB ynoTpebnieHns sToT MHTeIeK-
Tyan TepsieT BCe CBOM TasaHTbl, AaHHbIE eMy
MPVIPOLON.

¥ I

NPYTASl XXU3Hb
— 9 nBaxapl ObL1 Ke-

HaTt. C nepBol cynpyroi
BMECTe KOJIOMNCh, HY W,
pa3yMeeTcs], HU 0 KakoW
CeMEVHON XU3HW peyu
He MorJio uaTn. Bropoi
pa3 XXeHWCS, Koraa yxxe
TpW roga He ynotpebnsn.

Anekce¥, Hawwueit nouke gsa roga,
BbIBLLMIA OHa PoAMach 3L0POBOMA.
HapKoMaH Mosi ceMbsi, OTBETCTBEH-

HOCTb 3a Hee — caMoe
rfaBHoe, YTo MoMoraeT
LepxaTb cebs B pykax
W He fyMaTb O MPeXHen
MKM3HW.

HWUKTO HE 3ACTPAXO0BAH

— Hapkotukn — 1a-
Koe 3710, KOTOpPOe MOXET
MPUIATY B N1t0DYtO CeMbLo,
He3aBMCUMO OT MaTepu-
anbHOro JocTaTka u co-
LiMasibHOro MOJIOKEHWS.
[lo Toro kak CbIHOBbS Ha-
Yasnn HapKOMaHWTb, Y Hac

CBeTnaHa, bbina bnarononyyHas,
MaMa HapKo- obecrneyeHHasi ceMbsi.
3aBMUCUMOrO #1 paboraio B UHCTUTYTe,

MOKOMHbI My>X TRYAMIICS
Ha PyKOBOASILLeV JOSMK-
HocTw. Bce bbino xopo-
LLIO, MOKa B HaLl AOM He
npuLLa 3Ta 3apasa.
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EkatepuHa Knumoa — ofiHa u3
CaMmblx BOCTPEDOBaHHbIX aKTpHC
POCCHIACKOr0 KMHO, 3Be34a (usb-
MOB 1 cepuanos «begxas Hacta»,
«Mbl u3 byaywero», «[po3oble
BopoTa», «[ puropuii P.» 1 MHOTUX

Lpyrux. Aptuctka — sipKuid npu-
Mep YCMeLIHOI XEHLHbI: ycrneBaeT
He TONbKO paboTarb, HO U BaC-
NUTbIBATb YeTepbix Aetedt. 0 Tom,
noyeMy B BOMPOCAX KPacoThl He
CTOWT OpaTb C Hee NpuMep, Kakue
COOBITUA B XXW3HY JETEl NOMHUT
Ha3yboK 1 YeMy Hay4una bl Moso-
nblx akTpuc, Exatepuna Knumosa
pacckasana B VHTEpBbIO raseTe
«Cemepayka» Ha ractponsix B Bo-
POHEXe Co cnekTakneM «Mactep 1
Mapraputa».

I'eneTuka —
BeJInKad Belllb

— ExartepuHa, Bbl geblotupoBanu B
KuHo 16 neT Ha3ap. U3MeHunucb im 3a
3T0 BpeMsl KWHOMHAYCTPUSA 1 Ball noA-
XOp K aKTepckou npogeccun?

— KoHeyHo, MHOroe M3MeHWUIoCh
B POCCUIMCKOM KMHO. B nocnepHune He-
CKOJ1bKO JIET 0CODEHHO 3aMETHO, YTO pa-
bota akTepa Hapg, GUIbMOM He 3aKaHuu-
BaeTCs Ha CbeMOYHOW MNJIoLLaKe: YTOObI
XOPOLLO NpofaTh KapTUHY, HYXXHO cle-
naTb el rpaMoTHyto peknamy. U nydwe
BCEro C 3TUM crpaBnsitoTcs akTepbl. Po-
Toceccuu, q)eCTI/IBaﬂVI, WHTEPBbIO, Kpac-
Hble JOPOXKM — BCe 3TO HY)XXHO He rpo-

Frarepua KnumoBa —
0 HAMpacHoM p

CTO TaK, He Pagy akTepcKoro TLLecaBus.
K coxaneHuio, B TeaTpasibHbIX MHCTUTYTaX
He y4aT, B YeM HY)KHO BbIXOAUTb Ha npe-
Mbepy, Kak NpaBusIbHO No3vpoBaTh. A Obl
BBeSia Takol pakynsratve. MHe coBceM
He CNIOXXHO CaMoW HaKpacuTbCS, NpuYe-
CaTbCs U OfETLCS, HO eCNN 91 y4acTBYIO B
CBETCKOM MeponpusTi, To Bceraa obpa-
Lakoch K npodeccuoHanam. VHaye Mox-
HO MomMacTb BNPOCaK, Kak 3T0 MPOVCXOAUT
€O MHOTVIMM MOJSTOALIMW aKTpUCamu, Bbl-
BpaBLLUMMU HeyaaYHbIR 06pas.

— A korpga npodeccrmoHanoB HeT psa-
[IOM, KaK BaM Y/1aeTCsi XOpOLLIO BbIrNSAeTL?

— Cnacwnbo poguTtensm: Bce-Taku re-
HeTVKa — Benvkas Bellb! Huuero cneum-
anbHoro A He genato. [podeccus He pa-
€T BO3MOXHOCTU paccniabutbest. Bo Bpems
paboTbl coBCeM He X04y ecTb: Nepes, Bbl-
MyCKOM CMeKTaKs Mory ABOE CYTOK Mpo-
BECTW Ha OfHON Bofe. A CTOUT OCTaTbCs
[IOMa, Tak Cpasy K XONOAUIIbHUKY TAHET. A
BoobLLie, cOBMeLLaTb paboTy, ceMbio 1 Npu
3TOM BbIMNAAETb Kak C 06/10XKKM XKypHa-
na HenpocTo. He Hapo 6paTb ¢ MeHs npu-
Mep, NOTOMY YTO Kaxaast CUTyaLyst HAW-
BuOyanbHa. CeMbs Anst eHLLVHbBI JOIDKHA
BbITb Ha NepBoM MecTe. [o noBoay BHeLL-
HOCTW 51 ToXKe He bepycb AaBaTb COBETbI —
A1 KOr0-TO OHW MOTYT OKa3aTbCs rybu-
TeNbHbIMW, BeAb OPraHU3Mbl y BCeX pas-
Hble. Bbl caMy fo/mKHbI HalTK cneumnanu-
CTOB B 00/1aCTN 30,0pOBbS, KPACoTbl U CTU-
1151, KOTOPbIM CMOXETe [I0BEPSATh, U Clefio-
BaTb X peKoMeHaaumsM. Hanpumep, ec-
NV Bbl BblbMpaeTe KocMeTosora, obpaTu-
Te BHMMaHVe Ha ero BHELUIHOCTb — cre-
LMasIUCT B 3TOM 061aCTV caM [OSIKEH Bbl-
MSAeTb eCTECTBEHHO U NMPUBEKATENBHO.

ApTHCTBI — CaMoOefbl

— Kakumu paboramm ocobeHHo rop-
BVTECh, a 0 KaKWUX coxaneete?

— 06 3TOM [OMKEH CyanTb 3pUTesb.
ApTucTbl No cBoew HaType — camoeqpl. A
TOXe Tpayy Kakoe-To BpeMsi Ha To, 4Tobbl
HalTN B KaXOoW cBoen paboTe Hepo-
CTaTKu 1 HepgopaboTku. Ho s aniwb

| & CNPABKA

EkatepuHa AnekcaHpposHa KIIMMOBA popu-
nack 24 sHBaps 1978 ropa B Mockse. B 1999 rogy
OKOHYMAA C KPaCHbIM OMMIIOMOM aKTEPCKMIA da-
KynbTeT BbicLuero TeaTpanbHOMo yuunmLLa uMe-
Hu LLlenkmHa. B 2000 rogy nonyyuna npurnaLue-
Hue B LleHTpanbHbI akagemmyeckuii Teatp Poc-
CUIACKOWN apMuK Ha posib [le30eMoHbI B CNeKTak-
ne «OTtenno», Bcero cbirpana bosnee yem B 15 pe-
MepTyapHbIX MOCTaHOBKax Teatpa. [lapannensHo
MperofaBasa CLEHNYECKYH0 peyb U akTepckoe Ma-
CTEepCTBO B LETCKOM MOZE/IbHOM areHTCTBe, pabo-
Tana B pekname Ha pagmo v TB. [lebtoT B KnHeMa-
Torpade cocrosncs B 2001 rogy ¢ anu3onmyeckom
poibio MKaHHbl 4 Anbbpe B dpunsMe Kapera LLlax-
HasapoBa «Aabl, nnv BceMunpHas nctopus otpas-
neHu». MNepBow bonbluon posnbio ctana CuHs B
cepvane «/rpbl B MogK1gHOM0.

AKTpuca BOCMUTLIBAET YETBEPbLIX AeTEN —
Enuzaserty (2002 r.p.) ot 6paka ¢ Wnbeit XopoLuw-
nosbIM, Matses (2006 r.p.), KopHes (2008 r.p.) ot
6paka c Mropem lNeTpeHko 1 ManeHbkyto Banny
(2015 .p.), koTopyto Knumosa poguna B 3amyxe-
CTBE C akTepoM [enoi Mecxu.

BaxkHbie
JXM3HEeHHBIe MeJIo4uHn

— Y Bac HacbILWEeHHbI CbeMOYHbIN
rpaduk. Kak Bbl paspbiBaeTecb Mexay
paboToi u peTbMun?

— Mot pabounii rpadmk fencrauTens-
HO I'I)'IOTHI:IVI, HO Mpn 3TOM B HEM 3a0uTbI
BCe€ BaXHble A9 CeMbU 0aTbl — LLUKOJ1b-
Hbl€ NPa3LHVKW, LHW pOXAEHMS. A oTany-
HO MOMHI0 BCE 3HAYUTENbHbIE BEXU B XKU3-
HU CBOWIX ieTel, MOry C TOYHOCTbIO 0 Me-
cALA CKa3aTb, Koraa Kaxabli U3 HUX Ha-
Yan Xo4uTb, FOBOPWTb, KOraa npopesancst
nepBbi 3y6. Npo duHran B WwWKone Mory
BbITb He B KypCe, HO 3TO U HE Takoe BaX-
Hoe cobbITue.

— He ucnbiTbiBaeTe yrpbiseHuit co-
BECTU U3-3a TOro, YTo MaJio NPoBoOAUTE
BpeMeHHU c ceMbein?

noHenenbHuk BTopHuk cpena Y€ TBEPTI narunna cy66ora Bockpecense
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MEPBbII KAHAN @ POCCHA-1

5.00 | «[lobpoe yrpo» 5.00, | 9.15 «Y1po Poccum» 5.00,
9.00, | 12.00, 15.00, 3.00 HoocTu *7.07, | 7.35, 8.07, 8.35, 11.40,
9.20 | «KoHTponbHan 3aKynKa» 14.40, 17.20, 20.45 «MecTHoe

6.00,
9.50 | «*utb3goposol» 1 BpeMsa». «Becti-BopoHem» !

10.55 | «MogHbIii npurosop» 9.00, | 11.00, 14.00, 17.00,

12.15, | 3.55 «HaepouHe co Bcemu» '6* 20.00 «Bectu» 7.00
13.20, | 15.15 «Bpems noxame ' 9.55 | «0 camom rnapHom» ' 9.00
16.00 | «Mymcroe / Hercroen o 11.55 | Ceputan «CKJTN®O-

17.00 | «[Jasait nomeHumealy 16+ COBCKMM» 10.20
18.00 | «Mepas crygua» & 14.55 | Cepnan «TAUHbI g
20.00 | «[Tyctb roBopAT» 6% CIEACTBR 12.00
21.00 | «Bpems» 17.40 | «[psmoii agmp» '6* 13.25,

18.50 | «60 MUHYT» 12+
21.00 | Cepuan «TOPICUH» '
«[MoeguHoK» 2

21.35 Cepman «HAJET» ¢+

23.35 | «BeuepHuit YpraHt» '
0.10 | Cepvan «CATIAM, MACKBA» & 2315
1.15 | HouHble HoBoCTM

14.00

1.15 | Cepuan «B JIECAX 16.30,

1.30, | 3.05 Xyn. dunom <AHHA HA FOPAX»

KAPEHUHA» '

17.30
21.35

13 anpenA

. HTB

6.05 Cepunan «[JOPOK-
HbIA MATPY by ¢

10.00, 13.00, 16.00,

19.00 «CerogHs»

«[lenosoe yrpo HTB» 2
Cepuan «MYXTAP.

HOBGIA CﬂEﬂ)) 16+

Cepuan «JTECHUK» 16+

«Cyn npucAMkHbIX» 1+

18.35 «0630p. Ype3sbl-
YaltHoe MpoMCLLECTBIE»
«MecTo BCTpeun»

19.40 Cepuan «YJILbI
PA3BMThIX ®OHAPEI 16+
«[0BOPUM 1 NOKa3bIBaeM» 16
Cepuan «MEPTB HA 99%» '

i 23.35 | «Mvoru gHa»
0.05 Cepwan «LLIED» ¢+
1.00 | «Mecro BcTpeum» ¢
L= 3.10 | Cepuan «[JAP» 2.55 | «[auHbiit otBeT» ™
A
AN'Y  TB-rVBEPHIS @m 3BE3JIA
5.00, | 6.00,7.30,9.00, 10.30, 6.00 | «Hactpoenve» 6.00 | «CerogHs yTpoM»
16.00, 18.00, 0.00, 2.00 8.10 | «[loktop U..» 1 8.00 | «JlereHaapHble camo-
HosocT peruoHos 2 8.45 | Xyn. ounbM «U3 HKU3HU NETbI. TY'ZZ-6 CBepx3ByKoBan
5.05, | 5.35, 6.05, 6.35, 7.05, 7.35, HAYAJIEHUKA Yr0J10B- 3soniouuay -
8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 10.05, HOr0 PO3bICKA» s :InggTJ;H? 23.00
10.35 «YTpo BMecTe» 2 10.35 | «Jleonmp Ounartos. 9.15, |10.05, 13.15, 14.05
5.30, |6.30,7.00, 8.00, 8.30, Bbicwumit nvnoTam» 't Cepuan «TETEPbI MAR-
9.30, 10.00, 12.00, 11.30, | 14.30, 19.40, 22.00, OPA COKOJ10BA» "¢

0.00 «CobbiTna» 10.00,
11.50 | Cepuan «4MCTO AHITIUR- 18.40
CKOE YBUIACTBO» 1

14.00, 19.00, 21.00

«['ybepHcKme HoBOCTM» '2*
11.00, | 18.45 «O6uiee geno» '
11.15 | «CrpaHa uynec» %
11.30 | «OTkpbiTas HayKa» '
12.15, | 21.30 Cepuan «KYJIMHAP» ¢ - 20.45
14.30 | «AKTyanbHoe UHTEPBbION '
14.45 | Jliogn PO» '

15.15 | «Macrep-knacc» ' ggg
16.15 | «Cobpanme coumHenmit» 2 13.40 | Mo repoii»

16.30 | «Takue pasHble» ' 14.50 | Topon HoBocTeity

17.30 | «Bonbiuve Hanemasi» 1 15.05 | «EcTecTBeHHbIiA 0T6op» 2

17.45 | «Apr-npocniekm ** 16.05 | «90-e. KpoBasbiit TonbATTU» 1¢*

18.15 | «Hawa mapka» ' 17.00 | Yyn. unem «KOMOMEL,

18.30 | «3onotan cepus Poccumn» 1 3ABbITbIX }KENAHUNy
19.15, | 21.15, 0.15, 2.15 18.50 | «OTKpoBeHHO» 12
«[al Epal» 20.00 | «Haw ropog. [luanor c M3pom»
19.30, | 20.40, 0.30, 1.40 22.30 | «10 cambix...» 6+
«Beuep Bmecte» ' 23.05 | «XpyLies npoTuB bepum. 2.2-0
20.00, | 1.00 [ok. dunbM «Tpuntux» 12 Wrpa Ha Bbinet» '
23.15, | 3.15 «3ameTHble niogu» 2 0.30 | Xyn. ¢unem «BEPOHUKA 5.05

14.00 BoeHHble HOBOCTM
«be3 cpoka fiaBHOCTH.
[ON-520» '
«JlereHabl KuHo». Ha-
TanbA ['yHpapesa ¢
«Teopusa 3aroBopa» '
«He dakTl» &
«[lpouecc» 1
«JlereHbl COBETCKOTO ChiCKa» "¢
«3Be3a Ha «3Be3ge» ¢
Xya. dunem «BE3 MPABA
HA MPOBA» '
- .

Xya. punem «MEPT-
BblU CE30H» '
«Mapwanb! CranuHa. Kon-

6.

6.15
6.30

7.25
7.40

8.30,
9.30

12.00,
13.00

15.30
21.00

23.30
0.30
2.00
4.10

: KYJIbTYPA

CTC
00

Mynbtcepuan «3o8
DHKYHrne» 12
«CMeLuapukm»
MynbTcepuan «poMo-
neTbl, Brieped!» ¢
MynbTcepuan «Tpu Kota» *
MynbTcepuan «[lpaKoHbl.
3awmtHukm Onyxa»
1.00 Cepuan «BEITIbIE
POOCTBEHHUKM» ¢
Xya. dunem «<MUCCUA HE-
BbIMOJTHUMA — 3» "¢

, | 20.00 Cepuan «MO-
JIOJEMKA» 16
Cepuan «<BOCbMU-
[ECATBIE» ¢
Cepnan «<BOPOHMHbI» ¢
Xya. dunsm «<MUCCUA HE-
BbIMOJIHUMA — 4» '
«[uBan» '
«YpanbCckue nenbMenm» 16
Xya. dunsM «BYMEPAHI» ¢
Cepnan «OOHAMKObI
B CKA3KE»
«bonbluas pasHuua» >
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THT| THT-TYBEPHUA REN TV
*7.00, | 8.00, 14.00, 19.00 , 5.00, | 4.00 «TeppuTopus 3a-
7,05, | 805 0 et ™ Crigein
9.00, |10.30,23.00, 0.00 fJom-2» s 6.00, |9.00 «[lokymentary-
11.30, | 14.30 Cepuan «VHI/IEEP. HbII MPOeKT» 16+
*14.25 ?ﬁo%?agﬁyué?;m» 2 7.00 | «C Gonpoim yrpoml» 1
#19.15 | «[lal Egal» 2 8.30, | 12.30, 16.30, 19.30,
19.30 | Cepnan «PEAJTbHBIE 23.00 HosocTy '+
20,00, g'é'jétja'jm;}(» " 12.00, | 16.00, 19.00 «112» &
21.00 | Xyn. punem «Bbl- 13.00 | «3BaHblif yuH» 16

LUMBAJTbL» ™ 14.00 | Xyn. ovnem <HEYQEP-
L -~ - HUMBIE-3» ¢
m " _*il!." 17.00, | 3.00 «TaiiHbl Yanman» 6
a1 ‘l" ] -! 18.00, | 1.00 «Camble LWOKMpY-

L 19 =Tk fOLLME FMMOTE3bIx 16+

ﬁ 20.00 | Xyn. ¢unbm «3A-
LWUTHUK» ¢
1.00 | «3akoH K?”f;”b'x 21.45 | «CMmoTpeTb Beely 16
2.00 Q;;YIEE:; «MONET 23.25 | «Conb». «JleHuHrpag» '&*
®EHUKCA» 2.00 | «CerpeTHble TeppuUTopum» '¢*

= wvnen W{e) o

— BesycnosHo, nepexwsato. Ho ceMbs
y MeHs1 bonbLuas, 1 ee Hago obecneymBaTb.
TonbKo 51 He »Xanyloch: XVBY TaK, Kak Bcer-
[ia xotena, — He 6e3 ya0BONbCTBUS 3aHU-
MatoCb Npodeccuelt, KOTopyto Koraa-
To Bblbpana. EctectBeHHO, HUKTO

HE XO4ET YMUPATb» '* CTaHTUH POKOCCOBCKMIM» 2

@ MATbIA KAHAN

Cepvan «FOPOJ] 0COBOM0 6.00
HASHAYEHMS» 1o 9.30,

2.30 | «AxapeMuyeckuit vac» '

T

6.30 | «Bcs npaepa npo...» ' 5.05
7.00, |7.25, 8.55, 9.20, 12.30,
14.55, 20.55 HosocTn

MynbTdunbMb! ¢
10.00, 17.35, 18.10

6.30 | «EBpoHbloc» 5.00 | «PaHHue NTalWKu» 6.30, | «[einmu: oben 3a
10.00, | 15.00, 19.30, 23.40 7.00 | «C nobpbiM yTpoM, ManbilLmly 30 MUHYT» 16
HoBoctu KynbTYpHI 7.25 | «[lnAc-Knacc»
10.15, | 1.55 «Habnioparens» 7.30 | «Pobokap Monwm n ero apysba»
11.15, | 0.00 Cepuan «BUBJINAx 16+ 8.10 | «CyneprpbinbA. Jett
12.50, | 20.45 «[paBuna musHu» 1 ero fipy3b»
13.20 | «Poccus, nio6osb Mosil» M
13.45 | Xyn. gunsm «AHU XM- :?g Team B
PYPIA MULLIKMHA» r | P
15.10 | (Crapusi v pycckan nuteparypa» 100 «HBMHKa enna» 7.30, |23.50,5.10 «6 Kagpos» '
15.40 | «ProHeBecoMocTb» : «l10€3/] ANHO3aBpoB» 8.15 | «Ilo nenam Hecosep-
16.20 | «[lom Pusenbaa-Llipenep 10.50, | 19.05 «Cewveita beremotoe» LUEHHONETHMX» 16+
B YrpexTe. ApxvTexTop R el Jlexreson 11.15 | «[lasa¥ passegemcals '
¥ €10 My3a» 1125} «Bo66u 1 Bunn» 14.15 | «TecT Ha 0TLOBCTBOY ¢+
16.35 :J;:gg:anwme:ak:g.ﬁr;mpwn 1215 Tpanchopueps. 16.15 | Cepan HKEHCKUI
» =
ﬂOKTOP» 16+
17.15 | «Curypa LLmnar. o- 13.00, | 0.15 «Epanaw» 18.00 | «CaaneSHbii pasmepy
BEPeHHOE SIL0 UCTOPUMY 14.00 | «Jlabopatopuym» 19.00 |c VCTIOBS
17.45 | HaumoHansHbiii dvnapMo- 14.25, | 16.35 «Cmewapukut. MNH-Kog» : epvtan « =
HI4eCKwiA opwecTp Poccim 16.00 | Bym! ILloy» KOHTPAKTA»
Axagemueckuit BonbLuoii xop 17.20 | <Kny6 Butkc 21.05, | 2.25 Cepvan «OblLLIVA
«Macrepa xopoBoro nenna» 18.10 | «Ban6ockmHbI» CO MHOMW. CHACTBE
18.20 | «Liget BpeMeHu» 19.15 | ] P 6 B3AMMBI» ¢
- .15 | «[lpyw6a — 310 uyno»
et | 0500 g ososs,
. « ' » 20.30 | «CrioKoMHOM HouM, Manbitumly »
2005 | <o o, e 2040 | pvoer sty bR
) . 22.00 | «TpaHcdopMepbl. PoboTbl
21.15 | «KynbTypHan pesoniouma»
22.00 | «3umrma. flanmans bapex6oiim» MIOA MPUKPLITHEM»
22.40 | «BepoHa — yronoK 22.20 | «by6a»
22.55 | «KpacHas Macxa» »
23.55 | «Xyncoset» 23.05 | «HuHpsaro»
1.35 | OpKecTpoBble MUHM- 2.00 | «[puHuecca Nlunndu»
aTiopbl XX Beka 3.05 | «JlecHble apy3bA» Kl

MHOrfa CMOTPIO GUIBMbI CO CBO-
1M yyactvieM. M Ha npeMbepbl

MPUX0XY He NS TOro, YTobbI
«nontobosBaTbca» cobolt Ha

CYA-
CTbE —
BHYTPEHHEE

He OTMeHsiN 0bblYHbIe AN1st Jto-
Bolt MaTepun BOMHEHUS, OCO-

BeHHo Korpa Jetv bonetot, a

Cepuan «CJIEMAR» 1

7.05, | 9.00 «Kro xouet cTath
neruoHepoM?» 2 10.30, | 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
7.30, | 12.35, 15.00, 0.00

«Bce Ha Matul»

Cepuan «TAOAJTKA» 1

3KpaHe, a bonblue gnsa ob-
LeHus ¢ apy3bsamu. lpe-
Mbepa L5 aKTepa ckopee
NpasnHUK, MOBOL, BCTPETUTb-
CS1 C Konleramu, a oTHIoAb He
BO3MOXXHOCTb KPUTUYECKM MNe-
PeCMOTPETb W OLIEHWTL CBOIO pa-
6oty.

— A nonb3yetecb ycnyramu gybnepa
Ha CbeMOYHOM rowaake?

— ¢l cTapatoch NIMLLHWI pa3 He Nog-
BepraTtb cebs onacHoCTY — Bce-Taku y
MEHS YeTBepo AeTel. XOTs UHoraa npu-
XOOMTCS pucKoBaTb. Hanpumep, B criek-
Takne «Mactep 1 Maprapwuta» 51 6e3 cTpa-
XOBKM MPbIrato MOYTH C YETbIPEXMETPOBO
BbICOTbI Ha PyKM CBOWM NapTHepaM. Ko-
HEYHO, MHe CTpaLUHO B 3TOT MOMeHT. Ho
W Ha caMoseTe JIeTaTb CTPALLHO, @ MPUX0-
anTes. BoT B kapTuHe «Mbl U3 bymyLiero»
Hb1710 MHOMO TPIOKOBBIX MOMEHTOB. Y4ya-
CTWe B BOeHHbIX puibMax BoobLLe Tpe-
ByeT ocoboi Gpm3nYecKon NOLrOTOBKMU.
Bo BpeMsi Tex cbeMok s Bbina bepeMeH-
Ha cbiHOM MaTBeeM, No3ToMy TpOKM 3a
MEHS BbINONHsANa fybnepLua.

COCTOAHWE YLUK,
KOTOPOE JIuLllb
WHOTAA TEBS
MOCELLAET

MeHs HeT psigoM. CTapatocb
LepXaTb PyKy Ha NysbCe, He
yNycKaTb BaHbIE Menoyu,
U3 KOTOPbIX U COCTOWT Ha-
LUa >KW3Hb.

HdopoRUTH
cyacTbeM

— Bbl Boobue npepctaBnsinm cebe,
yTo byzieTe MHOrogeTHOM MaMon?

— Hukorga! let pogpnmck Kak-To ca-
Mu no cebe. MHe HpaBuTCcs BbITb MHOrO-
[LETHOM MaMoW: 3TO KaKue-To Heonucye-
Mble MOMEHTbI cHacTbs! Buaets, Kaky pe-
BeHKa Bce Mosly4aeTcs, Kak OH pagyeTcst
XW3HWY, KaK YOWUBSIETCS, BOCTOpraeTcs,
y3HaBasi HoBoe. Mbl, B3pocJible, 3T0 AaB-
HO 3a0blnNn.

— Yto0 pns Bac cyactbe?

— CyacTbe — BHYTPEHHee COoCTosiHMe
[lyLLIW, KOTOPOE NnLUb MHOraa Tebs noce-
waeT. Thl Xe He MoXellb Bceraa bbiThb B
3TOM COCTOSIHUM, MHaYe OHO obeclieHnBa-
eTcs. Ho BOT NOBUTb ¥ LLOPOXKMTL TAKUMM
MIHOBEHUAMU — MOXKeLLIb W AoskeH. [o-
3TOMY S y4yCb BbITb CHACTAMBOM.

MOArOTOBUIIA Hatanba TPYBYAHUHOBA

11.30, | 12.30 «He Bpu MHe» '

9.30 <(|-p0ITVI» 16+
13.30, | 14.00, 14.30 «OX0THWKM

11.30 | MpodeccroHanbHbIii 6oKe '

13.05 | «MKectokmit cnopr» '¢* 7.00 | «Y1po Ha «5» 3a NpUBMAEHNAMMY '
1335, 'f;ngg;;g:ﬂET vBHel S ;g:gg’(i:l::l’cla'au’ 15.00 | «MucTyeCKme ucTopun» '
13.55 | «[lonet Hag MeuToM» ' 9.40, | 12.40, 2.00 Cepuan «BOV- 18.45, | 19.30, 20.30 Cepuan
15.30, | 21.55 Oyt6on ™ 3 . HA HA 3ATTAZIHOM «[TOMHUTb BCE» ¢
:;:g 333cg ::gr)'(‘;ﬂ";*::'“ 3aroBop» HATPABIEHWM 1 21.15, | 22.15 Cepvan <KOCTV»
18.25 | Xokkeit. EBpoqe}lneHnm 16.00 | Cepuan «'HETEK-ELABH» * 23.00 | Xya. gunem «<KOMOJ0
21.20 | «Bce Ha dyT6onl» 19.00 | Cepytan «CIIEL> MPOTMB KOBPbI»
0.30 | 0630p Jlvrm Espons 22.25 | Cepuan «CJTIELCTBME 0.45. | 1.45. 2.30. 3.30, 4.15C
1.00 | Boneii6on. /lura YemnuoHos JIOBBM» ' SR S e ewp+man
3.00 | 3se3pnyl dytbona» 0.00 | Xyn. duneM «Thl Y «3[4ECh KTO-TO ECTb»
4.00 | «bonblue, yeM urpax ¢ MEHA OOHA» '* 5.15 | «YovBuTenbHoe ytpo» %

¥ CTC // 21.00
«MMNCCHS HEBBIMOMHUMA — 4»

[pe3npeHT nHnunmpyet «lpotokon PaH- +
TOM», B pe3yNibTaTe KOTOpOro cnewnogpasae- <M
NeHure NNKBUAMPOBaHO, U MTaH ocTaeTcs be3 5
kakoi-nnbo noapepxku. OH HamepeH cna- Y/
CTV CBOe [06poe UMS 1 NPEAOTBPaTUTL HO- S §
BYI0 aTaKy, HO AieNiaTb 3T0 eMy MpUAeTCs BMe- 7~ iy
CTe C KOMaHZIOW KOJI/Er, UCTUHHBIX MOTVBOB ,,,/

KOTOpPbIX OH [10 KOHLIA He 3HaeT. S
Pexxwuccep — Bpap Bepp. /
B ponsix: Tom Kpys, Mona Ma1ToH, CaiiMoH §

MNerr, hxepemu PeHHep. G

6.00 | Xyn. dunem «JIOP, 6.00 | Pycckve MynbTdunbMbl 12 6.00, | 0.45 «llaTHuua News» '

[PAKOH» > 6.45 | «[lokeMoH» ' 6.30 | «Yrpo MATHULBI» ¢

B 8.05, | 3.20 «2x2 Music» "¢ 9.30 | «lllkona poktopa
8.00, | 1.40 «[JoporKHble BOMHbI» "¢ 8.30, |19.10, 23.40 «Hobosti 2x2» ¢+ Komaposcroro '
9.30 | «Yrunmsatop» 8.35, | 1.55 Cepuan «KJTUHMKAN & 10.00 | «Open v peLuka» '
12 9.50 | «[ybra bob KBagpat- 12.00, | 20.00, 22.00 «Ha Hoax» '¢*

10.00 ) Cepuan «CONDIATED Hble LLiTaHbi» ¢ 15.30 | «PeBusoppo» '¢*
14.00 | Cepuan «MOPE. TOPbI. 13.55, | 21.00 cAmeputkaHcKmit 17.00 | Kougurep» 1

KEPAM3UT» ' nanatua» ' 21.00 | «CeKpeTHblit MUIIMOHEp» 16
18.00 | «HBH Ha 6ucy 14.50, | 19.45, 21.50 «CMncoHbIx» ' 23.00, | 1.15 Cepuan «CBEPXb-
: 15.45, | 19.20 «Dytypama 6 ECTECTBEHHOE» '¢*
19.30 | Xyn. gunsm «CTPA- 22.45 | «BeccMepTHoe KitHo» ¢ 3.00 | Cepuan «[IPEBHME» '¢*
XOBLLUK» ' 23.10 | «Kur Stupid show» ¢ 5 e
23.45 | Cepuan «MOCNEOHMMN

2130 Xy, une «BUP- YEJIOBEK HA 3EMITE» 1
TYO3HOCTb» "¢ 0.10 | «Kurai, wrat UnnuHoic» '8

23.30 | Xyn. guisM «OTBETHbIN 0.35 | dbiit napio» **
YOAP — 3 1o 1.30 | Cepuan <KAJIOOP-
NAP — 3» HUKEMLLIH»

2.40 | «100 Benmkmx» 16 3.45 | «Llapb ropbi» 1

| & THT-TYBEPHUS // 2.00
«MOJET OEHUKCA»

B caMoM ceppiLie MOHONIbCKOM MyCTbIHW Tep-
MUT KpyLLIEHWe rpy30BOW CaMOJET, NMepPeBO3si- f
LM HedTAHbIX BaxToBUKOB. OHW Bo3BpaLLa-

JINCb C MECTOPOXAEeHUs!, KoTopoe bbino 3a- @
KpbITo. [locsie KpyLUEHWS, MOHSB, YTO MOMO-

LM XKAATb HEOTKYAa, KOMaHAa peLlaet ca-  —
MOCTOSITE/IbHO MOCTPOUTL CaMoneT U fone- 2/

TeTb A0 [ekuHa... F

Pexuccep — [koH Myp. S
B ponsix: [leHHuc Kysig, [>xoBaHHU Pnbu- g

3u, Mupanpga Oto, Tavipus M6coH.

-
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noHenenbHuk BropHuK cpena detsepr IIATHWMIIA cy660Ta Bockpecenbe

*7.00,

*7.05,
9.00,
11.30,

*14.25
*19.15
20.00
21.00
22.00
«ﬂOM—z
1.00
1.30

8.00, 14.00, 19.00
l'y6epHcKue HoBoCTH 12

8.05 «Yrpo BMecTe» 1
10.30, 23.00, 0.00 «[lom-2» '
14.30, 19.30 Cepuan «YHU-
BEP. HOBAA OBLLIATA» ¢
«[loroga B rybepHum» '
«Conb 3emnu» 12
«/MnpoBu3aums» ¢
«Kameu knab» ¢
«OTHpbITBI MUKPOGOH» 16
l"opop niobBm» ¢

«TaKoe KuHo!» 16

Xya. punem «X0N0 -
HbIA ®POHT» *

LS

5.00,
6.00,

7.00
8.30,

12.00,

13.00
14.00

17.00
18.00

20.00
22.00
23.00
1.00

2,50

4.20 «Tepputopus 3a-
bnyaenuii» 1

9.00 «[loKyMeHTanb-

HbI/ NPOEKT» '6*

«C 6oppbIM yTpoM!» 1
12.30, 16.30, 19.30
Hosoctw '

15.55, 19.00 «112» '¢*
«3BaHbli YHUH» 16

Xya. duneM «3A-
LLUTHUK» &

«TalHbl YanMmahy 16+
«CaMble LWoKMpytoLLme
runotesbl» ¢
«[lokasarenbcrea borax '6*
«CMotpeTb Beemly 16
KoHuept «[loktop 3agop» ¢
KoHuepr «[nynora no-
amepuKaHcKu» 1

Xya. ¢unem «4EP-
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14 anpens
—_——
nepi ki ll G Pocci- @m & o WEE S e
5.00 | «[obpoe yTpo» 5.00, | 9.15 «Yrpo Poccum» 6.05 Cepuan « JOPOHK- 6.00 MyancepMan «308
9.00, | 12.00, 15.00 Hosoctu *7.07, | 7.35, 8.07, 8.35, 11.40, HbIV MATPY b 16+ TPKYHrNei» 12
9.20, | 4.10 «KoHTponbHan 3aKynka» 14.40, 17.20, 20.45 «MecTHoe 6.00, |10.00, 13.00, 16.00, 6.15 | «CMewwapukm»
9.50 | «Kutb3goposol» BpeMax. «BecTn-BopoHe» 19.00 «Ceronksy 6.30 | Mynbtcepuan «[poMo-
10.55 | «MogHbI#t npuroop» 9.00, | 11.00, 14.00, 17.00, y A . neTbl, Beped!» ¢
12.15 | «HaewHe co scemuy 1 20.00 «BecTu» 7.00 | «[lenosoe yrpo HTB» 7.25 | Mynstcepuan «Tpu KoTan
13.20, | 15.15 «Bpema noxaske» ¢+ 9.55 | «0 camom rnasHoM» 1% 9.00 | Cepvian «MYXTAP. 7.40 | Mynstcepuan «[lpaKoHbl.
16.00 «My>+<cr<0e | HeHckoe» ¢ 11.55 Cepuan «CJ‘(”M(DO- HOBbIN CﬂEﬂ» 16+ 3aLI.lMTHMKV| Onyxa» 6+
}Zgg EHAM MeHs» - EOBCKMT%:H 10.20 | Cepuan JIECHUK» &+ 8.30 | Cepvian «BETTILIE POL-
H eyepH1e HoBOCTH . epuan « 16+ CTBEHHUKM» 1+
18.45 | «YenoseK 1 3aKoH» '¢* CNEOCTBUA» 2 :;:g «gén "plffﬂ)KHblx». 9.30 | Xyn. duneM «MACCUA HE-
19.50 | «[lone wynec» 17.40 | «Tlpamoi agup» ¢ : «1030. TIpesBhtanoe BbINMOJTHUMA — &y ¢
21.00 | Bpems» 18.50 | <60 munyT> MPOMCLLIECTBUE» 12.00 | Cepuan <MOJIOLEMKKA &
21.30 | oroc. flet» 21.00 | «{OmopuHa» 14.00 | «Mecro Betpeuuts 13.00 | Cepuan «BOCHMU-
i 23.20 | Xyp. dunem «BYAYLUEE 16.30, | 19.40 Cepuan «Y/IALLBI LECATBIE ¢+
COBEPLUEHHOE» ™ PA3BUTbIX ®OHAPEI 15.30 | Cepian <BOPOHMHbl
120 | Xyn. gunom «MONHYHy» 17.30 | «T0BOpUM 1 NOKa3bIBaEM 6 19.00 | «Ypanbckiue nenbMenm» 16
18.35 | <M. Paccneposanue» ¢+ 19.30 | Llloy «Ypanscrux
21.35 | Cepuan <MEPTB HA 99%» 1 nenbMexeit»
) 23.35 | [lok. dusM <AdoH. 21.00 | Xyo. punem «<MUCCUA
«BeuepHui YpraHT» 16 PyCeKoe HacTeves 1o HEBbIMOJIHUMA.
0.00 | «[0OPOACKME NUMKOHBI». ¥ Al NNEMA U3IOEB» ¢
«The Rolling Stones» 0.30 | «Msi v HayKa. Hayka 1 Mbi» 1 23.35 | Xya. punsM «DOP-
2.10 | Xyn. duneM «HELLENO- - 1.30 | «Mecro Berpeum» ' PECT FAMIM» *
BAHHAf» ¢ Cepuian «[JAP» ' 3.30 | «Asuatopbi» 2.20 | Xyp. punom «<MAYEXA» 1

5.30,

11.00,

11.15
11.30
12.15
14.30
14.45
15.00
15.15
16.15
16.30
17.20
18.15

19.15,
19.30,

22.00
23.15
0.15

2.30

6.30
7.00,

7.05,
7.30,

9.30,
10.00

12.35,
14.35,

17.30
18.35
19.10
22.30
23.45

2.10
4.00

| ¥ TB-TYBEPHUS // 0.15 {

PTV

FYBEPHUS

6.00, 7.30, 9.00, 10.30,
16.00, 18.00, 0.00, 2.00
HoBoctu pervoHos '

5.35, 6.05, 6.35, 7.05, 7.35,

8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 10.05,

10.35 «Ypo BMecTen 12
6.30, 7.00, 8.00, 8.30,
9.30, 10.00, 12.00,
14.00, 19.00, 21.00
«[ybepHckue HoBOCTUY 1%
18.45 «[lal Epal» '
«[pocTo Mu3Hb» 2
«OTKpbITas Hayka» '
Cepuan «KYJIUHAP» ¢
«AKTyanbHoe MHTepBbIO» '2*
«Halua MapKa» 2

«3onotan cepua Poccumy 2
«Mactep-knace»
«CobpaHue counHeHui» 2
«TaKue pasHble» '

oK. dunbM «Tpuntux» 12
«Tbl B 3mpe» 2

21.15, 2.15 «Conb 3emnu» 12
21.30, 3.15 «Beuep BMecTe.
My3blKanbHaa naTHULa» '
«Appec uctopum» '
«3aMeTHble niogu» '

Xya. ounem «MOKOPU-
TEJIN BOJTH» ¢
«AKafileM1yeckmni yac» 12

«Bca npaspaa npo...» '
7.25, 8.55, 9.20, 12.00,
14.55, 18.30 HoocTu
9.00 «Kro xouer cratb
nervoHepoM?» %

12.05, 15.00, 23.00

«Bce Ha Matul»

6.00 «3Be3pbl pyTbona» 1
«0beLuaHme» 6

15.30 Qyt6on. Jiura
Esponbl. 1/4 duHana %
22.10 «CnopTuBHbIN
penoptep» '

«Bce Ha pytbonl» 12
«KoHTUHEHTaNbHBIN Beyep»
Xokweit. KXJ1. Kybok [arapuHa
«[lpambl 6onbLuoro criopTan ¢
Xya. punbm «3A-
LLIUTHUK» "6

Xya. punbm «BJIIOBJIEH-
HbIX CKOPMUOH» ¢
CMeLuaHHble eanHobopcTBa

6.00
8.00

8.35,

11.30,
13.15,

14.50
17.35

19.30
20.40
22.30
0.00

0.55

5.35

7.00
9.00,
9.30

14.05,

«[OKOPUTEJIH BOJIH»

He KaxabIM CMOXXET CNPaBUTLCS C OFPOMHbI- ,.l-
MW BosSIHaMu y nobepexbst KanvdopHum. Mx Ha- i
3blBatoT MaBeprKamu, 0HW focTuratoT 25 MeT-
POB B BbICOTY. XECCOH He pa3 MoKopsiJl CTUXMIO,
HO HE pacKpbla CBOEro CekpeTa HUKOMy. OH
Zan obellaHne — Hosblle He pUCKoBaTb

»U3Hblo. Ho cMenocTb toHoro [xeda noa-

Kynwna XeccoHa.

S
Pexwuccepbi: Maitkn Antep, Keptuc XaHcoH. ;{V

B ponsix: [bkepapp batnep, JDKOHHM
YacToH, Inu3aber LUy, 36ureitn Cnexcep.

TB-TYBEPHIIA @m

«HactpoeHue»

«TalHbl HaLLIero KUHO».
«Onepauwus «bl» v gpyrue
npukniodema LLypuka»
11.50 Xyo. punem «CPA3Y
MOCJE COTBOPE-

HUA MUPA» ¢

14.30, 22.00 «Cobbitna»
15.05 Cepuan «YJTblb-

KA JTUCA» 1

«[opog HoBoCTeN»

Xya. dunsM «M0-
BEAUTEJIb» '*

«B LieHTpe cobbITUi»
«KpacHbIi npoexT» 6

«eHa. Uctopua niobsm» 16
«ExaTepuHa Bacunbesa. Ha
uT0 Crioco6Ha t6oBb» '
Cepuan «MYNIA-AYPA. ATEHT
ONAHACIEOHULbI» 16+

Cepvan «BOVHA HA 3AMA-
HOM HAMPABJTEHAW» 12

«YTpo Ha «5»

12.00, 15.30, 18.30 «Ceityac»
Cepuan «BATAJIbOH» 2
16.00 Cepuan «<HAPKO-
MOBCKMI 0B03» ¢+

A

o)

6.05,

6.35
7.50,

9.00,

14.10

16.00

3BE3/1A

7.05 «CneuuanbHbin
penopTar» '

«Teopus 3aroBopa» '

9.15, 10.05 Xyg. dunem
«MUCCUA B KABYJIE» '
13.00, 18.00, 23.00

HoBoctvt oxA

14.00 BoeHHble HoBOCTW
13.15 Xyz. ¢unem «<HASHA-
YAELLBLCA BHYYKOU» >
Xyn. unbm «MOXULLLE-
HUE «CABOUUN» ¢

Xya. dunem «HKU3Hb

W YOUBUTENBHBIE
MPUKNIOYEHUA PO-
BUH30HA KPY30»

18.50
21.00

23.15

3.15

6.00
9.30,

10.30,

11.30,
13.30,

15.00
18.00
19.00
20.00
22.00
1.30

3.15
5.00

Xyn. punem «BOJIb-

LUAA CEMbAl» .

Xya. ¢unem «cHOYHOU
NATPYJib»

Xyn. punbm «KJTYB
CAMoOYBUUL, U
NPUKNIOYEHUA TUTY-
JIOBAHHOU 0COBbI»
Xya. ¢unem «TEPOU
LLUUNKU»

Mynbtdunbmb &

10.00, 17.35 Cepuan
«CJTEMARA» 1+

11.00, 16.00, 16.30, 17.00
Cepuan «TAATIKA» 1
12.30 «He Bpyt MHe»
14.00, 14.30 «OxoTHWKM

3a NPUBMAEHMAMMY 16
«MucTuyeckme uctopumy '+
«[IHEBHMK 3KcTpaceHca» '
«YenoBeK-HeBUONMKa» '
Xya. ¢unem «COKPOBULLLE
AMA30HKM» ¢

Xya. duneM «KOMU LLAPA
COJIOMOHA» '

Xya. ¢unem «KOJIbLLO
OPAKOHA» '

Xya. punem «FTUOPA» ¢
«YomBuTenbHoe yTpo» '

6.30

10.20,

11.15,

12.50

13.20
13.45

15.10
15.45

16.25

17.50

19.45
20.40
20.55
23.55
1.30
2,50

6.00
7.00
8.00
9.30
11.30
13.30

15.30
19.30

21.30

23.00

3.30

| ¥ OMALLHUA // 0.3

«3ABTPAKY THOM®AHU>»

Cronmnua cunbHbIX MUPa CEro U YIOTHOE MHe3-
[bILLKO o4apoBaTesibHov Xonau fonantnun. Og-
HW NOAYMAIOT, YTO OHa XUTpa Kak ncuua. dpy-
rve peLuaT, YTo rIyna Kak npobka. Xonnm sto
be3paznnyHo. OHa HacNaXAAETCs XU3HbIO,
MEHSIET HapAAbl U WLLET BOraToro eHuxa. __
Ho ogHaxabl 3TaKoM Bhlille nossnsetcd &

«EBPOHbIOC»

15.00, 19.30, 23.40
HoBocTu KynbTypbl

1.55 «Bo3poaeHHbIi
wepnesp. M3 uctopum Kou-
CTAHTUHOBCKOIO [BOpLIa»
0.00 Cepuan «BUBTINA» 16+
«Ha 3ot Hepene...100

NeT Hazad»

«[ucbMa 13 MpoBUHLMM»
Xya. dunem «AHU XU-
PYPIA MULLKUHA»
«Crapupl 1 pycckan nuTepatypa»
«Hvikonai MNetpos.
MaptuTypa cyacTba»

Xya. dunsm «MPUHL,

U HULLUIA»
«Bunnemcrag. ManeHbkuit
AmcTepaam Ha Kapubax»
«3Hurma. [JaHuanb bapeH6oim»
W. CrpaBuHcKui. «BecHa
CBALLEHHaA»

«JIMHUA U3HU»
«Habnioparenb»

CnekTaknb «MACCAHKMUPKA»
«XyfcoBeT»

«Mrpaet Opegepuk Kemng»
oK. ¢punbm «Ibep

CvMoH JTannac»

ST (G [ [

«CoBpeMeHHble uyneca» 2
«KaK 3to pabotaet» ¢
«[loporHble BOVHbI» '

oK. dunbM «TuTaHUK» 2
Xya. punsM «MOJIO-

[0M MACTEP»

Xya. dunem «BUP-
TYO3HOCTb» '*

Cepuan «CBETO®OP» '6*
Xya. dunem «BHE [,0-
CAFAEMOCTM» '

Xya. dunem «XPA-
HUTENb» ¢

Xya. ouneM «YHUBEP-
CANbHbIN CONOAT» ™
Xya. ¢unem «PO-
BOKOM-2» '*

«BoliHbI topcKoro nepuopar 12

3.20

Ceputan «BEPOHKA MAPC»'6*

5.00 | «PaHHue nTaLLKu»

7.00 | «C pobpbiM yTpoM, Manbilum!»

7.25 | «[nac-Knacc»

7.30 | «Pobokap Monwm 1 ero apysbA»

8.10 | «CyneprpbinbA. Jxett
1 ero fipy3bA»

8.50 | «Manbliwapukux»

9.15 | «Koponb Kapaoke»

9.40 | «CBuHKa lenna»

10.25 | «[loe3p AvHO3aBPOB»

10.55 | «Macrepckan YMESIbIE PYYKM»

11.10, | 12.20, 14.15, 16.05 «bynp
KnaccHbIM, Cryou-y!»

11.55 | «B Mupe *KMBOTHBIX»

14.00 | «YHuBepcym»

15.50 | «HeBo3MoHOE BO3MOMHO»

17.20 | «Kny6 BuHke»

18.10 | «bapbockuHbI»

19.05 | «Cemeitka beremotoB»

19.15 | «[pymw6a — 310 uyno»

20.05 | «Tomac v ero Apy3bA»

20.30 | «CnoKoWHO HouM, ManbiLLn!»

20.40 | «Jlynm TioH3 woy»

22.50 | Cepwian «M3ITU U BbAHKA
B AKAOEMWUW MOObl»

23.15 | «HuHpzaro»

0.20 «Epanam»

2.00 | «MpuHuecca Nlunudm B
CTpaHe ef1HOPOroB»

3.05 | «JlecHble fpy3ba»

2xa

6.00 | Pycckue MynbTdunbMbI 1

6.45 | «[lokeMoH» %

8.05, | 3.20 «2x2 Music» "¢

8.30, |19.10, 23.40 «Hobosti 2x2» ¢

8.35, | 1.55 Cepuian «KJTNHUKAS ¢+

9.50 «ABaTap» 12+

12.35 | «OyTypaman ¢

16.35 | «AMepuKaHCKWi nanatua» 6

17.30, | 19.20 «CumncoHbI» '¢*

22.45 | «Level Up Show» '¢*

23.10 | «beccMepTHOe KuHo» 16

23.45 | Cepuan «T1OCSIEHNM
YEJIOBEK HA 3EMJIE» ¢

0.10 | «Kwurai, wrat UnnauHoiic» '8

0.35 | «lOHbIi napk» '

1.30 | Cepuan «<KAJTMOOP-
HUKEMLLH» 18

3.45 | «llapb ropbi» ¢

CUMMATUYHbIA MOJIOL0N YEJIOBEK. ..

Pexuccep — Bneiik 3aBapac.

B ponsix: Ogpu Xen6epH, [bkopax Men-

napa, Matpuuua Hun, Bapam 36ceH.

=
Y
R

<

3

Y

HAA PO3A» '

«[enmu: oben 3a
30 MUHYT» 16
23.50, 4.50 «6 kappos» ¢

«[o penam HecoBep-

LLIEHHONETHUX» 6

Xyn. punem «MOA3EM-
HbIU NEPEXOA» '
«CBapebHbIit pasmep» '

22.50 | [lok. punbm «eponttm
HalLlero BpeMeHu» 6

0.30 | Xyn. ¢unom «3ABTPAK
Y TADOAHU» ¢

2.45 | Cepuan «YCNOBMA
KOHTPAKTA» "6+

A

6.00, | 1.00 «MaTHmua News» 16

6.30 | «Yrpo MATHULBI» 16

9.30 | «lllkona foktopa
Komaposckoro» ¢

10.00 | «Open u peka» '

12.00, | 18.00, 21.00 «Ha Homax» "¢

15.30 | «PeBuzoppo» ¢

20.00 | «Ena, s nio6nio TebAl» ¢

23.00 Xy,q Gunbm «CHOBA Tbl» 16+

F

1.30

Xya. dunbm «.EI,EB\[I.UI-(A
C TATYUPOBKOU
OPAKOHA» '

TR TR T T TR H ey 8 nPor PAMME BO3MOMXKHbBI IBMEHEHWA THITHHHTHITHHHHTHT
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15 anpens
4.45, | 6.10 Xyn. dunem «YKPO- 5.15 | Cepuan «4OKHYTAA» ' 5.00 | Xyn. ¢unom «ADE- 6.00
LLLEEHUE OTHA» 7.10 | <*Kusble ncTopum» PUCTKA» ¢ 6.35,
6.00, 10.00,v 12.00 Hoocti *8.00, | 11.20 «MecTHoe BpeMsi». 6.55, | 3.30 Xya. dunbM 6
ggg ;Il/lrpam, FapMOch nio6umanl» «BecT-Bopores» 725 «FAAMDOFHH» d
i nbTcepuan «CMeLLapuKiL. . «CMoTp»
Hngle ngukmoqeumn»p :gg «gesou 3a6o» 8.00, 10.00,p 13.00, 16.00 «CerogHa» 8.05
9.00 | «YMHMLBI 1 YMHUKN» 12 . «rt — CTIOPTCMEH 8.20 | «Ycramu MnageHua» &
9.45 | «CnoBo nacTeipa» 840 ) «Haw peven> 9.00 | [oToBMM C AnexceeMm 200
10.15 | «Anexceit JleoHos. Mepebiit 8.55 | «O6pasosanvter 3UMUHBIM» O ;;g
B OTKPLITOM KOCMOCE» 9.05 | «3aKOH U Mbi» 9.25 | «YMHblit nom» 10.00
11.20 | «Cvak» 2 9.20 | «Crok onHoMy» 10.20 | «TnasHan gopora» '+ 10.30
12.15 | VpeanbHbiit peMoHT» 10.10 | «[latepo Ha oAHoro» 11.00 | «Epa ruBas v MepTBas» ' 11.30,
13.15 | «Ha 10 net monose» ' 11.00, | 14.00 «Bectu» 11.55 | «KsapTupHbIit Bonpoc» *
14.00 | «lonoc. etn» 11.40 | «M3maiinoBcKmiA mapk» ' 13.15 | «CxompeHue bnarogatHoro 13.25,
15.50 | «Bowpyr cMexa» 14.20 | Xyn. dunsm «CEPOEYHAA orHs». lpAMan TpaHc-
18.00 | BeuepHue HoBOCTM HEOCTATOYHOCTb» nAwuvA u3 Mepycanuma 15.15,
18.15 ;F;Lon);%t:‘eg ((:,T:;b 16.20 | «30n0T0 HauM» :ggg «Eognem, goesp,m!» o 1600
”» o g «CBoA urpa» ™ .
19.10 | «MuhHyTa cﬁaam» 18.00° «Cyb6orHmit eeep» 16.20 «OnHamnpr..» Tor 16.30
21.00 | <Bpewms» 20.00 | cBectu s cybbony o 17.00 | «Cexper Ha MUMOH» 6+
21.30 | «Cerogwa Beyepom» 16+ 21.10 | Xyn. guneM «PAW» 19.00 | «LlenTpansHoe TenesnaeHue» 19.00
23.30 | Macxa Xpuctosa. Mpaman 23.30 | Macxa Xpucrosa. MpAMaR TPaHC- 20,00 | (Tl cynepl» & 21.00
TPAHCNALMA borocnyMweHna nAuwA MacxankHoro Borocnyse- 22,30 | «Tol He nosepuLLbly &+
13 Xpama Xpucta Cnacutens Hus u3 Xpama Xpucta Criacurens 23,35 «MexpyHapogHas 23.05
2.30 | Xyn. ¢uneM «HKUBUTE 2.30 | Xyo. dunem «A BYAY nunopama» '
B PAOOCTU» PAOOM» ' 0.30 | Xyn. duneM «MOM MPEX» 14 5.50
M)  TB-TYBEPHUS =D
5.00, |6.00,7.30, 9.00 «Ho- .35 | «Mapw-6pocokn 2+ 6.00 | Xyn. gunom «MPO BUTIO, 6.30
BOCTM PeruoHoB» ' 6.05 | «ABBIfleka» MPO MALLY U MOP- 10.00
5.05, | 5.35, 6.05, 6.35, 7.05, 6.30 | Xyn. ¢unbem «iIIZBHOKO CKYIO NEXOTY» !
7.35, 8.05, 8.35, 9.05 PA3[I0PA» ' 7.20 | Xyn. punsM «MA-
«YTpo BMecTe» ' 8.30 | «[lpaBocnaBHanA 3H- TPOC YYHUK>» 10.35
5.30, | 6.30, 7.00, 8.00, 8.30, 9.30, upknonesua & 9.00, |13.00, 18.00, 22.00
10.00, 12.00, 14.00, 21.00, Xyn. guiem SR o e £
0.00 «['y6epHcKue HoBoCTU» 12 «MAPbA-UCKYCHULIA» Hosoctu aA 12.25
9.35 | «YTpo BMecte» Y 9.15 | «JlereHgpl umpka. [ipeccu-
10.05 | «B rocraxy rypMaHos» ' poBLukMm LLinpokarnossi» ¢
10.20 | «Macrep-Knacc» 1% 9.40 | «llocnenHuit jeHb» ™ 3
11.00 | «CrpaHa uymec» ' 10.30 | «He darrl» ¢ 13.45
11.10 «Kﬂs’ﬁ FIMXST&HTOB» 12 11.00 «3ar2nkm Bexa. Youts 15.30
11.40, | 23.30 «3Be3gHoe UHTEpBbIO» ' BperxHesa» 12 ’
mg’ 203630 §APT'"POC"9KT» ]ZI*Z 11.50 | «YnmKa u3 npownoro. Ha- o
.19, | 0.05 «3ameTHble niogn» : newaa Kpynckas 16+ d
13:00,1) 17.50, 0.45 «la! Enal» * 12.35 | «CrieumanbHbiii penopTas» 12+ 17.30
:g;:' :81 gs«'ol;(l:)gl;f: :;;:;: )nll;'» " 13.15 | «CexpetHan nanka. «butea 18.25
.30, ,
14,10 | Cepuan <YUCTO AHTTIAV- 10.10 ﬁf;ﬁ:f,?;féi?:;ﬁ,ﬁﬂf'”“ 3aMockey. Monorecne
CKUE YBUICTBA, 1 11.05, | 1145 Xyn. gwom «BEPCHA 1 oo [P AP DT 20,00
15.50, | 1.0 O6uee ero» MOJIKOBHWUKA 30PUHA» 00 1 Xym. gune KO
16.05 | «Takue pasHble» '“ 12 ”'30, 14'30, 23.40 «CobbiTua» POCCUMCKOUN UM-
17.05 | «3ddeKT BpeMeHu» 1 13.05, | 14.50 Xyn. dubm «KO- MNEPUX, U1K CHOBA 22.40
17.20, | 21.10, 3.30 «Tbl B 3¢upe» ' NOAELL, 3ABbITbIX HEYNIOBUMBIE» ¢ 23.20
18.20 | «Pocreappms» ™ HENAHUA» 17.00, | 18.25, 22.20 Cepuan «OCY-
19.00, | 2.30 tiepes Tepinn 17.05 | Xya. unom «10M HA [APCTBEHHAA TPAHMLA, 100
K 3BE3aM» 5 KPAIO JIECA» '** 18.10 | «3apenol»
19.15, | 2.45 «Co6patue counHennit» ' 21,00 | «MoctckpunTyM» 23.15 | Xyn, dvnoM <BYAY
19.30, | 3.00 ITpocTo #¥3Hb» 2 22.10 | «TTpaso aHatbly ' . I'ron.MHMTb i
19.45, | 3.15 «Anpec uctopumn» 12+ 23.55 | «[lpaBo ronoca» ¢ » 1.50
20.00 | «Mapadon» 1 3.05 | «3se3nHan GonesHby 16 115 Xyn. gunem «CTAP- 1.55
21.40 | Xyn. punem «MOKOPU- 3.40 | Xyn. dvneM «M3 HU3HU LLIWK CbIH»
TENU BOJTH» ' HAYAJNIbHUKA Yro/ioB- 3.55 | Xya. dunsm «0M-
1.55 | [lok. dunbM «Pocreapaus» ' HOIM0 PO3bICKA» ' KU-MATEPU» '* 2.50

6.30
7.00,

7.30
8.00
10.00
11.00
11.30

14.25,

16.25
17.50
21.25

22.00
23.50
1.50
3.00
5.00

¥ THT-TYBEPHUS // 1.00
«MNPOEKT X: IOPBAJIUCb»

3apyMKa HeCKOJIbKMX CTapLUEKIacCHVKOB
BbIMISANT BNOSHE HEBMHHO: HAA0 NPOCTO Op-
raHW30BaTb He3abbiBaeMyto BEYEPUHKY... HO K
TaKOMy OHW FOTOBbI He Bbinu.

MonBa pasnertaercs CANULLIKOM bbICTpo,
PYLUATCSA MeYTbl, y)Ke UCMopYeHa penyTa-
LIMSi, HO OfHOBPEMEHHO 3apoxaatoTcsa ne- 2

T

«Bca npasaa npo...» '
16.50, 19.10, 23.00

«Bce Ha Maryl» '

«3Be3qbl MpeMbep-nuru» 2
«TpeHep» 16+

«Bce Ha dytbonl» 2
«[nanory o pbibanke» '
«[pyKntoyeHnA GpaH-
Ly3oB B Poccum» '

16.45, 19.05, 21.55 Hosoctu
Xokkew. EBpouennenask
19.25 YemnmoHar

Poccum no dytbony
«CropTuBHbIN penoptep» 2
Oopmyna-1

«KT0 x04eT cTatb
NervoHepoM?» 2
«HecBoboaHoe napeHue» '
Qytbon ™

«HecepbesHo o pyTbone» >
CMelLaHHble eanHobopcTBa
«3aKnATble CONepHUKM» 12

reHabl.

Pexwuccep — Huma Hypusape.

[V}

2.00

B ponsix: Tomac MaHH, Onusep Kynep,
IbxoHaTaH [laHnanb bpayH, [lakc ®nainM.

23.15 «Ceivac»
Cepuan «CJIE[» 16
ToprecTBeHHoe MMac-
XarnbHoe borocnyrenue.
MpAMan TpaHcnALmA
Cepuan «<HAPKOMOB-

CKWM 0BO3» e+

S
S
3

S|

10.00
12.30

14.15,

23.00
1.00
3.00

4.45

11.00, 5.45 Mynbtdunsmbl ™
«LLKona foxTopa
Komaposckoro» '

«[loroHA 3a BRYCOM.

[0rHan Kopes» 2

Xya. ¢unem «KOJIbLLO
OPAKOHA» ™

15.15, 16.00, 17.00,

17.45, 18.45, 19.30,
20.30, 21.15, 22.15 Cepuan
«BUBJINOTEKAPU» 16+

Xya. ¢unem «COKPOBULLLE
AMA30HKMW» '

Xya. dunsm «FJTYBOKOE
CUHEE MOPE» '*

Xya. ¢uneMm «<KOMO,0
MPOTUB KOBPblI» '*
«TaiHble 3HaKK. Kykonb-
HbIF JOMMK Bymy» 2

6.00
7.40

9.30

11.30
15.30

17.20

19.20

21.15

23.15

1.30

3.10

N RENTV // 8.15

MynbTcepuan «308 mKyHrnei» '
5.20 Mynbtcepuan «Anvca
3HaeT, yto fenarbl» &
MynbTcepuan «[lpaKoHbl.
3awmtHrKM Onyxan
MynbTcepuan «[la 3ppaBcTeyet
Koporib [KynuaH!» &
«CMetuapukny

MynbTcepuan «Tpu Kota» *
«YpanbCKiue nenbMeHmn» 16
«[1poCTO KyxHs» 2

«Yenets 3a 24 yaca» 1

1.45 Xyn. ¢unbm «BJIOH-
OWHKA B 3AKOHE» *
3.35 Xyn. punem «BJIOHOUH-
KA B 3AKOHE — 2» '*
16.00 Loy «Ypanbckux
nenbMeHew» '6*

«YpanbCKie nenbMeHmn» 16
Xyo. punem «MUCCUA
HEBbBIMOJIHUMA.
NNEMA U3MOEB» '*
«B3BeLLeHHble niogu» 2

Xya. dunem «YYEHUK
YAPOLOEA» '*

Xya. dunem «OTAYCK

M0 OBMEHY» "¢

«Mys3bika Ha CTC» ¢

«EBPOHbIOC»

11.55, 13.15, 15.00 [lok.
unbM «[popoKi»

Xya. dunsm «MPUHL,

U HULLUIA»

[muTpuit Kopyak u xop
Axapemuu xopoBoro uc-
Kyccrea uM. B.C. lonosa

Xya. dunem «3ABSTYALLIUA»
«K 80-neTuio co oHA poraeHus
Bennbl AxMagynuHoi»
HoBocTu KynbTypbI

KoHuepT «[ecu niobsu»
«Pa3MmbllneHus Hap Qes-
panbCKoii peBonoLmen»

Xya. dunem «M030-

HAA NIIOE0Bb»

«benan cryoua»

Xya. dunem «ABAH»
«Pycckue cBATbIHWY. Mo-
CKOBCKMI roCYapCTBEHHbI
aKafleMUyeCKU KaMepHbIA Xop
«LiBeT BpeMeHm»
«KoponescTeo B

nycTbiHe Hammnb»

oK. dunbM «Butyc bepuHr»

[

MynbTounbMbl

Xya. dunem «YMPU

CO MHOW» '¢

Xya. dunem «MOAPYTU
MPE3UOEHTA» '*
Cepuan «CBETO®OP» '
Xya. dunem «BHE [,0-
CAFAEMOCTM» ¢

Xya. duneM «XPA-
HUTEJb» ¢

Xya. punem «<MHO-
CTPAHELL» '¢*

Xya. punem «<MUHO-
CTPAHEL}-2: YEPHbIA
PACCBET» '¢*

Xya. dunem «PO-
BOKOM-2» '*

Xyn. opunem «HOBBIA
KYJNAK APOCTU» ¢
«BoiiHbl topcKoro nepuopa» '

«KAPJIUK HOC>»

[lns Toro 4Tobbl OCYLLECTBUTL CBOW MAaHBbI,
37100 KoJioyHbe Hy>XXeH pebeHOK ¢ o4eHb J0b-
pbiM cepaLeM. 0bMaHoOM oHa 3aMaHMBaEeT K ce-
6e ManeHbkoro Akoba. Koraa ToT oTKa3blBa-
€TCA Y4acTBOBaThL B ee 3/104esHUSX, BeabMa
NpeBpaLLaET ero BypoL/IMBoOro kapivka. Ho &
BeYHas cusia 1tobBy 1 Apybbl moMoraeT re- cf

*7.00,
*7.05,
*7.50
*8,00
9.00
9.30,
11.30
12.30,

14.00
17.00
*19.00
*19.15
21.30
1.00

2.45
3.35

7.30 'ybepHckue HoBoCTH 12
7.35 «Y1po BMecTe» 2

«CrpaHa uypec» '

«Mapadon» %

«ArenTbl 003» 1

10.30, 23.00, 0.00 «[lom-2» "¢
«LLIkona pemoHTa» 2

19.30 «3kcTpaceHcsl BegyT
paccnepoBaHme» ¢

«Qundak» '¢*

Xya. dunbM «XUTM3H» 6
«[pocTo Hu3Hb» 2

«Yepes TepHIM K 3Be3MaM» '
«XonocTak» '¢*

Xya. dunem «MPOEKT X:
[AOPBAJIUCb» ™

Cepuan «BEPOHKA MAPC» ¢
Cepuan «MOCJTEAO-
BATEJIN-2» 16+

5.00 | «Manblww v neTaloLme 38epu»

5.55 | «[lnac-knacc»

6.00 | «benkau Crpenka.
030pHas ceMelika»

7.00 | «C gobpbiM yTpoM, ManbilLm!»

7.30 | «Onnm — Becensii
TPY30BUHOK»

8.00 | «[leTckan yTpeHHAA nouTa»

8.30 | «[awa v apysba: npu-
KIIQYEHMA B ropoae»

9.40 | «Mactepckan YMEJIBIE PYYKN»

10.00 | «ToMac v ero apy3ba»

10.45 «TpM KoTa»

11.30 | «Koponb Kapaoke»

12.00 | «[leB04KM U3 IKBECTPUM.
JlereHabl BEUHO3ENEHOrO flecan

13.15 | «Mawa v MepiBeab»

14.25 | «OUKCUKM»

16.00 «ﬂeTCKVIVI KBH»

16.45 | «Cmewwapuku. Hosble
NPUKIIOYEHNA»

18.30 | LiepemoHus BpyyeHmA
HaLMOHaNbHO [eTCKo
npeMun «[ naBHble repom»

20.30 | «CnoKoiHo HouM, ManbiLLin!»

20.40 | «bynb knaccHbIM, Cry6u-[yl»

23.05 | «Haw ppyr XaHHec»

1.55 | «[puHuecca Jiunudu»

2xa

6.00 | Pycckue MynbTdunbMbI 12

6.45 | «[lokeMoH» '

8.30, | 10.15 Cepuan «[APY3bfl» "¢

8.55 | «YepenaluKku-HuHg3ax» 1

9.50 CEPVIBH «YYUTTKN» 16+

10.40 | «Hobosti 2x2» 16

11.10, | 0.05, 2.55 «WWE RAW» ¢

12.10 | «[uHrBMHBEI Maparackapa» '

14.25 | «CuMncoHbIx» 16

20.10 | «Dyrypamar ¢

21.21 | «[pudduHb»

23.10 | «Level Up Show» ¢

23.40 | «llloy Knuenexpa» '¢*

1.00 | «OcTopoxHo, 3emnsHe!» 6

1.30 Cepuan «KIMTUHUKAY 16

3.50 | «Llapb ropbi» 1

POSIM CKa3KM paccesiThb 3/ible Yapbl...

Pexuccep — Unbs MakcuMoB.
B ponsix: Anb6ept AcapysuimH, Enena Llynb-
MaH, EBreHus UrymHoBa, Hatanbs [laHunosa.

N
3

N

X
§
Q

8.15

9.55

10.40
11.20

12.25,

12.30,

19.00

13.20
17.30
18.00
19.00
23.00

0.00
0.30

2.25

6.00,
7.00,

9.00,
10.00
12.00

14.00,

22.00

17.00 «TeppuTopua
3abnywaeHuit» 1
AHMMALMOHHBIN GUNbM
«Kapnuk Hoc» &
«MuHTpaHe» 16

«PeMOHT no-yecTHoMy» '**
«CaMasn nonesHas
nporpaMMan» '6

12.35, 16.35 «Bo-

€HHas TalHa» '6

16.30 Hosocu ¢
«3aceKpeyeHHble CIUCKM.
10 3arafoyHbIX 3nofees
COBPEMEHHOCTU». [loKyMeH-
TaNbHbIiA CMIELMPOEKT ¢

, | 4.30 Cepuan «PO30-

BbIE BOPOTA» ¢
Cepuan «MCHE3HYBLLME» '¢*

5.30 «[Ieimu: oben

3a 30 MuHyT» 1

Xya. uneM «OFOHb, BOOA
W... MEOHBIE TPYBbI» *

Xya. puneMm «JIOBUTb

W HEHABUOETD.
LLUAHTAXK» '¢*

Xya. uneMm «<MUD OB UOE-
AJIbHOM MYXYUHE» '
«[loMaLLHAA KyXHA» 1
«CBapebHbIit pasmep» '
Cepvian «BENIMKONEMHbIA
BEK. UMIMEPUA KECEM» '6
oK. ¢unbMm «TepontHu
HalLero BpeMeHu» 6

«b KappoB» ¢

Xya. duneM «OOJIFO-
HOAHHASA NIOB0Bb» '
Cepuan «YCJ10BUA
KOHTPAKTA» 16+

7.30, 8.30 MynbtdunbMbl

8.00 «LLKona gokTopa
KoMaposckoro» ¢

13.00 «Open u peLukan» ¢

Xyo. dunsM «CHOBA Thbl» ¢
«Ena, A niobnio Tebal» ¢

2.00 Cepuan «13YM-
PYOHbIA FOPOM e+

Xya. ¢unbM «CYMEP 8» ¢

Xya. punem «3AMPE-
LLLEHHBIX MPUEM» '+
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[DED = |

6.00, | 10.00, 12.00 Hosoctu Xya. dunem «A BYAY Xya. dpuneM «KPOB-

6.10 | Xyn. dunem «A0- PAOOM» ' HbIE BPATbA» ¢
BPOE YTPO» 7.00 | «MynbT-yTpOX. «Mawa 7.00 | «LleHtpanbHoe TeneBupeHuex ¢
8.05 | Mynbrcepuan «CMelua- 1 Menpeab» 8.00, | 10.00, 16.00 «CerogHs»
putkn. MUH-kop» 7.30 | «Cam ce6e permccep» 8.20 | Jlotepen «CuactmBoe yTpo»
8.25 | «Yacosoii» % 8.20, | 3.25 «CMexonaHopama» 9.25 | «Equm goma»
8.55 | «3noposben 8.50 | «YrpenHan noyta» 10.20 | «[lepsas nepegavian '
10.15 | «HenyTeBbie 3ameTHi» 12 2'30 «CT0 K flHOMY» 11.05 | Uymo TexHmKm» 12
10.35 | «[loxa Bce joMa» 10.20 | «Mecroe Bpems». «Bectu-Bo- 12.00 | «[auHblit oTBeETS **
11.25 | «Dasenpa» porerk. CoBbrm Hepenv» 13.05 | «Hawlotpe6Hagsop» '**
12.10 | «TunuTeneTecto» Ea] 1400 <Becur 14.10 | «[oenem, noegum!»

11.20 | «CmenTbeA paspeluaetca»

13.35 | «TeopuAa 3aroBopa» ¢ L
P P 13.10 | «CeMeiiHbiit anbbom» '

15.05 | «CsoA urpa»

14.25 | «PomaHoBbi» ' 1420 | Xyn. ounbM «3ATIAX 16.20 | «Cnepctsuie Benut...» '¢*

16.35 | «[10ctosnue PEcny6nmkm» NABAHbI» 7 18.00 | «Hosble pycckue ceHcaumuu» 16

18.30 | «Addrap mKoT» 16 18.00 | Takuylor acel 19.00 | «Mrorn Hegenu»

19.30 | «Jlyuwe Bcex!» 20.00 | «Becu Hemenuty 20.10 | Xyg. dunsm «KOJ-

21.00 | BocrkpecHoe «Bpemsa» 22.00 | «Bockpechbilt Bevep ¢ Ba- JIEKTOP» ¢

22.30 | <KBH». Beicwan nvra 16+ 3 AvMUpOM CONOBLEBBIM 12+ 21.40 | Xyn. gunem «<HAXOOKA» 16+

0.40 Xyp, ¢V|ﬂbM «.I],BOMHOM 0.30 «Tpu CcBATbIHU. TalHbI 23.40 Xyﬂ ¢I/IﬂbM «CMACAU-
OOPCAX» ¢ MOHapxoB» '2* CA, BPAT!» '

2.35 | Xyo. ¢unem «<MAPJIU U Ai» 1.25
4.10 | «KoHTponbHaA 3aKynka»

Cepuan «*KEHLLHBI 3.10
HA TPAHU» 2+

10 T

«MarpoHa — 3acTyn-
HULLA CTONMLI» 16

LANA  TB-TYBEPHUS

5.00 | «YrpoBMecte» 5.50 | Xyn. punem «BEC- Xyn. dunem « AN
10.30, | 17.10 «3Be3aHoe MHTEPBbIO» 2 COHHAA HO4b» '* JIANY, OPYI!»
10.50 | «CrpaHa uynec» ¢ 7.35 | «Daktop mu3HM» 1>

11.00 | «OTrpbiTas HayKa» 12 8.05 | Xyn. dunbm «10-

BEAUTEJIb» '*

10.05 | «bapblluHA 1 KynuHap» '
10.35 | «leoprui Buumx. He
Hapo cMeATbCA» 12

11.30, | 19.30, 3.45 «[la! Egal» '
11.45, | 19.45 «Conb 3emnn» '
12.00, | 2.05 «[lpocTo *u3Hb» '

12.15, | 2.20 «Anpec uctopum» ' 11.30 | «Cobbrmman
12.30, | 0.55 «Tbi B 3¢mpe» ' 11.50 | Xyn. dvnem «HEMC-
13.00 | «Mapado» '* MPABUMbIN NIFYH» ¢ -
14.00, | 21.00, 0.00 «['y6epH- 13.25 | Xyn. gunbm «HE MOTY 7.30 | Xyn. dunem «HEMO-
CKMe HOBOCTW» '2* CKA3ATb «MPOLLAW» BEOUMBIN ¢
14.10, | 21.30, 0.05 Cepuan 15.15 | «[letpoBKa, 38» 9.00 | Hosoctv Hepenu
«H4MCTO AHTTIMCKME 15.25 | «Mocxosckan Hepena» 9.25 | «Cnymy Poccun»
YBUICTBA» 1+ 16.00 | Benmwan Macxanshan 9.55 | «BoenHan npuemKa» ¢
BevepHs. TpaHcnAuus 13 10.45 | «MonuTuyeckuit aeTexTmB» '
Xpama Xpucra Cniacuren 11.10 | «Teopus 3arosopa»
17.15 | Xya. dunem «kKAMEH- 11.40, | 13.15 Xy, Gwbm

«MEXAY ¥KU3HbIO

U CMEPTbIO» '¢

13.00 | Hosoctvt oHs

13.40 | Cepuan «CMEPTb LLIMMO-
HAM. NICbA HOPA» ¢

18.00 | Hosoctu. [naBHoe

18.45 | «JlereHbl COBETCKOTO CbiCKa» '¢*
22.00 | «[portosbi»

HOE CEPOLIE»
X = -

‘ﬁ

15.50, | 1.25 «3ameTHble niogn» 2
16.30, | 2.35 [lok. punbM
«PocrBapgusa» %

17.30 | Yemnmonart Poccum no 22.45 | «Detuco» '

dyrbony. OHN 2 21.05 ):{Pnb?':l'g?a(}ﬁ?l-%» 12+ 23.35 | Xyn. punem «MO-
19.00, | 3.15 «Kny6 aunetantos» 2 1.00 | Xya. ¢wnom «CUHT - OH3YHA»
20.00 | «Takue pasHble» ' CUHIM» '* 2.20 | Xyo. ¢unem «<HAYAJb-
21.10 | «3ddexT BpeMeHu» 1 3.10 | Xyn. pvnem «MHCTIEK- HUK YYKOTKU»
21.20 | «ApT-npocnekm» ' TOP MOPC» ' 4.10 | Xygo. ¢unem «<KOPTUK»

— v (5] i

6.30 | «Bcs npaepa npo...» '* 9.05
7.00, |12.50, 17.30, 2.00
«Bce Ha Marul» 2

7.30, | 3.30 Oyt60n. Yemnu-
oHat Aurnum

9.30 | Xyo. dunbM «MOJT» 2
11.50, | 2.30 «Kro xoueT ctatb
nervoHepoM?» %

13.20 | «bpatckue KoMaHabI» ¢ -
13.50 | «Cnaptak» — «3eHuT». 9.35

-3 T

MynbTcepuan «Malua 6.00 | MynbTdmnbMbl *
v Menseap» * 7.00 | «[loroHa 3a BKyCOM.

| . [0rHan Kopes» 12
8.00 | «lllkona foktopa
KomapoBckoro» '
8.30, | 4.30 Xyn. dunbM «MAME
CHOBA 17» '*
10.30, | 11.15, 12.00, 13.00, 13.45
- Cepvan «3JIEMEHTAPHO» "¢
«[leHb aHrena» * 14.45 | Xyn. dunem «KOMU LLAPA

«McTopus npoTMBOCTORHMIAN 12 10.00 | «Ceityac» COJIOMOHA»
14.10 | <KoHTWHeHTanbHbIN Beyep» 10.10 | «Mcropum u3 bynywiero» 18.15 | Xya. dunem «FJTYBOKOE
14.40 | Xokkeit. KXJ1. Kybok laraputa 11.00 | «3anpetueHHoe KuHo» ' CUHEE MOPE» ¢
17.25 | Hosoctu 11.35 | Cepuan «CNEOCTBUE 20.15 | Xyn. ¢unem «<AHA-
18.30 | «Oyt60n ABYX CTOAMLY» ' JI0BBW '+ KOHOA» '
19.00 |Yemnmonat Poccum no yTbony 18.00 | «I'naBHoe ¢ HuKoi Ctpukak» 22.00 | «bbiTb Mnu He GbiTh.
21.55 | «[ocne pyTbona» 19.05 | Xya. dunem «BbIBLUUX KeapreT» 1¢*
23.30 | Qopmyna-1% HE BbIBAET» ¢ 0.00 | Xyo. duneM «MOCNEAHUNA
5.30 | «3se3gbl pytbona» '* 22.40 | Xyn. dunem «JIOBOBb BPUJIJTUAHT » '6
6.00 | «3aknATble ConepHUKU» 12 C OPYXKUEM» ¢ 2.00 |Xyn. ¢uneM <cHOMEP 42» '

| ¥ THT-TYBEPHUS // 16.50 .
«30/10TO/ KOMNAC»

Jlvpa otnpaBnsieTcs ByavBUTENbHOE MyTeLLe-
ctBue k CeBepHOMy rosiocy, 4Tobbi cnactnceo- S
ero NoxuLLEeHHoro Apyra. Ha nomolups fesoy- Vi,
Ke MPUXOLAT CEBEPHbIe BEAbMbI MOA NpenBo- 2
autensctBoM CepaduHbl Nekkana v orpoM- £
HbI1 BpoHMpoBaHHbIM MeaBeab. Ha myT nx Sk
CTOST 3710BeLL@s MUcciC KoynTep 1 apmms S

ee MOHCTPOB. 4
Pexuccep — Kpuc Baiiu. /
B ponsix: Hukonb KugMaH, [1sHnan Kpair, § -
[Lakota Bato Puuappac, BeH Yokep. G

~
+
&
~
N

N
-

e W v

6.00, | 9.00 «CMeapukm» *7.00 | «[onuueiickuit BECTHUK» ' Cepuan «"PO30BbIE
6.10 | Mynstmnsm «Homeo *7.15 | <Yepes TepHuM K 38e3am» 12* BOPOTA» ¢+
u [hxynberran *7.30 | flal Enab»

7.40 | Mynbtcepuan «[la 3apaBcTByeT *7.45
Koporib [Kynuan!» & *
9.15 | Mynbtcepuan «Tpu kota» ™

«Conb 3eman» '
*8.00 | «Knyb gunetanToB» '

9.30 | «Mucrep u Muceuc Z» *8.25, | 19.20 «Tbl B 3¢mpe» '
10.00, | 16.00 «Ypansckue *8.50 | «O6wee peno»
nenbMeHu» 16 9.00, | 10.00, 23.00, 0.00 «[lom-2» ¢
10.30 | «BsseLueHHble iogu» > 11.00 | «[lepe3arpyska» '
12.30 | MynbtdunbM «Typbo» ¢ 12.00 | «/mnposuzauus» '
14.15, l‘lfl'gayﬂh%’:;’g”“ q 13.00 | «OTKpLITBIA MUKPODOHN '6*
NADOVUHITOHA» & 14.00, | 21.00 «OgHaabl B Poccumy 16

16.55 | Xyn. dunbM «VYEHUK 15.00 | Xyn. dunem «XUTM3H» 1
YAPOLESA» 16.50 | Xyn. dunbm «30J10TON

19.00 | Mynstdunbm «YHUBEP- KOMMAC» >

CUTET MOHCTPOB» ¢* *19.00 | M'yGepHckve HoocTy 12
21.00 )é%;rd/’m"” “ZMI]\:{O u *19.05 | «3ddexT BpeMeHn» 2
— 2» .
23.05 | Xyn. dunsm «IKUMAMK» 19.30 | «Kamemu Knaﬁ»&b
330 | «[usars 20.00 | «Ipe noruka?» ' 8.30 | Cepuan «KAPTOB»
4.30 | Mynutcepuan «Anuca 22.00 | «Stand up» " 23.00 | «[lo6pos B agpmpe» '**
3HaeT, YTo fenatbl» ¢ 1.00 | «Hecnarbl» 6 0.00 | «Conb». «TapaKaHbi» '¢*
5.35 | «Epanaw» 2.00 | «[ponawve pebsta» ' 1.30 | «BoeHHan TaltHa» 6
[ ]
6.30 | «EBpoHbloc» 5.00 | «Manbiwm v netatoLLme 38epu» 5.30 «[Ixeiimu: oben
10.00 | «Jleto MocnoaHe». Boc- 5.55 | «[nac-knacc» 3a 30 MuHyT» 1
KpeceHue Xpuctogo. Macxa 6.00 | «Bernkau Crpenka. 7.30, |23.50 «6 Kappos» '
10.30 | Xyn. dunem «MO34- 030pHan cemeitka» 7.35 | Xyn. punom “3AB1;|:PAK
HAA NIOBOBb» 7.00 | € pobpumympou, a0 oo %ym‘::xma 0B MAE-
13.00 | «Poccus, nio6osb Mos!» 7.30 | «Onnm — Becenbiii ANTbHOM MYMKUYMHE> 1
13.25 | «KroTam..» TPY30BUHOK» - -
13.55 | «Koponesctso B 8.00 | «Bce, uTo BbI XOTENM 3HaTh,
nyctbiHe Hamnb» HO 60ANMCh CMIPOCUTLY
14.50 | «[eHum v 3nopmen» 8.30 | «Cmewapuku»
15.15 | Xya. ¢uneM «CEPOLA r

YETbIPEX»

16.45 | [lok. duneM «[neTHeB»
17.35 | «llewkoM...»

18.05 | «lickatenu»

18.50 | «PoMaHTMKa poMaHca»

19.55 | «bubnmotexa npukmoyeHmity
20.10 | Xyg. ¢unem «OABA 9.25

14.10 | Xya. dunem «A HE CMOTTY
TEBA 3ABbITb» '*
18.00 | «CBapnebHbIit pasmep» ¢
19.00 | Xyao. dunem «A BYAY
MOATb TEBA
BCEIQA» ¢

«LLIkona Apkapus Maposo3oBa»
KAMUTAHA» 10.00 | LiepemoHma BpyueHma 22.50 | [lok. dwribM «Tepontu

HalLlero BpeMeHu» 16
0.30 | Xyn. ¢unem «UOEANIb-
HAA HKEHA» '

HaLMOHanNbHO [ETCKOM
npeMun «NaBHble repon»
12.00 | «ManeHbKoe KoponeBcTBO
BeHa n Xonnmx»

14.00 | «JlyHu Tions Lwoy»

16.15 | «Mu-MU-MULLIKN»

17.45 | «CeMeiika bereMoToB»

21.45 | «bnvwHui Kpyr» 18.15 | «[loe3p AvHO3aBpOB»

22.40 | CnexTaknb «[JparoLeHHOCTU» 20.30 | «CrioKoWHo HouM, ManbiLLn!»

0.20 | Xyn. dunom «3ABJTYOLLUUU»  20.40 | «bynb knaccHbiM, CRy6u-[yl»

1.40 | MynbTdunem 23.25 | «Haw ppyr XaHHec» 2.30 | Cepvan «YCITOBMA

2.00 | MNpodunakt1ka Ha KaHane 2.05 | «[lpuHuecca Nlunudu» KOHTPAKTA» ¢

6.00 | «CoBpeMeHHble Yygeca» ' 6.00 | Pycckue MynbTdunbMbI 1 6.00, | 7.30, 8.30 MynbtdunbMel

7.00 | «MynsTOUNBEMbI» 6.45, | 13.55 «[lokeMoH» 2 7.00, | 8.00 «LLkona gokTopa

9.30 | Xyn. ¢unsm «HOBBIU 8.30, | 10.15 Cepuan «OPY3bfl» & Komapogckoro» '

e ;‘y"de HP?ACJHM(;’ b 8.55 | «Yepenalku-HuHg3s» 12 Zbogo «ﬁ.ﬂngg :Plﬁlﬁr(nlt:;eﬁﬂl» 16+

. Y. GUIBM « - 1o I « »
1011 MACTEP» 750 | Cepnan SHATKL ™ 49,00 | cOpenu pewran

11.10 | «International Smackdown» 13.00 | TeHepansan ybopka»
12.10 | «MvHrBuHLI Maparackapa» ' 14.00 | «Hongurepn 'é*
14.50, | 19.20 «CMncoHbI» ' 18.00 | «Ha Homax» ¢
16.10, | 20.10 «®yTypama» "¢ 22.00 | Xyn. ¢unom «3AMPE-

LLEHHBIA MPUEM» '

17.30, | 21.21 «[pudduHbI» ¢+
18.25 | «AMepuKaHCKWM Nanatuax '
23.10 | «Hobosti 2x2» '

23.40 | «lloy Knuenenpa» ¢

0.05, | 2.55 «International
SmackDown» "¢

Cepuan «COJTOATbI» '
Xya. punsm «PO-
BOKOM-3» '

23.00

1.00 | Xy dunem «<YHUBEP-

CAJIbHBIV CONOAT» ' 1.00 | «Cvompawumit» 1 ! Xya. dunbm «CYTEP 8» 16
3.00 | «BoiHbl lopcKoro nepuopan ' 1.30 | Cepuan «KITMHUKAY 16 2.00 | Cepuan «3YMPY[-
3.55 | «100 Benmkmx» 16 3.50 | «Llapb ropbi» ¢ HbIA TOPOL» 1

kil

«HENCTIPABUMBIH ITYH>»

[obpomy 1 loBepUMBOMY NMapUKMaxepy LaB-
HO Y>Ke HVKTO He BEpUT, KOrfa OH NofpobHen-
LUVM 0bpa3oM onpaBablBaETCS 3a CBOW 0MO3-
naHua. Ho Befb ¢ HUM OeNCTBUTENIbHO KaX-
Ibl pa3 NpPoOMCXOOUT YTO-TO HEODbIKHOBEH-
Hoe: To 0beny aMvpa BypyxTaHuu, ToBcTpeya
¢ 3ouTon [Nbexol, To OH MUYMTCH 3a MAUYMKOM &

HaBCTpeYy NoTOKY aBTOMAaLLWH...
Pexuccep — BunneH Asapos.
B ponsix: leopruit BuuuH, UHHa MakapoBa,
Hukonaii NpokonoBuy, Bnagummp 3tywu.
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[a3eTa «CeMepoyka» COBMECTHO C MopTanom
PUA «BopoHex» HaunHaeT cneunpoekT «Bopo-
HEX MHOCTPaHHbIM». [epon NpoekTa— MHOCTPaH-
Libl, KOTOPbIE XX1BYT, PaboTaloT 1 y4aTCst B permoHe.
C HalmMKM KoppeCnoHAEHTaMM1 y4acTHUKM Nofe-
JISTCS CBOVMMM HabnopeHUsIMK 0 >ku3Hn B Bopo-
Hexxe. B3rnsig, co cTopoHbl — BO3MOXXHOCTb YBU-
[leTb HefloCTaTKM W JOCTOUHCTBA, CTaTb JlyyLle U
chenatb Hall ropog, 6osee NHTePeCHbIM 1 rocTe-
MPUUMHBIM.

JNIMHHBINA,
Kaxk «BoitHa 1 Mup»

3HakomcTBo ¢ Poccueit y lepro Xop-
BaTa Ha4yanoCb C PYCCKON NUTEpaTypbl.
lNo ero cnosaMm, B LWKone oH YnTan «E.-
reHnst OHerviHa», CaMoCTOSITENBHO OCU-
nun «BolHy 1 Myp». Y BEHIpOB, KCTaTy,
€CTb Takas LUYTKa: J/IMHHBIN, Kak «Boi-
Ha 1 Mup». Korpa lepro yuunncs Ha nepe-
BOAYMKA, TO LOMOSIHUTENBHO K aHMNIA-
CKOMY U HEMELIKOMY XOTeJ1 U3y4uTb eLLe
1 NONBCKMI, PUHCKNI MK pycckui. Ha-
Yas C pycckoro 1 BAbWCS B HaLl 3bIK
C MepBOro ypokKa.

— Moumu yuntensamm B BeHrpun cta-
JIN Apy3bsi CEMbM — BOEHHbIN B OTCTaBKe
u ero pycckasi »keHa. OHu He 6bln npo-
deccroHanbHbIMU NpenofaBaTensiMu, Ho
pacckasasiv 0 HlaHCaX PyCCKOM XU3HMK,
KoTOpble He y3HaeLlb 13 y4ebHukoB. Ha-
npvmMep, o ToM, 4to B Poccumn 1 Bexrpum
pasHble npaBuia NoBeaeHWs B o4epe-
Zsx. B BeHrpuu HuKTO HMKorza He cnpo-
cuT: «KT0 nocnenHWin?». NpocTo BCTaHeT B
Kpai o4yepepm. Ecnu xe BbixoguT 13 ove-
penu, To, BEPHYBLUMCh, BCTAET B €€ KOHEL,
a He BHe[psieTCs B CEPeAMHY, Kak 370 bbl-
BaeT B Poccuwm, — rosoput 'epro Xopsar.

«BosbllIMe NPOCTPaHCTBA
nyraam»

B Poccuio Mmonogon BeHrp nonan no
nporpamMme EBponeinckol BoNoHTEPCKOM
cnyx6bl EVS (European Voluntary Service).
Pabotbl B EVS — caMmble pa3Hble. Hanpu-
Mep, OfMH 3HaKoMbIW [epro, nonasLuniA
B Vlcnanguio, noMoran pectaBpypoBaTh
CTapblin Kopabib. [ipyroi ybupan mycop B
OuHnanamn. A Xopsat B Poccumn nomoran
LeTAM Y4YUTb HEMELIKWIA A3bIK.

— BnepB.ble B BopoHexe s okazancs
B fekabpe 2012-ro. 3gechb bb110 X0Nn04-
HO 1 TEMHO, HO MHe MoHpaBuock. LLlar
3a Wwarom n3yyan ropog,. lNoman cebs Ha
MbICAK, 4TO B Poccum Bee bonbLuoe — pa-
e enka Ha nnowaam JlenuHa. bonbluve
npocTpaHcTBa nyranu. Pycckue ropoga,
B TOM uncne n BopoHex, BoobLue He no-
XOXKW Ha eBponenckue. 3a UCKIIIYeHU-
eM [Netepbypra. Pycckune ntobst npoctop,
3T0 JIOMUYHO, BE[lb Y BAC OFPOMHbIE TEpPpU-
Topuu. B BeHrpum ynuLpl oueHb y3kue, ay
BaCc— LUMPOKME U [fIMHHble. MeHs yamBu-
110, YTO NMPOTSHKEHHOCTb JIeHUHCKOro npo-
crnekTa — bonee 5 KM, — pacckasbiBaeT
lepro Xopear.

lepro cymtaeT CBOUM JIOOUMbBIM Me-
ctoMm [NeTpoBckuin ckBep. C TOUKM 3peHunst
APXUTEKTYpbl eMY HPaBSATCS KaMeHHbIN
MOCT, AoMupanTeinckas nnowans v, Ko-
HeYHo, xpambl. [TpK 3ToM BeHIp oTMeYa-
€T, 4TO KaTOSIMYECKMNE XPaMbl M0 CpaBHe-
HUWIO C NPaBOCNaBHbIMU HAMHOIO CKPOM-
Hee, He roBopst y>ke 0 pepopMaTCKMX C UX
ACKETUYHBIMM BeNbIMM CTEHAMU.

YemM OOnblIEe MAIIMHA —
TeM OoJIbIIe BJIaCTH

Mo MHeHwWI0 MHOCTpaHLa, MUNNOH-
HoMy BopoHexxy oueHb He XBaTaeT METPO.
M3 poma Ha paboTy 1 obpaTHO OH e3auT
Ha aBTobycax. B BeHrpum HeT «rasenek»
N «Ma3nKoB» — TONIbKO aBTobycbl Honb-
LLIOV BMECTUMOCTU. TaM He NPUHSATO OCTa-

Benrp [epro Xopsar — npo-
(heccuoHanbHbIA NepeBos-
YUK, POLLOM OH U3 CTapUHHOIO
ropona Becnpem. Bnanger
aHITMIACKNM 1 HEMELKUM
A13bIKaMu, XOPOLUO TOBOPUT
no-pyccky. [epro nonan B
BopoHex, koraa bbin Bo-
NOHTEPOM, HalLen 34ech
CBOE NpU3BaHWe, BCTPETH
NiobUMYI0 1 CO30aN CEMBIO.
Berp npenogaer HemeLKkwii
A3bIK B BopoHexckom neg-
YHUBEPCHTETE, 3 TaKXKe BCEM
XEnarowuM — B ioTepaH-
ckoif kupxe Caatoit Mapuu
Marnanubl.

BOPOHEX MHOCTPaAHHKBIN

EXXEHELEJIbHAA TA3ETA / Ne 13 (104) / 6 anpens 2017 .

TPYRHOCTH NEPEBOJA —

BEHI'P XOPBAT B BOPOHEXE

Betrp l'epro Xopsat — 0 TeprenvBbIX PYCCKMX v TOCKE N0 NManpHke

HaBMMBATb TPAHCMOPT B3MaxoM PyKM, Kak
B Poccun. A ewue lepro oyeHb yamenss-
Cs1 TOMY, YTO ileHbIM 32 Npoe3, nepesatoT
Yyepes Apyrux naccaxmpos, — B BeHrpuu
TaK He AefaloT.

— Y BOPOHEXCKUX BOAMTENIEN MapLL-
PYTOK Takoe MU0, Kak DyaTo OHWU XOTAT
Koro-To youtb. Ho no3xe s NoHs, 4To
3T0 HMYero He 3HauuT. [la, Bawun
BOAMWTENN MapLUPYTOK — A0-
BOJIbHO arpeccuBHbIE, HO
onbITHble. B BeHrpumn HeT
YaCTHOrO 0OLLLEECTBEHHO-
ro TpaHcnopTa — Tosb-

BO-
POHEX HE
M0X0X HA EBPO-
NEUCKUE FOPOJIA

IToBcromy Mycop

— Korpa s Tonbko npuexan B Bopo-
HeX, MEHS1 HEMPUATHO Nopaswn Banss-
LUNACS NoBCloAy Mycop. A He NMoHMMalo,
noyemy NOASM Tak CITIOXXHO BblBpocuTb
€ro B MycopHbIin bak, — ceTyeT lepro. —

MHe Tak HpaBuTcst BopoHexckoe Bo-
LLOXpaHWUNIMLLE — OHO OYeHb
KpacvBoe. Ho 3axniiamneHo.
XoTd coBuru B nocnegHee
BPEMS eCTb: HeLlaBHO B
paioHe, rae s >kKuBy, no-
SBWJICA KOHTEMHEP ANs

KO roCyfapCTBEHHbIN. cbopa nnacTmkoBbIx by-
NosToMy BOgMTENM aB- - - TbII0K.

TobycoB He ycTpamsatoT 3HECb Bonb

FOHOK, Kak 3T0 3a4acTyto I,I,IE "POCTO- Co3paTts

OblBaeT 30eCb, — OeNUT- PA' BeI-II'ep(:KMﬁ

cs lepro. * pecTopaH

— B BeHrpuu 3a npoesg Ha
KpacCHbI CBET BOAMTESb NIATUT O4EHb
BonbLuoi WTpad, a TyT MeHs cpasy npeg-
YNpPEeAnIn: Koraa nepexoauLLb LOpory no
neLuexogHoMy nepexogy, by 04eHb 0CcTo-
POXXEH: MHOTO BOPOHEXCKNX BOAUTENEN
€3[5T Ha KPaCHbI CBET M HUKAK 3a 3T0 He
oTBeyatoT. B BopoHexe MHoro BHEAOPOX-
HMKOB BecoM 2—-2,5 T. HackosbKo 1 3Hato,
TOPMO3ST OHW He Tak BbICTPO, Kak 0bbIY-
Hbl€ NIerkoBble MalLMHbI. IMeHHO noaTo-
My NeLuexofiaM NpuxonuTcst bbite 6onee
OCTOPOXHbIMU. ECcTb Takow cTepeoTun:
yeM bosbLue MallHa —TeM bosblue Bna-
CTW, — NoJYepKUBAET BEHTP.

B BopoHeike

— MHe npuLencs no Bkycy BOPOHEX-
ckui kBac. B BeHrpun kBaca HeT — 310
YMCTO CIaBAHCKUIA HanwTok. Camast 3anap-
Hasi CTpaHa, rae MOXXHO nonpoboBsaThb KBac,
— [Monblwa. Y MeHs ecTb MeyTa — CO3-
aTb B BopoHexe BeHrepckuii pectopaH.
1 ymMelo roToBMTb MPaKTUYecK Bce BeH-
repckue bniopa, — pacckasbiBaeT [epro.

A BoT 4TO NOpPaKoBaso BeHrpa B Bopo-
HeXXe, Tak 3T0 TOpTbl U3 MarasunHa, KoTo-
pble, No cfioBaM XopBaTa, HaMHOrO BKYC-
Hee, YyeM B BeHrpuu. Xots ¢ foMallHen
BbIMeYKoN — BCe HaobopoT.

Bopaka u manuHKa

— B Poccuu roBopsrT, 4to 3a cTonoM ca-
Moe BaXxHoe — Bofika. BeHrepckuii aHa-
JI0r BOOKM — NasIMHKa. 3TO CAMOrOH, KOTO-
bl LenatoT U3 CBEXUX GPYKTOB, HaMpu-
Mep 13 abpukocoB unv TepHa. Kctatu, B
BeHrpuu kpenkue cnpTHble HANUTKK He
MPUHSATO 3aKyCbIBaTb, — roBopuT lepro.
— BeHrepckoe BMHO NpoaaeTcs B HEKOTO-
PbIX BOPOHEXCKMX MarasuHax, Ho B BeH-
rPUM OHO HaMHOro BKycHee. 1 3aMeTun,
YTO pyccKue NbAT nosycnafkme BUHa, a
cam A obnto benoe cyxoe.

«Pycckue — Teprnenueee»

Cam cebsi lepro HasbIBaeT «pycnduLm-
poBaHHbIM» (0BpyceBLUMM) BEHIPOM, OT-
Meyasi NPy 3TOM, YTO PyCCKMe NbAT ae-
NaTb BCe MefJ1IeHHO, 6e3 creLuKu.

— BeHrpbl — Hapog, cBobogHbIn. Ec-
JIN HaM He patoT cBobogy, Mbl TyT e npo-
13BOAMM peBontoLmio. Pycckume xe oveHb
Tepnenvsble. OHY TepnsT 40 NOCNenHero.
Ho nHorga storo cinwkom MHoro. Pycckine
o4eHb fobpble. 3To YepTa BOCTOYHOMO MeH-
Tanuteta. [Ins Hallero Hapoma 3TO Toxe Xa-
pakTepHo. Kak 1y Bac, B BEHIepCKMX ce-
nax nogum fobpee, 4eM B ropogax: Korga
VX MPOCULLIL TOMOYb, OHM MOMOratoT. A ec-
NNy Tebs HET AeHer Ha Houner, Tebsi npuio-
TaT becnnatHo. B EBpone Toxe ecTb 0T3b1B-
YMBble IO, HO HE HACTOMNBKO fobpoayLL-
Hble, Kak B Poccum, — 3aksioyaet lepro.

NOLIOTOBWNVI: AHactacus CAPMA // Muxaun KUPbSIHOB (00TO)
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Bepa Kopyaruna yxe 21 rog BocnuTbiBaer cBok
BAMHCTBEHHYIO AouKy CBeTnaHy, CTpadatolyto pac-
CTPOWCTBOM ayTUCTUYECKOTO CNEKTpa [PACY. Onxako
Hepyr He MeLaeT CeMbe XMTb CYaCTIIMBON, NOMHOLEH-
HOIA XU3HbIO ¥ LOCTUraTb BbICAT axe B uckyccrae. 0
TOM, KaK B 11000/ CUTyaLuM 0CTaBaTbCA XU3HEPaA0CT-
HoiA, Bepa Kopuyarwha noBegana KoppecnozeHTam
«Cemepoyku».

HoBoropguunii nogapox

Bepa KopuarnHa Ha3biBaeT cebs cyactnmsoi. Ha-
YMHaeT paccKasblBaTb, U AVBY AAELLbCS: HEe XU3Hb, a
TPMALATb TPM HecYacTbs, a oHa: «Cyactnmneas s...».

Ee nepBoe cyactnvnBoe BocrnoMyHaHWe CBA3aHO CO
LLIKOJION.

— 27 nekabps — B KOHLLe NepBoW YeTBEPTU Nep-
BOrO KJ1acca — MHe NOAapUIIN KHUXKKY, — BCMOMUHA-
eT Bepa. — {1 o4eHb yavBMnack: HUKOMyY He nogapuny,
Tonbko MHe. Cnpocuna: «3a 4to?». YyutenbHuua yibl-
baeTcs: «Bepouka, y Tebs cerogHs AeHb poxaeHus!».
§1 axHyna — 0 cBOeM [IHe POXAEHVs B TOT AeHb y3Hana
Bnepsble. M novyscTBoBana cebs n3bpaHHow n nobu-
Moi. C Tex nop enka, MepLatoLLIMe OTHW 1 BCE, YTO CBS-
3aHo ¢ HoBbIM rofjoM, y MeHsl accoLympyeTcst C MOUM
JIMYHBIM MPa3LHUKOM.

Bepa c aByx neT B getnome. K cnoBy, oHa v cenyac
penKo oTMeyaeT CBOM AeHb poxaeHus. MoyTn Bce ee
B1u13Kmne pogunucek B Npe- U NOC/IeHOBOrOAHee Bpe-
Msi: OHa 03aboyeHa YCTPOMCTBOM CIOPMPU30B AJ1S HKX,

OnNsiTb K& — HOBOrogHUM MapadoH... [lo ee nnyHoro
4ECTBOBaHWS €10, Kak NpaBwsio, He LOXOAWT.

— Y MeHsi cecTpa HeAABHO OTbICKaack, Mbl He BU-
nenvce 30 net, — papyetcst Bepa. — Bot oHa-To 1 He
[aeT MHe 3abbITb 0 TOM, Koraa s pogunacs. [puxoaut,
3afjapuBaeT, byaTo NbITaeTCs HaBepPCTaTb TO, YEroy Me-
Hs1 He ObIno B feTcTBe.

Nocne pessAToro knacca Bepa no Hovam pabotana
Ha xniebo3aBoge. 3T0 OHa Toxe BOCMpUHMMANa Kak yoa-
4yy: Masio KOMY aBasiv BO3MOXHOCTL 3apabaTbiBaTh B
TakoM BO3pacTe.

— Ko MHe Bcera nepcoHasn MHTepHaTa oTHocuIICS
Nydiue, YeM K ApyruM. OfHa HsiHeuKa NoCcTosiHHO LOMOW
K cebe bpana, — BCMOMMHAET XEHLLUMHA.

Ha 3aBofe TolLleHbKas LeBoYKa Tackasa orpoMm-
Hble BaroHeTKKW. A IHeM y4nnace B LLUKOJe, 3aHUMa-
Jlacb CNOPTOM — Y Hee pa3psf No CMOPTUBHOMY Opy-
eHTpoBaHuio. PebeHok BpeMs OT BpeMeHU nafan B
06MOpOK. 3TO MOYEMY-TO HUKOIO He HaCTOPaXXMBaso.
Mo3xe, korna Bepa Bo B3pocniom Bo3pacTe nonana B
D0MbHWMLY, BBISICHAIOCH, YTO Y HEE BPOXKAEHHbIN MO-
pok cepaua. Kctatu, B bonbHULY oHa yroauna ¢ aua-
FHO30M, KOTOPbI MHOMVE Ha3blBasIv CMepTENbHbIM, HO
Bepa Bbikapabkanack. U ato cTano eLle ofHWM NoBo-
[OM fyMaTb o cebe Kak 06 n3bpaHHoM.

Oco06eHHBbI pe6eHOK

BonesHb cMana nnaxbl Bepsl — npuiinock bpo-
CUTb NMUTEPCKNIA UHCTUTYT, B KOTOPOM [Ba rofda npoy-
ymnack Ha ncmxonora. [locne boNbHUYHBIX UCTbITaHWI
MpULLIOCH 3abbITh 0 BbICLLIEM 06pa30BaHMK, 0CBOUTL
«3eMHyt0» Npodeccmio cekpeTapsi-MaLUMHUCTKU. Bcko-
pe Bepa Bbliwwna 3amMyx 1 poguna foyb. Ho pagocts oT-
TOro, 4TO y Hee BCe KaK Y JllofeN, bblna Hegonrow.

— To, yTo co CBeToM He BCe B MOpPSLKeE, CTano no-
HATHO NMOYTK CPa3y Nocsie ee POXAEHNS: cCHavana bbl-
JIN Cy#opOrk, NOTOM TUKM, HaBA34MBbIE [ABVKEHUS, —
BcrnoMuHaeT Bepa. — [ouyka bbina obLumutensHol, Ho
COBCEM He YyBCTBOBAsIa rpaHuL, rae HY)KHO 0CTaHo-
BUTbCS. [0BOpWIa BCe, YTO B3DPEAET B ros1oBY, HE MOr-
Nla cepXaTbCs B KaKUX-To NposiBrieHusx. [ostomy anst
OKPYXaHOLLMX OHa bblna fOBOSIBHO YTOMUTENIBHON, ee
obLectBa n3beranu. [py 3ToM feBOYKA OTIMYHO rO-
BOpWIIa, 3anoMunHana ctmxu. [lnarHos Bpayen He ocTa-
BWJT MNNIO3KI — cHOpOM Acneprepa...

BonesHb CBeThI 04EHb MOX0XKa Ha ayTU3M — Te e
TPYLHOCTY B 06LLEHWM, TO XKe 3aCTPEBaHMWE Ha YEM-TO,
MM3Hb M0 CTPOrMM anropuTMaM, CTpax nepes TeMHo-
ToW, Tonnon . . lNpaBAaa, Bo ABOPE CTPaHHYH AeBOY-
Ky He 0brxanu — bnarofaps TakTy v TeprieHUo Mambl
ee MPUHSNN TaKoW, Kakow oHa bbina.

NHTennekT y AeBOYKM Bbln COXpaHHbIM, NMO3TOMY B
CeMb JIeT MeAVKM pa3peLunnv oTAaTh ee B 06bI4HYI0
LLKONY.

MAMA

b0JIbHOIO

AYTU3MOM PE-
BEHKA — 0 TOM,
KAK bbITb CHACT-

‘POMKHHO
CHACTBE

[ocne nybnukauwm
B «CeMepoyke»
MaJIEHbKMI

CUPOTa-UHBAJIUA
Hrﬂamen NPUEMHbIX pO,[I,VITEJ'IEVI

¥

Yerbipexnethuit Poma bbin ofHUM 13 re-
poes npoekTa «Cemepoukm» «[lycTb Mama
yBunuT>. Mctopuio o ronybornasom beno-
KYpOM Mafib4uKe C ManeHbKIM pydkamy u
HOXKaMM HaLLVW XYPHAINCTbl PaccKasasi B
mapte 2016 rona. [locne Bbixona nybnvka-
LMW HECKONBKO CeMeit IM4HO npuesxan
3HaKoMWUTCS ¢ POMKOIA, HO MO pa3HbiM
NPUYMHAM B CEMbI0 ero bpaTb He pela-
nuc. B nekabpe 2016 rona B BopoHexckme
OpraHbl Onekv 0bpaTunac cemeitHas napa
u3 Kypckoii obnactw, 4-nethss Ceetnana
YpoiBaesa v 93-nethuit Anekcanap Bono-
BIKOB. UHu CKa3asnu, 4To XoTAT B3ATb Pomy
M0ZL OMeKy, v v Cpasy Npeynpesun,
4T0 33 YeTbIPe rofa XM3H
MaJlbyitka CMOTPENM BOCEMb
NOTEHLMaNbHbIX OMEKYHOB.
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«Exanu Tonbko 3a PoMuromMm»

Bonsiiaga ceMbsa

— HaM ckaszanu: Bbl fLeBsTbIMKM byne-
Te, KTO MOCMOTPUT PoMy 1 OTKaXKeTCst ero
6patb. [aBaiite Mbl BaM apyroro pebeHka
nokaeM. Ho Mbl ¢ MyxeM bbinv MpoTuB.
Y3Hanu npo PoMy 13 rpynnbl B cOLManbHOM
CeTV AJ151 ONEKYHOB, TaM Oblnv BbLIOXKEH!
Buaeoponuk cavita PUA «Boporex» u 3a-
METKa U3 BOPOHEXCKOM raseThbl «CeMepoy-
Ka» npo Hero. PebeHok HaM cpa3y noHpa-
Buncst. bblo BUOHO: napHULLIKa 0bLumTENb-
HbIW, LOOPbIN, HY @ YTO HOXKM C pyYKaMu
KopoTeHbKUe, He befja, — pacckasana rpu-
eMHasi MaMa Pombl CBeTnaHa YpbiBaesa.

CBetniaHa v AnekcaHap npuexanm 3Hako-
MuTbCes ¢ Pomoi 2 fekabpsi. Mo nx cnosawm,
PoMuk Bbibexan kK HAM TakoW Becesbli 1
YNbI6YMBBIV, HY MUHYTBI HE CUAEN Ha MecTe:

— BupHo bb110, YTO OH X04eT Ham mo-
HpaBWTbCS. M B TOT Xe AeHb Mbl C My>XXeM
peLunnm B3sTb PoMuka. Heckonbko Hepienb
rOTOBUNCH JOKYMEHTbI, 1 28 fiekabps Mbl
3abpanu ManbumKa 13 uHTepHata. Hosbivi
rofL OH Y>e BCTpeYas B Hallen 60sbLLON
LpYyXHol ceMbe, — roBopwuT CBeTnaHa.

Y CBetnaHbl 1 AnekcaHapa LLeCTepo npu-
eMHbIx geten: PoMa, Kcrola, Keenus, Cala,
AHa 1 PoMVK —TaK B ceMbe 30BYT DblBLUErO
BOCMWTaHHKa BOPOHEXCKOO HTepHaTa. Ca-
MOMy CTapLLeMy pebeHKy [ecsTb JeT, Miag-
LeMy — NsiTb. YeTBEPO U3 LLIECTU MPUEMHBIX
[LeTeli—wHBanuabl aetcsa. 1o cnosaM npu-
EMHbIX PoauTeNe, y HUX He bblno Lienv bpaTb
Ha BoCnuTaHue aeTeli-uHeanuooB. OHU npo-
CTO NPUE3XKanM B UHTEPHATbI, 3HAKOMUNCH C
LeTbMV 1 CepAL,EeM cpasy MOHWUMaM, YTo 3T0
nx pebeHok. M Tonbko nocse ot BocnuTaTte-
Jief MHTepHaTa y3HaBasiv 0 CJIOXHbIX 3ab0-
JIEBaHUSAX KOHKPETHOMO MasblLLa.

— VI3HavanbHo maes B3ATb pebeHka
W3 MHTEpHAaTa NPUHAZJIeXarna Myxy, y Me-
HS Befib K TOMy BPEMEHW yxe bbinn Tpoe
B3pPOC/IbIX [eTen oT nepBoro bpaka 1 ce-
Mepo BHyKoB. A Callia H1Korza He bl xxe-
HaT, U AeTely Hero HeT. [leno B ToM, YTo OH
6b11 NTMKBULATOPOM Ha YepHobbINbCKOM
aTOMHOM CTaHLMK cpa3y Nnocsie KaTacTpo-
obl. [Nocne MeauLmHcKoro obcnenoBaHms
BPayu CKasasu, YTo U3-3a 0bsyyeHns y He-

JKecTOoKue ypoxu

Ho wkona ctana TsXKenbIM UCTbITaHWeM )1 CeMbM
KopyaruHsbix.

— MeHs bunu, Tbikanu uroakamw, nyranu, U3gesa-
JINCb HAZ0 MHOM, — BCMOMUHAET Tenepb yxke 21-neTHss
Ceeta. — OpHaxap! BbLIWAM BEAPO BOAbI HA MOJIOBY...

— Kak-To MeHsi BbI3Ba/u B LLIKOJTY: OGHOKJIACCHUK
ynapwn CBeTy 1o KpoBK, pa3bu el ronoBy, — B3fbIXa-
eT Bepa.— A noHmnMana, 4o el noxo B LLKonE, HO Bo-
A1ach, YTO B YeTbIpex cTeHax evi byaeT elue xyxe. OHa
Be[lb XOPOLLIO y4Mack, HECMOTPS! Ha OTHOLLIEHWE iETEN.

Ho B XM13HM AeBoYKM bblNO MecCTo, rae oHa Ha-
LA CBO OTAYLUMHY, — B PeabuINTaLMOHHOM LieH-
Tpe «Jlyu» CBeTy 3amMeTuNa CTapeHbKas y4uTenbH1La
My3bIKK. [103BOHMNA MaTeEpU 1, CO0BLLMB, YTO Y pebeH-
Ka 3aMeyaTesibHble My3blKaslbHble faHHbIE, MOCOBETO-
BaJla OTBECTU B My3blKaJlbHyHO LLKOSY. Bepa nocnepo-
Basia COBETY, OTAAB [104b CPa3y Ha [Ba OTAeSleHns —
BOKaJibHOe 1 dopTenuaHHoe. Y feBoYKM Bce nosyya-
Jlocb — nsiTepky bblm Mo BceM npepMetaM. Ha 3tnx
ypokax CBeta bbina B CBOeI Tapesike — CMOKOMHON U
cyacTnmBoi. A nocrie AEBATOrO KJlacca BCe NoCoBeTo-
BaJM el NPOJOIKUTL My3blKaslbHOe 0bpa3oBaHue.

Kax mo HoTaMm

3a 23 roga paboTbl NpenopaBaTenem Kos-

nepyka nMern Poctponosuyein Hatanbs bo-

OpbiLLeBa BCNOMHWAMA JIMLLIL TPOMX CTYAEHTOB
¢ amarHosoM PAC.

— PasymeeTcs, K HUM Hy>xeH 0cobbIi noa-
xop. Hoy Ceetbl, 6e3ycnosHo, ecTb aap. [pe-

nofasaTesniv MOBEPUIN B HEOBbLIYHYIO fe-
BYLLIKY 1 3a4MCIIUIM €€ K HaM B KOJIEIDK,
— paccka3sana bobpbiwwesa.

— Korpga s noctynuna, Mbl ¢ MaMon
LUIM MO ropofy U HUKaK He MOr/v noBe-
puTb B CBOe cyacTbe. LLnu n nnakanu, —

paccka3blBaeT neBumLa.
— [Ins CeeTbl yueba bbina, KOHEYHO, 6onb-
LLUWM CTPECCOM, — roBopuT Ncuxosior EneHa Mos-
roBa, 3HaKOMasi C IeBYLLKOW CeMb NIeT. — AyTUCT He
MOXET OTFOPOAMUTLCS OT 60MbLLIOMO NOoToKa MHbOpMa-
umn. Ero sTo 3axsnecTbIBaeT. 3T0 BCe paBHO YTO OTLLESb-
HWKa 0TNpaBWTb B MOCKOBCKOe MeTpo. ObyyaeMocTb y
CBeTbl NpekpacHasi, Ho HebobLLMe MPOCTPAHCTBA, CKy-
YEHHOCTb, FPOMKME 3BYKW MOTYT ee cioMaTb. BblyunTs
MECH!0 Ha J10O0M 3bIKE OHa MOXKET MOYTU MIHOBEHHO:
3HAET HEMELIKNI, UTaNbAHCKUIN, aHTNIMNCKUIA, ceryac
3aHMMaEeTCs Ha Kypcax SiNOHCKOrO0 A3blKa.

— CBeTa ycreLUHo Y Hac OTy4Mnack, Noslyunna ou-
MJI0M, HaZletoCb, OHa Ha 3TOM He OCTaHOBMWTCS U NPOLOS-
XKUT yUnTbCS Aanblue. 5 yBepeHa, YTo OHa CMOXKET cebs
peanu30BaTh B XW3HW, — cumTaeT Hatanbs bobpbiLuesa.

Czoii CLIEHApwuii

ro HUKoraa He byaet cBoux feTei. KoHeu-
HO, EMY XOTeJI0Ch AETULLEK, BOT OH W NPes;-
JIOXWUI B35Tb MaNIbYOHKY M3 MHTepHaTa. A
Obina ToNbKo 3a: He NobAto, Korga B fo-
Me TWXO0, BETCKMIM CMEX BCErAA OXKUBISET,
HaMoNHSAET XWUIINLLE CHACTLEM, — TOBO-
put CBeTnaHa.

— [NepBbIM NpUeMHbIM pebeHKOM Y Hac
DOJKEH Bbln cTaTh ApYro Manbyuk. Mbl
yBUAENN ero Ha gpotorpadum, oH HaM Mo-
HpaBuics. Ho, koraa npyexanu B UHTepHaT,
OH [laXKe He BbILLIeS K HaM. 3aTo Mbl yBUAENM
Pomy. Kak ceyac nomHto, oH Takow breg-
HbIV Bbl1, INLLO CUHIOLLHOE. W YTO-TO eKHy-
no cepaue. Tak Poma okasancsy Hac, —ge-
JINTCA C HaMu YpbiBaeBa.

Ye B nepBble MecsiLibl MpUeMHbIe po-
OUTENN NOHsAK, YTo PoMe, KOTOpLIN BCHO
XM3Hb NPOBEJ B MHTEPHATE B OKPY>XXEHUN
LeTel, HenpuBbIYHO bbITb 0fHOMY B Ce-
Mbe. /l Torga cynpyrv noexanu B MHTepHaT
3a BTOpbIM pebeHkoM. B3anu neBouyky Kcto-
Ly, KoTopas bbina Ha rog Mnaguue Pombl.
A noToM, roBOpST Cyrpyru, Kak-To Bce ca-
MO cOboW Mosy4nI0Ch, U B JOME NOSBUIUCH
eLLle YETBEPO NPUEMHBIX AETEN.

«POMUK OYEeHBb
CITOCOOHBIN»

— PoMuk ¢ nepBoro gHs B Haluy ce-
MbIO BJIUJICS, CZIOBHO C CAMOM0 POXAEHUS
¢ Hamu xun. Cpasy Hayvan Hac Ha3biBaTb
MaMoin 1 nanoi. CnoBa NPOM3HOCUT MOKa
HE OYeHb YETKO, HO MPOrpecc B PasBUTUK
o4eHb 3aMeTHbIN. [oBopuT: «Ma, na, g Bac
nyby» (nobnto). Beex Beerpa K cTosty 30-
BET, MPOMKO KPWUYUT, 4TObbI BCE CAbILLIANM:
«®ce kycatb» (BCe KyLaTb). PoMuk camo-
cTosATENbHBIN Manb4YmK. CaM ect, Hoyblo ca-
MOCTOSITE/IbHO BCTaET B TyaneT. Becenbyak,
ZyLLia KOMMaHWUW. YKe faXke CNOXKHO MNpea-
CTaBUTb, KaK Mbl eLLie HeflaBHO He3 Hero u-
nn. OT Hero CTosNbKO MOTeHLMaNbHbIX orne-
KYHOB 0TKa3aJ10Cb, HO, BUAMMO, 3T0 CyAb0a,
OH Hac Jan, a Mbl — ero, — cKasasna npu-
eMHast Mama PoMbl.

Y CeetnaHbl M AnekcaHppa LiecTe-
po npueMHbIx getenr: PoMa, Kctowa,
Kcenus, Cawa, AHa n PoMMK—Tak B
ceMbe 30BYT 6bIBLUEr0 BOCMUTAaHHUK
BOPOHEXCKOIo MHTepHarTa.

CBeTa noer, BbICTyMaeT Ha KoHKypcax. 1o npu3Ha-
HUWIO AEBYLLKM, CLiEHa ee JIeuuT.

He Bcerpa Bce npoxoaut rnagko. Peskuni 3syK, TeM-
HOTa WM Ype3MepHas B1IM30CTb K OPKECTPOBOM siMe
MOTYT BbI3BaTb NaHWKY, 1 NeBULLA PUCKYET BNacTb B CTy-
nop. Ho, ecnu 3toro He npounsoLuso, nybnnka Bo3Ha-
rpaxpeHa — Yy CBeTbl XpycTanbHOe ConpaHo ¢ avana-
30HOM B TpY OKTaBbl.

CBeTnaHa ¢ oTAnYMeM OKOHYMNA MY3blKafbHbIN
KOSNeK, U B HbIHELLHMX ee MNJlaHax — NocTynseHne
B CTO/INYHBIV BY3 4151 JIIOAEW C OrpaHNYEHHbIMU BO3-
MOXHOCTSIMU. 3T0 OFPOMHbII PUCK, MOCKOSbKY NPUAET-
CSl MEHSITb B XKM3HMU BCe.

A CBeTa U K NepecTaHoBKe B CBOel KOMHaTe npu-
BbIKAET YyTb JIN HE rof.

— Ecnu Mbl Bce Bpemst bynem bepeybcs, cnaeTh go-
Ma, TO XKM3Hb NPOAET MUMO. A 1 iyMato, Hapo XuTb! A
puckoBaTb! —yBepeHa ee MaMa, 1 CBeTa pobko KuBa-
€T B 3HaK cornacusi.

Panu CeeTbl Bepa ctana yuntbcs Urpatb Ha rutape:
HaNTW aKKOMIMaHWaTopa 415 ee BbICTYMIeHNA —3aa-
ya He 13 nierkux. Pagy Hee oHa noLLna Ha Kypcbl INoH-
ckoro. [Motomy yto CBeTMHa MeyTa— nonacTs B CTpaHy
BOCXOAALLLErO COJIHLA U NETb Ha ANOHCKOM.

MeHwwwmHa bnarogaput cyabby 3a cBoto fo4b. [0Bo-
PUT, YTO He NpoMeHsiNa bbl ee HU Ha Koro Ha cBeTe. Cun-
TaeT, bnarogaps fovepy oHa y3Hasa, YTo Takoe fobpo-
Ta, UCKPEHHOCTb W... CHaCTbe.

MOArOTOBMN: Ceetnana TAPACOBA, Eneva MUHHUBAEBA // Anppeit APXUIMOB, PomaH IEMbSAHEHKO (POTO), u3 apxuea CBeTnaHbl YPbIBAEBOM
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JIYYLLIUA 6O POCCHM
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{.rg g 4 BopoHexckui cnoptcMeH AHape#
2 - JIbinoB nobepgun Ha yeMnuoHarte Poc-
3 cum no 6o6cneto u ckenetoHy. CopeB-
g = v HOBaHMSA NPOLLIM HA caHHO-606cnen-
L& = Hoi Tpacce «CaHKu» B6M3M nocen-
> = ka KpacHas NonsiHa B Coum ¢ 25 no 31
2 Mapta.
=~ BopoHexeL, BbICTynW B COCTaBE YETbI-
PEXMECTHOIO 3KMMaXa BMecTe ¢ MakcrMoM
- AnppuviaHoBbiM, HOpuem CennxoBbiM 1 Ku-

CIIOPT

B MBIIIIIIaxX C JeTCTBa

CopeBHoBanucb 6oanbungepsl B 14
HOMUWHaumsax. AbcontoTHoro YeMnuoHa
no boanbunamHry Belbrpanu cpeam no-
BenuTene Tpex BecoBbIx KaTeropuii: 80 kr
un 6onee, 90 kr v 6onee n 100 kr 1 bonee.
CHavana bvHanMcTbl 0HOBPEMEHHO fie-
MOHCTPVPOBASIV CBOM TENA CyAbsAM W 3asy.
Mocne cnopTcMeHbl BBIXOAMIIN UHANBU-
LyanbHO W NOA My3blKy [eMOHCTPUPOBa-
N HebornbLUMe NOCTaHOBOYHbIE HOMepa.

[No cnoeamabeontoTHoro YeMnioHa Bopo-
HeXCKoW obnacTv Aptypa BockaHsiHa, Brep-
Bble B CMOPT3aJ1 OH NPULLIEN LUKOSTBHUKOM.

— B 13 neT Hayan 3aHMMaTbCH, HO Mo-
TOM 6b11M 60sbLLIME NepepbIBbI Ha y4eby 1
paborty. o cnewLmanbHOCTY 91 1OPUCT, XOTS
no npodeccun He pabotato. Tpykychb Tpe-
HEepPOM B OIHOM 13 CMIOPTUBHbIX KilyboBs Bo-
poHexa. B 6oanbunnaunHr s BepHyncs nstb
net Ha3ag. [lo atoro H1kakmx nobep y Me-
Hsi He bbL10. 3T0 NepBasi — U cpasy TUTYN
abcontoTHOro YemnmoHa BopoHexckoi 06-
nactu. ElLie He 1o KoHLa Bepto B 3T0, 04eHb
pag, C4acT/IMB, YTO MHOM rOpANUTCS MOS Ce-
Mbsi, — paccka3sas koppecroHaeHTaM «Ce-
Mepoykm» ApTyp BockaHsiH.

Ka B BopoHexe

ToHKaqg NTUHUSA

ABCONOTHOM HYeMMMOHKOM CPeAm XeH-
LLUMH B KaTeropum «OUTHeC-6UKMHWY CTa-
na pesylika u3 Kypcka Buktopus Bopu-
ceHko. B cBou 23 rona oHa gHeM paboTaeTt
BPa4Y0M-3HIOKPMHOSIOrOM, @ BeHEpPOM Tpe-
HUpyeTcs. YemnuoHckune dopMbl Npuob-
pena 3a NonTopa roga ycuneHHow paboTbi:

OMPELEnsM CBOEr0
«Muctepa Onumnmio»

CopeBHoBaHus cpeay obnagateneit
penbedHbix Ten coctosauch B BopoHexe -
2 anpens. [of0bHble TypHUpbI B peruoHe ¢

puasiom AHTioxoM. Ha BTopoM MecTe oka-
3anacb YeTBepKa AnekcaHapa KacbsHoBa.
BpoH30Byto0 Mepasnb nosyynn skunaxk Anek-
ces CtynbHeBa. B MapTe akunax AnekcaH-
[npa KacbsiHoBa nobeaunn Ha 3akJio4mTeNb-
HoM 3Tane Kybka Mupa no bobcneto B KO-
Hon Kopee. B cocTaBe YeTBepKM BbICTYNW
BOPOHEXCKMI cnopTcMeH Anekcei MyLuka-
peB. Ha yemnuoHate Poccum akunnaxy He
YL2N10Ch yepXaTb IAEPCTBO.

.

— {1 yBupena gesylleK, 3aHUMato-
Lmxcst GUTHEC-OMKMHW, 1 04YeHb 3axoTe-
Nla cTaTb 0OHOM U3 HUX. TpeHUpyoCh NATb
pas3 B Hefiesto Mo TpW Yaca. MHe o4eHb no-
MOraeT Mosi CreLManbHOCTb: al Meau-
LIMHCKMe COBETbI CBOEMY TPEHEPY, U Mbl
BMecTe pa3pabaTbiBaeM mpeanbHyto s

NPOXOLAT 1Ba Pa3a B M0/L: BECHOI 11 OCEHbIO.
B atoT pa3 3a 3BaHue camoro MyckynucToro
cnoptcmeHa bopasuch 98 yyacTHkos u3 Mockasl,
Kypcka, benropopa, Jluneuka, Capatosa, bopuco-

rnebeka 1 Boponexa. KoppecnonpenTsl «Cemepoyki»

MOCETAIIN TYPHAP U |'I006LI.I,aﬂMCb C |'|06€,£|,VIT6J'I$IMVI.

| & COPT HE ANs BCEX

ABCONOTHBIN YEMMOH Mo
bopmbunamHry BopoHex-
ckon, Jlnneukon n Kypckoi
obnactein Muxann BEJIbTIO-
KOB paccka3an koppecnoH-
AeHTy «CeMepoyku» 0 ToM,
YTO HYXKHO 3HaTb, Ha4MHas

3aHUMaTbca 60ANOUNONHIOM.

HECMOTPA
HA BO3PACT

OnpeneneHHoro Bo3pacTa,
KOraa toHOLUWM MOTYT HauMHaTb
3aHMMaTbCS 6oaNOUNANHIOM,
HeT. 34ecCb BCe MHAMBUAYasb-
Ho. KTo-To B 15 neT yxe cdop-
MWUPOBAJICS W BbIMAAUT Kak
MyX4yunHa. A ecTb 20-netHue
pebsiTa ¢ BHELUHOCTbIO Mof-
pocTka. XOTs HauuHaTb 3a-
HUMATbCS MOXHO W B 3pESIoM
BO3pacTe, HO AJ151 3TOMO HYXHb!
ocobble ycnoBus — coCTosiHME
opraHusMa v obwas pusmnye-
CKas nofrotoBka byaoyiero bo-
anbunpepa.

<

o PELLAET FEHETUKA

B 6oanbunanHre ovyeHb
BaXKHA XOpoLLasi reHeTUka —
LUMPOKME NIeYH, y3KUIA Tas, Bbl-
nykJ1ast opma MbILLILL, MPoYHast
COeauHUTENbHas TKaHb, Kpen-
kume cBAskn. 0buaHo, Korga asa
YesioBeKa TPEHMPYHOTCS 0fuHa-
KOBO, HO pe3ysbTaThbly HUX pa3-
Hble. Ecnu He pan Bor kpacu-
BOV GOPMbl MbILLLL, NpOMop-
LM, KPenkoro KOCTHOro an-
napaTa 1 cepaua, To Bpsg i
YeJIOBEK CMOXKET MHOIOro f0-
buTbCcs B NpodeccnoHanbHoM
6oambungmHre. Teno oH n3Me-
HUTb MOXKET, HO Ai/151 COPEBHOBA-
HWW 3TOro OyeT HeQOCTATO4HO.

| J CMOPTHBHASl THMHACTHKA

NIEBOYKA U3 «BPOH3bI>»

AHrennHa MenbHukoBa 3aBoeBasia fiBe 6poH30Bble
MepAany Ha MeXXayHapoAHbIX COpeBHOBaHUAX MO Crop-
TUBHOI ruMHacTuKe. TypHup Trofeo Citta' di Jesolo—
2017 npotuen B BeHeuum (Utanus).

AHrenviHa MenbHWKOBa CTasia TPETbEN B ABYX AVUCLMMIIN-

Hax — B MNpbPKKe 1 B BOJIbHbIX YNpaXXHeHWsX. B MapTe Bo-
POHEXCKasi CMOPTCMEHKa Moy4acTBOBasia B ABYX TypHUpax:
Ha YeMnunoHaTte Poccum no cnopTvBHOM FMMHacTUKe Menb-
HMKOBA 3aBOeBasia DPOH30BYIO MeAasb B ONOPHOM MPbIKKE,
a Ha Kybke Mupa B IM4HOM MHOrobopbe B3sifa «cepebpo».

MEHS1 porpamMy. A 3Hato, YTo MHOTUE JTto-
In, npodeccroHanbHo 3aH1MaloLLMecs
BonnbunamHrom nunm uTHec-BUKMHK, co
BPEMEHEM YXOLSAT Ha TPEHEPCKYLO paboTy.
Ho yBepeHa, 4To co MHOW 3T0 He CIy4nTCS.
CropT a9 MeHst xo66u, 5 oveHb ntobito
MEAMLIMHY M He X4y C Hell paccTaBaTb-
cs1,— npu3sHanacs Buktopus BopuceHko.

B oTtnunumne ot xeHckoro bognbun-
LMHra, rae rIaBHbIA KpUTepUin — 0bbeM
MbILLL, U penbedHOCTb, B GUTHEC-BUKM-
HW KOHKYPCaHTKM [OSMKHbI 0051afaTh Mak-
CUMaJSIbHO XKEHCTBEHHBLIMU GopMaMu, HO
NPV 3TOM TeJI0 JOSIKHO BbITb CUIBHBIM,
MMBOT MJI0CKUM, @ SroauLibl OKPYTIIbIMU.

Ot 16 u cTapiue

Cpeny BeTepaHos-6oanbunaepos (ka-
Teropus 40 neT 1 6onblue) nepsoe MecTo
CyAbW oTAanu 46-neTHeMy BOPOHEXLY
Bsuecnay 3acTpoxxHoBy. OH »e cTan no-
benutenem B kateropmm «MyxunHel 100
W CBbILLE K.

— boanbungnHrom g 3aHnmatoch 20
net. [lna MeHs1 310 ceryac obpas Xu3Hu,
moi xneb. A pabortato TpeHeEpPOM B 0LHOM
13 duTHec-kybos BopoHexa. [o atoro
ObIn W LWKONBHBIM yunTeneM GU3KyIbTy-
pbl, U B pecTopaHHoM busHece cebsi no-
npoboBan, Ho B UTore Hallen cebsi B crnop-
Te,— paccka3san Bavecnas 3acTpoxHOB.

Y nobenutens B kateropmuun «HOHwmo-
pbl» OMuTpus 30TbeBa M3 YptonuHcka
(BbICTynaeT 3a pegepaumio 6oamMbUNaMH-
ra BopoHexckoii obnactv.— MpuM. «7»)
CBOW NyTb B 6oanbunauHr. Monopoi ve-
JIOBeK NpwiLLen B cropT3ar, 4tobbl n3ba-
BUTbCS OT KOMMJeKcoB: B 16 neT toHoLwa
Becus bonee 100 kr. Hayan 3aHuMMaTbes
CMOPTOM, NPaBWUbHO MUTATLCS, U BMECTO
JIVLLHUX KUSTOMPaMMOB NOSIBUMCH CTaslb-
Hble MbILLLBI U npecc 13 Kybukos. Cen-
yac Omutpuio 23 roga, U oH AnpeKTop cob-
CTBEHHOrO dUTHEC-KTyba.

LUAPb-BYTEP

BopoHeskckue 11o-
Bapa [IPUroTOBUIN
150-kusiorpaMmo-
BbIl LIapb-0yprep,
KOTOPBI II0TIaJI B
KHUry pexopaoB
Poccun

BopoHexckuin 150-kunorpamMmoBbIin
byTepbpon nonan B Knury pekopzos Poc-
cum, B KaTeroputo «4msbyprep ¢ cambiM
BonbwmM konmnyecTBoM KoteT» — 200
LTyK. Pekopg 3apernctpupoBanu ele 15
deBpans, Ho oprLManbHOE NOATBEPKAE-
HWe NPEeACTaBUTENN PECTOPAHHOW CETH,
OTBETCTBEHHOW 3a «Llapb-byTep», mony-
YW NINLLb B CEPEAVHE NPOLLIION HEAEemN.

HaneeMcs pectopatopaM ynanoch Hali-
TV Liapb-pOT MN0f, CTaTb PEKOPLACMEHY, 4TO-
bbI TPYZbI MX MOBAPOB He NpOMasy 4apoM.
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ACTPONIOTUS

AcTponorusi. Tapo. KapTbl, kode, pyHbl, Tnbetckne MO.
MpenckasaHus. Bbixos U3 CHIOXHOW cUTyaLuu, NporHo-
3bl 4na ynydwenus gen. lpusnedenne yaauu, nob-
BU, duHaHcos. pynna BK http://vk.com/club110875772.
T. +7-952-959-58-30, HaTanbs JleoHnaoBHa

MEBE/Tb

PeMOHT 1 nepeTsixkka Mebenu Ha AOMy y KJIMeHTa U B
MacTepcKoW. 3aMeHa NpYXXWH, NOPoJIoHa, Bbibop TKa-
Hel, 3aMeHa 3aMKoB. M3rotoBneHue Mebenu. bes Bbi-
xopHbIX. aleks.mebel-ost.vrn36@mail.ru T.: 229-61-92,
8-920-211-61-92 rewnama

MOICOBHOE X03S1CTBO

Mpopato: pasaHbl OXOTHUYBY, LieCapky, nepenena snoHcKue.
Kypebl. Lipinnsia. Aiuo nHkybaumoHHoe: nevebHoe, nuLLeBoe.
Msco ametunueckoe. T. 8-903-651-49-91

PABOTA

MoppaboTka po neHcum. B onToByto koMnaHwio TpebyroTest co-
TPYAHVIKM Ha [OMHKHOCTb C afMUHUCTPATUBHBIMU GYHKLMSIMU.
3anucb Ha cobecenoBarue. T. 8-951-557-30-13, AnekcaHzp

PEMOHT

PeMOHT cTupasbHbIX MalMH-aBTOMATOB, BOAOHArpeBaTenew,
NOCYLOMOEYHbIX MALLMH, BAPOUHbIX, MHAYKLMOHHbIX NaHenein.
Ha nomy. Onbit. FapaHTua. T.: 294-80-74, 8-903-859-32-24

PeMOHT X0N0AMNEHNKOB, CaHTEXHWKA, CBapOYHble paboTs (ras,
31eKTpo) Ha aoMy y kKnueHTa. Mpofaxa XonoanibHUKOB 6/y.
MeHcroHepaM ckugkm. T.: 8-903-856-19-39, 292-63-39

CTPOUTE/bHbIE PABOTDI

YcTaHoBKa, U3roToBNEeHWe, peMoHT 3abopos. BopoTa, Ka-
JIUTKW, HaBechl, BOSbepbl, ManUCaLHVKWN, OrPaXLEHNs U
T. 4. 3eMnsaHble paboTbl Bpy4Hyto: TpaHwew, siMbl. OyH-
LaMeHT, 6eToHHasa oTMocTKa. [leMoHTaxHble paboTbi.
T.: +7(473)240-46-47; +7(920)404-404-8

HE/IBUXUMOCTD

Mpopato 1/2 xunoro goma B c. fleBuua. 06wwas naowanb
65 KB. M, ynob6cTBa. 3eMesbHbIN y4acToK — 22 coTKu. Ha
yyacTKe TakxKe: ByX3Ta)XKHasi X03MOCTPOMKa NIOLLAfbI0
120 ke. M (cBerT, ras, Boga), norpe6, kaHanu3auus, cKea-
XKWHQ, TenedoH, uHtepHet. T. 8-951-540-50-01 rexnava
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TYPHUKAMU
CbIT HE BYAIELLb

KayaTbcs MOXHO Ha-
4aTb fioMa. M Ha TypHUKax Ha
LLKOSbHbIX MJIOLIAAKAX 3aHW-
MaTbcs. Ho B 3ToM ciyyae non-
HOCTbIO HaTpeHMpPOoBaTh TeNo
He nonyyutcs. Ecnm napeHb
3aHMMAEeTCs TOJIbKO Ha TypHU-
Kax, TO Y Hero royTu He TpeHM-
pytoTcst Horn. Ecnm oH 3aHnMa-
eTca 6erom — fia, Horu bygyT
CUABbHBIMK, CYXUMMU, XKUITUCTbI-
MW, HO He TaKMMK HaKayaH-
HbIMM, KaK B bogmbunanHre.
A cam npuwen B 3an B 15 net
1 TpeHupoBascs be3 TpeHepa.
Bbino MHoro olwnbok, TpaBM.

ab

% NYYLUE HAUHUTE

TPEHEPA

Ecnu ectb xenaHue 3anHu-
MaTbca 60ANOUNANHTOM, TO
MO-XOPOLUEMY HY)KHO MATU B
3an u pabotaTb C TpeHepoM.
Tak 6bIcTpee BbIfeLLb Ha Xe-
NaeMble pe3synbTaTbl, BO3MOX-
HO, MUHYeLLb NpobneM co 30~
poBbeM. 30eCb eCTb eLLe 0HO
«HO». TpeHep YacTo He Toslb-
KO TPEHVPYET Tes0 NMOAPOCTKA,
HO ¥ BAMsieT Ha pa3yM. OH Ha-
CTpau1BaET NapHsi Ha 300POBbIN
06pa3 xm3Hw, ybeperaet oT co-
6na3HoB ynuubl. N 310 o4eHb
BaXXHbliA ACMeKT.

NOArOTOBWIIN: EneHa MUHHUBAEBA // Butanuit FPACC (OOTO)
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P y3 0 NEPEB 0 3 K1/l [HOBIHKA JL1A CAJA! Y I0-TEMIIMLIA «3KCRON
3ameHa goporum Tennuuyam us nonukap6oxara!

i [ T B Poccuu paspabotanu Tennuuy, B KOTOPOI1 YpOXaNHOCTb MOBbILLIAETCA B 2-3 pasa.
OMEPATVBHAR I0CTABKATPY30E ey i | | i .
aBTOMOOUNAMM F| at D UcC atO 5 e Z'L'fa";:fq:mu T e e
rpy3onofbeMHOCTbIO 10 1,5 TOHH. Sy Y
enoa: +T(473) 235-52-82, ron. +7 (473) 235-52-21 2600 py5. 6600 py6.
Yyno-napuuk «YHbIL» — noBbiwaer ypoxanHocTb Ha 40%
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HATAXHBIE NOTOJNKH YTENNEHWE JOMORB © Brapme rgaccs Wi K e LT DEATO Z KT

Cpok cnyx6bl 3-5 ner

Ha BblCTaBKe-Npo/aXxe OT NPOU3BOANTENS.

«IKCno» — 3T0 MONHOCTbIO FOTOBaA K yCTaHOBKe Tenunua. Ee cyTb — npouHbiit
KapKac 113 MeTannnyeckux Ayr B B KOMM/EKCe C HafleXHbIM YeXIOM 13 COBPEMEHHOTO
[AblLIALLEro YKPbIBHOrO MaTepuana. [innHa TenauLbl 3 M 1 4 M, WnpnHa 2,5 m,

BbICOTa 2 M. Bec Bcero 8 kr! TennnLy MOXHO YCTaHOBUTb Alaxe Ha HeBOMbLIOM yyacTke
3eMAIW, NPV 3TOM COBMPAETCA OHa BCero 3a 15 MHyT. Tennnua ynakoBaHa B KOMNaKTHyH
CYMKY, KOTOpYIO NIerko nepeHecTy B pyKax 1 Npuse3Tit Ha Aavy. Mo cBoeil 3ppeKkTBHO-
< 1 ueHe «JKCMO» HaMHOTO BbIroAHEE AOPOTUX TEMANL U3 NoNNKapboHaTa.
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onTtom
1 B PO3HULLY np. Matpuoros, 9 7 pa3sMmepoB ot 19 000

. C NOABEMHbBIMU BOPOTAMMU
www.azoboi.ru 270-06-12 YcTaHoBKa 3a 3 yaca. 8-960-5499-777

Mpogaem KYP-HECYLUEK
k Xopowas AlLeHOCKOCTb
DoctaBKa 6ecnnatHasa
Ten. 8-928-827-48-52.

R

PEKJTAMA

1

000 «Conug KoHcant» MHH 1655378010 OTPH 1161690185612 r. KasaHb, yn. atbixa Kaprma, gom 9, opuc 105. PEKSTAMA

Tene¢oH

CNyK6bl peKnaMbi
+7 (473) 235-52-62

NTULEOEPMA PEANTU3YE &
KYP-HECY e — rNAASHAS KJIMHMKA Ne1

BECIJIATHAA : 7 —_ r. BopoHex, yn. lUnwkosa 99, Ten.: 235-92-47

v leYeHve KatapaKTbl (3aMeHa Xpycranuka)
P OWHCTIA, PO Y Na3epHan KOpPEKLYA 3peHus

PA3MOPO3KA KAHAJIU3ALIUH & JocTtaBKa B KNIMHUKY. [poXKnsaHue.
COBPEMEHHHM METOAOM \\‘t\g Q” MeguumHckyto featenbHocTb Beget 000 «LeHTp» /Inuensua Ne J10-36-01-002420 ot 15 aekabpa 2015 r

XTI BT YN |0 503MOMHbIX IPOTUBOMOKA3AHUAX MPOKOHCYITMPYATECh Y CTIELMAIMCTA

peknama

Peknama

Peknama

O0BOPYAOBAHUE /151 OTKAYKK BObl,
WUNA, MECKA, TYANIETOB, ABTOMOEK,
HHUPA. IOCTABKA TEX. BOJbl.

A\
8'920'457'2222 (6e3 BbIXOAHBbIX)

TEJIE®OHbI PEKJIAMHOM CJ1YXEbI: 235-56-81, 235-52-62 OTAEN PACMIPOCTPAHEHUS: 235-52-21, 235-52-82, e-mail: kazakova1304@bk.ru

TM PA)K Biopo F pyeMbie ToBapbl T «CeMepouka» laseTa 3aperucTpupoBaHa ynpaejeH1eM InaBHblii pegaktop — MbIPKOB [1.H.
Tupaxcioro 322175.?»’3;:i"n?c'l?é?:'é‘?#‘;ﬁhumu ﬁqpenme"b_ PepepantHoid cniyxbel no Hanzopy Apnpec pepakuuu u usparens: 394026, r. BopoHex, yn. MNnexaHoBckas, 53
€napTameHT CBSI3N U MAacCoBbIX : , T L yn. , 53.
90 000 9K3. Ayhua 3a coflepXaHue peKnaMHeIX Kommgwkauwﬁ BopoHexckoii B Chepe CBA3M, NHPOPMALINOHHBIX pec p Ly ¥

(pacnpocTpaHsieTcs 06BLABNEHMI U COOBLLYEHNI obnacTu, AY BO «PUA «BopoHex. TEXHONOMUIA N MaCCOBbIX KOMMYHUKaUWii Moutoseili appec: 394026, r. Bopowex, yn. MnexaHosckas, 53.

aKa3s
MHGOPMaLMOHHBIX areHTCTB. Uspaten — no BopoHexckoi obnactu. CBngetenscTso OTtneyataHo B 3A0 «[1paiim MpuHT BopoHex», 394026, BopoHex, np. Tpyaa, 48n.
GecnnarHo) AY BO «PVIA «Boponexo. MY NeTY36—00472 ot 4 mapTa 2015 . Homep noanucan B neyats: no rpaduky — 18.00, pakTudecku — 18.00. Ne 1552






