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Map BopoHexa

MHeHus «KBanutac»

“ Heo6xonumo cknagmupoBaTh BEIBE-
3€HHBIV CHET B OIIpEeZieNIEeHHbIX 1]
9TOro MecTax. A TO K HaM I[I0CTyIIa-
eT MHpOopMaLus, YTO B LleHTpanb-
HOM U JIEHMHCKOM paoHax CHET
cOpackiBaeTCs r'me nomnano. 9To He-
LOIIyCTUMO, U 32 TakKMe HapyLIEeHUS
PYKOBOAMTENM OYOYT IPUBJIEYEHBI K
oTBeTCTBEeHHOCTU. // HA MJIAHEPKE
B FOPOACKON AOMUHUCTPALLM

18 AHBAPA

I'JTaBHBIE HOBOCTMU

| ¥ 5YAb B KYPCE!

CTAHb BOJILLEBHUKOM
JU19 bOJIbHbIX IETEH!

BopoHexckoe 6topo 6narotBoputenbHoro

¢oHpa «PychoHa>> npoBeneT ayKLMOH NoMo-

LM TSDKEN000/1bHbIM AeTAM «06bIKHOBEHHOE

4y[0» B pecTopaHe «ApTUCT» Be4epoM B NAT-

HULY, 22 SHBapS.

Cpenv noToB — rpaBtopbl M3BECTHOMO BOPOHEX-
CKOro XyLOXHWKA. BedyLLMM ayKLMOHa CTaHeT n3-
BECTHbIM akTep U TenesenyLLmin AnekcaHap OneLuko.

Bce cpepncTBa, cobpaHHble Ha ayKLMOHe, Non-
LlyT Ha afpecHyo NOMOLLb TSHXKE0001bHbIM ae-
TAM — o4epefHuKaM «PycdoHpa». MHdopmaums
0 AETSAX M 0 pa3Mepax noMoLLy ByaeT pasMeLLieHa
Ha CTpaHuLLe MecTHoro Bropo doHAa.

B nporpaMMe — 6naroTBopuUTESIbHbIN KOHLEPT, B
KOTOPOM MOY4aCTBYHOT BOPOHEXCKMNE LETCKME KO-
JIEKTVIBbI W 3BE3AHbIE FOCTU: MEBULIA U KOMMO3UTOP
KpuctuHa ArnmHu, HanucasLwas necHn ans Mocnda
Ko630Ha, BaneHTuHb! TonkyHoBol 1 MapuHb! eBs-
TOBOW, a TaKXKe OMEPHbII N 3CTPaLHbIN NeBeL, 3Be3-
[Ia npoekTa «lonoc» EBreHuin KyHrypos.

J Kopotko

CaHuTapHble Bpayv Ha3BaW POaHW-
KW, BOZA B KOTOPbIX He 0TBeYaEeT Tpebo-
BaHWSIM FMIMEHNYECKNX HOPMaTUBOB:
[NogropeHckuii y o3epa Kpyrnoro, Cesi-
Toro TuxoHa YypoTeopuga B cene MNogrop-
HOM, MuTpodaHOBCKINI CBATOM UCTOYHUK
— KOHLIEHTPALS HATPATOB B HUX Mpe-
BbILLaeT HopMy B 1,5-3,3 paza.

Mapus onpegenunach ¢ ansTepHa-
TVMBHbIMW Y4aCTKaMu [J1si CTPOUTESbCTBA
kaTka «LleHTpa Mnbu ABepbyxa»: oH Mo-
XeT nosBuTbes Ha ynuue 303-# Crpen-
koBor [usuaunu, 26, unu Ha yauue Mn-
catenst MapLuaka, 1a.

Ha nybnnyHble cyliaHuns BoiHeceH
MPOEKT 3aCTPONKM TeppPUTOPUM BbiB-
Lwero TpamBanHoro geno Ne 3 Ha ynu-
ue KpvBoLLenHa: ciyLlaHus nponayTt
B 10.00 B noHenenbHUK, 15 dpeBpans, B
[ome apxutekTopa.

®oH[, KanWTaIbHOro PEMOHTA 3arly-
cTvn Ha cBoeM calite (www.fkr36.ru/)

®UHAHCHI

B neTcKux LOLIKONbHBIX y4pex-
nexusx BopoHexa pogutensekue
TpaTbl He TONbKO BBIPACTYT, HO U
ﬁ CTaHyT A OEpEHLMPOBaHHbIMY
' — B 3aBUCKMOCT OT BpEMeHH,
NpOBOAMMOro pebeHkoM B cagy.

Ha cxonbko
yBEeIUYNTCA ruiaTa?

B rpynnax nonHoro (12-4acosoro) aHst
rnnarta BblpacTet ¢ 2 Thic. 80 pybnen B Me-
cau po 2 Teic. 415 pybnei.

“ @ "+ Ipynna kpaTkoBpeMeHHoro npebbiBaHus
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Ipynna 12-yacoBoro gHs
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2 415 pybnei B MecsiL,
Ipynna KpyrnocyTo4Horo npebbiBaHUs
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2 436 pybnen B Mecsiy,

cepBuUC ynnaTbl B3HOCOB: BOCMOJ1b30-
BaTbCA UM MOTYT BCe COBCTBEHHUKM MO-
Meu.l,eHVIVI B MHOIOKBaApPTUPHbIX LOMaX.

ViaMeHwnca pexum paboTbl 3arcoB: co
BTOPHWKa M0 YeTBePr oHW pabotatot ¢ 9.00
1o 17.00, B nstHmuy ¢ 9.00 go 13.00 npo-
XOAMT PETVICTPALYIS aKTOB MPaxKaaHCKO-

ro coctosaHus, a ¢ 13.00 go 15.45 — 3aknto-
YyeHus bpaka, no cybboram ¢ 9.00 go 12.00
peructpupytoT cMepty, a ¢ 12.00 go 16.30
— Bpakw. BbixopHbIMY SHAMM SBASIOTCS
BOCKPECEHbE W MOHELENbHYIK, @ HeMpueM-
HbIM — MOCJIEAHUI YETBEPT MECALA.

B asponopty BopoHex oTkpbiics Ma-
rasuH becnoLUANHHON TOProBAM Lb0TU-
dpu: accopTUMEHT HacyuTbIBaET bonee

1 TbiC. HAMMEHOBaHWI — OT Napdrome-
Py 1 KOCMETUKM MVPOBbIX BpeHAoB Ao
3/IUTHOTO anKorons v Tabaka.

| J KOMMEHTAPMI 3KCEPTA

[OYEMY BbIPACTET MJIATA?

UpuHa
JIEBbILLKUHA,

HayvaNbHVK oTaena
[OLLKOJIbHOMO
obpasoBaHus
FOPOACKOIO yrpas-
NeHusi obpasoBsa-
HUS 1 MOJIOLEX-
HOW NOSIUTUKM

— [NoBbiLLEeHVe MiaTbl 06-
YCJIOB/IEHO POCTOM LiEH Ha OC-
HOBHbIE IPYnMbl NMPOLAYKTOB:
MS1CO, SIALA, MOJTOKO, OBOLLIM U1
dpykTbl. 1o nToraM Topros Ha
MOCTaBKy B AEeTCKMe Cafbl ro-
pofa NPOLYKTOB B NEPBOW M0-
noswuHe 2016 T. cpepHsis cTo-
MMOCTb SHEBHOIO MPOMYKTO-
BOr0 HOPMaTMBHOrO Habopa B
pacyete Ha ofjHoro pebeHka B
rPyMMaXx nosIHoro fHSA COCTaBM-
na 115 pyb. B feHb, B Kpyriio-
cyTouHbIx — 116 pyb. Ha oc-
HOBE 3TUX PP 1 paccumTbI-
Baslacb POAMTESbCKas riata.

1 ®EBPA-

IS BbIPACTET

MJIATA 3A [IET-
CKME CAII,I:I

J unopa

PYGIEH

cobpanu BOpOHe)KCKVIe B13HeCMeHbI 15
OZlapeHHbIX JeTeN 0bnacTu Ha exxeroa-
HoM [YBepHaTOPCKOM POXKOECTBEHCKOM
BnarotBopuTenbHOM Beyepe. Ha bnaro-
TBOpUTENLHOM Beyepe B 2015 rogy bbi1o
cobpaHo 80,5 MnH pybrei.

KoMy GyayT KOMNeHCHMpPOBaTh pacxonbi?

CornacHo ®epepanbHoMy 3akoHy «06
00pa3oBaHUMN» EeXeMeCsYHast KOMMeH-
caumsi YacTW PoaMTENbCKON NnaTthl npe-
[lOCTaBNSIETCSH BCEM POAUTENSAM, YbM fie-
TV MOCELLAIOT MyHULMMANbHbIE [OLLIKOSb-
Hble yYpexaeHust: Ha nepBoro pebeHka —
He MeHee 20%, Ha BTOporo — He MeHee
50%, Ha TpeTbero 1 NocnenyLLIX feTen
— He MeHee 70%.

C noBbILeHNeM pa3Mepa poauTeNb-
CKOW MNaTbl CyMMa KOMIMEHCaLMM TaKkxKe
BO3pacTeT.

Mpun ycnosum nocelleHns pebeHkoMm
rpynnbl MOJIHOTO AHS B TEYEHUWe Lieso-
ro MecsiLa pa3Mep eXeMecsHHOM KOM-
neHcawuum coctaBut 483 pybns B Mecay,
Ha nepsoro pebeHka, 1207,5 pybna —Ha
BTOPOroO.

KTO MOJXeT nNpeTeHA0BaTh Ha IbroThbl?

MAATUTDb BMOJIOBUHY NPUAETCH,
ecnn:
pebeHka BoCnUTbIBAeT 0f4MHOKas
maTb (oTewy);
OQVH 13 poautenen nHeanug | nnu i

yrnbl

& oba popuTtens — cTyaeHTsl, noyya-
loLLme cpefHee npodeccroHansHoe Min
BbiCLLIee 0bpa3oBaHmMe Mo gHEBHOM (04-
HoW) dopMe oByueHus;

B2 opuH u3 poaneneit sensetcs BoeH-
HOC/Y>XXaLL MM, MPOXOAALLMM BOEHHYIO
cnyxBy no npusbisy;

M ofivH 13 poguTenelt — y4acTHWK bo-
eBbIX [eNCTBUIA;

OLMH V3 poauTeNen Noayyun nnm ne-
peHec ny4eByto bonesHb, ABNSETCS JIMK-
BWOATOPOM UM 3BaKyMPOBaHHbIM 13 30-
Hbl 0TYYXXAeHUs YepHobbinbckon A3C;
B2 ponurens asnsetca BoosuoM;

CeMb$ HaXoAMTCS B TRYAHON CoLyanb-
HOW CUTyaLmK;

oba ponuTens ABNAOTCSA Nefarora-
MK 0bpa3oBaTeNbHOro yupexaeHus B
BopoHexe.

BOOBLLLE HE NPUAETCA MJIATUTD,
ecnun:
0ba popuTens ABNKOTCA MHBaNWUAA-
mu | vnm Il rpynnel;
oba ponuTenst ABNSIOTCA MHBaNWAA-
MU ETCTBa;
OLVH U3 poauTenen — uHsanug, boe-
BbIX IeNCTBUI;
OLVH W3 poauTeneit — BOCTIUTaHHUK
JETCKOro AoMa;
pebeHOK, MoceLLaroLLMin LETCKUI cag,
— CUpOTa, MHBaNWL, UMEEeT HapyLUeHuUs
NcuxodU3nNYeckoro passuTHs, Tybepky-
JIe3HYI0 MHTOKCKKaLWI0, ocTancs bes no-
neyeHus poauTenew;
o4 popuTenb ABAAETCS WTATHLIM paboT-
HUKOM [ETCKOro cafia B Boporexe (He-
3aBWCMMO OT MecTa paboTbi);
pebeHOK 113 MHOTOLETHOM CEMbM.

NI nofArotoBnv: Fannia CAYBAHOBA,
Oner KPABYEHKO //

EBreHus EMEJIbAAHOBA (©QT0)

El B namHmuy yaanocs cxogutb I
B LIEPKOBb Ha Cily»Kby, noces-

I 13-3a HecTabunbHo
Morofb! NOSIBINIACH COHMM-

N A ycrpouncs Ha paboty Men-
bpaToM B Xvpypriyeckoe oTae-

H

YTO HA 3TOH LieHHyto YynoteopLly Cepacu- BOCTb. MHoro stonelt B aB- '!'- =ri=T neHme. Bokpyr MHOTO 60IbHbIX. =g
HEQENE bbiNO My CaposckoMy. A B BbixonHbIe Tobycax, NOTOMY HYTO HMKTO ‘S, J [OBOPST, CBYHOW MMM B Fopo- S
- bbina MpekpacHasi noropa, 1 Ml 4 He X04eT [lake Mapy OCTaHo- = e nosiuncst. Tak 4To, ec/ Bl 5o
BAXHbIM MPOrYNISICH BMECTe C BHyKaMy %* BOK NpoitTV Mo, AoMaEM U3 m MOYYBCTBOBA/N HELIOMOTaHMe, ~3
ANf BAC? Hapexna M0 3aCHEMEHHbIM Y/ILIAM. AneHaBOEBA, [bAavcrera. Amurpuii 0bsi3aTenibHO JoauTe o Bpaya. “5: @(
BANAHOVHA, A Hogoctb 06 nsbueHim pe- peneTvTop FA Jliobio criopr, nostomy EPMOJIEHKO, A Cmotpio, Yto npoucxomnT Sy
YTO NPHBNEKNO ALK BYLLIKI ee COKYPCHMLIaMM B 06~ CIIeKy 33 CTIOPTUBHBIMAHO- o LieHaMM Ha HedTb, Kak CTpeMi- e
BALLE BHHMAHME " LLIEXUTIM YSHOBCKOMO TeX- BOCTAMJ: BOT HalLM buaTsio- TeNbHO NapaeT pybib. Takoe Mo- 80
HIKyMa LLIOKVpOBasia MeHs.. 310 HINCTbI U3 My>KCKOI KOMaHp! NOXeHIe BECTIOKOMT: He XoueT- -
B POCCHH HIH yIKe He MepBbIiA CITyyail, Kor- HErIoXO BbICTYMWIN B 3CTa- €51, UT0BbI N1ETOM BbinV Npobiie- o
B MUPE? 13 AEBYLLIKM NPOABIAIOT TaKyto dere. Ho BoobLLie Ha HOBO- Mbl C BbIE3/I0M 3a MpaHuLy Ha
arpeccyio. CTV BpeMeHM He XBaTaeT. oTabIX.

Pocr 3abonesaemoctn OPBU 1 rpunnom

B Bopowexckoii obnacTu npuwencs

Ha cepegyHy sHBaps. Y bonblumHCTBa
nauvetTos auarHoctuposanu OPBY, Ho
3MUAEMUONOTY YXKe BIAENSIOT eANHNYHbIE
CAy4au rpunna, u3 KOTopbix npeobagiaer
cauHoit (A (HIN1)-2009). «Cemepouka»
BbIACHWNA, KaK 3aLLUTUTb Cebs 1 CBOMX
bamskwx ot rpunna v OPBU.

KaxkoBa curyauus
B permoHe?

Ha npownoi Hepene uncno 605bHbIX
BbIPOC/0 B ABa pa3a: ¢ 3,2 TbIC. 80 6,7 ThiC.
yenoBek. BonblUKMHCTBO 3aboneBLUNX —
et B Bo3pacTe ot 3 fo 6 net. B BopoHe-
e — 0K0J0 4,5 Tbic. 6oMbHBbIX. 16 AHBaps
Ha KapaHTVH 3aKpbIaCs OAMH Kace rM-
Ha3umn nM. KonbLosa.

Cneupanuctbl pervoHanbsHoro Pocrio-
TpebHap3opa obcnegoBanu aHanmsbl 93
naumeHToB ¢ npusHakamn OPBU. Kpo-
Me 20 ciy4aeB BMpYyca CBMHOTO rpunna A
(H1N1), B npobax crnewupanmcTbl Bblaenm-
v naparpunn, PC-Bupychl M ageHoBMpYC.

KTo B 30He pucka?

Hanbonee ckNoOHHbI K 3apaeHuto
OPBW v rpunnom ntogn ¢ ocnabnen-
HbIM UMMYHWTETOM, @ TakXe MeHCno-
Hepbl cTapwe 65 neT, getw, be-
PEMEHHbIE XXEHLUMHbI 1 Jio-
OV, CTpajatoLLme XpoHuYe-
CKMMWU Hepyramu (acTMoi,
IOunabeTtoM, cepaevHo-co-
CyAMCTbIMM 3a60NeBaHN-
aMu). Y 3TUX XKe KaTero-
pVin Ntoden valle BCero
NOSABNIAOTCA OCJIOXKHE-
HWS nocsie rpunna.

KRaxux
OCJIOJKHeHUM CTOUT
ooaTncsa?

Camoe pacnpocTpaHeHHOe 0CNOoX-
HeHWe — nepBMYHAsa BUPYCHas MHeB-
MOHMS, HO MOTYT BbITb U OTUT, CUHY-
CUT, NMenoHeppuT, NopaxKeHne HepB-
HOW cUCTeMbI (CyROporu, n3MeHeHue co-
3HaHus). HecBoeBpeMeHHoe NnedeHne
rpunna Takxxe MoXeT CTaTb MPUYNHOWM
obocTpeHnsa xpoHuyecknx 3abonesa-
HWIA Nerkux U CcepaeyvHo-CcocyancTon
cUcTEMBI.

B
FOPOJE 3A-
OUKCUPOBAHO
20 CNYYAEB CBU-
HOI0 PHMNA

I'JTaBHBIE HOBOCTU

YTo pmenarhb
IIPY IOJ03PEHNAX
Ha rpunmn?

MNpexpe Bcero n3onmposaTb cebs ot
3[10POBbIX Y/IEHOB CEMbM U Bbl-
3BaTb Bpaya. B nonuknuHum-
KY XOOWTb He HaJlo — MHa-
ye MOXHO 3apasuTb OKpY-
XaloLLyX 1 NoAxBaTUTb
Lpyrve 3aboneBaHus.
[Hanblue octaetcs Tonb-
KO CriefloBaTb Npeanu-
CaHUsIM [OKTOpa, Co-
6nt00aTb NOCTesNIbHbIN
PEXMM 1 KaK MOXHO 60/1b-
Le nuTb. B npeane ctont Ho-
CWTb Macky.

Kak He 3a001eTh
rpunmnom?

Bupyc rpunna, B 4acTHOCTW CBUHO-
ro, JIerko NepeAaeTcs oT YesnoBeKa K Ye-
JIOBEKY BO3[yLLUHO-KanesbHbIM NyTeM U1
Yyepes NnyHble Belwm bonbHoro. MMo3To-
My >KenaTtenbHo n3beraTb MeCT MaccoBo-
ro CKOMJIEHWS Nitofei: nepenosiHeHHOro
TpaHcnopTa, TOProBbiX LEHTPOB, PbIH-
KoB, MecT gocyra. Ecnu 310 He ypaetcs,

% Mpunn

BHe3arHoe

39-40°C: coxpaHsieTcs B Teue-
HWe 3—4 oHen

€CTb, CUJIbHbIV 03H06, 60Js1b ro-
i IOBHas U Npu ABUKEHWUM [Nas,
CBeT000s3Hb, JIOMOTa B Tesle

MOTYT MOSIBUTLCS KaK OCTIOXKHE-
HWe He paHbLLE, YeM Ha 2-3-e
CyTKM BonesHn

% Mpoctyna #ﬁ- OPBU
YxynuieHvne caMovyBCTBUA rocteneHHoe BbicTpoe
TeMnepartypaTena >37,5°C <38°C
UnToxcukKauums He BblpaXkeHa €CTb, BbIPaXaeTcs MOBbILLEHHOM
i YTOMJIIEMOCTbIO
Hacmopk MosIBSIAETCA B NepBble Yachl BO3HWKAET B NepBble LHM
¥ 3aJ10)KEHHOCTb HoCa
YuxaHue NosIBAIETCA MOC/Ie BO3HUKHOBE- i BCErda ee CONpoBOXAAET
HWS HaCMopKa
Bonb B ropne IMCKOMPOPT BO3HWKAET Ha 2-€ | BO3HWKAET Hapsay C KaLLIeM U
¥ ero noKpacHeHue CYTKM M0C/1e MEPEOXNAKAEHNS i UMEET BblpaXKEHHbIN XapaKTep
IAuckoMdopTt B rnasax HWNKAKOro HET i PepKo: ecniv NpucoefMHUnach
bakTepuansHas nHbekums
lonosHas 6onb oTCYTCTBYET MOXET BblITb, €C/IM BO3HUKA-
10T OCTIOKHEHWS (raliMOpKT, TOH-
3UUT, BPOHXMT)
MoBbiWIeHHasA YTOMAAEMOCTb : OTCyTCTBYeT i MOXeT bbITb NpY COXpPaHEHUU
BbICOKOW TeMnepaTypbl 6os1b-
LLIe CYTOK
BeccoHHMua oTCYTCTBYET MOXET BO3HWKaTb Ha GOHE Bbl-
COKOW TeMMepaTypbl

: Yalle BCero oTcyTCcTByeT

NosiIBNISETCS Ha 2-e CyTKn bones-
HW, KPOMe TOro, BO3HMKAET Ka-
LLIeJb, BbI3BaHHbI 00J1bI0 33
rpyaviHou

4acCTo BO3HMKAET NOKpacHeHne

€CTb, 1 Yallle BCEro TepreTh ee
6e3 obe3sbonmBatoLLyx cpeacTs
CJIOXKHO

iecTbu COXpaHAETCA Aaxe Ha

NPOTsHXKeHUN 2—-3 Hepdenb nocse
6one3Hun

€CTb U COXPAHSIETCS Ha MpOTs-
MKEHUW 2-3 Hellesb

Haf[lo cTapaTbCs He
npuKacaTbCsl pyka-
MW K [N1a3aM U Ho-
cy, a nocne BO3-
BpalleHns LoMOoWn
HeobOXxoOuMO TLIa-
TeSIbHO BbIMbITb PyKU
C MbIJIOM.

B npeane nyywe nose-
NATbCA B 00LLECTBEHHbIX MecTax B Me-
OULMHCKMX OHOPa30BbIX Mackax (no-
cfle UCMosb30BaHus — BblbpackiBaTh),
€XEHEBHO NPOBOAUTbL LOMA BNAXHY0
ybopKy, npoBeTpuBaTh NoMeLLeHue.
[lna nopnepxaHns MMMyHWTeTa cnepy-
eT 60s1bLLE NWUTb, MPUHUMATbL BUTaMKH C
(LUMMOBHWK, LMTPYCOBbIE, YepHas CMO-
ponuHa, bpycHWKa, ManuHa, KJKBa,
YECHOK, YKpOr, NeTPyLLIKa, UMOMPb, pen-
yaTbIv Nyk), cobrlonaTh 300poBbIN 06pa3
XW3HK, bobLUE MYNATh Ha CBEXEM BO3-
[lyxe, HO He 3aMep3aTb.

| HASAMETKY
KOTJIA GHTb TPEBOFY?

[lnsa rpynna XxapakTepHo CTpeMUTESIbHOE pas-
BUTWe CMMMTOMOB. TeMnepaTtypa Tesa ye B nep-
Bble 24-36 Yacos focturaet 39—40 rpagycos. o-
ABNATCA rofloBHas 6osb, 601b Npy OBVKEHMM
rnasHbIX A0510K 1 CBETOO0S3Hb, 60J1b B MbILLILIAX U
CycTaBaX, Hepe[Ko TOLLHOTa UM PBOTA, CYXOM Ka-
LLIESTb, 3aJI0XKEHHOCTb HOoCa.

| Jf MHEHME JKCMEPTA
YEM ONIACEH CBIHOF FPHTIN?

— [1pu cBUHOM rpun-
ne cumnToMbl bonee BblI-
paXeHbl: K MpU3HaKaM
06bIYHOrO rpunna fobas-
nsioTcs bonb B ropie, Ha-
CMOPK, Y4allleHHOe JblXa-
Hue. Y nauneHToB Co CBU-

Bupyc cBuHoro rpunna

Jinpusa HbIM rpunnom beicTpee
MO3HSKOBA, BO3HMKAKT U OCJIOKHE-
BedyLnn HUA — Kak MpaBwuJio, y)xe
cneunanncr- Ha BTOPOM-TPETUW AeHb
aKenept 6onesHn. Ho Hago MoHU-
PocniotpebHansopa  yare, yto upyc A (H1N1)-

2009 bbin cTpalleH, Kor-
[la OH TOJIbKO MOSBUIICS,
LLeCTb JIeT Ha3aa. A Tenepb
3T0 OObIYHbIA CE30HHbIN
FPUMM, KOTOPbIA XOPOLLO
JIeYNTCS NPY NPaBUIbHOM
NMoaxode K JieYeHuIo.

NoAroToBUNN: EkaTtepuna TPELLLUKOBA, EneHa THOPUHA
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| J BO3BPALLAACH K HAMEYATAHHOMY

KAK CTATb bBAHKPOTOM?

Mocne Hawwel ny6nvkaLmm o nepcoHarnb-
HoM 6aHKpOTCTBE B pefaKLuio cTanm no-
CTynaTb 3BOHKM OT YUTaTENEM, KOTopble
NpOCAT PasbsICHEHUIA: C Yero HayaTb Npo-
Lenypy 6aHkpoTcTBa prsnyeckmx my?

BnpoueM, y4acTvie topucTa B iefie coBepLLEH-
HO He 0bs13aTenbHO. ECnn Bbl He XoTUTE UK He
MOXKETe TPaTUTb AEHbIV Ha ero ycslyr, nonpobyi-
Te pa30bpaThbCst CaMOCTOATESBHO, MOYMTAB 3aKOH.
[ins Toro 4yTobbl NopaThb 3asBNEHUE B CyA,
KTO MOXXET NoMoYb B 3ToM? OAWH U3 yuta- BaM noTpebyoTcs cnepyloLme AOKYMEHTbI:
Teneu noxanosancs: «Korga g npuwen B 3asiBneHue o baHkpotcTae (0bpaseL, o4eHb
cyn, 4Tobbl MopAaThL 3asBIEHWE, MHE HUYEr0  4acTo NpUIaraeTcs K TeKCTY 3aKoHa 0 baHKpoT-
TONKOM He 06BACHUNW, NOCHaNU K IOPUCTY.  CTBE, er0 MOXHO HalTW B MHTEPHETe — Hanpu-
Yro penatb?». Mep, Ha NPaBOBbIX CaWTax, a TakXKe Ha canTax
— Cyp, paboTtaeT ToN1bKO MO yXKe roTOBbIM a3/IMYHbIX PUONYECKUX DUPM).
npon3BoACcTBaM. KoHcynbT1poBaHue rpaxkaaH E [loKyMeHTbI ¢ fonroBbIM 06513aTeNIbCTBOM
Mo NPaBOBbIM BOMPOCaM He BXOAMT B KPYr Ha-  (KPeAuUTHBINA JOroBop, Pacrnucka, B Ciydae ec-
LUMX 06513aHHOCTEN. 3TUM 3aHUMALOTCS OPUCTBI,  JI CY[OM BbIHECEHO PELLEHME O B3bICKAHUUN —
KOTOPbIX MHOTO B BopoHexe. OnbITHbIM MpaBo-  pelueHwe cyaa).
Be[, MOMOXET COCTaBUTb 3asiBIEHNE U NMPOKOH- E MNepenucka ¢ KpeauTopoM KenaTtesibHo).
CYNLTUPYET. Tak YTO K FOpUCTY Cybs BaC OTnpaB- WHble [OKYMEHTbI, BAUSIIOLLME Ha NpaBoBoe
JISIET COBEPLUEHHO NPaBWILHO, TYAA BaM M HYXX-  MOJIOKEHNE [OSMKHUKA.
HO MATWN, — coobLumnm B ApbutpaxkHoM cyme KeutaHums 06 ynnate rocroluimHbl (6naHk
BopoHexckoii obnactu. BbIJAETCA B Cy/e, onaunsaetcs B 6aHke).

| 10G6P0 NOXAJOBATbCS!

B BOPOHEXE [TPONATAHZNPYIOT
HALMCTCKYID ATPUBYTUKY?

Yuratensb «CemMepoukmn» Buktop KoHoHEHKO
npucnan B pefakuyio CHUMKK, CAeNaHHble Ha
JleHnHckoM npocnekTe, U coobLmn:
«B oTnene MarasuHa, ToprytoLLero LWBeNHON dyp-
HUTYPOW, Ha CTeHAe C annInKaLmsMy BbICTaBNEH Ha
MPOAAXY LLIEBPOH C HALMCTCKMM OPJIOM 1 CBaCTUKOM.
Ha 3ameyaHve o HegonycTUMOCTU AeMOHCTPaLMK U
pacnpoCcTpaHeHWst HALMCTCKOW CUMBONIMKM NpoaaB-
Wwuua oteetuna rpybo: «He Bawwe geno! Yto MHe pa-
1IN, TeM Topryto». He 3Hato, KOMy HaZIEeXUT NpecekaTb
Takue HapyleHus cT. 20.3 KoAl (®3 Ne 195) B ropo-
[le BOMHCKOW CJ1aBbl, CPa)kaBLLEMCS MPOTUB HaLW3-
. Ma. He noHuMato, oTkyaa bepyTcs Takme «npegnpu-
. HUMAaTeNM», MoraHsLLMe YeCcTb U NaMsATb CBOUX Mpea-
KOB ¥ CBOEW CTpaHbI».

T noarotosnn: Upuna NPECHAKOBA, Usax NMETPOB

000 MdO

] - - —————
FARDTERI MO OTORNEHAKD,
FAMEHA KOTNOE
Thch s - 0 e Ty i, i (M TR A
Tea: 8- 920-4F0 31 82

BMECTE B TPYAHYIO MUHYTY

3AWUMbI 0%15000 PYB/E

e paboTaloLMM U NneHcUMoHepaM
e 1% B peHb [nbrOTHasl cTaBKa)
e cpokoM Ao 30 gHewn
e opopmneHue 3a 20 MUHYT
e 6e3 obecnevyeHus
Appec: yn. XKykosa, A.3
TenechoHbl: 232-12-24, 8- 910-732 12-24
Odbuchl BO BCcex paoHax ropopa.

Neve[8lPlast - 25%
OKHA, ABEPW
**noruw*

Paccpowxa®
*BHMH“ pacnpogasa

1.8952-953-64-87 L

Ycnoeus npefocTaBnenus 3aima: rpaxaaqam PO, ot 20 o 70 ner, gaécra

I0LLIVIM 11 MIEHCUOHEPaM, OTCYTCTBIE CYAVMOCTY, NOCTOSHHOE MECTO paboThl He
MeueeSMecnu.ea pemcmau.gm 1. BopoHex, BopoHexckas oon. D.owmeum
nacnopr, Ans pad 15 NEHCHOHEDOB — NEHCMOHH CTO-
BepeHue. 3arnmM «OCHOBHOW» cyMMa aamMa 0T1000 pite) 15000 pyo. Cpok noro
Bopa 3amwa2%0 SOHHGM Jlbrothas craska,_nof, 1% B AeHb NDeAOCTaBNAETCS, Ha
, N0NHas cTonmocTb 365% ronoebix. [py Bossparte 3aviMa
nomnate I'IpOLlEHTOB N0 /1QrOBOPY NOCANE NCTEYEHIS NBroTHONO Nepropa, 1po-
LIeHTHas CTaBKa COCTaBUT 2% B f1eHb, MONHas cTouMocTb 730% roaosbix. Mon-
Hag CTOMMOCTb 3aiiMa OnpeiensieTcs U3 COKa, Ha KOTOPbI B3AT 3aEM, CyMMbI
3aiiMa 1 MPOLIEHTOB 33 M10/1b30BaHVE 3aVIMOM. '3a HECBOEBDEMEHHbIV BO3B aT
3aiima Wwrpad 20% rofjoBbIX OT CyMMbI 33/J0/KEHHOCTM Ha TEKYLLYIO AaTY.
HEVCTIONHEHMN 0093aTENLCTB, MPOLIEHTbI HELCIAIOTEA 10 BCHORHON Craske
He bonee 120 HEH c 6aTbI 3aKnIOYEHINs ,D.orosog 000 MDO «Kacca Bsan-
MOMOMOLLY>. 11 3668022237 VHH/KIIN 661050359 366101001 Per.
Homek)vaanmcw B, I'o%)eempe 0 No 211 136000164 ot 08.07.: 2811 . Cait
PVIN.IU 4042, 1. BopOHex npocnekT neHMHCKMW 1. 133, Hexunoe
BCTPOEHHOE nometLueHve IV B InT.A. Peknama.

AMA|

OTKAYKA BOAbl, UJ1A, NMECKA,
5TYA.I1ETOB ABTOMOEK )KVIPA
HOCTABKA TEX. BOHI:I

8-920-457-2222 (6e3 BbixopHbIX)

B Kiro-3anapgHom painoHe r. BopoHesa,
HeAoporo, CAANTCA NOMELLEHMA
nog o uCel M CHLN3agI.

Mnowage odmeos or 12 ke, m a0 48 e m
Uewxa 3a 1 ke.m or 210 pys.
CToMmocTb 1 HE.M CHNBACHOTD NOMELLEHKHA

180 pys. SMPOUYUCTKA, MPOMbIBKA,
KOpOWWH NOgLesa, €cTe MECTO AR NAPHOBKH 5PA3M0PO3KA KAHA.I1VI3AL|MVI
aeromobunci, “COBPEMEHHbIM METOO4OM

8 (930) 343-00-07 8-920-457-2222 (6e3 sbixopHbIX)

'./"V'“' 1 "_f“'\/'""./"/'

-

ren. 89094338278

[ocTaBka no paiioHy 6ecnnarHo.

HLIE NOTONK

P A DHH NOTOANDH

peknama

| samany Fan MOTORKDE

I[Iil]]‘il -73-57 Mom Aneacangpos

KOCMeTUuka

r. BopoHex,

yn. Bn. Hesckoro 31 [1;
yn. Bn. Hesckoro 59/1;
yn. beroBas 8/2;

30 axBaps
yn. Jlngumn Pabueson 45;
INeHuHckum np., 153;

-20%|==x

np. JauHbiv 124;
‘ K " n K a yn. OxHo-MopaBckas 4;
yn. Nytunosckas 15;

Ha BCE TOBAPbI™ yn. 9 fsaps, 272 A
MalfrHUT

KOCMEeTUuK
Mpurnawaem Ha paboty. Mogpo6HocTu no Ten.: 8 (473) 261-94-49, 8 (960) 134-19-00

BHUMAHUE, KOHKYPC!

MecTHOe
camoynpasyieHue
rnasamm MoJioabix

B Hayane HacTynaowiero roga
ctaptyeT IX 0611aCTHOM KOHKYpPC
«B3rngaa Mmonoabix Ha NPoGeMbl
MeCTHoro camoynpasneHus». K
y4acTuviO B HEM NpurnaLiaiTcs
TanaHT/UBbIe, TBOPYECKHU
MbIC/ISILLiE, UMEIOLLME NuaepcKue
KayecTBa y4yawumecs 9 — 11 knaccos
0o6Leo6pa3oBaTesibHbIX LUKOJ U
BbINMYCKHUKU YYpeXAeHUii cpepHero
M Ha4asbHOro Npo¢ecCcuUoHaNbLHOro
o6pa3oBaHus — BCe, KTO Me4YTaeT
peannsoBaTb CBOM CNOCOGHOCTU B
opraHax rocypapcTBeHHO BnacTtu n
MECTHOIro camMmoynpaBJieHUS.

LleHbl yKasaHbil C y4eToM CKUAKH 1 eACTBUTE IbHbI B NEPUOL
npoBeAeHUs akLu, NPy HaNMYMM ToBapa B Marasute / Tosap,
noanexalnit obazatensHoi cepTudukaumm, cepTuduumnpo-
BaH. CKnjKa He pacnpoCcTpaHaeTcs Ha TOBapb, y4acTeyloLne B
akuusx "Tosap Hepenun" n "Bonblas SkoHoMna".

B BOpPOHEXCKUI MHCTUTYT 9KOHOMUKIN U
coumanbHoro ynpasnexdnsa ¢ 10% nbro-
TOW No onnarte oby4eHuns.

Mpu3oBble MecTa pacnpenensioTcs
no BO3pacTHbIM kaTeropusam. Ocobble
Harpagbl [OocTaHyTcs nobeautensim:
3aHsBWNE 1-e MEeCTO (HarpaxgalTcs
avnnomom | cteneHn) nonyyat npaBo
Ha y4yeby Ha OecnnaTHOW OCHOBe, Te,
KTO 3aMMeT 2-e mecTo (gunnom Il cTte-
NeHu), UMeIoT NPaBo Ha BHEKOHKYPCHOE
3auncneHme ¢ 30-npoLEeHTHOM onnaTon
00y4eHus. 3-e mecto (gunnom lll cte-
neHn) OaeT npaBO HAa BHEKOHKYPCHOE
3auncneHve ¢ 50-npoueHTHon onna-
TOM 06y4eHus no noboit N3 N3bpaHHbIX

>Kenawowme y4acTBoBaTb B KOHKYpPCE  CMELMaNbHOCTEN.
nomkHbl 8o 1 deepana 2016 roga nogatb
3a8BKY B OPraHM3auUVOHHbI KOMUTET Ha
|| agpec 3N1EKTPOHHOM NOYThLI: viesm@vmail.
ru C NOMeTKOM «Ha KOHKYpC».

KoHkypc npongeT B ABa 3Tana: nep-

OpraHu3aTopbl KOHKypca:

M O6LwwecTBeHHaa nanarta
BopoHexckoii obnactu

B Accoumaumsa rmas MyHUUMNANbHBLIX

Codus 303YJ14,

He3sanonro o HoBoro rofia BNACTV NPe3eHTOBaM Ha apXUTEKTyp-
Hom dopyme «3oguectso VRN 2015» koHuenuuu Letckoro aue-
paTypHOro ckBepa, napka «0UpieHok» 1 MHOrOMYHKLMOHAIbHOTO
akonapka panoM ¢ «OnumMnukom». «CeMepoyka» nosHakoMinach
C HaubOIEE VHTEPECHBIMM apXUTEKTYPHbIMIA PELIEHNSMM.

T A
LeTCcrumi nurepaTypHBIN

CKBED: pyccKasa fiepeBHS
Ha COBpPEeMEeHHbIN 1afg

KoHLenuumio ckBepa, KOTopbIi pacno-
noxeH y [1Bopuia TBopyecTBa AeTen 1 Mo-
NOLEeXW, NPeLCTaBMIa BOPOHEXCKMI ap-
xutekTop Codus 3o3yns. Mo ee cnosam,
HOBBIVi FOPOLCKOM 0GBEKT [LOSKEH CTaThb
«He MNPOCTO 3e/IEHOM 30HOK, @ 30HOW pe-
KpeaLmu ¢ MoTUBALIMEN K KyNETYpHOMY
oboraLleHuIo pasHbIX NMOKOSIEHUA».

Ewe B mapte 2015 roga ropoxaHam
NpeLyIOXUN BbIOpaTb OAHY U3 TPeX KOH-
Lenuumi: «YHuepcanbHoe obLLecTBeHHoe
NpocTpaHcTBo», «CKaska pycckom nepes-
Hw» nnmn «lopopckolt popym». B ntore Bna-
CTV OCTAHOBWJINCb HA BTOPOM BapuaHTe.

B npoekTe coxpaHuTCs BepTUKanbHas
nnaHuMpoBKa cnycka Kk [1sopuy TBopue-
CTBa [EeTel U MOJIOLEXW: CKBEP HAYHET-
CS1 C BXOAHOW rpynMbl C KOMOHHAMU-CTpa-
HULIAMK, CONMHEeYHbIMU Yacamu «12 mecs-
LieB» 1 3aBEPLUMTCS «3eeHbIM TEaTPOM.

OCHOBHbIMM 35IEMEHTAaMK CKBepa CTa-
HYT GPYKTOBLIV caf 1 bepe3oBas poLua,
YMTaNbHbIV NABUIIBOH 1 My3eli-brbnwoTe-
Ka, CKaMeWnKU NucaTenen 1 nexakm c TeHe-
BUKaMU-pOHapsMuY B BUAE NTUL, feTcKas
nnoLlaaKa 1 3oHa obLLenwTa, a Takke nc-
KYCCTBEHHbI py4ei, KOTOpbI 3aKOHYMTCS
HebonbLLKM 03epoM. Ha TeppuTopun ckee-
pa NnaHvpyeTcs U NoA3eMHast NapKoBKa.

y nPﬂMAﬂ PEYb

NMUCATENIN
KAK @YHAMEHT

— QPyHOaMeHTOM NpoekTa
cTanu npousseneHus Kpbiio-
Ba, KonbLioa, HUkntuHa, By-
HWHa, MnaTtoHoBa, MapLuaka,
KopabnuHoga, Tpoenosbeko-

' 9KOMapK:

OykBa «[I», TPEYroJIbHUK
M Y3JIbl aKTUBHOCTH

MHoropyHKLUMOHaNbHbLIN 3KOMNapkK,
pacckasana Ha popyMe apXUTEKTOP KOM-
naHum MLA + CMN6 Axa lonybesa, nnaxn-
pyeTcsl Kak BXOfHOW y3en Ha bonbLuyto
aKonoruyeckyto Tpony. /13 Tpex npegsio-
MEHHbIX NMPOEKTUPOBLUMKAMMN KOHLenN-
i («Napk-yu», «Mapk-ceTb» n «Mapk-
neTNs») ropofCKMeE BAIaCTN OCTAHOBUIINCh
Ha nepBoii. OnHaKo, BEpPOsiTHEe BCEro, OHa
CTaHeT HavanbHbIM 3TarnoM Co3faHns B
3aKasHuke «BopoHexckas HaropHas fy-
BpaBa» MHOrohyHKLIMOHAMBLHOMO 3Konap-
Ka. [oka NpoeKT apxWTeKTOpoB 3aTparu-
BaeT 50 ra neca toxHee cnopr-
komnnekca «0nMMnnk».

— ﬂyquaﬂ KoHLen- 3A'

JAYA NPOEK-
TOB — CBAI3ATb
NAHAWAQT, HCTO-
PUI0 U UHDPA-
CTPYKTYPHbIE

ObbEKTbI

LMs npefnonaraer Ha-
HW3bIBaHWE Y3/10B aK-
TUBHOCTW Ha MMelo-
LLtOCSt OCHOBHYHO OCb
napka — Ha Tponbl

N LOPOXKK, dopMu-
pyloLmne pasnnyHble
npocTpaHcTBa. YcnoB-
HO MOXHO BbILENUTb He-
CKOJIbKO CEKTOPOB: BXOA-
HYIO 30HY, 30HY MyBINYHBIX
MEPOTpPUSTUAI 1 CEPBMCOB, CMop-
TVMBHO-MIPOBYHO 30HY W 30HY aKTUBHOIO OT-
IbIXa, TUXVX NPOrysoK, cBageb Ha npupo-
[, MNKHMKOB, 0TAbIXa U HOYEBOK B J1eCy.
lNocrne nx co3naHNs Mbl BULMM eLLie OfuH
y3en 15 pa3paboTkn— NprubpexHyio 30Hy
BO3J1e CTaporo ayba c cobCcTBEHHbIM BOAO-
€MOM U1 BbIXOL,OM Ha BOLOXPaHWIMLLLE, KOTO-
pasi ceivac SBNSIETCSA NOMYSISIPHLIM MECTOM
LJ19 TMKHUKOB, — nosicHuna fHa lonybesa.

| ¥ NPSMAS PEYb

PYCCKAS [IEPEBHA - -

B BopoHexe Bbibpasny npoeKTbl Tpex NapKoB

[py 3TOM Y KAXKIOrO M3 Y3/10B A0MK-
Ha BbITb CBOS BXOAHASA rpynna, Kyaa Mox-
HO MofbexaTb Ha aBTOMobWNe: NapKoBKa
npegnosaraeTcs BLONb Napka. [epeceye-
HUIA ¢ TpaccamMmn «ONMMMMNKa» MOMHOCTbLIO
n3bexaTb He yaanoch, Ho, Mo C/loBaM ap-
XWUTEKTOpa, OHW ByayT MUHUMab-
HbiMW. Kpome Toro, B byay-
LLieM, KOra Napk CTaHeT He
Nly40M, @ NeTNen, NnaHu-
pyeTcs B3auMogenicTeme
CO CMOPTKOMIIEKCOM,
yBeJIMYeH1e YMca ero
00bLEKTOB 1 M3MEHeHVe
MHGPaCTPYKTYpbl.
Y BCex aneMeHToB
akonapka byget ean-
HbI O13aliH, 3aa4a Ko-
TOpOro — CBA3aTh JlaHf-
wadT, ncTopuo n nHdpa-
CTPYKTYpHble 06bekTbl. Onupa-
ICb Ha 3TO0, MPOEKTUPOBLUMKN NPeasio-
XKWJIM UCNOJIb30BaTh AEPEBO, [TNHY 1 Me-
Tann, a kKoyeBon GopmMon caenatb Tpe-
yronbHUK. Bonee Toro, B bykse «[1», ¢ ko-
TOPOW HAUYMHAETCS CJIOBO «aybpaBa», ToXe
€CTb 3Ta reomMeTpuyeckas ¢urypa. He nc-
KJII04EHO, 4TO 3Konapk ByaeT Ha3blBaTbCs!
MMeHHO [ybpaBoW, a ero SIoroTun CTaHeT
NpeacTaBnATb CoHOM TPeyroNbHyto «[I».

Halll TOPO.I
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«OpJIEHOK»:
MOCKOBCKMM
napk I'opexoro
II0-BOPOHEIKCKU

[poeKT PeKOHCTPYKLIMM 3TOro Napka
ropoXaHaM ToXe npefnaranv oLeHNUTb
3apaHee — B ceHTAbpe. Ha «3oa4ecTBe»
koHuenuuio «OpneHka» npeacTaBuan
W. 0. BULLe-Mapa BopoHexa Anekcen AH-
TUAMKaTOPOB M apxuTtekTop Muxamn Cku-
coB. [1o cnoBaM YMHOBHWKA, [N51 PEKOH-
CTPYKLMK ByLeT NCrosib30BaThCs Mexa-
HW3M MYHWLMNANbHO-YaCTHOrO MapT-
HepCTBa, MOCKOJIbKY CPEACTB FOPOACKOro
BrofxeTa Ha peanusaumio Bcex noTped-
HOCTEN ropoXKaH He XBaTUT.

Kak coobwwnn apxutektop Muxann
Ckucos, «OpneHoK» CTaHET aHanoroM
napka KynsTypbl U 0TAbIXa UMeHU Topb-
koro B MockBe.

— Y napka LecTb OpraHn30oBaHHbIX
BX0[l0B. Mbl npefnaraem caenaTb BXof-
Hble rpynmnbl B CTUJIE COBETCKOM apXu-
TeKTypbl, YToObl BbIpa3nTb UCTOpUYe-
CKyto LieHHoCcTb «OpneHka», KoTopbli
nosisunca B BopoHexe B 1917 rogy.
Bxop B MeMopuanbHyto 30Hy nnaHupy-
€TCs OTAENbHbIV, NPUYEM OHa He byneT
B3aMMOAENCTBOBATL C pa3BliekaTeslb-
Hol. B ueHTpanbHol YacTu napka pe-
KOHCTPYMPpYIOT POHTaH, BOKPYr KOTOPO-
ro 3MMOW NOSIBUTCS KaTok, — A00aBun
apxuTeKTop.

[poeKT NpepycMaTpUBaET TaKKe yCTa-
HOBKY BTOporo GoHTaHa, MOMOAEXKHbIN
LIeHTP M OTKPbITYO MoWaaKy Ans npo-
BELEHUS MOJIOLEXHbBIX MepPOnpUaTUi,
MaBUIbOHbI 0DLLIENNTa U 30HY HeLlyM-
HbIX aTTpaKLuoHoB. PaHee coobLanocs,
yT0 B «OpneHke» nosieutcs 90-meTpoBoe
koneco 0b03peHuns, Ho Ha Npe3eHTaLun
NpoeKTa peyn 0 HeM He bbl10.

| ¥ NPIMAS PEYD
«YYJTH NOMKENAHMS FOPOXKAH>

Camoe unTnpyemoe
CMW BopoHerckon
obnacti’

*No uToram peWTuHra Meauapecypcos BopoHerkcKoi obnactu
3a lll keapTtan 2015 roga He3aBUCUMMOW UCCe0BATEIbCKO
KoMnaHun «Mepananorva» (www.mlg.ru)

Bbin — oo 10 mapta 2016 roga, BTOpOM
— ¢ 25 mapta no 1 anpens 2016 roga.
Bce y4acTHUKM KOHKypca 0ObsABASIOTCS
ero naypearamu, UM nNpenocTaBsieTcs
NMpPaBoO Ha BHEKOHKYPCHOE 3ayuClieHne

06pas3oBaHnin BopoHexckon
obnactu

B BopoHEeXCKunii UHCTUTYT
9KOHOMWKM 1 COLMASTIbHOrO
yrnpaeneHus

peknama

KoHTakTHbil Tenedox 255-34-70.
Anpec: r. Boponex, yn. Momsnosckoro, 27.
MOAY BO «BOpOHEXCKUA UHCTUTYT
3KOHOMMKM M COLMANIbHOIO YNpaBneHns»

MoppoOHas qu)opmau,uﬂ'o KOHKYpCe Ha caiTe: www.viesm.vrn.ru

#

«HAYHEM B CJIEQLYOLLIEM TOA1Y>

— lNpoekT Mbl co3aany, Ternepb aBHas 3aga4a — rnoy- | P KENaHs FopOXaH: CTPYKTY-
YuTb Ha Hero duHaHcpoBaHue. [lyMato, B CriefytoLLEeM rofy yxKe s L pa napKa OCTaHeTCs NpeX-
YOACTCA MPUCTYNUTL K paboTe Hag sKonapkoM. M HavaTb HyX- _— HeWi, NPV STOM MPOEKT Npex-
HO ByAEeT C BXOAHOW FpynMbl: MOKa3aTh, YTO MIMEHHO TyT BXOZ, B A N'\- F. yCMaTp1BaeT PeKoHCTPYK-
napk. EctecTBeHHo, y Hee 1 0Ka)xeTcst 30Ha CaMoi 60JTbLLION aK- .

P y AT LIMO BCEX er0 30H, OAHAKO OT
AHaFOJTYBEBA,  TVBHOCTY, B YaCTHOCTW, NpearonaraeTcs HGpacTpyKTypa anst AHTWIVIKA LYMHbIX aTTPaKLMOHOB pe-
apXUTEKTOp MHBaNMLoB. A BynyT v napanfenbHo MATY paboTbl Hag, 0CHOB- TOPOB LnAM oTkazaTbes. KpoMe To-

HOM OCblO NMapKa 1 NP1bpPeXKHOM 30HOM, 3aBUCUT OT DroKeTa. b
p B4RR b M.0.BMLe-Mapa O/ BNapke bynetcospano Ao

500 pabouwnx MecT.

— [pu pa3paboTtke KoH-
Lienuum Mbl ycrblLLaam ro-

apXuUTEKTOp

ro. [o3ToMy B OCHOBY KOHLIEM-
Lmn nerna Hanbonee nony-
JISipHasi TeMa WX TBOPYECTBa
— TeMa pycCcKow AepeBHU C
€€ CaMoDbbITHOCTbI, MPOCTO-
TOW Y lyXOBHOCTbIO, €€ Mosisi-
MU 1 bepe30BbIMM poLLaMM,
HO, eCTECTBEHHO, Ha COBpe-
MEHHbIV Nnag.

TR TR T T T T T TR T T Ty nnnu iy nogroroBuiA Ekatepura TPELLLUKOBA // ©0TO MPECC-CIY)XBbI M3PVII BOPOHEXA



VLIEV] BYHAU3TIHINT
/ [Zv) 2N / 1910z sdeaHs Lg

F T VO —
ABTOMOBHJMCTbI CMOrYT MEHSITb MIPABA B OGXOA FMBAA

BopuTtenu nony4ar ygoctoBepeHUs B MHO-

royHKLMOHaNbHbIX LIEHTpaXx.

MHorodyHKLoHasbHbIe LeHTpbl (MDLL) Hay-
HYT BblaBaTb HOBble BOLUTESIbCKME YO0CTOBE-
peHuns npu 3aMeHe unu ytpate. CooTBETCTBYIO-
LK npoekT fo 15 anpens nogrotoBatT MuH3ako-
HoMpa3BwTUs coBMecTHo ¢ MBJI, MuHkoMcBs-
31 un OMC.

Poccusine cMoryT nmonyyaTb BOAMTENbCKME
ynoctoBepeHusi B MOLL Tonbko B Tex ciy4asix,

KOrZla He HY>XHO CAaBaTb 3K3aMeHbl N0 BOXAE-
HWt0. KpoMe Toro, MUHUCTP SKOHOMUYECKOT0 pas-
BUTWS AneKcel YNIoKaeB Mpeajoxmsl BKIIHYUTb B
CMNCOK rocycnyr, npegoctaBnsemblix MOLL, Bbiga-
Yy 0bLLEerpaXaaHCKMX U 3arpaHnacnopTos.

— Bbin npoBeneH cooTBETCTBYIOLWMIA SKCTME-
PUMEHT B psife cybbekToB PenepaLiny; ¢ HaLLen
TOYKM 3PEHWS, OH 3aBEPLUNIICS MONOKUTENBHO,
1 Mbl CHUTAEM HEOOXOLMMbIM 3Ty NPaKTUKY BHe-
LpvTb, — 3asBu Anekceli Yntokaes.

B BopoHexckoii obnactu cetb | T e
MHOIOGYHKLMOHANbHbIX LLEHTPOB
pabotaet nog, bpenpom «Mown po-
KyMeHTbI». Y Hac penctayioT 39 du- |
nunanoB 1 319 yoaneHHbIx paboumnx |
mecT MOLl. [lons Hacenenus 06-
J1aCTW, UMEILLLErD JLOCTYM K NoJly-
YEHWIO YCAYT MO MPUHLMMY «Of-

Horo okHa» B M®L, coctaBmna o
98,8%. B 2015 romy umncno obpa- g
LeHnn BopoHexLeB B MOL| BbI- :

dBTO

C 15 sHBaps BCTynuAM B CUTy NONpaBKy
k MepepanbHomy 3akoHy «06 ncnon-
HUTENbHOM NPOU3BOLCTBE>, KOTOpbIE
No3BONAIOT CyAebHbIM NpUCTaBaM
OrpaHu4MBaTh OMXKHUKOB B NpaBax Ha
ynpaBneHve NtobbIMI TpaHCNOPTHBIMY
CPeACTBaMU — OT MOTOLVMKNOB A0
camoneto. «CeMepayka» pasobpanacs,
KTO pUCKYeT 0cTaThCs De3 BOAUTENbCKIX
YBOCTOBEPEHHHA, KaK byZeT NpoXoguTh
NpoLieaypa 0rpaHnyeHns B npasax i
4eM rpo3uT HeBbINoNHeHwe TpeboBaHwil
CyAebHbIX NpuCTaBOB.

KTo ocTaHeTcs 6e3 npaB?

HoBble nonoxeHWsi 3aKoHa KOCHyTCS
BOPOHEXLIEB, 33[10/XKaBLLMX M0 Pa3HbIM
Bbiniatam bonee 10 Tbic. pybnew. B Ha-
e 06nacTu pUCKytoT BbITb OrpaHUYeH-
HbIMW B NpaBax bosee 8 ThiC. LOMKHMKOB,
M3 KOTOPbIX MOYTW MO 4 ThIC. — aSIMMeHT-
LLMKM M BOMKHUKM 3a LWTpadsl ot 30 Thic.
pybneit 3a «nbsiHoe» BoXAeHWe, elle 500
— 3a wrpadel M'MBAM, 6onee 300 — 3a-
[lo/KaBLUMe NoyLLepbam 3a npecTyrnieHns
W BbIMJ1aTaM JEeTAM.

Ha ucnonHexun y cynebHbix npucra-
BOB HaxoauTcs Takke 0koso 80 Tbic. npo-
M3BOJCTB 0 B3blcKaHuu wrpados MBI
Ha cymmy go 10 Tbic. pybneit — 311 kaTe-
ropuvi aBTOMOBUANCTOB NPY NOYYeHUN
KpYrHbiIX LWTpados (HanpuMep, 3a napkos-
Ky B HeMnosioxxeHHoM Mecte — 1,5 Tbic. pyb-
e} MOTyT TOXe 0Ka3aTbCs B 30He PUCKa.

| ¥ BONPOC PEGPOM

Bepa NOMOBA,

HACKOJIbKO
JODEKTUBHLIM
BYIET 3AKOH?

— Yuncno fomKHUKOB, [10-
OpOBOJILHO OMIaYMBatOLLMX

wirpadbl, pacteT. C [omKHNKa-
pyKoBOgMTeNb MY Y KOO €CTbVMYLLIECTBO, HaM
pervoHanbHoro ~ PAb0TaTbMPOLLE: Mbi MoXeM 0b-
ynpaBneHus PaTUTL B3bICKaHWe Ha Hero. XoTs
OCCI Ternepb HemnaTeNbLLMKI MPOCTO

CTasv NepenuchbIBaTh MaLLWHbI,
HanpuMep, Ha POACTBEHHWNKOB,
a CaMu MPOAOIKAIT 30UTh Ha
Hux. [Mocne 15 aHBaps 3T Ma-
HUNYASLMW NOTEPSIN CMbICIT:
BOoWTb Bynet 3anpelueHo. Op-
HaKo Mbl MO-MPEXHMY COBETY-
€M JOMKHMKAM, YTO Jy4LLIE BMe-
LaTenbCTBa cyaebHbIX NpucTa-
BOB He [0XWOaThbCA: Ha can-
Te OCCIT ecTb baHK JaHHbIX, B
KOTOPOM MOXHO NMPOBEPUTB Ha-
Nnyme y cebs 3a00mKeHHOCTEN
No pa3fiMyHbIM BbINiaTaM u
npv HeobXoaMMOCTI NoracuTb
VX OHMaVH.

PELLaTb, NoraLLdTb Jn

A0NrU paau COXpaHEHUA

Kak OyayT
AeliCTBOBaTh IPUCTABHI?

Mpu Bo36yaEHUN MCMONHUTENBHOIO
MPOM3BOACTBA CyAebHbIN NpucTas cpa-
3y e NpeaynpeauT BO/MKHUKA 0 TOM, YTO
OH MOXeT 0CTaTbcs be3 paspelleHuns Ha
yrnpaBsieHve TpaHcnopToM. Eciu B Teve-
HWe NATU SHel fOMHKHUK L0DPOBOLHO He
onnaTuT JONN, NPUCTaB BblHECET NocTa-
HOBJIEHVE 0 NPUOCTAHOBMIEHWNN AENCTBUS
€ro BOLWTENIbCKUX MPaB, KOTOPOe BpyYuT
aBTOMOBMAINCTY IMYHO MOZ, NOLAMNUCH.

Mocne atoro cBepeHns 06 orpaHu-
YEHHOM B NpaBax LOJKHUKE HanpaBsT B
MBI, coTpYAHWKM KOTOPOW BHECYT UH-
dopmaumio B 6azy gaHHbIx. Camm e Bo-
IMTENbCKME NpaBa U3bIMaTbCs He OyayT.

— Kak Tof1bK0 JBO/MKHWK OMAaTUT CBOWM
[OSIT, He NO3AHee CriefytoLLero aHs cyneb-
HbI MPUCTaB CHUMET OrpaHNYeHme, 0 YeM
onsTh e coobumT B opranbl MBI, Ec-
TN LOMKHUK BYAET YKNOHATLCS OT nosty-
YeHWs1 [OKYMEHTa, NMPUCTaB BbIHECET Mo-
CTaHOBJIEHME O PO3bICKE LOSKHMKA M MO-
XET 3204HO OrPaHNYUTL ero B NpaBax, —
pacckasana pyKoBOAMTENb YrpaBlieHNs
®CCIN Bepa lNonosa.

Bonee Toro, Takas Mepa MoXeT npu-
MEHSTbCH MHOFOKPaTHO — KakK TOJIbKO Y
DODKHMKA BHOBb MOSIBUTCS 3aA0JKEH-
HocTb cBbie 10 Thic. pybne.

0bfi3AH

MPUCTABbI
CMOrYT
3A04HO
OrPAHUYUBATD
AOKHUKABETO
MPABAX

YemMm rposur
HecoOnmoneHue
OrpaHM4YeHun?

B HoBOM rogy cynebHble npycTaBbl npo-
[OJDKaT COBMECTHbIE Pelfibl C COTPYLHM-
kamun FMBA1. Ecav aBTonHcnekTop ocTa-
HOBUT aBTOMOBUAMCTA, OrpaHUYEHHOTO B
BOLMTENILCKYMX NpaBax, OH COCTaBUT Mpo-
TOKOJI, KOTOPbIV 3aTeM ByaeT HanpasneH
B Cya. A yX Cyf ONpeaenmTcs co B3blCKa-
HreM: nbo 50 Yacos 0693aTenbHbIX paboT,
Nvbo NnLLIEHWE JOKYMEHTa Ha yrpaBieHue
TPaHCMOPTOM Ha CPOK [0 rofa.

BnpoyeMm, orpaHuyeHHbIl B npaBax
LOJDKHUK MOXET ocTaTbCs be3HakaszaH-
HbIM: He Ha Bcex noctax AI1C nHcnekTo-
pbl «NpobuBalT» aBTOMOOMANCTOB MO
6aze. OfHaKo HUKTO He OTMeHsN papapa
«KPUC», B KOTOpbIN 3arpy>keHa nosiHas
6a3sa [OMKHMKOB: KOrda HennaTenbLlmK
npoe3XaeT MUMO pagapa, AaHHble 0 HeM
MOCTynaloT aBTOMHCNEKTOpaM, a Te TOpMO-
39T LOSDKHMKA Ha BivKaLLeM nocTy.

e i e e e e iz 2te) = U EER 2 ST LYY

pocsio Ha 32%. \ o7 .

KOro KOCHETCS 3AKOH?

3aKoH NpefycMaTpUBaEeT NMPUOCTAHOBKY Ael-
CTBUS BOOUTENIbCKMX NPaB 415l LLECTU KaTeropui
rpaxkaaH, y Kotopbix fonr npesbicun 10 Thic. pyb-
e, 3To 33[10/PKaBLLME:
W0 a/IMMEeHTaM,
W 0 LWTpadaMm 3a «MNbsHOEe» BOXKAEHWE MO NocTa-
HOBMEHWSM cydoB 1 o wrpadpam B/,
W 33 BO3MeLLIEHNE MOPaJTbHOMO MM MPUYNHEHHO-
ro 300POBbI0 BPELa,
W 33 BO3MELLIeHWE BpPea B CBA3M CO CMEPTHHO KOP-
MUSTbLIE,
W 323 TpebOBaHWSA HEMMYLLIECTBEHHOTO XapaKTepa,
CBSA3aHHbIE C BOCMWTaHMeM aeTen (mpensaTcTeoBa-
HYie 0BLLEHMIO C AETbMM APYIoi CTOPOHOVA),
W o LWwTpadaM 3a HapyLLleHWe NpaBu NoJib30Ba-
HYS CrieLyaribHbIM NpaBoM).

KTO H3BEXKUT HAKA3AHUA?

3aK0H He KOCHETCS:
O HemnJiaTesbLLMKOB, 3a00/mKaBLLMX MeHee 10 Tbic.
pybnew, 1 Tex, KTo Mocsie BbIHECEHWS MPEayNPeXx-
[eHVIs NpUCTaBaMy CBOEBPEMEHHO MOracuT JOAr;
O TeX, 15 KOro UCMoJib30BaHne aBToMobunis He-
00X0AMMO 13-3a OrpaHNYEHHON TPAHCMOPTHON A0~
CTYMHOCTU K MECTY MPOXXUBAHNS;
OVHBANVGOB U TEX, Y KOTO HA MXKOVBEHUW HAXOQUT-
CS1 L0, NpU3HaHHoe MHBanuaoM | vmu Il rpynnbl;
CITeX, KOro OTCyTCTBME MPaB JINLLWT OCHOBHOIO 3a-
KOHHOTO 10X0fja — HarpyMep, TakcuCToB (oaHaKko
OHVI IO/DKHbI BbITh TPYAOYCTPOEHbI 0DULINANBHO);
O BOAMTENEW, MO AeNam KOTOopbIX CyA, MPUHS pe-
LLIEHVe 0D OTCPOYKE MoraLleHWs fosra Uik ero pac-
CPOUKe: Ha YCTaHOBMEHHbI NepUOL, A0IDKHMK OCTa-
HETCS MPY CBOVIX NMpaBaXx.

®ECTUBAJIb
«JAEHb HALUOHAJIbHBIX KYJIbTYP»

i
I

S cutu-napk «Mpagy (yn. Mapkosas, 3)
23 saHBaps B 12.00

7| 6ecnnatHo

BopoHexXLibl Mo3HaKOMSITCS € KySLTYPOH, BbITOM, KyXHER 1
Buzamu cnopta Kutas, Manel n Hgmu. locten Takxke oyt Ma-
CTep-KJ1acchl, BbICTABKM, KOHLLEPT, MPOCMOTP U 0b6CyXAeHMe
HaLMoHaNbHOro KMHO. XenatoLpe cMoryT becnnaTHo notpe-
HUPOBATLCS B NpueMax Kanoaipa (bpasunibekuii BUg eamnHo-
6opcTB) 1 TX3KBOHAO (KopercKui Bug 60eBbIX UCKYCCTB), Ha-
YUUTBCS TAHLLEBATb XMM-XOM W A3HCXOJ1 U NMPUIroTOBUTh HaLMo-
HasbHble bntofa BMecTe ¢ Led-noBapoMm.

BbICTABKA MOLIENEH BOEHHOM
TEXHUKH

A Myzeii-guopama (JleHUHcKuit np., 94)
®no 24 anBaps ¢ 10.00 po 17.00

[#l 6ecnnatho

BopoHexckue LwkonbHWKKM cobpanu bonee 100 mogenen
BOEHHOW TeXHWKW A5 KOHKYpPCa-BbICTaBKM «My3eli Ha cTo-
ne». Hag H1mm Tpyaunuce okono 50 pebat. Xiopu BbibepeT
ny4iume pabotbl 23 sHBapst. Cyaby oLEHAT KayecTBo chbopku
Mofienen, oTaenky v oblee Bneyatnenwe. MNobegntenu no-
JlyyqaT AMMAOMbI U Npy3bl. KOHKYpC OpraHn30BaH CTaHLmen
toHbIX TexHMKoB Ne 3 coBmecTHO ¢ [IOCAA®D npu nopaepxke
My3esi K 73-NeTHel rogoBLUMHe ocBoboXxaeHWS BopoHexa
OT HeMeLKO-(aLLNCTCKMX 3aXBaTHMKOB.

3KCKYPCHS B 3ATOBE/IHUK
A\

A oTnpasneHue ot 6mbnmotekn M. HUKUTMHa
(nn. JNlenuHa, 2)

®23 siHBaps ¢ 9.00 go 17.00

7/ 1000-1100 py6.

IKCKypCcaHTbl MOCETAT cpa3y NsATb My3eeB 3anoBefHMKa: My-
3ei npupogekl, My3er B.M. lNeckoBa, 606poBbIin roponok, Ak-
BapuyM 1 [loM Bobpa, Takxe bynet cBoboaHoe Bpems afisi ca-
MOCTOSITE/IbHOM MPOTYSIKM MO 3aN0BEAHMKY, KOTa MOXHO Mpo-
YNSTECS MO 3KONIOrMYECKOW Tpone «3arnoBefHast CKaska,
YBUAETb 3HAMEHUTBIV «[TeTpoBCKuin» Ayb, MOCeTUTb AeiCTBY-
toLLIMIA TONLLIEBCKMIA XKEHCKMIA MOHaCTbIpb. ObsizaTenbHa npeg-
BapuWTeSibHas 3annCb Ha SKCKypCuto no Ten. 277-25-47.

ObpalyaeM Ballie BHMMAaHWE, 4TO B aduLLe MOryT MPou30MTL
M3MEHEHWS Y)Ke Mocsle BbIX0Aa raseThl. YToUHsIMTe MecTo v aaty
MPOBEAEHVS TOrO UM MHOMO MEPOMNPUSTVS Y OPraH3aTopoB.

AD/ WA

o BbIXOAHbIE

ABCOJIKOTHASA AKTYAJIbHOCTD

[10-BOPOHEXCKH

T cobbiTwi, KOTOPbIE <<CeMepqua» PEKOMEHAYET NOCETUTL CBOUM YUTATENAM B bxaitLume [H!

_BbICTABKA «ABCOJTHOTHAA| AKTYAJIbHOCTD>

- F

. . o

" ¥ KOHLEPT «®AHTA3EPOB»

Q 6mbnuoteka uM. Hukutuxa (nn. Jlenuna, 2, 4-i stax)
23 siHBaps B 15.00

[?| 6ecnnarho

[eTckasn actpagHan ctyamsa «PaHTasepbl» NosBANACh B
BopoHexe B 2008 rogy npu LieHTpe pa3sutus getel 1 toHo-
LWecTBa «KpblnaThlii» Xene3HoLopoOXHOro paioHa. Pebs-
Ta 3aHMMaloTCA Mof, PyKOBOACTBOM neparora Enenbl Crebre-
Bon. [letn ot nsATn o 16 net obyyatoTcs B CTyAmMmM 3CTpasHo-
My BOKaJy, CLieHNYeCKOMY MacTepCTBY U CLIEHNYeCKOMY ABU-
eHuto. «DaHTazepbl» — faypeaTbl FOPOACKMX, BCEPOCCUM-
CKMX 1 MexKayHapoAHbIX KOHKYpCoB U dpecTnBanei B Mockae,
CankTt-letepbypre, Tyne, Opne v gpyrux ropogax.

IpeBuoBbI>> [yn. 20 net BJIKCM, 35) L

(Oc23n031 AAHBaps
¢ 18.00 no 21.00

Pl 6ecnnatHo
Y4acTHMKaMu BbICTaBKM CTaHyT

xynoxHuku Cepreii [opLuikos, Muxa-
nn BukTopos, Banepwin MuLLyHuH, F
Hatanbs Ctpux, EBreHns HoxkmHa,
BukTop Livpanngp, CeetnaHa YcTbs-
HoBa 1 AnekcaHgp lopeluHeB. Ha Hel
Bymet npencTaBneHo 27 pabot. Oop-
MaT BbICTaBKM NpegosiaraeT Tpy 3KC-
NO3WLMK, KaXKLasi U3 KOTOPbIX Mpo-
DJIUTCS TPU OHS Y OObEOUHNT Tpex Xy-
LOXHWUKOB. OHW NpeacTaBsaT paboTb! B
% Tpex HamnpaBneHUsX: akafeMU4ecKoM

§ CTue, aKTyanbHOM 1ckyccTse (nocT-
MofiepHe 1 contemporary art) u uc-
e KyccTse byayliiero, «HOBOM, eLlie He

L} MOSIBVBLLIEMCS €M3ME.

T T

¥/ 3UMHUH ABTOKPOCC

V) CK «Benblii Konogew [y cena [leeuua)
24 sAHBaps B 12.00

@ 6ecnnaTtHo

3I/IMHVIVI ABTOKPOCC OT/INYaeTCA ApKUMU 3ae3aMn 1N Ha-
KaJIoM 3MOLIMI, Tak Kak 13-3a CHEXHOO NMOKPOBa Npeoo-
JIETb KPYTble BUPaXKK, CMYCKM U NOLbeMbl 41 CopTCMe-
HOB ropasfo ClIoKHee, YeM Ha CyxoM actanste. BoaMoxHbI
HEKOHTPOSIMPYEMbIE 3aHOChI M BbINETHI € Tpacchl. B ciyyae
TeMI'IepaTypr BblLLIE HYNA U OTCYTCTBUA CHEXHOIO I'IOKpOBa
Ha TPEKe COPeBHOBAHMS DylyT OTMEHEHBI, NPeaynpexxaaroT
OpraHv3aTopbi.

HACTOJIbHAS HT'PA

«YXAC APKX3IMA»

A kodeitHg Coffee_Out [yn. MnexaHoBckas, 10)
23 siHBaps B 15.00

7| 200 py6.

JTtobuTenu HacToNbHbBIX Urp NPEBPATATCS B ChILLMKOB, KOTO-
pble [LO/KHbI CMacTU ropofoK ApkxaM oT NpobyamBLIerocs 3na.
C HUMW ByaeT ONbITHLI NPOBOAHMK, Pa3bmpaloLLMIACa Bo BCEX
XUTPOCTIETEHMSX M 3aKOYyJIKax 3Toro Mupa. KonmyecTso cbl-
LLIMKOB, YHaCTBYHOLLIMX B ONepaLim CNaceHus), OrpaHNYeHo: He-
obxofuMa npenBapuTesbHas permctpaums no Tes. 292-52-54.
MonpobHee Ha caitte: vk.com/arkhamhorror_coffee_out.
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. MEPBbIIA KAHAN @ POCCHA-1

5.00  «[lo6poe yrpo» 5.00,  9.15 «Yrpo Poccum»
9.00,  12.00, 15.00, 3.00 HosocTw *1.07, 1.35, 8.07, 8.35, 11.35,
9.20  «KoHTponbHan 3aKynka» 14.30, 17.30, 19.35 «MectHoe
9.50 | «HuTb 3000080l 1 BpeMs. Bectn-Bopone»
=30 | «PRUTL 3A0POBO% 9.00,  11.00, 14.00, 17.00,
10.55, 2.50, 3.05 «MogHbin 17.50, 20.00 «Bectn»
npuroBop» 9.55  «0 camom rnasHoM»
12.15 | «CerofjHs BevepoM» '¢* 11.55  Cepuan <<TAW|'£|;|
14.20  «Tabnetka» "¢ CENCTBAR»
" 14.50 | «Bectu. [lerypHan yactbn
15.15  «Bpema nokamer» 15.00 | Cepuan 3EMCKIV
16.00  «Mywcroe / HeHckoen ¢ [IOKTOP» 12
17.00, | 1.50 «HaeawHe co Bcemu» ¢ 18.15 | «llpamoit agwmp» ¢
18.00 | BeuepHue HoBOCTU 21.00 | Ceputan «CblH MO-
18.45  «[laBait nomeHuMcal» ¢ ET0OTUA, ™
. «raBavnome ”i > 23.50  «YecTHbIit feTeKTMBY 16+
19.50 | «[lyctb rosopAr> 0.50  «Bnagumup Buicoukuii. 310 A
21.00 | «Bpems» He BepHYNCA 13 60A...». «YKpa-
21.35  Cepuan «<MAXOP» ' [NieHHble Konnekumu. Mo cnegam
23.45  Houmble HoBOCTH CHePHbIX AHTUKBaPOB **

2.20 | Cepuan «CPO4HO
B HOMEP!» 2
«ﬂVIaFHOE)» 12

0.00  Cepuan «TEPMAHIA83»
355 | Cepuan KAKM3BEKATbHA- 329

KA3AHWA 3A YBUICTBO» 16+ 420  «KoMHata cMexa»
5.00, 6.00, 7.30, 9.00, 6.00  «HactpoeHue»

8.05  Xyn. dunem «OCThb
C KYBAHU» >

=
) =l

Xya. ouneM «BCAAHUK

10.30, 16.00, 21.00
Hosoctu pervoHos '

5.05, | 5.35, 6.05, 6.35, 7.05, 7.35,
8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 10.05,
10.35 «Y1po BMecTe» '

5.30, 6.30, 7.00, 8.00, 8.30,
9.30, 10.00, 12.00, 14.00,
18.00, 19.30, 0.00, 2.00
«[ybepHcKme HoBoCTU» 2 9.30

11.00,  4.00 «MapadoH» > BE3 r0J10Bbl»
12.15,  0.30 «3aMeTHble niogu» 12 11.30, 14.30, 19.40, 22.00,
13.00 | «Takue pasHble» ' 0.00 «CoBbrtus» .
14.30, | 16.30 «[Jetb BMeCTe»'”* :;:g ZgocTCprnTéM» -
15.15,  2.30 «AxkageMuyeckmit yacy 12 . LieHTpe CoObITUN» e
16.15 | «Komnac nope6utens» 12 13.55  «OcroposHo, MomeH“”KI';';”
17.15 | «[lonmMLeicKuiA BeCTHMK» 12 14.50 | «Topocioe cobpatite»
17.30, | 1.15 <Kny6 aunerantos» ety ;ﬁ&”ﬂ‘;’;ﬁ?‘
18.30, 20.00 YemnwoHat Poccum 17.30  «Topon Hosocreit»

o gyrbony. fiysuwe 17.40  Cepuan <HYKOB» '

MaT¥ cesoka 1 20.00  «[lpaBo ronoca» '**
21.15  «bonblume Hapewabl» 12 2145  lletposka, 38
21.30 | Cepuan XUMUK» ' 2230 | cHpmiMckan npasgan
22.30 | «Anexcanap [lomorapos. 23.05  «be3 obMaHa» ¢

OTHpOBEHWA 3aTBOPHMKaY ' 0.30 | Xyn. gunom «MEXAHUE» '
23.15,  3.30 «3dexT Bpemenm» 12 2.25  Xyn. dwibm «BACHIUCA» 2
23.45, 1.45, 3.15 «AxTyanbHoe 4,20  [lok. punbM «Korpa

MHTEpBbIO» '2*

—
mame: MATY TB
—

6.30  «Bropoe fbixaHue» 16 6.00,
7.00, 9.00, 10.00, 10.35,
11.40, 16.15 Hosoctu

YXOAAT NiobuMble» '

10.00, 12.00, 15.30,

18.30, 22.00 «Cenyac»
7.05, 13.35, 16.35, 23.35

«Bce Ha Maruly & 6.10  «YrpoHa «5» &

16
9.05  «Tbl MowKeLwb Gonbiuel» 1** 9.30 | «Mecro npoucLuecTBuAy

10.05  «PeanbHbii criopT». buatnoH

10.40 | Buatno. Ky6ok Mupa. MoHka 10.30 | Cepuan JTHOTblM» 6+
npecrnefoBaHnA. MysUnHbI

11.45 | Buatnon. Ky6ok Mupa. 19.00, 1.35 Cepuan «[JETEKTUBbI» '
3JcTadeta. MyrumHbl

16,15 «5934;,4,,,,,,, i 2025 | Cepyian «CTIED»

14.45, | 0.35 «PeanbHbli criopT» 16

16.20,  4.25 «Bca npaspa npo...» ' 22.25 | Cepuan «TARAR PABOTA.

17.05 | Xokweit. KXJ1. <Maru 3Be3p» BbINYCKHOM» 16+

18.10  «KoHTMHeHTanbHbIN Beyep»

19.10  Xokkeit. KX/1. CKA (Cahkr- 23.15  «MoMeHT UCTUHBI» '
Metepbypr) — LICKA

21.45 | Backetbon. EquHan nura 0.10  «Mecro npouciuecTsuA.
BTB. «JlokoMoTuB-KybaHb» 0 FriaBHOM» 16+
(Poccnn) — «Humbypk»

230 Xy dunsm «TPOCC- 110 «fleHb aHrena»
MEWUCTEP» '

5.00  «Bce gopory Bepyt...» 3.20  Cepwan «[JETEKTUBbI» ¢

«®OPMY/IA J10BBU
ANA Y3HUKOB BPAKA»
(CLLIA, 2009) (16+)
MOHEAEJIbHUK, 25.01.16, 21.00

HecKonbKo  ceMeliHbIX Nap  OTMPaBnATCA
Ha TPOMMYECKMIA OCTPOB MO NMPOrPaMMe YKperyieHns
6paka. M ecnn ogHa U3 nap OeNCTBUTENIBHO XOo4eT
CracTy CBOW OTHOLLIEHWA, TO OCTaNibHble MKenaloT
MPOCTO pasBsieybcA, HO CO BPeMeHeM MOHMMAIOT,
YTO UM TOHE NMPUAETCA paboTaTs Haf CBOMM BPaKOM.
Pexkuccep — lMurtep BunnuHream.
B ponax: BuHc BoH, [)keitcoH BerTMaH,
®su3oH JlaB, [dxoH PaBpo.
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6.05 Cepuan «CYMPYIN» 16
10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «CerogHsa»

«HTB ytpom»

«Yrpo c l0nueit Beicoukoi»
Cepuan «BO3BPALLIE-

HWE MYXTAPA» ¢+

Cepuan «CBET U TEHb
MAAKA» 16

«Cyn NpUCAMHBIX» 16
«0630p. YpessbluaitHoe
MpOUCLUECTBUE

Cepuan «BPATAHbI» ¢
Cepuan «YILBI PA3-
BUTBIX OOHAPEW» 16+
«[0BOPUM U MOKa3blBaeM» '¢*
Cepuan «MMACEYHMK» ¢
«MToru gHa»

Cepuan «HA [TIYBUHE» '
Cepuan «[NIYXAPb. PO-
[ONTHKEHUES ¢

«[UKuit Myp» &

Cepvan «COJI0 /1A MUCTO-
JIETA C OPKECTPOM» '6*

3BE3/1A

oK. dunbMm «Pycckan
1MnepaTopcKan apMua» &
[loK. cepuan «XpoHuKa
Mobepbl» '

«Cnyy Poccumly

HoBoctu. InasHoe

9.15, 10.05 Xyn. dunem
«BOM C TEHbIO» '¢*

13.00, 18.00, 22.10
HoBoctn oHA

14.00 «BoeHHble HOBOCTU»
13.15 Xyn. ounem «BOM

C TEHbI0 — 2» '+

Cepuan «UN1OT MEXIYHA-
POIHbIX ABUATAHMIA 16+
[lok. cepuan «3anonspee.
BoitHa Ha ckanax» '
«CneumansHbii peroprasky 12
«HayuHblih feTexTuB» 12
Cepuan «BOEHHAA PA3BE[I-
KA. CEBEPHbII OPOHT> 12+
Xya. punsem «EQUH-
CTBEHHAA...» *
«Bbicoukuit. Mechu o BoHe» ¢
Xyn. dunem «713-M MPO-
CUT MOCAZKY» *

Xya. dunsm «CMO-

TPU B OBA!» '

Xya. dunbm «MOKO-
PUTEJIU FOP» ™

[5] s [

5.45 MynsTunbMbl ™

10.00, 17.00, 17.30

Cepwan «CNENAA» 2

11.00, 16.00, 16.30

Cepuian «TAJAJTKA» ™

«He BpY MHe» 1>

«X-Bepcuu. [ipyrve HoBOCTU
(manmect)» 2

«[opoackwe nerexpbl. Hesckas
3actasa. /3baenenue ot bea» >
14.30 «Ox0THMKM 33
TPUBMEEHNAMMUY 16
«MucTudeckme uctopumy 16
1.15 «X-sepcun. [lpy-

rvie HoBOCTW» 2

Cepuan «CHbl» "¢

20.20 Cepuan «0BMA-

HU MEHA» 1

22.05 Cepuian «MEHTATIUCT» '
Xya. ¢unem «CEKPETHBIE
MATEPUATbI» '

Xya. punem «MOCNEAHUE
JAHU HA MAPCE» ¢

6.00  MynbTcepuan «/u3yH u
HacToALLME OXOTHUKM 3a
npUBMUZEHUAMM» '2* *7.05,

6.30  Mynbtcepuan «Tom u [Ikeppu» 9.00

6.45 | Xyg. ¢nnem «ACTEPUKC HA 10.30
OJIUMNUUCKUX UTPAX» 2

9.00, 23.50 «Epanam»

10.10  «Macreplled. Jeu» ¢

11.10  Xyn. ¢unsm «CYMEPKU.

CATA. 3ATMEHME» ¢

MynbTdunbm «Ckasku

LLpakoBa bonotax &

*7.00, 8.00, 14.00, 19.30 «I'y-
6epHCKMe HOBOCTMU» 2

8.05 «Yrpo BMecTe» '
«[lom-2. Lite» 16+

Xya. ¢unbM «XOBBUT:
HEMAHHOE Ny-
TELIECTBUE» '*

*14.25, 19.55 «[loroga B rybepHum» '
14.30  Cepuan «MHTEPHbI» "6

19.00  Cepuan «YHVBEP. HO-

13.30 BAS OBLLIATA» ¢

14.00 | Xyg. ounbM «CYMEPKM. 21.00 ﬁg-ﬁ%wb';lgggmym\
CATA. PACCBET. a -
YACTD 1» KOB BPAKA» '+

16.05 | Xyn. dvnbM «CYMEPKM. 23.15 | «llom-2. [opoa mioau»
CATA. PACCBET. 0.15  «Jlom-2. locne 3akata»
YACTb 2» % 1.15  Xya. ¢uneM «JTAK

ANA BONOC» ™

18.00  Cepuan «KYXHfl» ¢
19.00 | «Munnvon w3 MpocToksaluvtHoy 12+ 3.35 | Cepuan «CYNEPBECE-
19.05 | Cepuan «CEMEMHbIA NbIX BEYEP» '**

BM3HEC» & 4,05 | Cepvan JI0N
21.00 | Cepuan «MOJIOJEMHKA» 6+ BYOYLLEr0» 2
22.00  Cepwan «KOCTU» ' 4.55  Cepnan GAJIOHHUKM 1
0.00 Loy «YpanbCkux nenbMeHeit» 6 5.45  Cepuan «HUHKHUM 3TAMK» 2
0.30  «KuHo B getanax» ' 5.45  Cepuan «'KEHCKAA JIUTA.

1.30 | «6Kagpos» ¢ BAHAHOBbI PAM» 16+

)
e KVTbTYPA

O KAPYCENb

7.00  «EBpOHbIOC» Ha PYCCKOM A3bIKe 5.00  «PaHHue nTawKku»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 7.20,  10.15 «[nAc-knacc»
HoBocTu KynbTypbl 7.25  «CynepkpbinbA. [ett
10.15  «Habnioparens» 1 ero fipy3bf»
11.15  Xyn. gnnbm «TO MYMYH- 7.50  «TlpuKiio4eHIa XoMbi»
HA, TO HEHLUUHA» 8.00  «OnuMnmiickan 3apagKa»
12.25  [lok. grioM «Jlao-L3bi» 8.05,  18.00 «lLienAumi natpynb»
12.35  «JIunma mu3Hny. Cemen Cinsak 9.40 | «Bymamiu»
13.35 )gfn%’kmg CTEH 9.45  «[lasaitte pucosarbl»
10.20  «CsuHKa llenna»
15101 Xum. guneut «PORL 1100, ' 11.50, 20.40 Manersioe
16.35 | [lok. gunbM «Esretmi Marsees» KoponescTeo bewa v Xonnuy
17.20, ~ 1.40 Mouapty nocasLia- 1135, 0.20 «/leHTAEBOY. TB-LIJOY
eTcA... Augpalu Undap 13.05  «[lawa v apy3bAa: npu-

KNIOYeHA B ropofe»
22.10, 2.40 «bepHapg»
«[lopoceHok»

«[onMu MeHs»

«Mawwa v MepBeib»
«MarneHbKUA NpUHL»

«Kanenna Anppea bapka»

oK. punbM «TocnoauH
KONNeKkuMoHep. [IMUTpUeB»

[lok. punbM «Mesyutckme no-
cenequA B Kopaiose 1 BOKpYr Hee.
MWuccroHepcKan apxuTeKTypa»

18.15 13.30,
13.55
14.00
14.30

15.35

18.50

19.15  «CnoKoitHoi Houu, Manbilml» 16.00, 16.25 «180»
19.45 | «[nasHan ponb» 16.05  «Hy, noroaul»
20.05  «Catu. HeckyuHas Knaccuka...» 16.30, | 2.55 «Cmewwapukuy. MiH-Kog»
20.45 | «[paBvna *u3HM» 19.35  «My-Mu-Muxn»
21.10  «TeM BpemeHeM» 19.40, | 4.15 «Bcnbiu
21.55  [lok. dunbm «AMansiu- Jy0-MaLLIHHY
TaHcKoe nobeperber» 20.30 3{: g |
22.15  «MapuHa Heenosa. 310 6kino. . «MOKOUHOM HON, ManbILLIN:»
310 ectb... [anHa Bonuex» 22.20 | «LBX— 6”TB"'W MarleHb-
22.40 | «CHBO3b KPOTOBYIO HOpY C KUX TUTaHTOBY
MopraHom OpumeHoM» 22.45  «Hosatopsi» .
23.45  «Xyncosem» 0.15 «HgamraTop Anrpeiig.
23.50 | [lok. gunbM «TeMHoe Haitpect»
He6o. berble obnaxa» 0.45  «fAumoif poboT»
1.15  [lok. dunbM «ABcTpua. 3anbl- 1.10 | «Myk»
6ypr. [1Bopewy AnbTeHay» 2.20  «lopog opy6bi»
6.00,  4.55 «100 Benmkumx» ¢ 6.00  Pycckvie MynbTdunbMbI 2
16+ 6.45  «Cnnamn-roHwmK» '
7.30 | Cpena obraHAy 7.35,  15.50 Cepuan «[IPY3bfl 1
9.30,  18.30 «KBH Ha buc» ¢ 8.30 | Cepuan «OOUC» &
14.30 | «Ynusatop» ' 8.55, | 16.40 Cepnan «MEHA
. 30BYT 3PJI» ¢
15.00, ' 4.20 «[lopoKHble BOMHbI» ' 9.25 | «Kyur-dy Marga»
15.30, ' 0.00 «Bbicoukwin. Al npu- 11.10  «HapyTo: yparaHHble

XPOHMKM» 2

1o BaLLM JyLum» '
il Ay «[MHrBMHBI Maparackapa» '

13.05

16.45  «Bnapumup Beicoukmii. 1455 | «[lokeMoH» '
MoHonor» 1 15.20  «Araka TuTaHoB» ¢
18.00 | «Henosex npoTve Moaran '** LS 23.40 Cepuan «KIMHIiA '
} 17.30  «KaHuKynbl B KaHbOHE» 6
19.30  Xya. unbm «MOBEr» 6 17.55 | «Llapb ropbi» '

18.50  «lloy Knuenenpa» 1

22.00 | «+100500» '

19.20  «CuMNCOHbI» 6
23.00, | 1.00 Cepuan «JIANT- 21.50 [ pudpduthbi»
JIEXAMMEP» 12+ 22.22  «Oytypaman "¢
22.45 | «Kur Stupid LWoy» "¢
2:00°1 Xyn. gunem «HECTD 23.10 | «tOxHbIA napk» '
JPAKOHA — 2» '¢ 0.00  Mynbtpeanuti 18

«MEXAHUK»
(CLLA, 2010) (16+)
NOHEQEJIbHUK, 25.01.16, 0.30

ApTyp Buwwon — npodeccuoHanbHbIN Kunnep,
KOTOpbIV Bceraa pabotaet umcto v 6e3 cnenos. bu-
LLion Bcera pabotan ofuH, HO eMy MPULLINOCh CTaTb
HacTaBHWKOM Mof0foro U oT4aaHHoro Ctuea. Me-
TOAWYHbI NPOGECCMOHAN Y UMMYNLCUBHBIN YHEHUK
Ternepb Ha Mapy «yCTPaHAIT NpobnieMbl», HO paHo
WM NO38HO OHW COMAYTCA B CMePTeSIbHOM CXBaTKe.
Pexxkuccep — CaiimMoH Yacr.

B ponax: [xemcoH Ctantem, Ben @ocrep,
Touu MlonpyuH, JoHanba CasepneHa.
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«TeppuTopuA 3ab/yaeHMIA»
¢ UropeM [MpokoneHko '
18.00 «CaMmble LuoKupy-
IoLLMe rUnoTe3bl» 16

«C 6oapbiM yTpomly 6+
12.30, 16.30, 19.30,
23.00 HosocTu '

«BoeHHan TaitHa» ¢

Mropem MpoKoneHKo '¢*
«[l10KyMeHTaNbHbIi NPOEKT» '6*
15.55, 19.00 «112» "¢+
«3BaHbIA YHUH» '

Xym. dvnbM «13-H

PAWOH» 1+

«TalHbl YanMaH» 16

Xya. ¢unsm «MPOPOK» '
«BopuTb no-pycckuy 16+
Cepuan «P3V [IOHOBAH» "¢+
Cepuan «bAHbI» 16

6.30,

7.30,
8.15

10.15
11.15
12.25
13.25

17.00,

19.00,

21.00
0.00
0.30

5.30 «Ieimu: Obep

3a 15 MuHyT» 16+

18.00, 5.25 «Marpuapxar» ¢
«[lo nenaM Hecosep-
LUEHHONETHUX» 16
«[laBait passegeMcsl» ¢
«MoHATh. MpocTuTby 16
«3Harb bypywiee. HusHb
nocne Banrun» 1

Cepuan <KEHCKUA
[IOKTOP — 2» 16

23.00, 4.25 «CBapeb-
HbIl pasmepy '6*

Cepuan «OHA HATNUCANA
YBUACTBO» 16+

2.20 Cepuan «XOPO-

LLIME PYKW» 16+

CepMan «COBJIA3H» 1
«Ce30Hbl niobBm» 6

Xya. dunsm «KTO-TO TEPA-
ET, KTO-TO HAXOUT» "¢

NATHALA
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0.45
4.00

MynbTcepuan «CMeLuapukmy 12
«LLIKona foKTopa
Komaposckoro» 1

1.40 «[atHuua News» 16
«Open 1 peLwKan ¢

«Open v pewuka. Ha-

3ap 8 CCCP» 1

«Mup Han3HaHKy» 16
19.00 «Open v peLLka.
{06unemHbIit» 16

21.00 «MarazauHo» '
«Bepio — He Bepio» '
«PeBu3oppo» '¢*

2.10 Cepuan «CBEPXb-
ECTECTBEHHOE» ¢
Cepuan «Bbl30B» ¢
Cepuan «3BE3[HbIE
BPATA: ATIAHTUIA» 16
oK. cepuan «3emns ¢ Bbl-
COTbI MTUYBEro NoneTax 6
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9.20
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12.15,
14.25
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0.00

3.50

«ﬂoﬁpoe YTpO»

12.00, 15.00, 3.00 Hoocti
«KoHTponbHas 3aKynKa»
«HuTb 300poBO!» 7

2.50, 3.05 «MogHbIn
MpYroBop»

21.35 Cepuan «<MAXOP» ¢
«Tabnetka» '6

«BpeMs noKameT» ¢
«MycKoe / HeHckoex ¢
1.50 «HaeauHe co Bcemmy ¢
BeuepHue HoBocTH

«[laBait noreHumcaly 16
«[ycTb roBopAT» '¢*

«Bpems»

HouHble HoBOCTH

Cepuan «TEPMAHWA 83» 16
Cepuan «KAK U3BEHATb HA-
KA3AHMA 3A YBUACTBO» 16+

TB-T'YBEPHUSA
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6.30
7.00,

7.05,

9.05
10.05
12.15
14.05
14.35,
15.05,
16.55

18.55

21.25
21.55

0.45

6.00, 7.30, 9.00,

10.30, 16.00, 21.00
HoBoctu peruoHos '

5.35, 6.05, 6.35, 7.05, 7.35,
8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 10.05,
10.35 «Y1po BMecTe» '
6.30, 7.00, 8.00, 8.30,
9.30, 10.00, 12.00, 14.00,
18.00, 19.30, 0.00, 2.00
«['ybepHckue HoBoCTU» 2
20.30 «DopMyna 3n0poBbA» '
«[MoNMUENACKNI BECTHUK» 2
18.30 «OTpbITan HayKa» 2
«Anekcangp [lomorapos.
OTKpoBEHNA 3aTBOPHMKAY» '¢*
21.30 Cepuan «XUMUK» '
16.30 «[leHb BMecTe» 12

2.30 Jliogn PO» 2

3.00 «3emcKan peopma» >
«CpenaHo B YepHoseMbex 12
«Kapen l'oTT 1 Bce-Bce-Bee» '
20.00, 0.30, 1.15

«Beuyep BMecTe»

23.45, 1.45, 3.15 «Akty-
anbHOe UHTEpBbIO» 1
«3deKT BpeMeHU» 1
«/Miobosb Cokonosa.

Be3 rpuman ¢

3.30 «KpynHbiM nnaHom» 12
«bonbluve Hapewabl» 2
«TaKve pasHble» 2

«BTopoe AbixaHue» 6

9.00, 10.00, 12.10,

14.00 Hosoctu

16.05, 20.45, 23.45

«Bce Ha Matul» ¢

«Tbl MOMeLLb GonbLuely 16
Xyo. dunbm «[OM FTHEBA» "¢
lpodeccroHanbHbIi GoKc 6
«[ [l POPKAAIOTCA YEMTUOHBI?» 12
3.55 «Mama B urpe»
2.55 «Puo wpet» 16

Xya. dunsm «MOJI0-

OAf KPOBb» '
Boneii6on. Jura yeMnuoHoB.
MyunHbl. «3eHnT-KasaHb»
(Poccma) — «Tuponb»
«KynbT Typa» ¢

Boneiibon. Jura yeMnuoHoB.
MymunHbl. «Opuapmxc-
xadeH» — «[JuHamo»

Xya. ¢unem «MPE-
OJI0NIEHME» ¢
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6.00
8.10
8.40
10.35

11.30,

13.40
14.50
15.40

17.30
17.40
20.00
21.45
22.30
23.05

0.30
1.55
4.00

5.25

@ NATHIA KAHAN

26 aHBap4a

9.15 «Yrpo Poccum» 5.00,
7.35, 8.07, 8.35, 11.35, 6.00,
14.30, 17.30, 19.35 «MecTHoe
BpeMm. BecTn-BopoHe»
11.00, 14.00, 17.00,

6.05 Cepuan «CYMPYTU» 1
10.00, 13.00, 16.00,

19.00 «CerogHs»

7.00 «HTB YTPOM»

8.10  «Yrpo c l0nmeit Boicoukoi» '
9.05  Cepuan «BO3BPALLIE-

17.50, 20.00 «Bectn» HUE MYXTAPA, 16

«0 camom raBHoM» 10.20 | Cepvian «CBET U TEHb
Cepvan <TAVIHbI N
CJENCTBUA 1 12.00 | «Cyf MpUCAKHBIX» 16

«BecTut. [lerkypHan YacTe» 13.20  «0630p. Ype3sblyaliHoe
Cepyan «3EMCKII npoucLuecTsue»
LIOKTOP» 1 14.00  Cepuan «BPATAHbI» '¢*
«[TpAmoit agmp» ' 16.20 | Cepvan «YJIMLIbI PA3-
Ceputan «CblH MO- BUTBIX ®OHAPEM» ¢

18.00  «loBOpWM 1 NOKa3bIBaeM» '4*

Er0 OTLIA» 12+

«Bectudocy & 20.00 Cepuan «MACEYHUK» "6+
CraHLesan peBomoLMA 22.00 «Mroru gHa»

¢ P : 22.30 | Cepuan <HA TTIYBUHE

Adepa BeKa». «CMepTeNnbHble 0.25  Cepuan «[JIYXAPb. PO-

0nbiTbl. MUpHbIA aToM» 16 DIOMHKEHVE 16+

Cepvan «CPO4HO 2.25 | «[naBHan gopora» '

B HOMEP!» 1 3.05  Cepuan «CONO ANA NUCTO-

«KoMHaTa cMexa» JIETA C OPKECTPOM)» 16+

3BE3[IA

14.05 Cepuan «TAJOT
MEXOYHAPOOHBIX
ABUATIUHMIA 16+
13.00, 18.00, 22.10

«HactpoeHue» 5.10,
«[loktop U...» 16

Xya. dunem «PAHO YTPOM»

[Jok. punbM «Muxaun KoHoHos. 9.00,

HauanbHuK byTbipku» 12 HoBoctu g

14.30, 19.40, 22.00, 9.25,  10.05 Cepuan «BO-

0.00 «CobbiTnsA» EHHAA PA3BE[IKA.

Cepuan «<MUCC MAPMN CEBEPHbIA OPOHT» 2+
ATATBI KPUCTU» 12 10.00, 14.00 «BoeHHble HOBOCTW»
«Moit repoii» ' 11.35 | «CneumanbHblit penoprar» '

12.00
13.15

«bes obMaHa» '¢*

Xya. ¢uneM «ABA

nnwc ABA» '

«[opog HoBoCTEM»

Cepuan «XYKOB» '6*

«[lpaBo ronoca» '¢*
«[leTpoBKa, 38»

«OCTOPOMKHO, MOLLIEHHMKM!» 16

«Mpovecc» '

oK. ¢unbM «OXOTHUKK

3a COKPOBULLAMU» 1

[ok. cepuan «3anonspbe.
BoitHa Ha ckanax» 2
«JlereHppl apMum ¢ Anek-
caHapom Mapuanom» '
Cepuan «BOEHHAA PA3BE[I-
KA. CEBEPHBI/ OPOHT» 12+
Xyn. duneM «3[PABCTBYM
1 MPOLLAA»

Xyn. dvnbM «KOYYBEW» &

18.30
19.20

20.10
«Ypap Bnactbio. ['epou
pedontan ¢

«[1paBo 3Hatb!» 1
Xya. pvnem «BACUNTUCA» ' 0.20

22.35

Xya. dunem «FOCTb 2.30  Xyo. duibM «M0-

C KYBAHU» 2 POXKHUWM PEAC»
«06noxKKa. 3se3fbl 4.20  Xyn. dunom «FOPOJ
6e3 MakuaKa» ¢ MACTEPOB» *

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 6.00,  5.45 MynbtdunbMmbl
18.30, 22.00 «Ceituac» 9.30, 10.00, 17.00, 17.30
6.10  «YrpoHa «5» * Ceputan «CJIEMAR» 7
9.30  «Mecto npoucluecTBuA» 10.30, | 11.00, 16.00, 1‘-3%
10.30, ' 1.45 Xyn. gunsm «MTPA Cepuan «TATIATIKA»
BE3 NPABWI» ' 11.30  «He Bpu MHe»
12.30  «TailHble 3HaKM» >
13.25  Xya. duneM (5AJIEKCAHJ‘.|,P 1330 | «X-sepcun. Lpyrue
MANEHbKUW» 2 HOBOCTY, 12+
16.00  «Otkpbitart cryAs» 14.00, | 14.30 «OX0THVKM 33
16.50  Cepwan «[JETEKTUBbI» ¢ MPUBMOCHUAMMY 16
20.25 Cepwan «CNED» ¢ 15.00  «MucTryeckue uctopum» '6*
22.25 | Cepuan «TAKAA PABOTA» '¢* 18.00, | 1.00 «X-Bepcuu. [lpy-
23.15 | Cepuan «CJIEM» 18.30 Ewe Hoaoccm ”1*6
— B epuan « » 1o
000 Yon. quris «7Hl — MHE, 19.30 | Cepytan «OBMAHY MEHS»
" 20.20, 21.15 Cepuan «CEKPETHbIE
3.40  Xyn. ¢unem «CPEQA MATEPVATbl 1
OBHTAHWf» ™ 22.05  Cepvan MEHTATIUCT» '
5.05  «MuBaa uctopus: «Jle- 23.00  Xyn. puneM «CKBO3b
HUHIPAJCKMe UCTOPUM. FOPU30HT» ¢
CMHABMHCKME BbICOTBI» '6* 1.30  Xya. dunsM «BITMEH» '
[ TTLT] LLDELL R H |.-|'" g L1

nae 2 i

EOPHL
AHIPHAHOR

6.00  MynbTcepuan «JIu3yH 1
HaCTOALLME OXOTHWKM 3a
pUBUOEHUAMMY 2

6.30  Mynbtcepuan «ToM
1 [ieppu» &

7.05  Mynbtcepuan «He-
NoBEK-MayK» 1

7.30  MynbTcepuan «Jliogn
B YepHOM» ™ .

8.00,  19.05 Cepuan «CEMEV-

HbIW BU3HEC» '

Xya. ¢unsM «B MOFOHE

3A CYACTBEM» '

0.00 Loy «Ypanbckux

nesibMeHei» '

Cepuan «BOPOHUHbI» '+

Cepuan «KYXHA» 16

«MunanoH 3 Mpo-

CTOKBALLMHO» %

Cepuan «<MOJIOQEMKA» 1

22.00 Cepwan «KOCTW» '

23.50 «Epanam»

0.30  Xyn. gunum «BOKPYT
CBETA 3A 80 IHEW» '**

2.50  Xyo. ounem «CMEPTb
HA NMOXOPOHAX» '

10.00
12.15,
14.00
17.00
19.00

21.00

6.30  «EBpOHbIOC» Ha PyCCKOM A3bIKE

10.00, 15.00, 19.30, 23.30
HoBocTy KynbTypbl

10.15  «Habnioparenb»

11.15  Xyn. dunsm «TO MYIKUYK-
HA, TO }EHLUUHA»

12.25  [lok. dunbM «[logsecHor

napom B Moptyranete. MocT,
KavaloLLmiA roHaomy»

12.45, = 20.45 «[paBuna Hu3Hn»
13.10 «3pMmam»

13.35  [lok. dunbM «Butyc bepuHr»
13.45  [lok. dunbM «TemHoe

Hebo. benble obnaka»

«CKBO3b KPOTOBYIO HOPY C
MopraHoM OpuMeHOM»

«Catu. HeckyuHas knaccuka...»
oK. dunbM «Tenuit pycckoro
MogepHa. Oepop LLlextenb»

1.55 Mouapry nocsawaetcs... Jla-
ypeatbl XV MeayHapoaHOoro KoH-
Kypca umenm .1, Yaitkosckoro
oK. dunbM «Otewy IMutpuit
['puropbes. MocneaHas Jutyprus»
oK. dunbM «Mepupa.

Bopa 1 ee nytu»

«CMOKOMHOM HOuM, ManbILLnl»
«[naBHaA ponb»

«lcKycCTBEHHbIN 0TOOP»

«Mrpa B bucep»

[lok. punbM «Baptéypr. PomaH-
TVKa CpeHEBEKOBOV epMaHumy»
«MapwHa Heenoga. 310 bbiro.

310 ectb... [anuHa Bonuek»
«CKBO3b KPOTOBYIO HOPY C
MopraHoM OpuMeHOM»
«XyacoBeT»

oK. dpunbM «TlepexpecTor»

15.10

15.55
16.35

17.15,

18.15
19.00
19.15
19.45
20.05
21.15
21.55
22.15
22.40

23.45
23.50

[ I [

6.00,  4.50 «100 Benmkmx» ¢

7.30 | «Cpepa obutanua» '

9.30  «KBH. Bbicwumii 6ann» '

14.30

15.00, ' 4.20 «[lopoKHble BOMHbI» '

15.45, 19.30 Xya. dunbm
«MOBEM» "¢

«Ytunusatop» %

18.00  «“enoseK npoTue Mo3rax '¢*
18.30  «KBH Ha 6uc» ¢

22.00  «+100500» '

23.00, 1.00 Cepuian «JIAN1-

NEXAMMEP» 12+
0.00  «Bbicouxmii. Tak ocTaBbTe
HEHyKHble Criopbi» '¢*
2.00  Xyo. dunem « Y-
X0B AEHb»
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*7.00,

*7.05,
9.00

10.10
11.45

*14.25,
14.30

20.00,
21.00
23.05
0.05
1.05

4.05
4.35

5.20
6.15
6.40

5.00
7.20,
7.25

7.50
8.00
8.05,
9.40
9.45
10.20
11.00,

11.35,
13.05

13.30,
13.55
14.00
14.30
15.35
15.55,
16.05
16.30,
19.35
19.40,

20.30
22.20

22.45
0.15
0.45

1.10
2.20

6.00
6.45
7.10,

Caeanee
- GIIECITH I,
Iﬁ‘:."‘ MABEN

31":'_" AHHA

8.00, 14.00, 19.30 «Iy-
bepHCKMe HOBOCT» '2*

8.05 «Y1po BMecTe» '
«[lom-2. Lite» 16

«buTBa 3KcTpaceHcoB» 6+
Xya. ¢uneM «@OPMYJIA
NIOBBU ANA Y3HU-

KOB BPAKA» '¢

19.55 «[loropa B rybepHum» '
Cepuan «YHVBEP. HO-

BAA OBLLIArA» 16

20.30 Cepuan «MHTEPHbI» '6*
Xya. ¢uneM «B MPOJNETE» ¢
«[lom-2. T'opog ntobBu» 16
«[lom-2. Mocne 3aKata» "¢
Xya. dunsM «MA-

HECTUK» "¢

Cepuan «CYMEPBECE-

JTbIVA BEYEP» 16+

Cepuan «J1I0ON

BYIYLLErO» 2

Cepuan «3ATIOHHUKM» '
Cepuan «HUHHUN 3TAMK» 12
Cepuan «EHCKAA

JIATA. NYYLLIEE» "6

= =
— KYNIbTYPA KAPYCENb

«PaHHue nTaLLKn»

10.15 «[nAc-Knacc»
«CynepkpbinbA. [KeTT

W ero apy3ba»
«[puKnI04eHMA XOMbl»
«OnuUMnuicKan 3apaaKa»
18.00 «LLeHaunin natpynb»
«ByMa)HKM»

«[laBaiTe pucosatb!»
«CBuHKa Menna»

11.50, 20.40 «ManeHbKoe
KoponescTso bexa v Xonnm»
0.20 «JleHTAeBO». TB-L0y
«[lawwa v gpysba: npu-
KNIOYEHA B ropoge»
22.10, 2.40 «bepHapn»
«[lopoceHok»

«[MorMU MeHs»
«bap6oCKMHbI»
«ManeHbKUi NPUHLY
16.25 «180»

«Hy, noroau!»

2.55 «CMewapukmy. [uH-Kog»
«MU-Mu-Muwwkm»

4.15 «Benbiw n
Uyno-MaLLMHKK»
«CnOKOHOM HouM, ManbILwn!»
«LBX — 6uTBbI ManeHb-
KWX rUraHToB» '

«[ly3bipu. YneTHble
NPUKIIYEHNAY
«Hasuratop Anrpeig.
Nanmwect» 2

«fl 1 Mot poboT»

«Myk»

«["opog Apyw6bi»

2X2

Pycckue MynbTdunbMbI 2
«XaHTWK» 12

14.55 «[okeMoH» '

15.50 Cepuian «[IPY3bfi» 1¢*
Cepuan «0OUC» '

16.40 Cepuan «MEHA
30BYT 3P/ ¢

18.50 «LLloy Knuenenpa» '¢*
«KaHuKynbl B KaHbOHE» 1
«Pocomaxa u niogu Wke» 12
2.25, 5.35 «Hapyto:
yparaHHble XPOHUKW» 2
«[MHrBKHbEI Maparackapa» 2
«ATaKa TUTaHoB» '6*

23.40 Cepman «KINHUKA> ¢
«KaHuKynbl B KaHbOHE» 1
«Llapb ropbi» ¢

21.00 «CvMNCOHbI» '
21.50 «[pudpputHbI» 6+
22.22 «DyTypama» Tes

4.40 «Kut Stupid LLloy» Té+
«l0¥KHBIA NapK» 18
«MynbTpeanuTny '8
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5.00  «CekpeTHble TeppuUTOpUM» '6*

6.00,  18.00 «CaMmble LLOKHpY-
JoLLIMe runoTesbly 16

7.00 | «C 6oppbiM yTpom!» ¢

8.30,  12.30, 16.30, 19.30,
23.00 HosocTu '

9.00  «BoeHHas TaitHa» ¢
Mropem MpoKoneHKo '6*

11.00  «[loKyMeHTanbHbIA NPOEKT» '6*

12.00, 15.55, 19.00 «112» '¢*

13.00  «3BaHbIi YIKUMH» 6

14.00 | Xyg. dunsm «MPOPOK» '

17.00 | «TaiHbl Yanmany '6*

20.00 Xy duneM «30/10TOM
KOMIAC» '¢*

22.00  «B nocneaHuit MOMeHT» ¢

23.25  Cepuan «P3V [IOHOBAH» &+

1.30 Cepuan «bAH[bI» 16
4,40 | «Tepputopua 3abnysaeHmit»
¢ Wropem lpokonexko '

6.30,  5.30 «[Ieimu: Oben
3a 15 MuHyT» 1
7.30,  18.00, 5.25 «Marpuapxar» "¢
8.15  «lo nenam HecoBep-
LLIEHHONETHUX» 1

10.15  «[laBait passepemcal» '

11.15  «[oHaTb. MpocTuTb» 6

12.25  «3Hatb bynywiee. HusHb
nocne Bauru» 16

13.25  Cepuan «*KEHCKUI
,U,OKTUP — 2» 1

17.00, 23.00, 4.25 «CBane6-

HbliA pasmep» '
SMED |

ST

18.05  Cepuan «OHA HATUCATIA
YBUIACTBO» 1¢*

19.00,  2.20 Cepuan «XOPO-
LLIME PYKM» 16

21.00  Cepuan «COBJIA3H» 16

0.00  «Ce30Hbl Nt6BY» '6*
0.30  Xyn. dunbm «KTO-TO TEPA-
ET, KTO-TO HAXOUT» '¢*

NATHALA

6.00  MynbTcepuan «CMeLuapukuy 12
8.00,  1.40 «[latHnua News» '6
8.30  «bursa canoHos» '

15.00  «Open v peluka. Ha-
3an,8 CCCP» "¢

16.00  «Mwup HansHaHKy» '

17.00  «Open v peLuka.
{06unemHbIit» 16

18.00  «Mara3auHo» '**

19.00  «buea pectopaHos» '**

20.00 | «Bepio — He Bepiox ¢

21.00  «Epa, A nobnio Tebalx 16

22.00  «PeBu3oppo» '¢*

23.00, | 2.10 Ceputan «CBEPXb-

ECTECTBEHHOE» '6*

0.45  Cepuan «Bbl30B» '6

4,00  Cepman «3BE3[HbIE
BPATA: ATAHTULIA» 1

5.00  [lok. cepuan «3emns C Bbl-
COTbI NTMYbEr0 NnoseTax "¢

CABHIEBA
HA BIAC

# 000 T e A0
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5.00 | «[obpoe yTpo» 5.00, | 9.15 «Yrpo Poccum»
9.00, | 12.00, 15.00, 3.00 HosocTt *1.07, | 7.35, 8.07, 8.35, 11.35,
9.20 | «KoHTporbHan 3akymKa» 14.30, 17.30, 19.35 «Mectroe
i BpeMs. BecTu-BopoHesk»
#:30° 1 «}umb 3p0posoby 9.00, | 11.00, 14.00, 17.00,
10.55, | 2.50, 3.05 «MogHbin 17.50, 20.00 «Bectn»
npyrosop» 9.55 | «0 camoM rraBHoM»
12.15, | 21.35 Cepuan <MAWOP» 1 Wil E;%?g%%”ﬂ?‘
16+ »
[RE Tabnemiar 14,50, | 4.45 <Bectu. [lowypHan yacTen
15.15 | «Bpemn nokamer» '¢* 15.00 | Cepvtan «3EMCKIM
16.00 | «Myxcroe / HeHckoe» ' JIOKTOP» 2
17.00, | 1.50 «HaepuHe co Bcemu» 1¢* 18.15 | «TpAmoit agwp» '
21.00 | Cepman «CblH MO-
18.00 Betlepvae HOBOCTU EF0 OTLA»
18.45 | «[laBaii noxeHumcal» 16 22.55 | «Creumanshbin
19.50 | «[lyctb roBopAT» '¢* KOPPECTIOHEEHT»
21.00 | «Bpema» 0.35 | «bnokaga cHUTCA HoYaMU».
23.45 | HouHble HoBOCTH «HapucosasLuue cMepTh. OT
OcBeHuymMa a0 HoiteHramme» 16
16+
0.00 | Cepvan « [EPMAHWA 83» 235 | Copuan «CPOUHO
3.50 | Cepuan «KAK U3BEHATb HA- B HOMEP!5 12+
KA3AHMA 3A YEUACTBO» 16+ 3.35 | «KomHara cMexa»

TB-TYBEPHIS m

5.00, | 6.00,7.30, 9.00, 6.00 | «HactpoeHve»
I!Ig;ail:;vr ge?_g'o :JB[!? 8.10 | «[oktop U..» 6
5.05, | 5.35, 6.05,6.35,7.05,7.35, 845 Xy dunoM «ABIOKO
8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 10.05, PA3[10PA» '*
10.35 «¥rpo Bmecte» 10.35 | [lok. punbM «/TioGosb Mo-
5.30, | 6.30,7.00, 8.00, 8.30, -
9.30, 10.00, 12.00, 14.00, TMLLYK. HecToKoe TakHron
18.00, 19.30, 0.00, 2.00 11.30, | 14.30, 19.40, 22.00,
11.00 :Fzgepgggwe HosocT» 0.00 «Cobbina»
d . KT BpeMeHU» '
1 1_15’ «Cne:auo B qepﬂoseMbZ» 12+ 11.50, | 1.10 Cepuan «<MUCC MAPINN
11.30, | 23.15, 3.30 «Or1- ATATBI KPUCTU» 2
KpbiTan HayKa» 12 13.40 | «Moit repoii»
12.15 | «Jlio6oBb CokonoBa. 1450 | @) r
Be3 rpuman '6* g «Ynap enactbio. [epou
13.00, | 21.30 Cepuan «XUMVIK» 6+ pedonTan 16
:ﬁg ;6530 ;ﬂeHb BMeCTe» ' , 15.40 | Xyn. dvneM «J1I060Bb
.15, | 2.30 «KpynHbiM NnaHom» 2 T
15.45, | 3.00 «McTopus occoseta» % C OPYHMEM» }
16.15, | 20.45, 23.45, 1.45, 3.15 17.30 | «l'opon HosocTeit»
«AKTyarnbHoe UHTepBbio» 12 17.40 | Cepuan «*KYKOB» '+
17.15 | «AnexcaHpp [Jomorapos. 20.00 | «fTpaso ronocan '+
OTKPOBEHWs 3aTBOPHMKa» '
18.30 | «Kny6 guneraros» 2 21.45 | «lletpoBKa, 38»
19.00, ' 20.00, 0.30, 1.15 22.30 | «JIMHMA 3aLLUTBI» 16
12+
19.45 ;I?e;lgp m%a;»ﬁ 23.05 | «XpOHMKU MOCKOBCKOTO
1. Tal E:qa!» 12+ 6biTa. MaTb-KyKyLuKa» 12
20.30 | «Bonbiume Hapembl» 12 0.25 | «Pycckui Bonpoc» '
22.30 «Cepr(::-m MakoBeLkui. He- 3.00 | Xyn. dvnoM «PAHO YTPOM»
Cly4aiHble BCTpeuM» '
4,00 | «3aMeTHble nloau» 1 4.55 | [lok. pnnbM «3a-
4.45 | «Anpec uctopum» ' roBop nocrnos» '

() o
M MATY TB @ MATbIN KAHAN
C____J

6.30 | «Bropoe fbixaHue» 16 6.00, |10.00, 12.00, 15.30,
7.00 9.00, 10.00, 11.00, i
" 11.55, 13.15 Hosoc 610 1;'30' 22.:0:Cemqac»
7.05, | 13.20, 23.00 «Bce Ha Marul» ¢ b «JTPO Ha «»
9.05 | «Tbl MorKeLLb Gonbluely 6+ 9.30 | «MecTo npoucLuecTBUAY»
10.05, | 5.30 «[laxap. /torv roHkm» 16 10.30 | Xyn. dunem «JIMHUA
11.05 | «AHaToMusA criopTax 6 MAPTbI» 2
11.35 | «TouKa Ha KapTe» '¢*
1205 | ciymermpan 14.35 | Cepvian <JIATIOTA» '
12.35 | «PeanbHblid cnopt». buatnon 19.00 | Cepuan «[JETEKTUBbI» ¢
14.00 G)MryEHoe KaTa)Eme. Yemnmn- 20.25, | 23.15 Ceputan «CJIE]» '**
oHat EBponbl. HeHLumHbl. 1o
HopoTkar nporpamma 22.25 | Cepuan «TAKAA PABOTA»
17.30 | Boneit6on. Jlura 4eMnuoHoB. 0.00 | Xya. dunem «MOJIO-
HeHwwmHbl. «/TokoMoTmBy (Asep- OAA HEHA» '
balimwaH) — «[uHamo-KasaHb» 200 | X ANEKCAHOP
18.55 | Xoukeii, KKI1. <Ak Bapcy . Jfﬁiﬂ’r:“‘a IEKCAHA
(Ka3aHb) — «JlokoMoTB» »
21.30 | Boneiibon. Jiura yeMnuoHos. 4.00 | «KuBas uctopus: «Jle-
HeHwmHb!. «[uHamo» HUHrpafiCKue UCTOPUM.
(Mockea) — «[bAdeHua» O6opota IpmuTasar 1
0.00 | OurypHoe KataHve. YeMm-
noHaT EBporib. MyuutHb. 5.00 | «*KuBas uctopusa: «JleHuHrpag-

Koporkas nporpamMma

«[10H XXYAH IE MAPKO»

CcKue uctopuu. [lom pagmo» '

(CLLIA, 1995) (16+)
CPE[IA, 27.01.16, 1.00

PoMaHTuyeckan MenogpaMa o B3aMMOOTHO-
LUEHWAX CTapeloLLlero Bpauva-rncuxmaTpa U ero
MOJIOZOr0 MauMeHTa, KOTOPbIM UCKPEHHE cuu-
TaeT cebA [oH HyaHoM. [pyrb6a, BO3HUKLLAA
Meay repoAMn ¢pubMa, MoMoraeT Bpady Bep-
HYyTb YTpauyeHHyl0 MOJI0OOCTb [yXa, CBEHECTb
YyBCTB M CNOCOBHOCTb MeYTaTh.

Pexuccep — [kepeMu JleBuH.
B ponsax: MapnoH BpaHpo, [»oHHu Oenn,
®su [laHaysn, epanbauH Mana.

5.00,
6.00,

7.00
8.10
9.05

10.20

12.00
13.20

14.00
16.20

18.00
20.00
22.00
22.30
0.20

2.20
3.25
4.05

)

6.00,

9.00,

10.00,
10.05

12.10
13.15

18.30

19.20
20.10

22.35

0.30
2.20

4.00

6.00
9.30,

10.30,
11.30
12.30
13.30
14.00,

15.00
18.00,

18.30
19.30,

21.15,
23.00

1.45

6.05 Cepuan «CYMPYIN» 16+
10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «CerogHsa»

«HTB YTPOM»

«Y1po ¢ l0nueii Buicourom» '
Cepvan «BO3BPALLIE-

HWE MYXTAPA» ¢+

Cepwan «CBET U TEHb
MAAKA» 16

«Cyn MpUCAMKHbIX» '¢*
«0630p. Ype3BblyaitHoe
MpOUCLIECTBME

Cepuan «BPATAHbI» ¢
Cepuan «YJNLIbI PA3-
BUTBIX ®OHAPEM» 16
«[0BOPUM 1 MOKa3bIBaeM» '**
Cepuan «MACEYHUK» ¢
«Mrorv gHa»

Cepuan «HA TNIYBUHE» "¢
Cepuan «TJIYXAPb. 1PO-
ﬂUﬂH‘(EHME» 16+
«KBapTvpHbI Bompoc» %
«[MKuiA Myp» &

Cepwuan «COMO [1N1A NIACTO-
JIETA C OPKECTPOM» '+

3BE31A

9.15, 14.05 Cepuian «MINNOT
MEHOYHAPOOHbIX
ABUATIUHUIA 'e*

13.00, 18.00, 22.10
HoBocTut fHs

14.00 «BoeHHble HOBOCTW»
Cepuan «BOEHHAA PA3BE[I-
KA. CEBEPHBI/ ©POHT» 12+
«Ocobas cTatbsi» 12

[ok. cepuan «OX0THUKM

3a COKpOBMLLAMM» '

oK. dunbm «HKusan
TNapora» 12

«[MocneaHuit peHb» 12
Cepuan «BOEHHAA PA3BE[-
KA. CEBEPHBI/ ©POHT» 12+
Xya. ounbm «TOPME-
J0HOCLbI» *

Xya. dunem «CNEQONBIT» &
Xya. dunem «CNEQDI

HA CHETY» ¢

Xya. dunsM «QUKAA
COBAKA IUHI0» ™

TB-3

MynbTunbMbI
10.00, 17.00, 17.30
Cepman «CINENAA» 2
11.00, 16.00, 16.30
Cepuan «TAJAJTKA» 12
«He Bpu MHe» '
«TaiiHble 3HaKu» %
«X-epcuu. [ipyrve HosocTU» 1
14.30 «Ox0THWKM 33
MpUBUAEHUAMUY '8
«MucTiiecke uctopumy 16+
1.15 «X-Bepcuu. ipy-
rvie HOBOCTUY. 2
Cepwuan «CHbl» 16
20.20 Cepuan «0B-
MAHW MEH#» 2
22.05 Cepuan «MEH-
TAJIUCT» 12

Xy unbm «CYR-
HbIX QEHb» '

Xya. punoM «BITMEH
BO3BPALLAETCA» '

6.00 | Mynbtcepuan «JusyH u *7.00, | 8.00, 14.00, 19.30 «I'y-
HacTOALLME OXOTHWKM 3a bepHCKve HoBoCTUY 2
MpUBUAHAMIY 2 *7.05, | 8.05 «Yrpo emecte»

6.30 | Mynetcepuan «Tom 9.00 | «fom-2. Lite» ¢
u keppu» 10.15 | «buTBa 3KcTpaceHcos» ¢

7.05 | Mynurcepuan «'e- 11.50 | Xyn. gvnbm «B MPONETE» '¢*
floBeK-nayk» 2 *14.25,) 19.45 «llorona B ry6epim» 12+

7.30 | Mynarcepuan «Jlogu 14.30 | Cepuan «CALIATAHS '

B YepHoM» . ! ) HO-

8.00, | 19.05 Cepvian «CEMEV- e
HbI BUSHEC» ' #19.50 | ([Ial Enal» ™

10.00 | Xyn. Qunem «BOKPYT 20.00, | 20.30 Cepytan MHTEPHbI»
CBETA 3A 80 AHE» 21.00 | Xyz, dunem <KNEBbIN

12.20, | 0.00 LLloy «Ypansckix : "VA”#EHB 1«
nensMeHeit» 16+ » ”

14.00 | Cepuan «<BOPOHUHbI» 1 23.00 | «[lom-2. Fopop nio6am» v

17.00 | Cepyan <KYXH» & 0.00 | «[om-2. Mocne 3aKata» '6*

19.00 | «Munnmon u3 Mpo- 1.00 | Xyn. gunem «AOH HYAH
CTOKBALLMHY 2 [E MAPKO» '

21.00 | Ceputan «MOTMOMEMKAN 16 2.55 | Cepuan «CYMEPBECE-

22.00 | Ceputan «KOCTU» 16 TIbIA BEYEP» ¢+

23.50 | «Epanaw» 3.20 | Cepvan JIOTN

0.30 | Xyo. punem «MPE[- BYYLLIET0» "2
CTABb CEBE» 410 | Cepuan <3ATIOMHUKM ¢

2.35 | Xyn. ¢unom «MPOMOBEA- 5.05 | Cepuan «HUHKHUM 3TAMK» 2
HWK C NYNEMETOM» ' 5.30 | Ceputan «CALLIA + MALLIA» &

(]
=) KYNIbTYPA

6.00,

7.00
8.30,

11.00
12.00,
13.00
14.00

17.00
20.00

21.50
23.25
1.30
4.40

9.00 «TeppuTopua 3abnymae-
HWi» ¢ UropeM lpoKoneHKo '6*
18.00 «CaMmble LLoKMpY-
foLLMe runoTesb» 16

«C 6ogpbIM yTpoM!» 16+

12.30, 16.30, 19.30,

23.00 HosocTw '
«JI0KyMeHTaNbHbIi NPOEKT» '6*
16.00, 19.00 «112» "¢
«3BaHbIA YHKUH» '

Xyn. dunieM «30J10TOM
KOMIAC» '¢*

«TalHbl YanMaH 6

Xya. ounoM «MALLMHA
BPEMEHU» '

«CMoTpeTb BeeM!x 6

Cepuan «P3M J[OHOBAH» 1+
Cepuan «bAHbI» '
«Tepputopua 3abnysaeHNii»
¢ UropeM [MpokoneHko '

= o (o] o

6.30 | «EBpOHbIOCY Ha PYCCKOM A3blKe 5.00 | «PaHHve NTaLKu»
10.00, | 15.00, 19.30, 23.30 7.20, | 10.15 «[lnAc-Kknacc»
HogocTu kynbTypbl 7.25 | «CynepkpbinbA. [ett
10.15 | «Habnioparens» W €ro Jpy3bfi»
11.15 ).‘(I)Klﬁ‘%né’gu‘;"“y' 7.50 | «MpukniodeHna Xombl»
12.25 » 8.00 | «OnuMnuiicKan 3apAKa»
5 oK. punbM «OuBbl. 8.05. |18.00 o
Ceprue Erumrar .05, .00 «LLieHAunit naTpynb»
12.45, | 20.45 «[paBvna wm3HN» 9.40 “BVMa)j‘K“”
13.15 | «Kpacyiics, rpan MNetpos!» 9.45 | «[lasaire pucoarbly
13.45 | [lok. ounbM «[lepeKpectok» 10.20 | «CeuHKa Menna»
14.40 | [lok. dunbM «Kuoro. 11.00, | 11.50, 20.40 «ManeHbKoe
(DopMa 1 nycToTa» KoponescTBo bea 1 Xonnau»
15.10 | «CKBO3b KpOTOBY!O HOpY C 11.35, | 0.20 «JleHTAeBo». TB-Lioy
Mopratom OpuMeHoM» 13.05 | «[lawa v apy3ba: npu-
15.55 | «lckyccTBeHHbIit 0TOOp» KNIoYEHIA B TOpozie»
16.35, | 0.50 [lok. ¢unbM «i0puit Bexcnep. 13.30, | 22.10, 2.40 «BepHapa»
[leayKumA KPYNHbIM NaHOM» 13.55 | llopoceHok»
17.20, | 1.55 MouapTy nocssLaetcs... 1 4'00 Mo e
Bukrop TpeTbAikos, I0puii * «1OMMM MEHF>
BaLLIMET 1 KaMepHbii aHCaM6b 14.30 | «MawwKuHbI CTPaLLINATKI»
«CommcTsl MocKBbI» 15.35 | «ManeHbKuii npuHLY»
17.55 | [ok. dunbM «Pacyn [am3atos. 15.55, | 16.25 «180»
Moit [larectaH. Mcnosegb» 16.05 | «Hy, norogu!»
19.15 | «CroKoiHoM Houu, Manbitwnl» 16.30, | 2.55 «CMetwapuki». [vH-Kog»
19.45 | «nasHan ponib» 19.35 | «Mu-Mu-Muiwkm»
20.05 | «ABCOmIOTHBIN CyX» 19.40, | 4.15 «Bcnbiw n
21.15 | «Bnactb dakta» 4yI0-MaLLMHKM»
21.55 | [lok. duneM «HaumoHanbHbI 20.30 | «CnoKoiiHO# HouM, ManbILm!»
napk [lyputop. Topsi 1 22.20 | «LBX — 6uTBbI ManeHs-
2215 BO0EMbl YepHoropum» KX FUraHTOB 12
. «MapuHa Heenoga. 310 6bino. 2245 | An |
310 €CTb... PuMac TyMuHac» . «HATINCA SHAET, 4T0 [iENATb»
22.40 | [IoK. gvnbM «Annen ByHHbIX» 0.05 Eg;i‘;'{::gp ﬁl}rpeun.
23.45 | «Xyncoset» CT»
23.50 | [lok. dunbM «Kara» ¢ 0.45 | «fumoit pobor»
1.35 | [ok. dunbM «Accusm. 1.10 | «Myk»
3emnA CBATHIX» 2.20 | «lopog opy6bi»

| ==

2X2

6.00, | 4.45 «100 Benmkumx» ¢ 6.00 | Pycckue M%ﬂde)Mnbel 12
16+ 6.45 «XaHTUK» 12
7.25 | Cpepa obamanay 7.10, | 1455 lloxemor
9.30 | Ceputan «ATEHT HA- 7.35, | 15.50 Cepuan «/IPY3bfi» 1
LIMOHANBHOM BE3- 8.30, | 5.05 Cepuan «0OUC» &
e 8.55, | 16.40 Cepuan «MEHA
OMACHOCTU — 3» ; 30BYT 30Ty 16
14.00, | 18.30 «KBH Ha buc» 16 9.25, | 18.50 «lLloy Knvenengan '
14.30 | «Ynuzatop» ' 9.50, | 17.30 «KaHuKynbl B KaHbOHeN '6*
- 16 10.20 | «PocoMaxa 1 niom Mke» 1
15.00, | 3.45 «[lopoHble BOVHbI» 11.10, | 2.25, 5.35 cHapyro:
15.45, | 19.30 Xyn. punsm yparaHHble XPoHUKM» 2
«MOBEM ¢ 13.05 | «[luHrBuHbEl Maparackapa» '
. 15.20 | «AtaKa TUTaHOB» "¢
18.00 | «Henosek npoTa Mo3ran '6 17.05, ;3_ 40 Cepman «)I)U'II/IHVIK A 1o
22.00 | «+100500» ' 17.55, | 1.30 «Llapb ropbi» 16
23.00, | 1.00 Cepuan /1 19.20, | 21.00 «CvMncoHbI» '6*
X 20.10, | 21.50 T puddMHD» '+
JIEXAMMEP ' 20.35, | 22.22 Oyrypama»
0.00 | «Boicoukuit. [ne-To B uymoit 22.45 | «Kur Stupid LLoy» 16
He3HaKOMOii HouM» 16+ 23.10 | «lO:kHbiit napk» '
0.00 | «Mynbtpeanutu» &
2.00 | Xyn. dwnoM «CEPEGPA- 025 | e

HBIE M0J10BbI» '

«MALLMHA BPEMEHWU»

«KAJIMOOPHUKEMLLIH»

(CLLIA, 2002) (16+)
CPEJIA, 27.01.16, 20.00

Mpodeccop XapTaereH usobpen MallUuHy Bpe-
MEHW W OTMPaBWMICA B MpoOLUIoe, YTobbl cnactu
CBOI HEBECTY OT Cily4aviHon nynu. Ho ee cMepTb
npefoTBpaTUTL He ydanocb. B nowuckax oteeta
Ha Bompoc «no4eMy?» XaptaereH 3abupaertcA
Ha [BeCTu NeT B byayLLiee v 3acTaeT 3emsio B y¥Ka-
CaloLLEM COCTOAHWUW. [MonyunB paHeHWe W Bras
B 6€CnaMATCTBO, OH U He 3aMeTWJ1, KaK ero Malum-
Ha NpoLL/ia CKBO3b BOCEMBLCOT ThICAY JIET UCTOPUM
nnaHeTbl 3eMnA.

6.30,

7.30,
8.15

10.15
11.15
12.25
13.25
17.00,
18.05

19.00,

21.00

0.00
0.30

5.30 «deimu: Obep

3a 15 MuHyT» 16+

18.00, 5.10 «Matpumapxat» '**
«[lo genaM Hecosep-
LUEHHONETHUX» 1
«[laBai passegemcal» ¢
«[ToHATb. MpocTuTb» 16+
«3Hatb bypyLee. HusHb
nocne BaHruy» ¢

Cepuan «KEHCKWI
[IOKTOP — 2» ¢

23.00, 4.10 «CBapeb-
HbliA pasmep» 1

Cepuan «OHA HANUCAJIA
YBUICTBON 14+

2.05 Cepuan «X0PO-
LLIME PYKW» 16+

Cepwan «COBJ1A3H» 16

«Ce30Hbl NiobBK» 16
Xya. pvnsm «OTLIbI
W OEQbI» 6

«TaiiHbl efibl» '**

NATHALA

6.00

8.00,
8.30,
15.00

16.00
17.00
19.00,
20.00
23.00,

0.45
4.00

MynbTcepuan «CMeLuapukmy 12
1.40 «MatHuua News» ¢
18.00, 21.00 «Mara33uHo» '¢
«Open u peLwuka. Ha-

3an B CCCP» ¢

«Mup HausHaHKy» '

«Epa, A niobnto Tebal» 1+
22.00 «Pesu3oppo» '**

«Bepio — He Bepio» '

2.10 Cepuan «CBEPXb-
ECTECTBEHHOE» ¢

Cepwan «Bbl30B» '6*

Cepuan «3BE3[HbIE

BPATA: ATNAHTUOA» ¢

[lok. cepuan «3emnA ¢ Bbl-
COTbI MTUYbLEro NoneTax 6

Pexxunccep — CaiimoH Yannc.
B ponax: M Mupc, CamaHta Mamé6a,
OpnaHgo [»oHc, Mapk 3aaum.

B rPOBHULLE WAPAOHA

[NanbmoBoe Macno fobbiBaeTCA U3 Msi-
CMCTbIX YacTew NI0A0B MAC/IMYHOM Nasib-
Mbl. OHO MMEET 04eHb CAOXKHbIN COCTaB, B
KOTOPOM NpeobiafatoT HeHaCbILLEHHbIE U
HaCbILLEHHbIE XXMPHbIe KucoTbl. o Lge-
Ty XKeNToBaToe, CTPYKTypa MonyTeepaas.
Mcnonb3yeTcs YenoBevecTBoM yxe bonee
S TbIC. NET. 3TOT GaKT foKa3aNM HefaBHUe
packonku: amdopa ¢ MacsioM bbina Hak-
[leHa B rpobHuLe dapaoHa.

BOI'IpOCbI CT0/1b30BaHNA MaJibMOBOI0

Macsid I'IVILIJ,BBOVI MPOMBILLNEHHOCTbHO

KaHguoaT
XMMUYECKMX HayK

I; -r

| & CNPABKA " MHEHME 3KCNEPTA y

«CMV BBOJAT JIIOAEM
B 3ABNY)KIIEHHE>

— Hekotopble CMWU nbiTatotcs npeg-
CTaBUTb Na/IbMOBOE Macs10 YyThb JIN He ab-
COJIOTHbBIM 3710M. YTBEPXKAAIOT, UTO OHO,
HanpuMep, 3anpetueHo Bo PpaHumm. Ho
3TO He COOTBETCTBYET LENCTBUTENBHOCTU.
B EC HeT HMKakoro 3anpeTa Ha UCMosib-
30BaHuVe nasibMoBoro Macna. bonee Toro,
EBpocoto3 sBAsieTcs 0OHWUM U3 NMAepoB
Mo MMMOpTY NajlbMOBOro Macsa.

-
-, N
Anppein MOCOB,
BpaY

0COBOE MHEHUE

BbIHY)X[IEHHOE BPAHE

— W3rotoBuUTENM NULLEBLIX MPOAYKTOB
Hepepko npuberatoT K 3BdeMU3Mam, 4To-
Bbl CKpbITb HANIM4ME NaNbMOBOro Mac/a: Ha-
npuMep, NWLLYT B COCTaBe «pacTuUTeNIbHOe
Macs0». Ho TakM 06pa3om HalLm M3roToBu-
TEJIN CKPbIBAIOT B MapKMPOBKE Hannyume He
BPEAHbIX, @ HE MOMyNSPHbIX Y NoTpebuTene
MHrpeayeHToB. TOYHO Tak XKe BMECTO «CO-
eBblin 6enoK» NpUXoAUTCS NUCaTb «pacTy-
TeJIbHbI/ BeI0K» — MHAYe HUKTO He KyMWT.

—
—
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Balll BEIOOP

aKTVIBHO 00CYXJAI0TCA B HaLLelf CTpake,
M C BLICOKWX TPHOYH CbILIATCA MHEHMS
KaK NPOTMBHYKOB, Tak U CTOPOHHMKOB
31070 NpogykTa. Ero penyrauws cunbHo
NoAMOYEHa NPOM3BOLNTENSMM DanbCH-
(buLKpOBaHHOI MONGYHOIA NPORYKLUM.
C noMoLubto pyKoBoguTeNs aKcnepTHoro
Hanpasnexus HI1 «PockoHTponb»
Anppes MOCOBA «Cemepouka» no-
npabosana pasobpatsCs, onacHo u
NanbMoBoe Macno Ans notpebuteneti.

Bormpoc 1. B kakux
MPOAYKTAX MOXXHO
OOHapPYXUTH NaJILMOBOE
Macno?

Yxe ceiiyac MOXKHO roBOPUTL Kak Mu-
HMMyM 06 ofHOM peanbHoi nNpobneme,
CBSA3aHHOW C NasibMOBbIM MacioM. A Toy-
Hee — C ero «napTU3aHCKUM» MPUCYT-
CTBMEM BO MHOTVX MPOJYKTaXx.

BoT cnucok npofyKToB, B KOTOPbIX MO-
XKET 0Ka3aTbCs He3afBIeHHoe NanbMo-
BOEe MacJio:

MopoxeHoe

Teopor

Cn1BoYHOE Macno

Chip

TBOPOXHbIE CbIPKU
LLlokonagHble KOH}EeTbI

Bompoc 2. MoxeT nu
najbMOBOE MacCJIO OBITH
HM3KOro KadecTBa?

[a, n B 3TOM elle oaHa cepbe3Has
npobnemMa, cBsizaHHast C NOAMEHON CO-
CTaBASIOLLMX NPOLYKTa NanbMoBbIM Mac-
nom. Bpepna ans 3popoBbs oT ynotpebe-
HWSI KA4ECTBEHHOrO NasbMOBOro Macsna
He bypneT. [lpyroii BONpoc B TOM, YTO HEU3-
BECTHO, KaKoro Ka4ecTBa U Kake UMeHHO
3aMEHUTENIN MOJIOYHOTO XKMPa UCTIONb3Y-
l0T HeA06POCOBECTHbIE MPOU3BOAUTENN.

Bepnb cyliecTBYeT Kak NULLEBOE, Tak 1
TeXHUYeCcKoe NasbMoBOe Macso.

Ecnu ato TexHWYecKoe, MoXo o4mLLeH-
HOE NasibMOBOE MAC/10, TO OHO MOXKET CO-
LlepXaTb BpeLHble 15 340POBbs MPOLyK-
Thl MEPEKNCHOr0 OKNUCIEHNS XKUpPa.

Bomnpoc 3. Ucnnonb3yioT
JIX IIPOMN3BOONTEIIN
TeXHU4IecKoe Macno?

Mo paHHbIM NpoBepok PockoHTpons,
M3roTOBUTENN NULLEBbIX MPOLYKTOB, Aa-
xe danbcMdULMpPOBaHHBIX, UCMOb3YIOT
Ka4yecTBEHHble 3aMEHUTENN MOJIOYHO-
ro XX1pa, M GaKToB NPUCYTCTBUS B KaKMNX-
Nrbo NpoayKTax TEXHNYECKOTo NasibMOBO-
ro Macrna noka BbIsSIBJIEHO He bbis1o.

Bormpoc 4. Sauem
HaM IIOAKJIaAbIBAIOT
IIaJIibMOBOE MacJio?

ECTb HECKOIbKO OCHOBHBIX MPUYMH,
Mo KOTOPbIM MPOU3BOAUTENN CTPEMATCS
MCMosb30BaTh NasibMOBOE MAacsio BMECTO
MOJIOYHOTO XKWpa:
HU3Kas (Mo cpaBHEHMIO C MOSIOYHbBIM
XKNPOM) CTOMMOCTS;
MOAXOAALLAA TOYKA NIaBAEHNS;
OTCYTCTBME MPUBKYCOB U1 3aMaxos..

Bormpoc 5. Hy>kHO nu
3amnpeinars [1aJjbMOBOE
Macno?

CerofiHs Bce Yalle pa3fatoTes ronoca,
MpV3bIBaloLLIME 0TKA3aTbCs OT UCMOSb30-
BaHWS NasbMOBOro Macsia. ApryMeHTbI TyT
MPUBOASTCS pa3Hble, U MHOTUE U3 HUX He
BbILEPXKMBAIOT HKAKOW KPUTUKM.

HanpuMep, Yacto npuxogutcs chnbi-
Wwatb M 0 TOM, YTO NasbMOBOE Macsio
MMeeT BbICOKYIO TeMMNepaTypy NiaBneHns
1 U3-3a 3TOrO He YCBaWBaETCs OpraHm3-
MOM YeJioBeKa.

Ho 370 coBceM He Tak!

Bo-nepBhIx, TeMnepaTypa nnaBneHus
HaTypasIbHOro NasbMOBOrO Macna Kose-
bnetcsi B npepenax +33...39°C, To ecTb Mo-
XET BbITb U BbILLE, U HWKe TeMNepaTypsbl
Tena YyesioBeka.

Bo-BTOpbIX, B YACTOM BUAE 3TO MAcsio
HWUKTO He ncnonb3yer. [puMeHsioTcs 0bbIY-
HO OTZESbHbIE ero GppaKkLiK, Yallie B Buae
3aMEeHUTENS MOMOYHOTO XMPa, Kyaa MoryT
BXOZMTb M KMPbI APYroro MPONCXOMAEHNS.

7 HauBHbiIX BOrpocos
0 Na/bM0OBOM MdCJiE

Bompoc 6. B yem oCHOBHast
npo6yieMa ¢ maabMOBBIM
MaciomMm?

CaMbl 0CTPbIN BOMPOC Ha CErofHsLL -
HWI fleHb — He caM $aKT cyLLecTBoOBa-
HWSI U ynoTpebneHus B NULLY NanabMo-
BOr0 Macsla, a UCMonb30oBaHWe ero He-
L06pOCOBECTHLIMU MPOU3BOAUTENSMY,
KoTopble NyTeM fobaBneHWs NaabMoBo-
ro Macnia nbITakTCs CHU3UTL cebecTou-
MOCTb CBOEW MPOAYKLWW U MPU 3TOM
CKPbIBatOT GaKT ero NpUCyTCTBUS B pe-
anu3yeMoM ToBape.

A 3KOHOMWS, MeXAY MPOYUM, Nony-
Yaetcs npunmyHas! CtoumocTb nans-
MOBOro Macsia HaunHaetcs ot 40 pyb6.
3a 1 kr. A cnvBoYHOE Macso B HECKOSIb-
Ko pa3 fopoxe (po3HuuHan LeHa 3a
Mayvyky KayeCcTBEHHOM0 TPaAULMOHHO-
romacna—ot 90 py6.3a 180,

T. e. 500 pyb. 3a 1 kr, B 12 pa3
nopoxe).

Mpu 3ToM danbcudukar (To
€CTb NPOAYKT, B KOTOPbIN BHe-

CEHO He yKa3aHHoe Ha 3Tu- =
KeTke masbMoBoe Macno) |
MOXKHO pacno3HaTb ToJlb-
Ko no uTtoram nabopa-
TOPHbIX UCCliefoBa-
HWiA. A npocToi no-
Tpebutenb HuKor-
[la caM He CMOXeT |
onpeaennTb npu-
CYTCTBME B NPOAYK-

Te KayeCTBEHHOro
3aMeHUTeNs MoJIoY-
HOro0 »Kpa.

Bormpoc 7. Yem moxeT
OBITH BPEAHO NaJIbLMOBOE
Macno?

[Noka He [0 KOHLA U3y4YeHO BIUSIHWE Ha
opraHun3am bonbLUoro konmyecTsa GpuTo-
CTEPUHOB, KOTOPbIe COEPXATCH B JIH0ObIX
PacTUTENbHBIX XKMPaX, HO HE NPUCYTCTBY-
I0T B HaTypasIbHbIX MOJIOYHbIX MPOAYKTaX.

KpoMe Toro, NosiBUNMCH OTAeNbHbIE Ny-
BnvKaLmm, cornacHo KOTOpbIM HeXena-
TeNbHO UCMOMb30BaTh NasbMOBOE Macso
B 3aMeHUTENSX MPYAHOIo MOSIOKa— M3-3a
TOro, YTO MasIbMUTUHOBAS KMUCIOTa B TPU-
rNVLEPUAAX XEHCKOr0 MOJSIOKa W Nanb-
MOBOI0 Mac/ia HaXOAMTCS B Pa3HbIX Mpo-
CTPaHCTBEHHbIX Mo3nLWAX (B-nanbMuTaT 1
ol-NasibMUTaT COOTBETCTBEHHO), 1 MO3TOMY
KanbLMI U3 CMecel ¢ NasbMoBbIM Mac-
JIOM YCBaMBaETCs HECKOJIbKO XY)XKe.

Ho ecnu roBoputb 06 ncnonb3so-

BaHWW NanbMOBOro Macna B nuTa-
HWW B3POCIIbIX, TO MO KMPHOKMCIOT-
HOMY COCTaBYy Ka4yeCTBEHHOe Masb-
MOBOE Macs10 He yCTyrnaeT MOJIOYHO-

My xupy. OfiHako nocnefHUA Mo-

XeT bblTb UCTOYHUKOM XKMpopa-
CTBOPUMbIX BUTaMuHoB A n D,
KOTOPbIX HET B NasbMOBOM
Macne. 3aTo B NaibMOBOM

Macsie MHOTO KapoTUHOM-
i |\ [oB, ABNSOLLMXCS Npea-
/ gu LIeCTBEHHUKAMN BUTa-

MuHa A. Ho BoT oniq Boc-

NONHEHWsI NOTpebHOCTU

B BUuTaMuHe D npupeTtcs
BKJIH04aTb B paLMoH apy-
rve NpoayKTbl.

NOATOTOBWI Anapeit FEPACUMOB ripu nogaepxke Cl1 «PockoHTposib» [pOCKOHTPOTb.pd)
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TETE

TpeboBaHvem kynuTb MHe HacTosLLyto
rUTapy 5 0334a4un poryTeneit elle Ao
TOr0, Kak MoLLIeN B NepBbiii Kiacc. Yepes
HEKOTOpOE BPEMS r1Tapa Y Hac B JOMe
nosBunach. fak kak 9 bbin coBoeM Yk
OHbIM CaMOYYKOI, HUYETD Y MeHs He
BBILLLO, 1 rUTapa, 3a00TMBo obepHyTas
B LiennoQyax, 0TnpaBunach Ha aHTpeconu

110 JIy4LLIUX BPEMEH. Kak AENai0T aKyCTUYECKME FMTapr !I

W oHun HacTynunu. Yepes HeckosbKo NieT, korga Mpowno 6onee 20 net. Y MeHs 3a
[BOPOBbIE MMTapUCTbI CTAJIN MeranonyfspHbIMKA - MJle4aMU HECKOJSIbKO My3blKaslbHbIX |}
Y LEBYOHOK, i CHOBA 3aropesics aeem BblyYnTb  IPYMM CaMblX Pa3fMyHbIX CTUNER M Ha- |
rpecnoByTble TpU BnaTHbIX akkopgda. BcnoMuun  npasneHuii. MNpaeaa, Tenepb s 0KoHYa- J
MpO 32XAABLLYHOCS MEHS TUTapY, CoYN CHEE Mblb  TEIbHO OX/aAEN K My3bIKe U NpaKTuYe-

1 NOLLEN Ha NepBbIN YPoK K Aaae Bute. ToT kKpu-  cku nepecTan ee ciyLuaTh, HO B ropo-
TUYECKM OMNISLEN MO UHCTPYMEHT, TAryde crito- e bobpoBe npofomkatoT BbiMyckaTb
Hyn Ha nos, bpe3rnMBO NOMOPLUMICS M 3arafiod-  Hekorga 3HaMeHuTble Ha Beck Co-
HO KOHCTaTpoBan: «bobpoBka». BeTckuii Cotos rutapbl.
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B 6OBPOBE
> . | _ : TENAIOT
T . e : _ AN Ve - uf/ ASHY 20 PA3HbIX
& - OTNYCKHASI LIEHA ' - - - . s MOJIENEN
R . - AKKYPAT B [IBA e FHTAP

3 - : . ; : PA3A HM)KE PbIHquOM 3aKa3aM OoNnd U3BeCTHbIX My-

Ins npou3Bonchai BepXHeit iekun rufap MCNoNb3yeTcs pesoHaHcHas efb, : CPEnHﬂﬂ uEH ATUTAPDI 3bIKAHTOB: HanpuMep, Ana

- MaHHbl buyesckol ruTa
Ha 06eyaiiKy (rHyTyIo YacTb ruTapbl), rpud, NOACTaBKY M HYKHIOI AeKy (aHO) 'rapy
nayT 6epe3oBblii LNOH, 6epesa, byk, a TakXKe TOHKas aBMaLMoHHas dbaHepa B b0BPOBE HOPHHKA penan mactep AHaronuii Ta-

¥ e R A 2 TbIC. 500 PYBJIEN, pacerKko.
A B MATA3UHAX — -
5 TbiC. U BbILLE = = B

[lanee mactep
HacTpauBaeT
MHCTPYMEHT

BoT, cobcTBEHHO, U BCe. 3TW rMTapbl 0CTaoch -
TONbKO YraKoBaTb B Kopoﬁku us rocbpoxap'roua _——

"-l|._|n_l.

LLinatneBaHue
U3bSAHOB
W CTbIKOB

i | E

B LieXy KPOSIT BEPXHIOH M HUXKHIO ieKU
1 npeccytoT 6510ku Ang rpugos

JIUCTBI € CyuKaMm 1 TpeLMHKaMM
Cpa3y 0T6paKoBbIBaOTCS

Mocne NnakKMpPOBKM M CyLLIKW BCE 3ar0TOBKU
M KOMMAEKTYIOLLME ruTap OTNpaBAsioTCS
B c60poyHbIN Liex. BoT oHM — HoBeHbkMe Kopryca!

MacTtep ¢ppe3epyet Ha CTaHKe
nas nopg, rpug. Ha 606poBckunx
rutapax rpué Kpensit BAHTOM:
3T0 AAET BO3MOXKHOCTb
OTpery/impoBaTb €ro 0TBEpPTKOM

Ha rutapHbix dopyMax fu3aiiH
606poBCKNX rTap sBNsSeTCS 0bb-
€KTOM MHOXecTBa LUyToK. Ho geno
B TOM, YTO MecTHas ¢abpuka Bxo-
IWT B CneLparbHblidl peectp npeg-
MPUSTUIA HAPOLHO-XYLOXKECTBEH-
HOro npoMmbicia (Tvna Xoxsiomst).
[MoaToMy BCe Mcnosib3yeMble op-
HaMeHTbI yTBEPXAEHbI MUHMCTEp-
CTBOM MPOMBILLIEHHOCTY.

®dopMa a1 NpousBoAcTBa 06eyanku
Ha3blBaeTcs Lynarou

Mocne Toro Kak Bce COEAUHSAT, YCTAaHAB/IMBAETCS KOJIKOBbIN
MeXaHWU3M U HaTArMBaloTCSA CTPYHbI. CTPYHbI HAKpY4MBalOT
He BPYYHY!I0, a C NOMOLLbIO CreLManbHOro yCTPoMCTBa
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BAJIEPUSA (Anna IOpbeBHa NMEPOU-
JI0BA) pogunacs 17 anpens 1968 roga B
ropoge Atkapcke CapaToBckoi obnacTu
B CEMbe MpenofaBaTesiel My3blKasbHOM
LuKonbl. B 3ToM xe WwKose byoyuias neeu-
Lia Bbly4nsiacb a3aM My3blKK, a MOTOM MO-
CTynuna B CapaTOBCKYI0 KOHCEPBATOPUIO.
B 1990 rogy okoH4mna MHecuHKy no Kyp-
Cy 3CTpajHoro Bokana, kotopbii Ben Mo-
cnd Kob3oH.

[eBYeckyto kapbepy Banepus Havana B
1989 romy, Koraa No3HaKOMWUACch CO CBOUM

V13EV] BYHALATIHING
/ 27} 2N / 1910z sdeaHs Lg

BymyLLmM MyxxeM v npogtocepoM AnekcaH-
ApoM LLyneruHeiM. BmecTe ¢ HUM BbimycTy-
na ansbombl The Taiga Symphony v «INobyab
CO MHOW», HO M3-3a KOHQINKTA 1 NOCeno-
BaBLUero 3a HUM pa3soga B 2002 rozy Bane-
pVsi Ha BPeMsi MOKMHYa CLIEHY.

B 2003 romy oHa Havana coTpyaH1YaTh C
npoatocepoM Mocndom MprroxxmHbIM. Anb-
bom «CtpaHa NtobBw» CTan ee caMbIM ycreLL-
HbIM TBOPEHMEM.

Bcero Banepus 3anucana 14 ansbomos,
a TaKXKe BbIMYCTWUA HECKOJIbKO KHUI: aBTO-

6M0rpa¢wo «WK13Hb, 1 cnesbl, N NboBb»,
Mo KOTOPOW CHsNW cepuman «bbisa oboBb»
(2010), «Mora c Banepueii».

C 2013 rogpa — HapogHas aptucTka P®, B
KOMuJIKe NeBuLbl eCTb MpeMun «My3-TB»,
poccuiickoro MTV, «3onoToin rpaMModoH»
1 gpyrue.

JInunas »xwu3Hb: ¢ 2004 rofa 3aMy»xeM 3a
WNocudom MpuroxuHeiM. OT bpaka c LLynb-
rMHBLIMY Banepum tpoe aeteit: noub AnHa (to-
e neeumua) 1 aga coiHa— ApTemuin n Apce-
HWI (MWaHKCT).

IIepCOHAa

«HA 3CTPAII,

[onynsipHas nesvwa BA/IEPUA —

Bmecte c nesuueii Banepueit Ha cuexe
koHuepTHoro 3ana Event-Hall curu-nap-
ka «[pam» BbICTynM ee ieTh — AHHa
n Apcenwii. Banepus nogennnace ¢
«(CeMepoykoit» cexpeToM NpuATENbCKIX
OTHOLUEHWIA C DbIBLIEH XEHO MyXa W
paccka3ana, Yero He XBaTaeT poccuii-
CKOIA 3CTpage.

BaIBIIag M HacTodAIas

— B 3107 HoBbi rog Bbl pabotanu. A
KaK )Xe Balle NpaBuJ10 0TMeYaTb Npasg-
HUKKN ceMben?

— [la, Tak Bbiwwno. Ho 310 e He nog-
BUI KaKOW-TO, [la U He B Kaxxablh HoBbil
rof, 9 pabotato. XoTq HemocpefCTBEHHO
HoBbIl1 rof Mbl BCTPETWUAM BCEN CEMbEN
— B CaHkT-lleTepbypre.

— WHTepecHo, 4To ¢ BaMu bbina un
6bIBLUAs )XeHa BaLuero cynpyra. Kak mor-
Na CJI0KUTbCSA Takas apyx6a?

— Ecnu 310 HopManbHbIN Yenosek,
TO [PYXKMTCS OYeHb [AaXe XOPOLLO, NpaB-
na. Jlena 3aMevaTtenbHasn XeHWwmHa. N g
XKe He yBoaua y Hee Ntob1Moro Yenoseka:
oHu ¢ MocndoM pacctanunce 3aonro o
TOro, KaK Mbl C HUM BCTPETUAUCH. Tak yTo
Mbl HE KOHKYPeHTKW. YacTo xogum BMe-
CTe BKUWHO, B TeaTp. Jleiina oyeHb 0bpaso-
BaHHbI YesioBekK, NMMaHWUCTKa, 3aHUMaeT-
€S NPOAIOCUMPOBAHNEM — Mbl C Heli B 0f-
HoW cdepe, 1y Hac MHOTO 0BLLMX UHTepe-
coB. [laxxe pouky cBoto JInzy otnyckaeTt ¢
HaMW OTObIXaTb.

MamMuHa go4dka

— Bawa pgoyb AHHa y4acTBoBana B
woy «Touyb-B-To4b». Korga oHa uso-
6paxkana neBuuy Banepwuio, coBeToBa-
nacb ¢ BamMu?

— MbI C Hel no3aHUManNucb oAuH
IeHb. [louka v Tak MeHsi 04eHb XOPOLLIO
3HaeT. Y Hac ¢ AHelt MHOTo 06LLIero — e-
CTUKYASLMS, MAMMKA. XOTS, MHE KaXKETCS,
MacKa BblLLIsIa He 04eHb NMoXoXKeW. TaM, Ha
LLIOY, 334243, Y4TODbl UCTMIONHUTENS He Y3-
Hanw, a foyka 6e3 rpMma Ha MeHs nMoxo-
»a bonbLUe, YeM B rpuMe.

— KakoBbl y Hee Bneyat/ieHUs oT 3T0-
ro KoHKypca?

— En 66110 HenpocTo BHavane. Jlio-
B0 KOHKYpC —3T0 BCeraa Hekoe cybbek-
TUBHOE OTHOLLIEHWE YNEHOB Xtopu. NHo-
ria OHa paccTpamBasnach, a s paccTpau-
Basiacb OTTOrO, YTO OHa paccTpanBanach.
Ho npw sToM noHnMana, 4To HeT nosoga
ons pacctpoictea. [TpocTo Bo3pacTHbIM
4IeHaM XIopY He 04EHb XOPOLLIO 3HAKOMbI
COBpEMEHHbIe apTUCTLI, Takue Kak BpuT-
HW Cnupc unu PuanHa. CunTato, 4to AHs
0Y4eHb KN1aCCHO chenana PuaHHy, oHa el
0YeHb NOAXoauT Mo Ayxy. B uenoM g paaa,
4TO [O0YKa MpoLLna Yepes Bce 3To. Takue
MPOEKTbI y4aT CMUPEHWMIO M 3aKaNsoT ap-
TUCTa. Wl Korga Tebe cTaBAT NyioxXme oLeH-
KW, MPOUCXOANT POCT.

0 AETAX, KPU3uce
W COLUANbHBbIX CETAX

KpuTuka KpuTKe po3Hb

— A Bbl caMM Ha KpUTUKY obuxae-
Tech?

— Ha kputuky rnyno obmxatbcs. Ho
0OBEKTUBHOM KPUTWKM 5 NPaKTUYECKM HE
BWXY. MHe nuLyT B coupanbHbIX CeTax:
«Yenky-To coenan gpyryto! Tebe oHa co-
BCEM He uaeT». Pa3se aTo kpuTuka?

— Kak pearupyerte Ha 3at0?

— KoHeuHo, 3To paszfpaxaet. Xen-
Tepbl Ha TO U CYLLIECTBYIOT, YTODbI Mpu-
BrieYb K cebe BHMMaHuWe. Ho, kak yuaT
MCUX0M0MW, ecTb NpaBuo obLLeHNs B
COLICeTsIX: pearmpyi Ha xopo-
wee. Bce paBHO xopo-
LUMX Jilofel bonblue,
Cymsi Mo KOMMeHTa-
pUSIM.

— HekoTopble
3HaMeHUTOCTH
3apabarTbiBatoT B
couceTsX Ha pe-
Kname. Bbl Toxe?

— Peknamoli 3a-
HUMaEeMCs UCKI0YN-
TeNbHO Mocje cneuu-
anbHbIX UccnegoBaHui. Pe-
nyTauus popoxe feHer. MHorpa pekna-
MUPYIO TO, YTO JINYHO MHE MOHPABMUIIOCh.
lMopo¥i cnpaLMBaloT, 4TO Y MEHS 33 KOM-
OMHE30HUYMK TaKon ytoTHbIN. [JyMato: Ha-
nuLLYy ceiyac, a MHe ckaxxyT — «0, onsiTb
peknamal». BoT g 3aHMMatoch 1orow, u
MHe X04eTCsl BCEM paccKasaTb, Kak 3To
3nopoBo. Vinu ecnu st nogenunack npo-
YUTAHHOW KHUIOM, aBTOP KOTOPOWM YyXKe
ymep. 370 peknaMa no4ymeLLero astopa?
CMewwHo! Ho MHorue nogm MHe Gnaro-
JapHbl, bonbwmnHcTBo NUWyT: «Cnacu-
60, 4TO BbI HAC BOOXHOBNSIETE, MONAY
HaLEHY KPOCCOBKM».

KOr -
JIA TEBE

POCT

| ¥ nvckorrAoUs

1992 // The Taiga Symphony

1992 // Stay with Me («[obygab co MHoI»)
1995 // AHHa

1997 // ®amunus

1999 // Camoe nyuiuee

2000 // Tepsblii Internet anbbom

2001 // Thasa uBeTa Heba

2003 // CrpaHa 06K

2006 // HexHocTb Most

2008 // HenomkoHTposibHO

2010 // Bo MHe Mosi Nito6oBb

2011 // MecHwu, KoTopble Bbl Mos06MIN

2012 // Pycckvie poMaHchl 1 30/10Tble Lisirepb

XX Beka
2013 // Mo cepnaHTuHy

CTABAT MNIOXUE
OLIEHKH, NPO-
UCXOANT

EH CBET>»

HdeHnbpru — B geren

— B uHTepHete nosisunuck $poto Ba-
Liero cbiHa ApceHUsl C HEKOW Mopenblo.
Bbi rotoBbI cTaTh 6abyLukon?

— He 3Hato, kakon 5 bygy babyLukow,
1 Byny paboTatb MHoro. A He cobupatock cu-
,‘ ,ﬂ"!,l,"r [,eTb C BHYKaMM, 3T0 MPOCTO HEBO3MOXHO.

1 [No3ToMy roBopto aeTaM: «Ecm Bbl xo-
bk TUTE CEMENHOW XU3HW, Bbl JOSIKHbI
MOHMMATb, YTO 3TO BaLLle peLLieHue,
Bbl CaMU A0/HKHbI 3apabaTbiBaTh,
HeCTW OTBETCTBEHHOCTb 3a CBO-
nx peten. Ecnu rotoBbl — Bne-

pen!». MHe kaxeTcs, Mou Le-
TV BMOJIHE afeKBaTHbIE U MO-
HMMAIOT, YTO 3TOT MOMEHT eLle
He HacTan.

— A yeM yBneyeH Balll CbiH
ApteM?

— OH TONbKO 4YTO OKOHYMA
YHVWBEPCUTET MO creumasnbHo-
CTWN «bn3Hec-MeHeI)KMeHT B IT-

TEXHOJIOTUSAX, 3aHUMAETCS B My-

3blKasnbHOM akafeMum B bocToHe,

yunTCs Ha dakynsTeTe cayHa-am-
3arHa. W napannensHo nLLeT pa-
60Ty. Mbl HUKOrAA He 3aHMManuUchb
npucTpanBaHueM AeTel, AaeM UM

BO3MOXHOCTb peani3oBaTh cebs.
AHg, HanpuMep, caMa Bblbpana ak-
TEPCKYIO CTE3H0.

— Ecnu kpusuc yaapur no 6ioa-

)KETY, OT Yero cMoXKeTe 0TKasaTbcA?

— Kpu3sunc KocHyncs Bcex, KTo bbl
YTO HM roBOpWII, Kak Bbl HY Xopoxopui-
/| cs.Hos Hykoraa He Xuna, kynasich B po-
#"  ckoluw, pa3bpacbkiBasicb fieHbraMu. Y Hac
MHOI0 IETel, ¥ MHE BCETf1a Ka3asioCh, 4To
caMoe I1aBHOE U Nyylliee BIOXKEHNE —
obpa3oBaHue geteit. HyxHo faBaTtb UM
BO3MOXHOCTb Pa3BUBATbCS Ha MOJIHYIO
KaTyLLKY, CKoJIbKO bbl 310 HK cTouno. Ta-
Kue BOT Y MeHs PUOPUTETHI.

YucTeie rnasza Porusa

— Kak Bbl 0THOCUTECH K TOMY, 4YTO B
woy «lonoc» no6egun nepomoHax do-
™A?

— [1BoicTBEHHO. { He o4eHb NoHsANa,
KaK BOODLLLE TaKOE CTasI0 BO3MOXHbIM, Kak
OH nosly4unn bnarocnoBeHne. 310 e CBET-
cKoe MeponpusTne. K ToMy xe KakuMm bl
HUM BbIN YeNoBeK YNCTLIM U CBET/IbIM, MO-
LobHble LWwoy cBsizaHbl ¢ bopbbolt ambu-
umin. C ppyrolt CTOPOHbI, St MOHMMALO, YTO
nobenmna yncrora. Y OoTuns Takme Ynctble
rnasa! OH Takol CBET/IbIN, HACTOJIbKO OT-
JIMYaeTcs oT Bcex 0CTasbHbIX, NMYCTb U 3a-
MeyaTenbHbIX, pebsT. Ecnm bbl emy nosa-
HUMaTbCS akafeMUYeCKM BOKasoM, ec-
111 Bbl OH OKOHYMIT KOHCEPBATOPUIO, BO3-
MOXHO, CTas1 bbl 3B€3[,0/ MMPOBOI onep-
Hol cueHbl! OT Hero MAET CBET, U, MOXKET
BbITb, TAKOW CBET U HY)KEH HaM Ha 3CTpage
B NMPOTMBOBEC BCEMY OCTaSIbHOMY.

HTHHATHIATHIATHHATHHamnn noaroToBUIA Mapus JIENUIOBA
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. MEPBbIA KAHAN @ POCCHA-1

5.00 | «[obpoe yTpo» 5.00, | 9.15 «Ypo Poccum»
9.00, | 12.00, 15.00, 3.00 HosocTu *7.07, | 7.35, 8.07, 8.35, 11.35,
9.20 | «KoHTponbHas 3aKynka» 14.30, 17.30, 19.35 «MecTHoe
9.50 | ub 3n0pool» 2 BpemA. Bectn-BopoHex»
10.55, | 2.50, 3.05 «MogHsit 9.00, | 11.00, 14.00, 17.00,
npHroBop» 17.50, 20.00 «Bectu»
12.15, | 21.35 Ceputan <MAYOP» 16 9.55 | «0 camom rnaHom
14.25 | <Tabnemkay & 11.55 | Cepuan «TA/HbI
15:15 | cBpew notasers ™ 14.50 EHI.ES'EE?;SS:»;;)KypHaH yacTb»
.50, | 4. .
16.00 | «Myxcroe / HeHckoe» ' 15.00 | Cepuan GEMCHU
17.00, | 1.50 «HaeauHe co Bcemu» '¢ [10KTOP 1
18.00 | BeuepHwe HoBoCTH 18.15 | Mlpamoih sdwp» 1
18.45 | «[laBaii noreHumcsly 6+ 21.00 | Cepyan «CblH Mo-
19.50 | «[lyctb roBopAT» '¢* ET0 OTLA» ™
21.00 § «Bpewr» 22.55 | <lloeavor»
23.45 | HouHble HoBocTy 0.35 | «Pexa mu3HM» 12
0.00 | Cepwan «TEPMAHKA 83» 16 2.30 | Ceputan «CPOYHO
3.50 | Cepuan «KAK U3BEMATb HA- B HOMEP!» >
KA3AHMA 3A YBUACTBO» 16+ 3.30 | «KomHara cMexa»

rysEPHmu TB-FVBEPHM" @m

5.00, | 6.00,7.30, 9.00, 6.00 | «HactpoeHue»
10.30, 16.00, 21.00 8.05 | «foktop M.n 1
HoBoctu pervoHos '
5.05, | 5.35,6.05,6.35,7.05,7.35, 840 Xy duneM «f1BA BUNETA
8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 10.05, HA QHEBHOIA CEAHC»
10.35 «¥rpo Bmecte» ' 10.35 | [loK. dunbM «Huma Ypranr.
5.30, | 6.30, 7.00, 8.00, 8.30, 2
9.30, 10.00, 12.00, 14.00, Ckasxa AnA Gabywuki
18.00, 19.30, 0.00, 2.00 11.30, | 14.30, 19.40, 22.00,
«['ybepHcKue HoBocTU» 2 0.00 «Cobbra»
11.00, | 20.30, 1.00 «[a! Egal» '
11.15 | «Homnac notpebutens» 12 11.50, | 0.30 Cepuan «<MWUCC MAPIN
11.30 | «OTrpbiTan HayKa» ' ATATBI KPUCTU» 12
12.15 | «Cepreit MakoBeLkwuit. He- 13.40 | «Moii repoif» '
CnyYaiiHble BCTpeun» 16
13.00, | 21.30 Cepran <XUMUK» & 14.50 | «XpOHWMKM MOCKOBCKOTO
14.30, | 16.30 «[leHb BMecTe» ' bbiTa. MaTb-KyKyLLKa» 12
15.15, 1 2.30 <Tloqw PO» ™ 15.40 | Xyn. punem «J1I0B0Bb
15.45, | 3.00 «Hawa MapKa» ' "
16.15, | 20.45, 23.45, 1.45, 3.15 C OPYHHEM»
«AKTyanbHoe UHTepBbION 12 17.30 | «lopop HoBocTel»
17.15 | «Jlioboeb Cokonosa. 17.40 Cepuan «HYKOB» ¢+
bes rpuman» ' o
18.30 | «HpynHbIM nnaHoM» 2 20.00 | «[paso ronoca»
19.00, | 20.00, 0.30, 1.15 21.45 | «letpoBka, 38»
«Beuep BMecTe» 1 22.30 | «06nomKa. bexeHupl» "¢
19.45, | 21.15, 0.15, 2.15 «Ha-
PORHbIA MKGE3» 2 23.05 | [lok. punbM «3aKkynucHble
22.30 | «BepTuHckuit. Ha- BOIAHbI B TeaTpe» 2
CNeAcTBO Koponax ¢ 16+
23.15, | 3.30 «Kny6 aunetantos» > 220 | Xyn. duneit «/1BA [HA»
4.00 | 3ametHble nioan» 2 4.10 | Xyn. dunem «BAM U
4.45 | «Anpec uctopum» 12 HE CHUJI0Cb» '

() o
C___J

;-:g ;ngp%eu n;&xa;l:le& “‘1 130 6.00, |10.00, 12.00, 15.30,
o 1.2.0’5, 13.30Hosoernt 18.30, 22.00 «Ceiyac»

7.05, | 16.50, 21.45, 23.55
«Bce Ha Maruly 16+ 6.10 | «YrpoHa «5» *

9.05 «Tbl MOXeLLb 6onbluel» ¢ 9.30 M

10.05 | «CaMan 6bicTpan weH- o «MecTo npoucilecTena»
LUMHa B MUpe» 16

11.10 | «fAHBapb B UCTOPUM CnopTan ' 10.30, | 12.30, 1.40 Xyn. gunem

11.35 | «Be3rpaHyyHble BO3MOMHOCTMY 12 «YEPHbIVW TPEY-

13.35 | «MamaBurpe» '

13.55 | Xyn. dunsm «MOJIO- FOJIbHUK» '
[IAA KPOBb» '¢*

15.50 | «PorpeHHbIN nobesaaTh. 16.00 | «OTkpbiTan cTyouA»
Bcesonoa bobpos» '6

17.30 | OurypHoe KataHue. YemnuoHat 16.50 | Cepuian «[ETEKTUBbI» '**
Eponbl. TaHLb! Ha NbAy. .
KopoTkas nporpamma 20.25, | 23.15 Cepuan «CNEQ» '

19.10 | «Jlyywan urpa ¢ MA4OM» '6* 16

19.40 | backet6on. EBponura. MysuuHbl. 22.25 | Cepuan «TAKAA PABOTA»
LICKA (Poccns) — «bpose backetc» 000 X unbM «KEHLLIUH

21.55 | OurypHoe KataHme. YemnuoHar ya. ¢ « u
EBporbl. Myuubl. lpo- OBUMKATb HE PEKO-
M3BO/bHasA NporpamMMa

1.00 | «Kobu penaet paboty» MEHOYETCA» ¢

5.00,
6.00,

7.00
8.10
9.05

10.20

12.00
13.20

14.00
16.20

18.00
20.00
22.00
22.30
0.25

2.20
3.25
4.05

)

6.00,

9.00,

10.00,

10.05

12.10
13.15

18.30

19.20
20.10

22.35

0.35

2.20

4.00

6.00,
9.30,

10.30,

11.30
12.30
13.30

14.00,

15.00

18.30

19.30,
21.15,

23.00
1.30

28 aHBap4

6.05 Cepuan «CYMPYTU» 1
10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «CeropHsa»

«HTB YTPOM»

«YTpo ¢ 0nueit Beicouroi» 2
Cepvan «BO3BPALLIE-

HUE MYXTAPA» ¢+

Cepwuan «CBET U TEHb
MAAKA» 16

«Cyn npucaMHbIX» 16
«0630p. Ype3sBblvaiiHoe
MpouCLLeCTBUE

Cepvian «<bPATAHbI» '6*
Cepuan «YJTNLIbI PA3-
BUTBIX ®OHAPEM» ¢
«[0BOPUM 1 NoKasbiBaeM» 16
Cepman «MACEYHUK» ¢
«lTorm gHax»

Cepuian «HA [TIYBUHE» '
Cepuan «[JTYXAPb. 1PO-
ﬂUﬂ)‘KEHME» 16

«[]auHbIi oTBET» ™

«[lnkuit Mup» %

Cepuan «COMO [1NA NCTO-
JIETA C OPKECTPOM» "6+

3BE31A

9.15, 14.05 Cepuan «MINNOT
MEXOYHAPOOHbIX
ABUATIMHUMN 16+

13.00, 18.00, 22.10
HoBoctu iHA

14.00 «BoeHHble HOBOCTU»
Cepuan «BOEHHAA PA3BE[I-
KA. CEBEPHBI/ OPQHT» 12+
«BoeHHanA npueMKa»

[lok. cepuan «OXoTHUKM

3a COKPOBULLAMU» 1

[lok. ¢unbMm «Kuean
Napora» '

«[locTynok» 2

Cepuan «BOEHHAA PA3BE[I-
KA. CEBEPHBI/ OPOHT» 12+
Xya. ounem «HEOKOH-
YEHHAA NOBECTb» *

Xya. punsM «MAMA Bbl-
LA 3AMYHK» 2

Xya. ¢unsM «AHHA U
KOMAHA0P» ¢

Xya. ¢unem «YAP!

ELLE YOAP!» %

5.45 MynbTdunsmbl &
10.00, 17.00, 17.30
Cepman «CNENAA» 2
11.00, 16.00, 16.30
Cepvian «TAJAJTKA» 12
«He Bpy MHe» 1
«TaliHble 3HaKu» 1

«X-Bepcuu. [ipyrvie HoBocTU» '2*

14.30 «Ox0THWKM 33
MpUBUAEHUAMUY '6*
«MucTuyeckme uctopum» '
1.00 «X-Bepcuu. ipy-
rve HoBOCTU». 2
Cepuan «CHbl» "6
20.20 Cepwuan «0B-
MAHW MEH#» 2
22.05 Cepuan «MEH-
TAJIIACT» 1

Xya. dunsM «M0-
CNE 3AKATA» >
Xya. punsM «BITMEH
HABCErlA» '*

6.00 | Mynbtcepuan «JusyH u *7.00, | 8.00, 14.00, 19.30 «['y-
HaCTOALLME OXOTHWKM 3a bepHCKMe HOBOCT» '2*
npuBMAEHUAMUY 2 *7.05, | 8.05 «Yrpo BMecTe» '

6.30 | Mynbtcepuan «Tom 9.00 | «[lom-2. Lite» &

u [reppu» ¥ 10.30 | «buTBa 3KcTpaceHcosy '

7.05 MynbTcepuan «He- 12.00 | Xya. dunbM ((K"EBbl“
TIOBEK-NayK» 12 NAPEHb» '

7.30 | Mynstcepuan <Jliou *14.25, 19.45 «lloropa B rybepHum» '
B YepHOM» O 14.30 | Cepwan «PEAIbHBIE

. TMALUAHBI» 16+

8:00, "} 19.08 Cepuan «CEME 19.00 | Cepuan «YHUBEP HO-
HbIM BU3HEC»

BAA OBLLIATA» 1

10.00 | Xya. dunem «NPER- 19.50 | <H A HGea
CTABb CEBE» .50 | «HapogHbiit n1K6e3»

12.05. | 0.00 LLloy <Vpansc 20.00, | 20.30 Cepuan «MHTEPHbI» ¢

e n;mbMeHz iy Rafbckitx 21.00 | Xya. gvnbm «JI0BOBb

14.00 | Cepyian BOPOHMHbl» 1 g hrh-

17.00 | Cepuan «KYXHA» 16 23.00 | «[lom-2. Topon foBuy &

19.00 | «Munswon u3 II;Ipo— 0.00 | «[lom-2. Mocne 3aKata» '6*
CTOKBALUMHO» " 1.00 | Xyn. dunem «OCTUH MAY-

21.00 | Cepuan «<MOJIOQEMKA» ¢ 3PC: FOJIIMEMBEP» '¢*

22.00 | Cepuian «<KOCTW» ' 250 | «THT-cluby &

23.50 | «Epanaw» . 2.55 | Cepuan «CYMEPBECE-

0.30 | Xyn. ¢unbm «30J10TOU NbIA BEYEP» 1+
PEBEHOK» '¢ 3.20 | Cepwan «J110OU

2.10 | Xyn. unbM «MOTEJIb» '8 BYOYLLErO» '

6.00,

7.00
8.30,

9.00

12.00,

13.00
14.00

17.00
20.00

22.30
23.25
1.30
4.35
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«TeppuTopua 336Ny aeHiA»
¢ UropeM lMpokoneHko '
18.00 «CaMmble LwoKmpy-
JoLLMe runoTesbly 16

«C 6oppbIM yTpom!» 16+
12.30, 16.30, 19.30,
23.00 HosocTw '+
«[lOKyMEHTanbHbIN NPOEKT» '6*
15.55, 19.00 «112» &
«3BaHbIA YHKUH» '

Xya. dunsM «MALLUHA
BPEMEHU» '

«TaiiHbl YanMaH» '6

Xya. dunem «YEJIOBEK B
MENE3HOM MACKE» %
«CMoTpetb BceM!» 16

Cepwan «P3M J[OHOBAH» 1+
Cepuan «bAHbI» '
«Tepputopua 3abnyaeHuii»
¢ UropeM [MpokoneHko '

aee KVbTYPA w ZOMALLIHUAA

6.30 | «EBpOHbIOCY Ha PYCCKOM A3blKe 5.00 | «PaHHue nTawKu»
10.00, | 15.00, 19.30, 23.30 7.20, | 10.15 «[nsc-knacc»
HoBocTi KynbTypbI 7.25 | «CynepkpbinbA. [KeTt
10.15 | «Habniopatensb» 1 ero fpy3ba»
11.15 | Xya. dunem «MEBY- 7.50 | «[puKknioyenmna XoMbl»
YAA POCCUA» 8.00 | «OnuMnuickan 3apAaKa»
12.30 | [ok. ¢punbm «CugHeinckmin 8.05, | 18.00 «LLleHAaumin natpynb»
onepHbI Teatp. IKc- 9.40 | «byMaku»
neauumaA B HeU3BecTHoe» 9.45 | «[laBaiite pucoBatbl»
12.45, | 20.45 «[lpaBuna Ku3HU» 10.20 | «CsuHKa [lenna»
13.15 | «Poccun, nio6osb Mos!» 11.00, | 11.50, 20.40 «ManeHbKoe
13.45, | 23.45 [lok. punbm KoponescTao bexa v Xonnm»
«CnoBo Ha nafoHW» 11.35 | «Pa3sHble TaHUbI»
14.30 | [ok. ¢punbm «LLtonop 13.05 | «[lawa u apy3bs: npu-
Apueynosa» KIIOYeHMA B ropoge»
15.10, | 22.40 «CkBo3b KpOTOBYIO HOPY 13.30, | 22.10, 2.40 «bepHapa»
¢ Mopratom OpuMeHOM» 13.55 | «llopoceHok»
15.55 | «A6conioTHbIN ciyx» 14.00 | «[ToiiMM MeHA»
16.35 | [ok. ¢unbm «McnaHckuin 14.30 | «3Hrpu bepac — cep-
cneq. Wnbs 3peHbypr» [UTble MTUYKU»
17.10, | 1.55 «Mouapr-rana» 15.35 | «ManeHbKuiA npuHL»
18.00 | «bonbLue, yeM no60Bb» 15.55, | 16.25 «180»
18.45 | [ok. dunbMm «[naHeta 16.05 | «Hy, norogul»
KnioyeBCKmit» 16.30, | 2.55 «Cmewapukmy». [H-Koa»
19.15 | «CnoKoiiHoM HouM, ManbIwK!» 19.35 | «Mu-Mu-Mukm»
19.45 | «['naBHas ponb» 19.40, | 4.15 «Bcnbiww 1
20.05 | «YepHble Abipbl. Benble nATHa» 4yn0-MaLLMHKN»
21.10 | «KynbTypHas peBosioLmA» 20.30 | «CnoKoiiHoi Houm, ManbiLwm!»
21.55 | [lok. punbM «Crmickuin 22.20 | «LBX — 6uTBbI ManeHb-
rpaa. Kpenoctb Ha nepe- KUX rUranToB» '2*
KpecTKe KynbTyp» 22.45 | «Mukcenu»
22.15 | «MapwuHa Heenoga. 3o 6biro. 23.15 | «Kymu-Kymm» '
370 ecTb... Banepuit OoknH» 0.15 | «Hasuratop Anrpeitg.
23.40 | «Xyncosem» [anpgskect» '
0.40 | [lok. dunbM «Pacyn lam3artos. 0.20 | «JleHtAeBo». TB-1woy
Mot [larectaH. Vicnoseab» 0.45 | «fl v Moitpobot»

% 2X2

6.00, | 13.45, 4.15 «100 Benmkmx» '6* 6.00 | Pycckue MynbTdUNbMbI 2
16+ 6.45 «XaHTUK» 12
7.25 | «Cpena obymarii 7.10, | 14.55 dllokemory
9.30 | Cepwan «ATEHT HA- 7.35 | Cepuan «[IPY3bfl»
LINOHASTbHON BE3- 8.30, | 5.05 Cepuan «0OUC» ¢
. 8.55, | 16.40 Cepuan «MEHA
OMACHOCTU — 3» 12 30BYT 3PTy &
14.00, | 18.30 «KBH Ha buc» "¢ 9.25, | 18.50 «lLloy Knvenerga» 1
14.30 | «Yrvnusarop» 12 9.50, | 17.30 «KaHuKynbl B KaHbOHe» '
15.00, | 3.15 «[lopomHble BOMHbI» ¢ 10:20 1] «Pocomaxa u niogw Mk ™
0% 19 p 11.10, | 2.25, 5.35 cHapymo:
15.45, | 19.30 Xya. dunbm yparaHHble XpOHMKi» 12
«MOBEN 6+ 13.05 | «[uHrBuHbI Magarackapa» 2
16+ 15.20 | «Ataka TTaHoB» ¢
18.00 | «Yenosek npoTMB Mo3ra» 15.50, | 16.10 Cepvian «[IPY3bsln &
22.00 | «+100500» ' 17.05, | 23.40 Cepuan «KIIMHUKA» ¢
_ 17.55 | «Llapb ropbi» '
EER| 1-00 Cepnan /AT 19.20, | 21.00, 21.21 CAMCOHEIY
NEXAMMEP» 12+ 20.10, | 21.50 «[pudduHbl» o
0.00 | «[lep3xvie npoeKTbi» 6+ gg:gy Zﬁ-ZZSTQYJVSJaMa»I:”
¥ «Rur Stupid Woy» '
2.00 | Xyn. ¢m1bt4 «YBUTBIE 23.10 | <[OHbii napis
MOJIHUEU» ¢ 0.00 | «Mynbtpeanumix '

6.30,

7.30,
8.15

10.15
11.15
12.25

13.25

17.00,

19.00,

21.00
0.00
0.30

16.00
17.00

19.00
20.00
21.00
22.00

23.00,

0.45
4.00

5.30 «[xeimu: Obep,

3a 15 MuHyT» 16

18.00, 4.55 «Matpumapxat» '**
«[lo fenam HecoBep-
LUIEHHONETHUX» 1+
«[laBai passegemcal» ¢
«[ToHATb. MpocTuTb» '6*
«3Harb bynyLuee. HuzHb
nocne BaHru» '

Cepuan «KEHCKWI
[IOKTOP — 2» 16

23.00, 3.55 «CBapeb-
HbliA pasmep» '

Cepuan «OHA HAMUCAJIA
YBUIACTBO» 16+

1.50 Cepuan «X0PO-
LLIVE PYKW» 16+

Cepwan «COBJ1A3H» 16
«Ce30Hbl ntobau» 16

Xya. dunem «HE
BbINo NEYANIU»

{

«[loMaLLHAR KyXHs» 16

NATHALA

Mynbtcepuan «CMeLuapukuy» 12
1.40 «[atHuua News» ¢
«Ena, A niobsto Tebsl» 1
«0Open n pelwka. Ha-

3ap 8 CCCP» 1

«Mup Han3HaHKy» 16
«Open u peLuKa.
{06uneiiHbIi» 16
«bapblLHA-KpecTbAHKa» '¢*
«Bepto — He Bepio» '
«MarasauHo ¢
«PeBu3oppo» '¢*

2.10 Cepuan «CBEPXb-
ECTECTBEHHOE» ¢
Cepman «BbI30B» 1
Cepuan «3BE3AHBIE
BPATA: ATNAHTUIA» 16
[lok. cepuan «3eMnA ¢ Bbl-
COTbI MTUYBLErO NoneTax 6

JRENTV. __________—————— §jmB3 ()
g

Koponb ®paHumun JTiogosuk XIV, yBepeHHbIN
B abCOMIOTHOCTM COBCTBEHHOM BNACcTW, OMacaeTcA
JIWLLIb OQHOrO YesIoBeKa, CMoCobHOr0 MOSIOHUTL
3TOMY KOHeL, — MPUrOBOPEHHOIO UM K MOMM3-
HEHHOMY 3aKJTI0YEHUI0 U 3aKOBaHHOIO B }Kenes-

«YENOBEK B *XENE3HOW MACKE»

(CLUA — OpaHuma, 1998) (12+)
YETBEPT, 28.01.16, 20.00

HYI0 Macky.

BoiBliMe MyLuKeTepbl AToc, [lNoptoc n Apa-
MUC PELLAIoTCA CMacTy TaWHCTBEHHOTO Y3HUKA,
KOTOpPbIA MOMET CTaTb eAWHCTBEHHON HafeHoon

®paHLMM Ha BO3POMKOEHMe. Denappgpe.

Pexuccep — Panpann Yonnec.
B ponsx: JleoHapgo AuKanpuo, O:xepeMu
AwpoHc, [IxoH Mankosuy, Xepap

lMocne ycrelwHo MpoBeAeHHOro MocsiegHero
Zena npodeccnoHanbHbIM BOp peLlaeT 3aBA3aTb
C KPYMWHANOM W MOoceNAeTCA Ha PaiCKOM OCTPOB-
Ke. Ero 3neniumn Bpar, XutpoymHeii areHT OBP,
cobupaeTca NpoBepUTb, COEpHan v OblBLUMM

«MOC/NE 3AKATA»

(CLLIA, 2004) (12+)

YETBEPT, 28.01.16, 23.00

MPEecTynHWK cBoe obellaHne. Bckope 06a oKasbl-
BAlOTCA BTAHYTHIMU B UrPY B KOLUKW-MBbILLIKM.
Pexuccep — BpetT PaTHep.

B ponax: NMupc BpocHaH, CanbMa Xaiek,
Byau XappenbcoH, JoH Yuan.
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MEPBbIA KAHAN @ POCCHA-1 I! HTB CTC THT| THT-TYBEPHUS REN TV

5.00 | «[obpoe yTpo» 5.00, | 9.15 «Yrpo Poccum» 5.00, | 6.05 Cepuan «CYMPYIU» 16 6.00 | MynuTcepuan «Ju3yH u *7.00,  8.00, 14.00, 19.30 «I'y- 5.00 | «TeppuTopua 3abyaeHMIt» 5.15,  6.10 «HaeguHe co Bcemm» ¢ 4.45  Xyn. dunem «BENUKMIA 5.00  «XopoLo TaM, re Mbl ectbl» & 6.00  Mynbtcepuan «Tom *7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «I'y- 5.00  Xyn. ¢unom «ACTBUK-
9.00, |12.00, 15.00 HosocTw *7.07, | 7.35, 8.07, 8.35, 11.35, 6.00, | 10.00, 13.00, 16.00, HaCTOALLME OXOTHUKM 33 . BEpHCKME HOBOCTMY 1172* ¢ Vropem Mpokonerko 16 6.00, 10.00, 12.00, 15.00 Hosoctnt 615 Vé(gﬂrg:ﬂb: 5.30, 0.00 Cepl;lan «lLIEPUD» e+ v Ieppu» ™ . 6epHCKIe HOBOCTU» 12 CKUE BEQIbMbl» '6*
" u «! » »
9.20 | <HoHTpoHan saKyMka 14,30, 17.30, 19.35 «Mecrroe 19.00 «CerogHa» MpUBUZEHMAMIY 2 97635’ 8.05 «Sz’nl)_q BM]ebtiTe» 800 | «Cambie wormpyowme 6.25 )géhw";M (SYBHAH 645 | gr)sl/IBOTHhIX» 7.25  «Cmotp» 6.35 MYﬂbTCGPVIgﬂ «/lopu 7.05, 7§I35' 8.05, 835 7.20  Xyn. dwneM «H?IEEI' u3
Iy 12+ Bectu-B 7.00 | «HTByrpom» 6.30 | Mynbtcepuan «Tom : «[Jom-2. Lite» 16+ i *7.40,  14.20 «MecTHoe BpeMs. 8.00, 10.00, 13.00, 16.00 «Ceropwia» B 4EpHOM» «JTpO BMeCTE» LUOYLUEHKA»
9.50 | «ub 350p0B0!» BpemA. BeCTU-BOPOHEHK» - . _— i " 10.30 | «LUkona pemonTa» 2 runotessi» 8.00  «Mrpait, rapMoHb NtobuMas!» | oy PEMA. 8.15 | «unuwman notepes nioc» 7.05  Mynbtcepuan «Kotbl *9.00  «MapadoH» ' 10.00  Xyn. gvneM «TPU BOTA-
10.55 | «Mogubiii npurosop» 9.00, | 11.00, 14.00, 17.00, 8.10 | «¥1po c {0nueit Beicouwoitn 7.0 :‘4 HEppY> y 11.30 | Xyn. gunem «J1H0BOBb 7.00 |« GogpbiM yrpomy ¢ 8.45  MynuTcepvan «CMewiapuin. 1810 | cBec, Kymorypas 8.45  «/xHpasbi»® He TaHLyloT» > 10.00  «[lom-2. Lite» ThIPS U LUAMAXAH-
12.15 | Cepuan «MAMOP» 1 17.50, 20.00 «Becru» 9.05 | Cepuan «BO3BPﬁLHE- . ng’;e‘f:g;;fﬁ; e :TI:I%%‘;VJIE HENPY- 8.30, |12.30,16.30, 19.30 000 Hgﬂb'e MpAKTIOUeHUAY 820 cllpocenim 9.25 | «ToToBuM c Anexceem 8.30, 9&30 Mynsrcepuian :;gg «wma pevotray e CKAAl LIAPHLIA» >
. HUE MYXTAPA» 16+ - » o . i «YMHUMLBI U YMHUKUY & *g. 3 0+ «CmeLLiapukm» ™ d «Komeau Knab. Jlyywee» '** 11.30 C
18.25 | Tatrerian 9:85 1} «0 cavou [TIABHOM> 7.30 | Mynstcepuan «Jliogm 13.25, | 19.00 «Komenv knab. Hosocm 9.45  «CnoBo nacTuipa» *s 30 cHaw peuenm pHAHEIV ™ 9.15 | Mynbtcepuan «Tpu Kota» % 12.30, | 0.30 «TaKoe KiHo!» ¢ «aMan none?ﬂan
B 16+ 1 TAVHbI 10.20 | Cepman «CBET U TEHb - 16 8.45 | «Ce3oH 3abot» 10.20 | «[naBHan gopora» ¢ nporpamMMan»
RN «EpevA noxaeTs Rl Cepuan « MASKA» B YePHOM» % Tydwee 16+ 9.00 | «[lokyMeHTabHbIi1 NPOEKT» 10.15  «CMak» ' *9.00 | «Cgenaqo  Bopoene» 11.00 | «EnautBan u mepTsas 9.40 | AHVMaLMOHHBIA GrbM 13.00  «Comedy woman» '* 12.30 | Hosacru
16.00, | 4.20 «My:croe / HeHckoe» '¢ CNEACTBUA» 12 8.00, | 19.00 Cepuan «CEME/- *14.25, 19.45 «[oroga B rybeprum» ' 12.00, | 16.05, 19.00 «112» ' 10.55  «Anatonuii KysHeuo. 9.15 | «lpasuna aewmxenns» 12 1155 | <K . o «AapoTaukm» * 16.30  «3KcTpaceHck! BeayT 13.00 B .
12.00 | «Cyq npcaHbx» & , 0 14.30. | 15.00. 16.00. 17.00. 18.00 N c o d «KBapT1pHbIit BONPOC» 10 A . A I «BoeHHan TaitHa» ¢
17.00 | «*Kam MeHa» 14.50 | «Bectu. [lexypHan uactb» . HbI BU3HEC» '+ .30, | 19.00, 16.00, 17.00, 15.00, 13.00 | «3BaHbIN yMH» 1 YX0B HaBcerna» 10.10  «JuHoe. CeetnaHa 13.20  <HynuHapHbIil NOEAVHOK C . HUMALMOHHBI (oM paccnenosaHuex» Wropem Mpoxanekko ¢+
18.00 | BeuenHue HOBOCTH 15.00 | Ceovan GEMCKUI 13.20 | «0630p. YpesBblvaiiHoe 10.00 | Yyn Gnom «30/10TOM 21.00 «Komeau knab» '¢ 14.00 | Xyn. dunoM «MENOBEK B 12.15  «MgeanbHblit peMoHT» MNepmskoBa» 2 TIMyTpVieM Hasapossies * «lLleBenw nactamul» 18.00  «burBa aKcTpaceHcos» ¢ 17.00 | «Teppymopua 3a6nyaeHMib»
* P : P NpOMCLLECTBUE . YA *19.50 | «Oopmyna 3nopobA» ' . yA. . 13.10  «Ha 10 net Monome» "¢ *11.10 | «MecTHoe BpeMs». «3aKOH 1 Mbl» P P . 12.35  AHMMALMOHHBIN GUIBM *19.30  «Kny6 aunetanToB» ' . ppuTop Y X
p 16+ 14.20 «l I» ¢ n I 16
18.45 | «HenoBek 1 3aKoH» '** LIOKTOP» 12 16.00 | Cepuan (BPATAHbI» PEBEHOK» 20.00 | «Comedy woman» YKENE3HOU MACKE» 14.00  «Teopun 3arosopan 1120 | Ykpavha. Hoctansrveckoe " «[loepem, noeufMM.» MHmioKm» ¥ *19.55  «Tlorosa B ry6epHui» 12 C Viropem TIpokonexko 7
19.50 | «Tlone uynec» 18.15 | «TTpAmoit aup» ' 1620 | 11.45 | lWoy «Ypanbckux 22.00, | 22.30 <Bopogat» ¢ 17.00 | «[loxyMeHTanbHbli 15.10 | Xy, oM HEHLMHbI» nyTewecteye ' 15.10  «Csor urpa» . 1415 | Xy, QoM «XPOHUKM 20.00 | Xyn. gunsM «XOBBHT: 19.00 | Xyn. dunom «MONHLIEY-
. epuan «YJILbI PA3- iy 16+ g 16r 16+ 12.30,  14.30 Xyn. owem <HE 16.20  Cepuan «YYACTKOBbI» e+ 12 T2+ CKAS AKAZEMHUA» '
21.00 | «Bpewms» 21.00 | OmopytHa» ¢ - nefbMeHen» 23.00 | «[lom-2. ['opopn nioGBuM» CrIeLnpoeKT» 17.10 ' «CnepcTaue noKameT» g CNAUAEPBUKA» NYCTOLLb CMAYIA»
* * BUTbIX OOHAPEW 16+ 16 _ 16+ ANEI0, HE 30BY, 18.00 «Cnepctsue Benu...» ¢ _ 16+ 20.50, | 3.50 Xyn. dunbm «MO-
21.30 | Liepemonuta BpyseHun Ha- 23.40 | XIV TonwecTaeHHas LepeMoHms 14.00 | Cepuan «BOPOHMHbI» 0.00 | «[lom-2. Mocne 3akata» 20.00 | Yyn. dwnem TIOBET U3 18.00  BeuepHwe HoBoCTH HE MNAYYs 16.00 Loy «Ypanbckux 23.00  «[lom-2.opog niobBu»

: PEMOHIAR BpY’ 3 d P ueper 18.00 | «T0BOpUM 1 MoKa3biBaeM» 16 17.00 | Cepvan KYXHS» 1o 1.00 | <He cnarbly & d Vi Quiett <110 18.10 | «Kro xouer crat 115 | ot ameisen 19.00 | clleumpansioe renespetvien nenbMeHei» ¢+ 0.00 | «flom-2. Mocne saxaran '** NMLEVCKAA AKA-
POAHO7 Npemun «3orioToid BpyueHuA HauyoanbHo 20.00 | Cepvtan «TACEYHUK» ¢ 21.00 | Loy «Ypanscrux 2.00 | Xyn. ovnoM «POM- LIOYLUEHKA» ' MUTTIMOHEPOM?» i [ 20.00  <Hosble pycckue ceHcaumi» 19,00 | «Macrepllied. fletu» ¢ 1.00  Xyn. dunem «IOCEAAOH» AEMUA — 2 '
rpaMModoH» ' KMHeMaTorpaduyecKoi « » o i DECTBEHCKUE 22.45 | Xyo. punbM «3HAKHU» ¢ 19.10  «[10ctosHue PEcny6nmkm» P 21.00  «Tbi He niosepuLubly ** 20.00  Xyo. ounbm «AHTENDI 3.00  Xyn. duneM «J10H HYAH 22.30  Xya. ¢wibM «I10-

22.00 | «bonbluMHCTBO nenbMeHen» e 20.00  «Bectv B cy660Ty» 22.00 | Xyn. dunsM «OEAO 16+ 16+ JIMLEEUCKAA AKA-
23.30 | «BeuepHuit YpraHT» 16 rpeMMM «30M10Toi open». 23.00 | Xyn. dvnbM «YAC CbIYA» 0.00 | Xy ownem «Bbl- 3 KAHURYbI» okTo 0.45 | Xyn. punum «MCTBUK- 2123 «Bpemsay “ 21.00  Xyn. pvneM «YKPA- . ‘iﬁiTM» i e ¥ IEMOHbI>» 0 EIE MAPIéO» . LIEMHS — 3» 1
0.25 | Xya. dunsM «XULLHUKM & MpAMas TpaHCnALMA 245 | (it mapy WUTb NOCAE ' .55 | Xya. duneM «JIOKTOP CKME BE/IbMbl» 1. «CerogHA BeYepoM» AV MEHS» } 3 ; . Xya. dunem «KOL, 4.55 epuan «CYMEPBECE-
. g P » roanueyg» 23.00 Xyn. dunbm «HKAMA 0.45 | Xyn. dunsM «YETBEPTBIA 1.55  «['PY: TaitHbl BoeHHOM OA BUHYU» ¢ JIbI BEYEP» ¢ 0.00  Xyn. dunbm «MO-
2.25 | Xyn. ¢unem «CEMEMHAA 2.00 | Xyo. ¢unem «MPAYLCA» "6 3.05 | Cepuan «COJIO /1A MCTO- 5.00 | MynbTdunbMbl * 6.00 Cepglan «CYMNEPBECE- 3.00 | Xyg. dunsM «MIPA CKOPOCTU» 2 TNACCAMKMP» 12+ pasBegiit» 1¢* 1.30 | Xyn. ¢unbM «Bbl- 5.20  Cepuan <IOON JIMLIENCKAS AKA-
CBAbBA» 3.50 | «KomHara cMexa» JIETA C OPKECTPOM» '+ 5.50 | Myablka Ha CTC ' JIbI BEYEP» ¢ PUNJIU» '¢ 1.25  Xya. dunsM «MATTOH» 2.50  Cepvan «MAPLL TYPELIKOMO» 2 2.50 | «[vkuit Mup» ™ UTb NOCNE» ¢ BYOYLLErO» ' DEMUA — 4» &
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5.00, | 6.00,7.30, 9.00, 6.00 | «HactpoeHue» 6.00, |9.15 Cepuan «NWJIOT 6.30 | «EBpOHbIOCY Ha PYCCKOM A3blKe 5.00 | «PaHHue NTalLKK» 6.30, | 5.30 «[]xenmu: Oben 5.00,  6.00, 7.30, 9.00 Ho- 5.10  «Mapw-6pocok» 6.00  Xyn. dunbm «FOCMOXKA 6.30  «EBPOHbIOC Ha PyCCKOM A3bIKe 5.00,  2.55 «ManeHbKoe Kopo- 6.30,  5.30 «[Ieimu: O6en
10.30, 16.00, 21.00 10.00, | 15.00, 19.30, 23.30 7.20 | «[nAc-knacc» " BOCTV PerioHos ' p 10.00 | «Bubnelickuii 16+
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5.05, | 5.35, 6.05, 6.35, 7.05, 7.35, NnuHan. HesuHogatan A» 12 ABUATHWM 16+ 10.20 | Xya. ¢unbm «CONOBEM- 1 €ro fipy3ba» 7.30, | 18.00, 5.25 «Matpuapxat» 7.35, 8.05, 8.35, 9.05 - YA, GriibM « 7.10  Xyn. dunsm «HEOKOH- TWIMCh B IVTH . Ly .30, |5. puap
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11.00, | 20.30, 1.00 «Ha- 13.35 | «Moit renoiiy 12 10.05 | Cepuan «BOEHHAR PA3BE[- 13.15 | «llncema u3 nposyHLMMY. 1100, | 20.40 «ManeHsHoe Kopo- s HamemIbl» » 13.05  «Ha3toit Hegene... 100 niet =l M
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17.15 «Ceprgw MaKOBeuKMMI.bHe- 20.40 «ﬂpaBO ronocas 1 - . 19.45 | «CMexoHoCTanbr sy 22.10 «BepHapn» 0.00 «Ce30HbI NI06BUY 16 15.15, 2.10 «OTKprTaFl HayKa;; 17.20 Xyﬂ_ ¢I/IﬂbM «D‘O- poccmﬁc}(mﬁ BOKalbHbIN 19.30 «PomaHTMKa POMaHca». 21.30 «3HFPM Bepnc — cep- 0.30 Xy.q ¢VIJ1bM «MWM-
ClyyaiiHble BCTpeU» 1 . LLOBLUMHA» 20.20, | 1.55 ckarenm» 22.20 | «LBX — 6utBbI ManeHs- 5 P f— 15.00, 1.15 «Takve pasHble» ' MUK Y PEKM» 7 KOHKYDC. 2-71 ce0m & LLinarepbi 50-x. Mecm . - .
18.30 | «3ddeKT BpeMeHm» % 22.30 | «KeHa. Uctopua nio6eu» 1 21.05 | Yyn, dwnem «OHM BCTPE- KWX FUraHToB» ' g yA. prnbM « 16.00,  23.55 «3ddeKT BpeMeHm» > Kypc. 13 KAHODMTIBMOB ANTbIE NTUHKN» TE MAMY»
12.00, 1 20.00, 0.30, 1.15 0.00 | Xyn. dnom <BABHMK» 20.25 | Xyn. gunbM «BE3 BH- 951 Xom. duten oQHM | 22.45 | «3nrpw bepac — cep- HENb3A 3ABbITb» ¢ 16.30, | 2.35 «Knyb puneranros» ™ 21.00 | «TlocekpunTym» 20.50, | 22.25 Cepytan «YMA TXT) | P 2230 Cepyian <KO[ JVOKO. 2.20 | Cepvan <XOPOLLVE PYKM» ¢
«Besep awecre OUMbIX TPUYUH» & 22.35 | «JIvHWA U3HW». PoMaH BUKTIOK ATbie e ; 12.00 | Honuepr 12+ Eaxigl| <Tpaeo skarel 1 0 KOBMAKE» 3BOMIOLNA 12 i .
19.45, | 21.15, 0.15, 2.15 «Qop- 1.30 | Cepuan «MHCMEK- 0.15 | «Hasuratop Anrpeiig. 18.40 | «Komnac notpebutens» 2340 I - 22.20  Xyn. duneM «HILIBUIII» ) i ;
Myna 370poBbA» ' TOP MOPC» 1 22.25 | Xyn. ounbm «YBOJIBHE- 23.45 | «Xyncoser» Haiigpkect» 12 18.55  «Cpenano B YepHosemben 12+ <44 | «/lpaBo ronocar 0.20 Xy gunbm «APOCAIAB 1.05  [lok. punbM «Kpbinatan 23.40 | /nem B kuro» ™ - . )
21.30 | Xyg. dunom «MUBAIT- > \ 23.50 | Xyn. gunem «[IOPOTA> 0.20 | «Jlentaesox. TB-woy 20.00, | 4.00 «Mapadon» 2 2.50  «KpbiMckan npaga» ' T NONApHan 386303 0.10  «[puKnioyenua bypaTuHo» F \ ;
TOH» ' 3.15 | «MetposKa, 38» HWE HA BEPEM» ™ 1.40  Mynotdunem 0.45 | «A 1 moit pobor» 21.10 | «Apr-npocnexT» 2 320 X 3IATEPAH- MYAPbIW» ¢ : L "' .
23.15, | 3.30 <Apr-npocnenns . 240 | [lox. gunem Tebens-Bapkan. 110 | Mykor 21:30 | Xyn. oM «0B- 20 Jom. punei « . 185 ddckarenn 115 llpuknioseruts no pd =y
.15, | 3. . " . . . . . ) " -
4.00 | <3aMeTHble oy % 3.35 | [lok. dunbM «Maiikn [IKeKcoH. 0.05 | Xyn. punem «JAAYPUA» CERLGHHAR CHANA YEpHO-. 2550 | (TIMiramerok [kacnep: ACTH ThMbly ' HbIE B JIECAX» '6 3.20  [lok. dunbM «TyTaHxaMoH» 240 [lok dunbM Byxa Xa-JToHr. poceHKa DyHTUKa» =
4.45 | «Anpec vctopum» ' 3anpetHan niobosb» '¢* 3.45 | Xyo. punbm «MOHONO» & Koux dapaoHos CynaHa» lyTeLuecTBue Ha Kpai 3eMn» 3.00  «Teneakckypcusn» 12 5.15 | «JluHuA 3awmThi» 16 5.15 | Xyo. ¢unem «TPU PYBAIfI» YOvBUTENbHBIA MUP OCTPOBOBY 1.55  Xya. ¢uneMm «30JTYLUKA» .l -
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6.30 | «Bropoe apixanme» 6.00, | 10.00, 12.00, 15.30, 6.00 | MynbTdunbMbl * 6.00, | 17.15, 5.50 «100 Benmkmx» '6* 6.00 | Pycckue Myzanqmnbel 12 6.00 | MynbTcepuan «CMeLuapukuy 12 ;:g ghaeutua,H::e ;J;Igﬂﬁﬁopma 6.20  MynbtdunbMbl 6.00, | 5.45 Mynbtdunbmer & 6.00  MynbTumbMbI 6.45  «Hapyro: yparaHHble 6.00  MynbTcepuan «CMeLuapukuy '
7.00 9.00, 10.00, 10.55, . 6.45 XaHTUK» 12 . .00, .00, 9.00, 9.55 HosocTun A 16+ .
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9.05 | «Tol Moseub 6oLl & 6.10 | «MomenT vcTiibin 10.30, | 11.00, 16.00, 16.30 7.30, |2.00%yn, dune «BOMBA» 8:30: 5.05 Cepuan «0OUC» ¢+ Y ’ PP 9.05  «AHaTomuA criopTan 16 10.00  Cepuan «CJIEMASA» 12 12.25  Ywmsatop» u: 10.15 | «finoHckme 3abaBbi» 1 P
10.05 | «Kepanos. Liven 7.00 | Yrpora Gy e 1130 CIE:‘IpVIan «I’AﬂAﬂKA» 12+ 17.30, | 18.30 «KBH Ha 6uc» & 8.55, | 16.40 Cepvan <MEHS 15.00 | «Open u pewwka. Ha- :ggg «Jélyﬁnep» - . 12.30 | Ceputan «TATIATTHA :233 ;;(El'llb:igl:c»"EOH . 11.10, | 0.05, 2.55 WWE RAW» ¢ 9.30,  12.30 «Open u peLuka» ¢
11.00 | MpbiKKY Ha Nblax ¢ . «He Bpn MHe» ' . 30BYT 3PNy 16+ 16+ . «CnopTuBHbIN BOMpoC» ' L ) - b - « » ’ Iy 16+

T;amnnMHa. Ky6ox Mupa 9.30 | «Mecto npouciuecTsua» 12.30 | «TaiiHble 3HaKku» 12 18.00 | «Henosex npoTue Mosran ¢ 9.25, | 18.50 «LIJo;; Knvenengan '+ sap e CCCP» 1130,  6.15 «flHBapb B UCTOpUY criopTa 2+ il éﬁﬁ; J:‘bné:!:g; WE 16.45  Cepuan <HUKUTA» 1o 12.05  «Octpos cokpoBuL» 1130 «Epa, A mobio Tebal»
12.05 | «Bo3BpaLLeHue B M3Hb». 1030 | C BJIOKALIA» 12 13.30 = «X-epcuu. [pyrue 19.30 | Xyn. punsM «JIEOH» ¢ 9.50, | 17.30 «KaHuKynbl B KaHbOHe» ' 16.00 | «Mwup HausHaHKy» ' 11.50 | BuatnoH. YemnuoHar mupa cpeav SEMIM 2 19.00  Xyn. dunsm «POMOBBIN 13.05  «[vHrBMHLI Maparackapa» ' 15.00 | Xyn. dvnem «KUHT -
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13.35  «Bce 3a Eapo». MpAvoit apwp 1.30  Cepvtan [JETEKTVBbI 1 MPMBAREHIAMIA> 13.05 | «[lurBuHb Magarackapar 19.00 | «Bepio — He sepion 1 ewniokr Espor. lape. o 19.00 | Xyn puneM «3ATE- PrpHvy ey 17.30, 1 19.20 «Cumnconets 20.00, | 22.00 «Pesv3oppo» ">
14.20 | «TacKoitH. lerenna AHrMM» 16 15.00 | «Muctuyeckme uctopum» '¢ 15.20 | «ATaka Tvanosy ¢ . p p 15.00 PPOM-’JBOﬂbHa{‘ "POFPaEMﬁa oy PAHHbIA MUP» 1 18.25  «IpuddmHbI» ¢ e . PP
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Jlereng. Poccua — Ounangus MOTTEP U Y3HUK 20.10, | 21.50 «puddusi» & TENb 3/1A — 3» 19.30 | Croybopm, Hy6ok mypa o 10.00. | 18.30 «Ceivacy 23.00  Xyn. punem «30HA P KA: MECTb FHOMOB»
22.05 | OurypHoe Katame. YemnuoHat A3KABAHA» 2 20.35, | 22.22 «Oyrypaman ' 1.55 | Cepuan «3BE3MHbIE napannenbHoMy clanoMy el Bae CMEPTE/IbHOM 1.00 | Cepuan «KATNOOP- 1.10 | Cepvan «[IEKCTEP» 16

Esponbl. Menuwwbl. Mpo- 22.45 | «Ku Stupid Loy» ' P A 21.00 | ButatioH. YeMnvoHaT Mupa cpeaut 10.10 | Cepuan «CJIED» & OMACHOCTU» "¢+ HUKENLLIHy '8+ P 4

13BONbHaA NPorpaMMa 22.45, | 23.45 Cepvan «CEKPETHBIE 23.10 | «lOHbIA NapK» ' BPATA: KOHTUHYYM» ’ \OHMODOB. CHIDVHT. I0HYODbI . puan « ? » 3.00  Cepuan «[EPOU» 6

» 16+ . P P P 1.00  Xya. dunbm «BAJIEHTUH» '¢ 16+ 2.05,  4.45 Cepuan «XOPO-

1.00 | OurypHoe KataHme. MATEPUIATTbI 21.45 | Cepman «HUKUTA» 1 0.00 | «Mynbpeanutiy ' 355 |G 3BE3/HbIE 22.30 | «CnopTvBHbIV MHTEpeC» '¢* 19.00 | Cepuan «COBP» ¢ ya. o 0.00 ) «[lenskme npoeKTL» 1% 540 C BOJIbLUIME

Yemnonat Esponbl. Mapbl. 0.45 | «X-epcum. [pyrvie . P 0.25 | Cepuan «KAJNOOP- . epuian « 23.30 | JlbwHbiit criopr. GpucTaiin. 3.00,  3.45, 4.45 Cepuan «CK- 1.55 | «CeKpeTbl CNOpTUBHBIX LUVE NAPHM e : epuan «

KopoTkas nporpamma gl = HOBOCTM (manect)» 1 0.00 | «[lep3kue npoeKTbi» '¢* HUKEMLLH> 8 BPATA: ATIAHTUIA» 16 Ky6oK Mupa. Moryn 2.15  Cepuan «bJIOKAOA» COK KITMEHTOB» ¢ DOCTUHEHMIA» 16+ 3.50  «AnoHckwe 3abasbi» ' YYBCTBA» '
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«OBJIACTU TbMbl»
(CLLIA, 2011) (16+)
CYBBOTA, 30.01.16, 21.30

Mucatenb 3paW, enas npeofosneTb
YepHyl0 MoJoCy B MM3HU, MPUHUMAET 3a-
CeKpeYeHHbI Npenapat, KOoTopbl CTUMY-
nvpyeT paboTy Mo3ra. 3TOT TBOpYECKWiA
HapKOTUK MeHAET u3Hb 34an. 3a KopoT-
KWl CPOK OH 3apabaTbiBaeT Kydy OeHer,
HO CKOPO HaYMHaeT CTPaAaTh OT MOHOYHBIX
addeKToB. A Korga MbiTaeTcA MOHATb, KaK MOMK-
HO CMPaBUTLCA C 3TUM MPUCTPACTUEM, TO Y3HaeT
CTpalLHylo Npasay.

«MOBET U3 LWOYLIEHKA»
(CLLA, 1994) (16+)
MATHULIA, 29.01.16, 20.00

BaHKkup 3Hav OodpeltH 06BKHEH B youicTBe CO6-
CTBEHHOM eHbl U ee Jio6oBHMKA. OKasaBLUMCH
B TIOpbMe Mof Ha3BaHWeM LLIoyLleHK, oH cTankuBaeTcA
¢ 6e33aKoHWEM, LIapALLMM Mo 06e CTOPOHBI PeLLETHM.
Ho 3Hau, BOOpY*EHHBIN HMBbIM YMOM 1 J06POA YLLK,
0TKa3bIBAETCA MUPUTLCA C MPUIrOBOPOM CyAbObI U Hauu-
HaeT pa3pabaTbiBaTh N/aH CBOEro 0CBOGOKAEHHS.
Pexuccep — ®psHK [apaboHT.

B ponax: Tum Po66uHc, MopraH ®pumaH,
Bo6 MaHToH, Yunbam Cagnep.

«3HAKW»
(CLLA, 2002) (16+)
NATHULA, 29.01.16, 22.45

Hu3Hb He b6anosana ¢epmepa pama
Xecca yamBUTENbHBIMU COBLITUAMU U NPO-
ucwecteuAMU. Ho opHawabl oH yBugen,
YTO ero KyKypy3Hoe mnosie WcreLLpeHo
TUraHTCKUMW 3HaKaMW U3 NPUMATBIX CTe-
6nen. Mwutenu ManeHbKoro ropogxa
B [eHcMNbBaHUM NbITAIOTCA HAWTW pa3rad-
Ky 3Toro deHoMeHa. Xecc Ha4YMHaeT IMYHoe pac-
cnefoBaHue, He BeAas, Kakue OTBETbI MONYYUT Ha
CBOW BOMPOChI.

«AHTENbl U AEMOHbBI»
(CLUA — Wranua, 2009) (16+)
CYBBOTA, 30.01.16, 20.00

B cynbboHocHoe peLueHure Bbibopa Manbl PuM-
CKOI0 BMELLIMBAETCA 3aKNATHIN Bpar KaToIM4eCKom
LIepKBU — TaMHCTBEHHbIN OpAEH WIIIOMUHATOB.
KaHaupaTtbl Ha CBALLEHHBLIM NOCT MoABEepraloTcA
puTyanbHoW pacnpase o4uH 3a ApyruMm. MNepeg nu-
LIOM CMepTe/bHOM Yrpo3bl BaTvKaH BbiHyAeH 06-
PaTUTLCA 3a MOMOLLIbIO K SKCMEPTY MO PeIMrno3Hom
cuMBOnMKe PobepTy J13HrOoHY, KOTopbIA HaxoQuT
[I0Ka3aTenbCTBa BO3POHKAEHUA TaliHoro bparcraa,
¥eCToKo uctpebnaeMoro B CpegHue Beka.

Pexuccep — M. Haut LibaManaH.
B ponax: Man MM6coH, XoakuH ®eHuKc, Popu
KankuH, 36urein BpecnuH.

Pexuccep — PoH XoBapa.
B ponax: ToM XaHKc, 034 Maklperop,
Awtenet 3ypep, CtennaH CKapcrapa.

Pexuccep — Hun Beprep.
B ponax: Bpagnu Kynep, Po6epT fle Hupo,
3661 KopHuw, 3Hapio XoBapga.
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POCCVI
6.10 Xyn. dunsm «TPAHA- 5.35 | Xyn. duneM « TAWHA

600 {g%‘;‘"@ﬂﬁfﬁgggm «YEPHBIX [P0300B>
7.00 | Goxc. Boif 3a TMTyn YeMniona 7.30 | «Cam cebe pesmccep»

mupa. Cepreii Kosanes — HaH 8.20,
Mackanb. MpaAMoit a¢up 2
8.10 | «Apmeickuit MarasuH» 1
8.45 | Mynbtcepuan «Cmewa- 9.30
pukm. NIAH-kop»
8.55 | «3popoBbe» '
10.15 | «HenyreBble 3ameTku» >

3.25 «CmexonaHopama»

8.50 | «YrpeHHsan nouta»

«CT0 K 0gHOMY»

*10.20 | «MecTHoe Bpema». «BecTn-Bo-
poHex. CobbiTna Hegenu»

10.35 | «floka Bce foma» 11.00, | 14.00 «Bectn»
11.25 | «QaseHpa»
i 11.10 | «CMeATbCA paspeLLaeTcs»
12.10 | «l'ocTi Mo BOCKpeceHbAM» pasp
13.00 | «bapaxonka» ' 12.10, | 14.20 Xyg. punsM

13.50 ggepaarfireog(f::%e“ﬂ «M WAPHK BEPHETCAl» ¢
MHKaT » 14

14,50 | «T0ub-B-TOUbY 16* 20.00 | «Bectvt Heenn»

18.00 | «bes ctpaxoBKu» ¢ 22.00 | «BocKpecHblit BeYep ¢ Bna-

21.00 | BockpecHoe «Bpems» 12+

22.30 | Ceprian <KIMM 1 ArmMmrpom ConoBbeBbIM»

0.30 Bokc. Boi 3a Tutyn 0.30 Cepuan «M10 FOPAYNM
yeMnmoHa Mupa. Cepreit CNEOAM» 12
Kosanes — HaH Mackanb '

1.30 | Xyn dunem <JTI0/M 2.30 | «KpbiMckan dabpuka rpes»
KAK Mbl» ¢ 3.55 | «KomHata cMexa»

AN TB-TVBEPHUSA m
5.00 | «YrpoBMmecte» 5.50 | Xyn. punem «[IBA BUJIETA
11.00 | «MapacdoH» ' HA IHEBHOIA CEAHC»

12.00, | 13.15 «[lenHb BMecTe» ' 7.40 | «DaKTop Hu3HU» '
12.45 | «Komnac notpeburensy 2 8.15 | Xyn. dunem «<BAM U

13.00 | «Cenaro B YepHosembe» ' HE CHUNI0Cb» '

14.00, | 21.00 «['y6epHckue HoBOCTU» ' 10.05 | [lok. pneM «Anexcanapa
3aBbANoBa. 3aTBOpHULA» 2

10.55 | «bapbilwHa 1 KynuHap» '
11.30, | 0.15 «CobbiTusa»
11.45 | «lletpoBKa, 38»
11.55 | Xya. dunem «MEQO-
Bbli MECAIL»
13.45 | «CMex c JoCTaBKOM Ha [ioM» '

14.10 | «Apt-npocnext» %

14.30 | KoHuepr '

16.00 | «bonbluve Hapewabl» '

16.15, | 3.00 «HapogHblii nuK6e3» '

16.30, | 3.15 «@opmyna 3popoBbAx» 2

16.45, | 2.15 «3ameTHble niogu» 1%

17.30 | YemnmoHat Poccum no ¢ytéony.
Jlyyume Matuu cesoHa '

19.30, | 1.45 «Kny6 ounetantos» '

14.30 | «MocKoBcKas Hepgensa»
15.00 | Xya. dunem «HA-
CTOATENb» '6*

12+
20.00 | «TaKve pasHble» 16.55 | Yyo, dwnom <HUTH
21.10 | «3ddexT BpeMeHu» 2 BB 1>
21.30 | Xyn. unsm «MHAAAT- 20.35 | Xyn. dvnoM «HUKA»

TOH» 0.30 | [lok. dwnbM «TpyaHo

23.10  Xyn. ¢unbM «0B- BbiTb [yHOM» 12+

NACTU TbMbl» '** 1.35 | Xyn. gvnom «BEPA» &
0.45 | Jliogn PO» ' 3.25 | Xyn. dunem «OBbIKHO-
1.15 | «3emckan pepopman '2* BEHHbINA YENOBEK» '2*
1.30 | «Hawa mapka» '* 5.20 | «Moct WwnuoHos.

Bonbluoi 06MeH» 12

@ NATHIA KAHAN

3.30 | «TenesKcKypcumax 12

——
mame: MATY TB
—

6.30 | «Bropoe abixanue» ' 9.10 | MynbTdunbMbl &

7.00, | 8.00, 9.00, 10.05 HosocTy M

7.05 «Tbl MOXeLLb 6onbluel» ¢ 10.00 | «Cefiiacr

8.05, | 16.00, 0.45 «Bce Ha Marul» ¢+ 10.10 | «/ctopum u3 byaywwero» ¢

9.05, | 4.45 «CnopTuBHbI MHTEpECH 1

10.10 | CmewwaHHble euHobopcTsa '

11.30, | 14.30 [opHONbIKHI CNOpT.
Ky6ok Mupa. CnanoM. HeHLwmHbI

12.45 | BruatnoH. YemnuoHar mupa
Ccpev loH1opoB. oHKa npe-
cnepoBaHuA. l0H1OpKM

14.10 | «AxBapb B UcTopUy criopTa» '

15.15 | «BcA npaBaa npo...» ¢

15.30 | «Bbiwe Hebax '

16.40 | Xorkkeit. KXI1. «Cnaptak»
(Mocksa) — LICKA

19.30 | BuatnoH. YemnmoHat Mupa
cpeav loHopoB. ['oHKa npe-
cnepoBaHuA. l0H1OpKM

Mwuxausnom Kosanbuykom %
11.00 | Cepuan «CITE[» ¢

22.00 | OurypHoe KataHwe. Yemnmonar Es- 17.00 | «Mecto npouciuecTsms.
porib. [ToKasaTenbHble BbICTYMNIEHNA 0 rnasHoOM»

22.40 | Oyt6on. YemnuoHat Uranum.
«MunaH» — «MHTep» 18.00 | «TnasHoe»

1.45 | «TackoiH. Jlerenpa AHrmm» 16 19.30 | Cepuan «COBP» '¢*

J L ™ — |

.

«J110AU KAK Mbl»
(CLLIA, 2012) (16+)
BOCKPECEHbE, 31.01.16, 1.30

Mosnogoi MeHemKep No MPoAaraM, UCMbITbI-
BalOLLMMA CIIOMHOCTM B Kapbepe, TEPAET CBOEro
0TLA, Ha MOXOPOHbI KOTOPOr0 Hare He ABWIICA.
Ho ABMncA Ha ornaweHue 3aBelaHuA. A B HeM
cofepHuTCcA NUWb npockba nepedats 150000
nonnapo HekoeMy oy [1aBucy.

Pexuccep — Anekc KypTuMaH.
B ponax: Kpuc MaitH, 3nusabeT BaHKc,
Maiikn Xonn i’ Apnapuo, Muwenno

Néanddep.

5.00,
7.00
8.00,
8.15

8.50

9.25

10.20
11.00
11.55
13.20
14.20
15.10
16.20
18.00
19.00
20.00
1.50

2.40
3.10

o)

6.00

7.25

9.00

9.25

9.55
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18.35

19.35,

2.20

3.55

6.00,
7.30

8.30

10.15
12.00
14.00

16.15

19.00
21.15

23.30
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23.50 Cepuan «LLEPU®» ¢
«LleHTpanbHoe TenesupaeHmnen '
10.00, 13.00, 16.00 «CerogHsa»
«Jlotepest «Pycckoe

noTo nntac» ¥

«lx HpasbI» ™

«Eaum omar ™

«[epBas nepefayan '¢*
«Yyno TeXHUKM» 12
«[lauHblit oTBET» ¥
«HawMotpe6Hapsop»
«[MoepeM, noeauml»
«CBos urpa» ™

Cepuan «YYACTKOBbIM» 16+
«CnepcTave Benu...» 1
«AKLEHTbI Hegenu»

Xya. dunbeM «BETEPAH» ¢
«[PY: TaitHbl BOEHHO
pasBegku» 1

«[MKui Myp» &

Cepuan «COJI0 /1A MUCTO-
JIETA C OPKECTPOM» 16+

3BE3A

Xya. dunem «MPUAYT
CTPACTU-MOPOACTU» '*
Xya. ¢unem «BE3 BU-
AUMBIX MPUYUH» &
«HoBocTn Hepienu» ¢
{OpvieM lNoakonaesbiM
«Cnyy Poccuml»
«BoeHHas npuemkan» &
«HayuHblit fetexTue» 2
13.15 Cepuan «[10-
3b|BHUl7| «CTAR» 16+
22.00 HoBocTu giHA
Xya. punoM «JIAB-
Hblil KATMBP» ¢
5.35 [lok. cepuan «Xpo-
HuKa Mobefbl» '
HoBocTu. asHoe
«Ocoban cTatbs» 2
22.25 [1ok. cepuan «JlereHppl
COBETCKOTO ChiCKa» '6
Xya. dunsM «YEPHBIE
BEPETbI» '

Xya. ¢unem «ABOE B
HOBOM [10ME» *

Xya. dunsm «ELLE

HE BEYEP» ¢

[ T [

8.00 Mynbtdunbmbl &
«LlIkona gokTopa
Komaposckoro» 2

Xyn. punbm «BINAB» o
Xya. ovnbm «MYTELLE-
CTBUE K LIEHTPY
3EMNU» 1>

Xya. ounem «APOKb
3EMJIU» ¢

Xya. ounbm «3ATE-
PAHHBIA MUP» 12
Xya. dunem «TAPPU
MOTTEP U Y3HUK
A3KABAHA» '

Xya. punsM «AHEB-
HOM CBET» >

Xya. dunbm «CMELU-
AJIUCT» '¢*

Xya. dunsm «BO UMA
CMPABEQ/IUBOCTU» ¢

6.00 | MynbTdumnem *7.00
6.25 | Mynbtcepuan «Yenosek-nayk» > *8.30

.50 | AHUMALMOHHBIV (UM *8.45
«MHaroKu» * *9.00
8.30 | MynbTcepuan «CMeLuapukm» & *9.15
9.15 | Mynbtcepuan «Tpu Kota» ™ *9.30
9.30 | «Pycco Typuctox '¢* 10.00
10.00 | «YcneTb 3a 24 vaca» '¢ 11.00
11.00 | «[IBa ronoca» 12.00,
12.30 | Xyn. dunbM «XPOHUKK 13.00
CNAWAEPBUKA» '
14.15 | AHMMaLMOHHBIN GUBM 16.00
«[puKnioyeHna TUHTUHA.

TaiHa «EguHopora» 12

16.00 | Loy «Ypanbckux *19.30

nenbMeHei» 1 *19.35
16.30 | Xya. dunbM «AHTENbI *19.55

W OEMOHbI>» '¢ 20.00
19.10 | Xya. dunem «COKPO- 21.00

BULLE HALIUU» > 22.00
21.35 | Xyn. ovnem «COKPOBULLE 23.00

HALIMM. KHUTA TAHH» ' 0.00
23.55 | Xyn. punbm «Bbl- 1.00

KUTb NOCAE» " 2.40
2.55 | Xyo. ounem «®UNO-

COObl» '

(]
=) KYNIbTYPA

6.30 | «EBPOHbIOC Ha PYCCKOM A3bIKE 5.00,

10.00 | «OBLIKHOBEHHbIif KOHLIEPT» 7.10
10.35 | Xyn. ounem «bIM 8.05
OTEYECTBA» 8.30
12.00 | [ok. dunbM «Hepaspelunmble 9.30
npoTvBopeuna Mapuo Jlanua» 10.00
12.55 | «Poccua, niobosb Mosl» 11.30
13.20 | KroTam..» 12.00

13.50 | [lok. dunbM «Kpbinatan 13.10

nonApHaA 3ge3na»

14.00,

14.45 | «M1o jenatb?»
15.30 ' [lok. gunem «Ero 3sanu Crpm» 14,20,
16.10 | Xya. duneM «M0- 15.10

CNEAHWIA NbINKWUA 16.20

BMIOBNEHHBIA>» 16.35
18.30, | 1.55 «lckarenu» 1 8: 40
19.15 | «Hauano npexpacHoit anoxm» 20.05
19.30 | Xyn. punbm «CbliH» 20.30
20.55 | Xyn. dunsM «AKKATTOHE» 22.30
22.50 | KoHuept u3 BeHbl

«[lyx Mouapa» 23.40
0.35 | Xyn. duneM «KO MHE, LAl

MYXTAP!» 1.15
2.40 | [ok. ¢unbM «ABMHBOH. 1.55

MecTo nancKo ccbinku»

6.00 | MynbTduabMbI 6.45

Y&

10.15

M,

:"ﬁ -, R TR )
Fald I T fool 12,05
7.55 | «100 BenmKmx» ¢ :223
9.25 | Cepuan «CBETODOP» ¢ 15.45
14.30 | «Ymnusatop» 1 17.30
16.00 | «Yenosek npoTue Mo3ra» ¢ 19.45
18.00 |Xyn. dvnuM «POMOBBIA 21.21

JHEBHUK» ' 23.10
20.30 | «+100500» 0.05
23.00 | «KBapTvpHUK y Maprynuca» 6 1.00
0.00 | «[lep3xue npoeKTbl» '¢* 2.05,
1.55 | «CeKpeTbl CIOPTUBHBIX

FIOCTUMEHMIAY 6" 2.55
4,55 | «Tonrup» ¢ 3.50

«CMELUATIUCT»
(NEPY, CLLA, 1994) (16+)
BOCKPECEHbE, 31.01.16, 21.15

KpacoTka Mait noknAnack OTOMCTUTb raHr-
cTepaM, YOUBLUMM ee poauTenent, U ye
Bblbpana cnocob, KaKk C HUMMU PacrpaBUTLCA.
HavpoeH pame YenoBeK, KOTOpbIA 3TO cAena-
€T, — BHELUHe HEeBO3MYTWUMbIM 6bIBLUMIA
3KcnepT-nogpbiBHUK LIPY Paii.

Maitamu, KypopT N cBepxboradeit, npe-
BPALLLAETCA B OXOTHUYbIO TEppUTOpHIO, Fae M3

HWBAET M cobnasHAeT ybuilLl, a Pali MacTepcKu B3pbl-

BaeT uX, npespaLlian B nenes.

«YTpo BMecTe» 1%
«[MoNMUEACKNI BECTHUK» 2
«[la! Epal» 12

«HapoaHbIii inKbe3» 1
«(Dopmyna 300poBbA» 1%
«Knyb aunetaxToB» 2
«[lom-2. Lite» 16
«[lepesarpyska» 6

12.30 Cepuan «MHTEPHbI» "¢
Xya. ¢unbm «XOBBUT:
NYCTOLLIb CMAYTA» '
Xya. dunem «BITACTENIUH
KOJIEL: BPATCTBO
KOJIbLLA» 2
«['ybepHckue HoocTU» 2
«3deKT BpeMeHn» 1
«[oroga B rybepHum» '

« e noruka?» ¢
«0pHam bl B Poccum» 16
«Stand up» '

«[loM-2. Topog niobeu» 1
«[lom-2. Mocne 3aKata» '6
Xya. ¢unem «KOKOKO» '8
Mynbtcepuan «Tom 1
[eppu: PobuH Mya
Mbiwb-Becenbyak» '

2.55 «CBuHKa Menna»
«3aLLUTHUKN»

«Bce, 40 BbI X0TENM 3HaTb,
HO 6OANMCB CMIPOCUTLY
«3nBYH 1 BypyHAYKM»
«LLIkona Apkaaua lNaposo3oBa»
«ToMac v ero Apysbsi»

«Xouy cobaky!»
«JTloOUMUMKI»
«CynepkpbineA. [KeTt

1 ero ipy3bA»

21.30 «3Hrpu bepac —
CepAmTbIE MTUYKU»

20.40 «Erunyc»
«bap6oCKMHbI»

«Konobanra. Tonbko A
no/b30BaTeNen MHTepHeTa»
«BerbiLu 1 Yy[o-MaLLMHKI»
«JIyHTVK 1 ero [py3bA»
«[lopoceHok»

«CnoKoMHOM HouM, ManblLwm!»
Cepuan «KO[ JINOKO.
3BOSOLIMA 12

«Hasuratop. Anrpeiia» '
Xya. ¢unsm «<MAPUA,
MWUPABENA»
«[puknioyenmna MioHxay3eHa»
Xya. ¢uneM «KPACHAA
LIANOYKA»

% 2X2

«HapyTo: yparaHHble

XPOHMKM» 2

«Pocomaxa v niogy Vike» 12
«[HrBuHbI Maparackapa» 12
«AnoHcKue 3ababl» '2*
«International SmackDown» '
«0cTpoB CoKpoBMLL» 12
«KyHr-y Manpan» '
«[oKeMoH» 2

«KyHr-¢y Manpa» '
«CuMNCoHBI» '

MapadoH xutoB «pudduHbI» ¢
MapadoH xuToB «CMNCOHBI» '6*
«l0rKHbIi napK» '8
«International SmackDown» '¢+
Cepuan «KAJINOOP-
HUKELLH» 18

4.45 Cepuan «XOPO-

LLME NAPHM» 16+

«International SmackDown» '
«AnoHcKue 3ababl» '2*

1 3aMa-

5.30

7.00

8.45

23.00
0.00

4.00

= oven (o] amwumi

6.30,

7.30

14.30

19.00

23.40
0.30

5.10
6.25

NATHALA

6.00
9.30
10.30

11.30,

12.30
16.30

18.40
20.50
23.00

1.00
5.35

REN TV

Xya. dunsm «M0-
JIMLIENCKAS AKA-
OEMUA — 2» ¢
Xya. dunsm «M0-
JIMLIENCKAS AKA-
DEMUA — 3» '
Xya. dunsm «M0-
JIMLIENCKAS AKA-
DNEMUA — 4» ¢

Cepuan «MOPCKUE
[bABOJbI — 2» '
«[lo6poB B adupe» '¢*
«BoeHHan TaitHa» ¢

MropeM lpoKoneHKo '
«TeppuTopuA 3abnywaeHnit»
¢ Mropem IMpoKoneHko '

5.35 «[einmu: 0bep,

3a 15 MuHyT» 16+

Xya. ¢unem «TAHT, TBOU
BOJbl 3AMYTUJIUCb» ¢

Xya. dunsm «JIHOBA.
JIIOBOBb» '¢*

Xya. punsM «KOHbKU
ONA YEMIMUOHKK» "¢
22.40, 2.15 «3Be3p-
Hble UCTopuM» '

Xya. dunbm «CYA-
CTbE ECTb» ¢
«Ce30Hbl NiobBm» 6
Xya. dunsm «MOA MAMA
— CHETYPOYKA» "¢

«[loMalLHAA KyxHa» '
«Matpuapxar» 1

MynbTcepuan «CMeLuapukuy 12
«0Open u peLuKan 16
«bapblLHA-KpeCcTbAHKax 1¢*
19.40, 22.00 «Pesu3oppo» '**
Xya. ouneM « KUHT-KOH »
Xya. dunsm «BENTOCHEXK-
KA: MECTb THOMOB»
«Bepto — He Bepio» ¢
«AdepucTbl B ceTsx» 16

Xya. dunsm «OBUTENb
3NA—3» ¢

Cepuan «EPOU» 1

Cepuan «bOJIbLLIKE
YYBCTBA» '+

Pexkuccep — Jlyuc Jinoca.
B ponax: Cunbeectp CtannoHe, LspoH
CrtoyH, Oxenmc Byac, Pog Craiirep.

[yTewectseHHwK v nucatens AHToH
KpoToB npoyntan B KHWXHOM Knyoe
«[1eTpoBCKHMit» NIEKLMI0 0 NPaKTHKe
BO/IbHbIX NYTELECTBUIA.

W3 mxonsr —
B aKkageMuio

— lNyTewecTtBoBaTL 1 HaYan B 16 net, B
nanekoM 1991 rogy, Ha anekTpuykax. Tak
MHe y[anock NoceTuTb 48 ropofos bbiB-
wero CCCP. MNo3xe ctan nyTeluecTeoBaTb
Mo [oporaM KJlacCUYeCKUM aBTOCTOMOM.
3a 25 net a nobbiBan B 96 cTpaHax Mupa,
— npw3HaeTcs AHTOH KpoToB.

[No cnoBam nyTeLLeCTBEHHUKA, BCKOpe
€My y[1anochb CNIoTUTb BOKPYr cebs rpyn-
ny Nofew, pasnensoLLmx ero 0bpas xms-
HW, — 1 B ceHTAbpe 1995 ropga B Mockee
Bblna co3paHa «AkafeMust BOSbHbIX My-
TeLlecTBU».

— 370 He TypdupMa, He opanLo,
He 3[aHue C Ky4ei YUHOBHMKOB U b1o-
poKpaToB, a Co0bLLECTBO NOAEN, KO-
TOPbIX MHTEPeCYyT CaMOCTOATe IbHbIe
nyTeLlecTBMUS MO HaLleln Kpyrion 3eM-
ne, — nogyepkunsaeT KpotoB. — Mbl
He TOJIbKO NyTelLecTByeM, HO U cobu-
paeM MHPOPMALIMIO 0 TOM, Ha YEM U Ky-
[la noexaTb, Kak Mnosiy4yaTb BU3bl, pac-
CKa3blBaeM 0 CBOMCTBAxX aBTOLOPOT U
TpaHcnopTa, CoBeTyeM, rAe nepeHoye-
BaTb WNn noecTb. Bo BpeMs nyTtele-
CTBUW KaXKAbl U3 HAaC MOXeT ybennTb-
C$1, YTO MUP XOPOLLIWI, @ NIIOAN OT3bIBYM-
Bble W rOCTEMNPUUMHBIE B 110601 TOUKe
Mupa. Mbl NoHUMaeM, 4To MUp — 3TO
Bonblias cembs, a He «COBPaXeCTBO»
N0Aen, 0 YeM HaM 4acTo roBopST Mo Te-
neBu3sopy.

[MaBHbIMW CO3aaTeNsIMK TPYAHOCTEN
[LLNs1 BOJIbHbBIX MyTeLLeCTBEHHUKOB KpoToB
Ha3bIBaET YUHOBHUKOB M GIOPOKPATOB, 3a-
CTaBNSHOLLYIX 3aMOSHATb MHOXECTBO [OKY-
MEHTOB. TakXKe B MyTW MOTyT BO3HWUKHYTb
npo6reMbl B CBS3M C 3bIKOBLIMU U KyJlb-
TYPHbIMU paznuumsaMu. [Ina ux pelleHns
KpoToB coBeTyeT Yallle «BKJ04aTb MO3r>»
1 ObITb MaKCUMaJbHO BEXJIUBBLIMY C MO-
JINLENCKUMU.

JdomM ¢ Tpe3BLIMM NI0OAbMU

KpoMe BosbHbIX MyTeLLecTBWin 1 Hanm-
CaHWUSl KHUT 0 CBOWX NPUKJIIOYEHUsX AH-
ToH KpoToB 0KoJ10 ecsTH NieT 3aHUMaeT-
s npoekToM «[loM fnst Bcex». Takve goma
B pa3HbIX CTpaHax npu3BaHbl 0bneryatb
XUW3Hb BOSTbHbIX NYTELLIECTBEHHWKOB, KO-
TOpbIM Herde nepeHoYeBaTb UK NOeCTb.
IMp14eM BOCMOb30BaTLCS UMW MOXHO CO-
BepLUeHHo becrnaTHo.

— Briepsbie «[lom st Bcex» 51 opra-
Hu3oBan B VpkyTtcke netom 2006 ropa:
CHsIN HebonblLoe CTPOEHWe Ha Tpy Mecs-
ua. TaM Mbl KWK, enu, MpOBOAVIIN OTKPbI-
Thle JIEKLMN [15 BCEX XKENatoLLUX, AeN-
JIXCb OMbITOM V1 06MEHMBaNNCh KOHTaKTa-
mu. Bnocnepctaum st opranmsoBan ette 13
nofobHbIX 4OMOB B pa3HbIx cTpaHax. Ca-
MbIM BHYLLIMTENIbHBIM MOKa OCTaeTCst OM
B KpbiMy. B 2014 rozly Yepes Hero npotu-
1506 yenosek 3 25 cTpaH M1pa, —pac-
CKa3sblBaeT KpoTos.

K cnoBy, NO3HaKOMUTLCS C BOJIbHBIMM
MyTeLleCTBEHHMKaMV MOXHO Ha eXerof-
HOM «JlecHOM Tpe3BOM crieTe», KOTopbIi
KpotoB ycTpanBaeT B [logmMockoBbe B nep-
Bble BbIXOAHbIE WIOHS.

— MbI npmayManu ero, 4Tobbl Ha4MHa-
toLLMe NYTeLIeCTBEHHUKMN YBUAENN U yC-
Nbilwany bonee onbITHbIX TOAEN. 3a YeTbl-
pe LHs Yy Hac npoxoauT nout 80 nekumii o
CaMbIX pa3HbIX ropofax v cTpaHax. Ha atu
CNeTbl Mbl MPUIALLAEM BCEX XKeatoLLMX,
[@Xe ecnuy Bac HeT Hu pybns. LieHHocTb
MyTeLeCcTBUA U3MEPSIETCS He AeHbramy,
a 1L XeNaHWeM CoBEPLLNTb MOe3AKY,
— yTBepxzaeT AHToH KpoToB.

NIyTEelleCTBUYA

3HaMEHVITbIVI aBTOCTONLUMK AHTOH KPOTOB I3 B0p0HE)KLI,aM

Mbl [I0HH-
MAEM, YTO MUP
— 370 BOJIbLLAS
CEMbS, A HE «C0-
BPAECTBO»
TIOEN

BOpoHEX «B TeMEe»

Ha nekuuto npuwnn n konnern Kpoto-
Ba — W3BECTHbIE BOPOHEXCKME MyTeLle-
CTBEHHUKU: Xy#oxHWK Ceprein BanosuH,
OCYLLIeCTBMBLUMIA KPYrocBeTKy 6e3 efnHo-
ro pyéns, n Aigpein MamMoHoB, coBepLumB-
LM 0AHO M3 camblx be3paccyAHbIX BOSb-
HbIX NyTeLLecTBMIA — Mo 3anafHoMy nobe-
pexbto Adpurku.

— B koMnaHum ¢ AHTOHOM U eLLie Lie-
CTbi0 KosIeramm 51 otrpasmsics B Hammbuio,
— BCMOMWHaET AHapei. — 3a Tpy MecsiLa
Mbl Jobpanmnch o MyHKTa Ha3HaYeHWs Mo
BOCTO4HOMY bepery Adpuku. A obpaTHo 5
B nape ¢ Knpunnom CTenaHoBbIM Bo3Bpa-
LLANCS APYrM MyTeM— W1 MOTPATVIIV Ha 3TO
nouTv nosntopa roga. B KoHro, Hanpumep,
Mbl 300 KMSIOMETPOB LM MELLKOM, NOTOMY
Y4TO B 3TOV CTPaHe He 6b110 aBTOMOBMITBHBIX
fopor. B vtore okasanuce B Mapokko, oT-
KyZa yxxe vepe3 EBpony st BepHyscsi B pogi-
Hoi BopoHexx, — pacckasbiBaeT AHgpeit.
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7 COBETOB HAYMHAIOLLUM
NMYTELIECTBEHHUKAM
0T AHTOHA KPOTOBA

Cosert 1. 3axoTuTe
l'IYTeIJ.IeCTBOBaTB

Ecnn ectb xenaHue noes-
AWTb N0 MUPY, HAA0 HAYMHATb
3TO AenaTh He3aMeaIMTESIbHO,
MoToMy 4TO B byayLleM y BaC Takoil BO3MOX-
HOCTW MOXET He oKasaTbcsa. B 15 net yeno-
BEK XOYET U3MEHUTb MUP, B 25 — CMeHUTb
MecTo paboTbl, @ B 35 — NOMeHATb KaHal Ha
Tenesu3ope.

HauyunHatb Hago ¢ HebonbLLMX noe3nok. Ecnn
Bbl HUKOTA B KM3HW He Nokuaanu npegenos Bo-
POHeXa, To Cbe3nuTe Ana Havana B Poccowwb nnm
JIvneuk v nonMuTe, MOAXOAAT I BaM BOJIbHblE
ryTeLlecTBuS.

®

CogBeT 2. BeiOpoceTe
U3 foMa TeJIeBU30p

3TO «KU3HE3aMeHUTENb», KO-
TOpbI MOKa3bIBAET JOAAM, Kak
BOKpYF BCe M10X0. [ofUTUKM NMOCTOSIHHO FOBOPST
BaM, 4TO MVP HaMOJIHEH BparaMu, a XuTb— B00b-
Liie oracHo. Mo3ToMy M36aBLTECH OT 3TOr0 BPeHO-
ro arperaTa Wav NoBepHUTE ero K CTeHke — i By-
JIeT BaM cYacTbe.

CoBer 3.
He nbsaHCTBYNATE

BonblwnHCcTBO npo6neM BO3-
HUKAEeT N3-3a aJIkorosid: MHOorme
Ha4YUHAIOT MUTb U NMepecTarT AyMaTb 0 YeM-TO

@

CoseT 4. [IoMmHuUTE,
4YTO NEeHbI'U

U BpeMda —
B3aMMO3aMeHSAeMbl

=]
o
<
5
o
<

YeM bonbLie y Bac AeHer, TeM MeHbLLe Bbl by-
LeTe TpaTWUTb BPEMEHW Ha MPOe3A v NUTaHue, u
HaobopoT. OguH notpatna 20 Teic. pybnen, Ky-
nun 6unet Ha caMoneT go BnagveocToka v go-
Bpancsa Tyna 3a LeBaTb YacoB. A KTo-To noTpa-
TN ThicAYy pybsien Ha aBToCToON U Hedesto Ha

L0pory.

CoBet 5. UMmenTe
TepneHue

M IIOCTOSTHCTBO
HaMepeHumn

S

He kaxpasi MaLLnHa TOPMO3MUT, N HE KaXKOas BU-
3a BblOAETCA C NepBoro pasa. He MeHsiiTe Hame-
peHuna n npop.onmaﬁTe CBOK aKTUBHOCTb, MHa4e
HWYero He nosy4ymnTca.

CoBeT 6. He cnopsTe
C IpeAcCTaBUTENAMMU
3aKOHa,

a rjaBHOe — Bcerga
uMeiiTe npu cebe
nacrnopT

Bbl MoxxeTe noTepsaTb poToannapat uam nobu-
MYIO KPY>XXKY, HO MacropT BCeraa AoSKeH bbiTh ¢
BaMu. Ecnin e Bo3HUKM cepbe3Hble MpobnieMbl
C [OPOroW, 300PoBbEM UK C YeM-NIbo eLue, 06-
palLiaiTecb B NoconbCTBO Poccm—Tam BaM 0651~
3aTesIbHO MOMOTYT.

CoBert 7. UmuTe cBOe
[eJio Ha 3emiie

lMyTelwecTBOBaTb HaYMHaET
JINLLIb OfMH YeNoBeK U3 ThICAUY, U
He BceM 3To Aeno no AyLue. MoaToMy npocto cTa-
panTeCh XWUTb B rAPMOHUM C cOBOR, 1 paHO mUnu
MO34HO Bbl MPUAETE K CBOEMY CHACTbIO.

MOATOTOBW: Bacunuii TYJIYMNOB // Auppeit APXUMNOB (©OTO)
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" & VLLlY POOMTENEN
AR AHXKENA

Pogunacs B uione 2014 ropa.

AHXxena fiobpas, 0bLLmTENbHAs AeBoYKa. JTlobuT nonsats,
yMmeeT cugeTb. C ynoBoNLCTBMEM UTPAET CO B3POC/IbIMY B J1a-
LyLWiKn. AnneTut y AHXKenbl XOpPOLLWW, KYLLAET C TOXKN. [e-
BOYKA C YI0BOJICTBMEM MPUCIYLLMBAETCS K My3bIKE, pa3ny-

HbIM My3blKaJ1bHbIM 3BYKaM, COCPeEAO0TOoHMBas CBOE BHUMaHMe.

BosMoxHasa dopMa ycTpoicTBa pebeHka:

orneka, nonevynTenbCTBO.

ora K oMy

N0O03HATENBHbIN.

TpeboBaTesNbHbIN.

bpatbs-6nusnewbl APTEM u JAHUMI
Ponunvcs B Hosbpe 2009 roga.

ApTeM CroKolHbIN, BHUMATESbHbIN,

JlaHuun BHMaTESbHbBIN, SI0D03HATENBHbIN,

Bo3mMoxHaa dopMa ycTporcTBa feTen:

N

Ecnu Bac 3auHTepecoBanu
3TW [ETU 1 Bbl XOTeNM bbl
YCbIHOBMTb WX UM B3SITb
rnog, oneky, obpaLlanTech B
pervoHasbHbIv baHK fAaH-
HbIX O IETHX, OCTABLUMXCH

6e3 noneyeHns poauTenew,

AenapramMeHTa o6pa3OBa-

Hns BopoHexckoli obnactu

no agpecy: . BopoHex,
. uM. JleHuHa, 12,

oneka, nonevynTenbCTBO.

Ten. 252-62-92.

| J KOMMEHTAPHI 3KCNEPTA

Y)e nabiii rog, B Boporexckoii obnact pa-
Boralor WKonbl NpveMHbIX popyTenedi. Kype
0By4eHwA B TaKoii Lkone obs3aTeneH e

BCEX, KTO \1aHMpYeT B3ATb B CEMbI0 PEOeHKa.

Ha yy)kux ommoKax

LLIkonbl NpreMHbIX poguTenen cylle-
CTBYIOT Ha base 11 cnyx6 no ycTpoiicTay
[leTeli B CeMblo, a Takxke B LieHTpe ncuxo-
Noro-nefarornyeckoi MofAAep KM 1 pas-
BUTUS JEeTEN.

HekoTopbiM ByayLumMM pooutensm Ka-
XETCS, YTo 0bsizaTeNbHBIN Kypc 0byyeHns
CO3[a€eT JIWLUb JOMOSIHUTENbHbBIE CIIOX-
HOCTV B 1 be3 Toro Henerkow npouenype
ycbiHoBneHus. OfHaKo y»ke coCTosIBLUMECS
YCbIHOBUTESIN HaCTO NMPU3HAKTCS: eCn Dbl
OHM NOMNYYMIIN BCO HYXHYHO MHOpMaLmio
paHbLUe, UM yfanock bbl 3bexaTs MHOrMX
OLLMOOK, CMOKOMHEee OTHECTUCH K HEKOTO-
PbIM CJIOXKHbIM, HO, KaK BbISICHSIETCS, TW-
MUYHBIM CUTYaLMaM, cbepeyb HepBbI ce-
e 1 pebeHky.

OOMTEb—
0 POMECCHA .

Pa3BeHuYaHue MIINIO3UN

Ecnu Bbl cunTaete, YTo BoCMUTaHKe
MPUEMHBbIX AEeTel He OT/AIMYaeTCs OT BOC-
MUTaHWS POAHBIX, TO 3TO OAHA W3 UNIO3IA,
C KOTOPbIMM LLIKOJ1a MOMOXKET PaccTaTbCsi.

3T1 feTn ocobble: y MHOMUX U3 HUX B OT-
Nn4mne oT fOMaLLHKX pebaT 3a nnevamu n
TSDKESbIN OMbITXKM3HU B HebnarononyyHon
CeMbE, M KOMIIEKC DPOLLIEHHOCTW, 1 CreLm-
dryecKme HaBbIKM XV3HW B BOCNIUTATESb-
HOM yupexaeHun. bonbLUnHCTBO poauTe-
Nlell 0TMeYaloT, YTO 3HaHWS, NosyYeHHbIe B
LLIKOJSIe, MOMOTTIN YTyHLLUUTL B3aUMOTMOHM-
MaHWe 1 C cOBCTBEHHbIMY YafaMu.

MHorpa nocne nNoaroToBKM B LLKOJE
JI0AV NMPUXOJAT K BbIBOAY, HTO OHU He ro-
TOBbI K BOCMUTaHUIO NpueMHoro pebeH-
Ka. M 370 ToxXe NONOXUTENbHbIVE pe3ysib-
TaT, BeAb B TaKOM Cilyyae feTu usberatot
BTOPWMYHOrO CMPOTCTBA.

Yemy yuat
B LIIKOJIE IIPMEeMHBIX
poaurenen?

[laxe nMetoLLme KpoBHbIX eTe 3aMe-
LLiatoLLIMe Nanbl ¥ MaMbl LO/HKHBI MHOTOMY
HaY4YWTbLCS, MO3TOMY NpPOrpamMMa B LLKoJe
BKJ1lOYaET B ceds:
3aKoHOLATeNbCTBO Mo npobneMam 3a-
LLMTBI AETCTBa;

HOPMaTMBHO-MNpPaBOBble aKTbl opra-
HW3auuu 1 OesaTenbHOCTU NpUHUMAato-
LLiel ceMbi;

OCHOBbI MEAArormku, NCUXosnorunu;
0CHOBbI @HAaTOMWK 1 BO3paCcTHOW du-
31onoruy;

0CHOBbI paboTbl 3aMeLLatoLLEeN ceMbU
C NPOLLTbIM MPUEMHOTO pebeHka;
0C0obeHHOCTU pa3BUTUS feTe-CUpoT
1 feTew, ocTaBLUMXCs 6e3 noneyeHus po-
nuTenen.

| ¥ NPSMAS PEYb

UpuHa BalOCb O MPUEMHbIX AeTsX. [1lepBbIiM
JINXA4EBA, LIaroM Ha MyTV K HAM cTano obyye-
cnylwiarenb HWe B LIKoJe. 3aHATUS 34ech npo-
LLkonbil BOOATCA NHOMBUAYANbHO C KaXabIM
MPUEMHBIX KaHguzaaToM. Ecnin Tbl He roToB K To-
poavTenev My, YTOBbI CTaTb MPUEMHBIM poauTe-

«LLIKOJIA NNOMOTJIA PA30BPATBLCSA B CEBE>

— 1 3HakoMa co MHOrMMM NpUeM-
HbIMU CEMbSIMY, BUAENA, Kak B HUX
pacTyT LieTu, He pa3 e3auia C BOJIoH-
TEPCKUMV OpraHV3aLmMsMm B ETCKUE
[lOMa, MO3TOMY YXXe [AaBHO 3afyMbl-

JIeM, eCTb BO3MOXHOCTb MOHATb 3T0
Ha paHHeM 3aTane. Mbl ¢ NcKxooroM
HaYMHan C TeCTVPOBaHUS], MOAEM-
POBaHMS! 1 NMPOPaboTKM CIIOXHbIX CU-
TyaLlnii, KOTopble MOryT BO3HUKHYTb.
MHe 3To noMorno pasobpatbcst npe-
Xne Bcero B cebe. A noHsana, 4to Bce
OyneT He Tak, kak s cebe 310 Hapuco-
Basia, U NMOAHANINCh CTPaxu: a BOPYr
He noslyyntca? Ho... noxuna ¢ astumm
MbICSIAMU U MOHSIa, YTO HaMepeHWs

MOW He U3MEeHWNCh, AETU MHE HyX-
Hbl. ELLle MHe noMorin pa3obpatbes
BO MHOTMX TOHKOCTSIX, KacatoLLMXcs
IOPUANYECKMX BOMPOCOB: HAarNpUMep,
KaK MpaBWIIbHO BECTU OTYETHOCTb 3a
CPefCTBa, BblAeNeHHbIE Ha MpUeM-
HbIX feTer. Begb MOXHO HapyLwnTb
Kakue-To MpaBwa Mo He3HaHuto, a
noToMm ByayT npobnembl.

MHe nokasanocs, 4To 40 yacos 3a-
HSATUIA — 3TO [@Xe MasoBaTo.

NoaroToBuUN: Fanmia CAYBAHOBA // Butanuii TPACC (00TO)

«OLEEHUTb COBCTBEHHBIE
BO3MOXHOCTH>

— LLIkona npureMHbIx po-
[OvTenen no3BosifeT OLEeHUTb
CO6CTBEHHbIE BO3MOXXHOCTU
W MPUHSATbL 0CO3HaHHOE pe-
LieHWe 06 yCbIHOBNEeHUM pe-
6eHka. Ha 3aHaTmax KaHam-
[aTbl Y3HAIOT 0 TOM, Kakue

Codbsa KJIOKOBA, 0COBEeHHOCTU OTNNYAIOT fe-
ncuxosnor LLkonbl  T€W, Y KOTOPbIX €CTb OMbIT
MPUEMHBIX YKU3HW B MHTEPHATHbIX y4-
popvTenei pexaeHusx. byoyuime po-

LUTEeNIN [OSKHbI pa3bupaTsb-
CSl B 3TUX 0CODEHHOCTAX, Mo-
HUMaTb, No4eMy pebeHoK rno-
BeJ1 cebs Tak, a He nHave. bes
3TOr0 HEBO3MOXHO CHOopMM-
poBaTb TenJble U fOBepuU-
TesbHble OTHOLLIEHWS C 1E€Thb-
MM 1 afanTupoBaTh UX K TOW
XV3HW, B KOTOPYH Mbl WX 3a-

bupaem.

| ¥ HA 3AMETKY

0 YEM [10/DKHbI 3HATD
NPUEMHbIE POAUTENIN?

,D,eTFlM HY>XHbl UX CTapble BeLW N3 AETCKOro
[OMa, OHM ABASIOTCSH UX CBA3KOM C HOBOW »XM3-
HblO, NPNOAaT UM YBEPEHHOCTN B HE3HAaKOMOM
MecTe. U ecnn peﬁeHOK X04YeT HOCUTb TOJIbKO
CBOIO MPEeXHIo ofexny, Henb3qd ee OT6VIpaTb.
MocTeneHHo pe6eHOK 0CBOUTCA B HOBbIX YCJ10-
BUAX N CaM C yOOBOJIbCTBMEM HaleHEeT HOBYIO

o4exmy.

[NepBoe BpeMsi B CEMbE AETU U3 JETCKOMO L0-
Ma 00bIYHO MHOIO e/ISAT, 13 eLLle W IeNatoT 3anachl.
BecnonesHo fokasbiBaTh 1M, YTO €3 He KOHYMUT-
CS1 1 ee BCerfa MoXHO HaiTu Ha KyxHe. Co Bpeme-
HEM 3TO MPOMAET, a MoKa KopMUTE pebeHKa BBOJIO

V1 He pyraiiTe 3a KyCKMW Mog, NoAyLLKOM.

OcobeHHO LIOKMPYET NPUEMHBIX poauTenew
BOpPOBCTBO. Ho ncmxonorn pasnuyaioT go cemu
LEeCTBUI, KOTOPble MOXKHO PacCLeHUTb Kak BO-
POBCTBO, XOTSl HA CaMOM [Jiefie OHU TaKOBbIM He
asnstoTca. Ecnv pebeHok B3an Yyxoe, nHoraa fo-
CTaTo4HO bbIBAET MPOCTO 06BLACHWTL EMY MpaBUIIa

noseneHns B MarasmHe Win B roctax.

Hukorza He crnefyeT roBopuTh M10X0 0 61oso-
TMYECKMX POLMUTENAX — LAXKe ECJIN C HMM CBA3a-
Hbl TOJIbKO CaMble MpayHble BOCMOMUHAHWS pe-
BeHKa 1 OH FOBOPWT, 4To MX HeHaBWauT. [o3xe, B
MOZPOCTKOBOM BO3paCTe, HAUMHAETCA NepeoLieHKa
BCET0 »KV3HEHHOT0 0MbITa, M YacTo obpas bronoru-
Yeckwx poguTenen naeanusupyetcs. Ecnv npuem-
Hble POAWTENH B NMPOLLIOM FOBOPWIIN O HWX Hera-
TWBHO, 3TO MOXET CTaTb 601e3HEHHOW TPELLMHOM

B X OTHOLLEHUAX C OeTbMW.

| ¥ 6Y0lb B KYPCE!

B 2015 rogy nogroToBKy B LLUKOMaxX
NPUeMHbIX poauTenen npoLunun bonee
600 kaHANOaToB — MOYTY Ha [Be COT-
HW BosiblUe, YeM B NpeaployLLeM.

' & 6Y[lb B KYPCE!

CMACATEJIU NPEAOCTEPETIA BOPOHEXLIEB
0T BbIX0JA HA BOAOXPAHWJIULLE

CneuvanncTbl U3MepWIM TONLLMHY JibAa Ha BOAOXPaHUAULLE —
NPOMOVH He HaLU/K, HO YCTaHOBWIIM, YTO NAOCOBas TeMnepary-

pa caenana neg HenpoYHbIM.

TonwwHa nbpa y CeBepHoro 1 YepHaBckoro MocToB coctaBuna 17
cM, y napka «Anble napyca» n mocta BOI'P3C — 18 cM, Ha macnos-
CKOM 3aToHe vy AoMupanTelickon nnowaay — 20 cM.

XoTd MHMManbHas be3onacHas Ans nepeByKeHUs TOMLLMHA Nbaa
— 7-10 c™, BbIxoguTb Ha N1ef, U3-3a NMOCTOSAHHbIX CKAYKOB TeMMepa-
Typbl onacHo. [pu Takol norofie BENIMK PUCK NMPOBaIUTLCS MOZ Neq,

fluBapckue nepenazbl TeMnepatypbl
npespaTm ynuubl BopoHexa B Ha-
CTOSLLMIA KaTOK. C noMOLLbH0 N1aBHOMO
BHELLTATHOr0 TpaBMaToNora
obnacti Hukonas Kop-
YaruHa «Cemepoyka»
BbIICHINA, Kak ybepeuyb
cebs 0T TpaBM ¥ 4T
[Ienatb, ecu BCe-Taku

NIefL 0Ka3ancs CUbHee
YenoBeka.

YTo menaTs B rononen?

— BaxHa npodunaktnka, npuyem co
CTOPOHbI KOMMYHaJSTbHBIX CIYX0: UM Crefy-
€T BOBpeMs YonpaThb CHer, YNCTUTB TPOTyaphbl
OT Haneay, HAHOCUTb Ha HUX MECOK C CONbHO,
aelLLie NlyyLLe — C MpaMOPHOW KpoLLKow. Ho
Ha 3TO MeLLexof, eCTECTBEHHO, MOBAWSTh
HUKaK He MOXET. 3aT0 OH B COCTOSIHWM Bbl-
Bpatb cebe npaBusIbHY0 06yBb. OHa JOMK-
Ha bbITb He TECHOW, HO U He CJINLLIKOM CBO-
DofHOW, MArKOW W1, INaBHoe, € penbedHon
NOLOLLIBOW, — COBETYET Bpay-TPaBMaTosIor.

HexenaTensHo 6e3 HeobxoanMocTu
BbIOMPATLCS U3 AOMa B MeTeSlb AN ro-
nonep, ocO6EHHO B TEMHOE BPEMS CYTOK.
[MoXKMIIBbIM JTFOASM JTyyLLEe He BbIXOAWTb U3
[oMa 6e3 conpoBOXXAEHUS, @ eC/iN Takon
BO3MOXHOCTM HET, LieniecoobpasHo bpaTb
€ coboM TPOCTOYKY.

Ecnm yx npuLnock BbIATA Ha ynuLy B
HenoroAy, HYXHO bbITb NpefeNibHO 0CTo-
poXHbIM. CnefyeT naTn HebbICTpbIM LWa-
roM, BblOMpaTb HavMeHee CKOJb3KKWe Me-
CTa, NOCbIMNaHHbIE NMECKOM UIIN CONbIO, BCE
BHUMaHWe aKLeHT1POBaTb Ha IOpOry, a He
Ha NOCTOPOHHWE NpeMeTbI, HAaNpYMep Ha
TenedoH.

| ¥ UMoPHI

26....

MOJYHWIM TPABMbI 33 TPU CKOJIb3KMX

IHs. C TpaBMamu, nosyyeHHbIMU 13-3a
HebaronpuATHOM Norofbl, B MEAULIVIHCKUE
OpraH13aLum 3a TP CaMbIX CKOJb3KMX
SHBaPCKUX AHs obpatnnmck 135 yenosek.
"BOSBLUMHCTBO NALMEHTOB MOYHMIN TeflecHble
MOBPEXIEHWS 13-3a rof1ofiefa 1 rofioNieguLb
— TaKuX oKa3asoch 126 Yenosek, eLlie BOCEMb
MOJyHUIIY 0OMOPOXKEHVIE.

NMEYAJIbHASI XPOHUKA

B HoBorogHue nNpaspgHUKW OQUH U3

ropo)kaH npoBanuicsi, CyMen Bbl-

6paTbCs, HO CKOHYaJICA OT Nepeox-

NaXKpeHus.

B koHLLe nekabpsi cpasy HECKONBKO Ye-
JIOBEK NPOBaNUAMCL Nog e 1 nornbnuv. B
KalumpckoM parioHe bpaTbsi Bblexanu Ha
MalUVHe nokaTtaTbcs Ha 03epo. ViHoMap-
Ka ywna nog ned. Mnapni, 14-netHni
MOAPOCTOK, NoTepsia co3HaHwe. Ctapumi

BpaT cyMen BbITAHYTb €ro U3 Bofbl Ha be-
per 1 oTrpaBwsIcs 3a nomolLbto. Ho, korga
MOMOLLLb MOLOCTENa, Mab4MK YXKe 3aMep3.

B pmbaHoBCKOM paiioHe B NefsiHyto
BOZY Morasiu NsTb YenoBeK. TpouxX U3 HUX
He yfanock cnactu. Ha BopoHexckoM Bo-
LOXpaHWVLLe YW Nof, fef ABoe pbiba-
koB. B ByTypnnHoBCKOM paiioHe npoBa-
nvncs Benocuneuct. Ero teno gocranu
TOJIbKO Ha CrIefyoLLMIA feHb.

—

EXXEHELETbHAA TAZETA
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Ballle 30POBbLE

[10 CKOJ1b3KOMY Jib1Y

[ 1aBHbIVi TPaBMaTosIor 067acT — 0 TOM, Kak He ynacTb M 4To AeNaTb,
€C/M NajieHue HeusbexHo

Kak npaBunbHO nagaTs?

Kak bbl Bbl HY b1 OCTOPOXHbI, BEPO-
ATHOCTb NafleHUs CyLLIeCTBYeT.

— Korpga nagaeuws, nyyuwe Bce-
ro ycrneTb Nepes, 3TUM MpPUCECTb: BbICO-
Ta NafieHVsi U3 Takoro NosioxeHus bynet
ropasfio MeHbLLE, M03TOMY TPaBMbI €CJIN
v BymyT, To He3HauuTeNbHble. Ecnn na-
Laellb Brepea, To JyyLle cAeNaTh 370 Ha
0be BbITAHYTbIE PyKW, C/IN Ha3a[— CTo-
WT NocTapaThCs ynacTb Habok v B Ty CTo-
POHY, re HeT Nbfia U rae Msarye. Toraa
MeHbLUe ByayT TpaBMMPOBaHbI rpyLHas
KJIETKa, NMO3BOHOYHWK, BEPXHUE 1 HUXK-
HWe KOHEYHOCTU, — MosicHsieT Hukonan
KopyaruH.

Kazarnock bbl, NoMbITKa He NbITKa: yy-
LLIE MOMbITaThbCs YCTOSTh Ha HOraX, YeM pyX-
HyTb Ha Nief, Oka3bIBaeTcs, 3T0 He Tak: Kor-
2 YENI0BEK MbITAETCS YCTOSATh, OH CUIbHO
HanpsiraeT HorW, 1 B CJly4ae Heyaauu Be-
JIK PUCK CIIOMaTb JIOLbDKKM.

Kaxk ObITB 1TOCIIE
napeHus?

— Ecnu BbI ynanu Ha pyky, HyXHO 3a-
dukempoBaTb 60/1bHOE MECTO BTOPOWA py-
KOM UK LWapdoM u YT CO CKOJIb3KOM
MecTHoCTW. [Ana dumkcaumm MoXxHO Boc-
MosIb30BaTbCS NOLPYYHLIMU CPeaCcTBaMK,
HanpuMep NpUOMHTOBATb [LOLLEYKY: Tor-
[la v 6onb MeHbLLE ByneT, 1 oT NoBpexae-
HWN TKaHeW, OT AasIbHENLLIErO CMeLLLeHNs
OHa 3awwmTtnT. Ecnv ynanu Ha Hory — To-
e 3adUKCMpoBaTh, HO CpPasy CecTb U Bbl-
3BaTb «CKOpYyto». Ecnn Bbl ByfeTe nbiTaTh-
€S [LOVITW 10 AOMa, 0nupasich Ha 6osbHyto
KOHEYHOCTb, CLENAETe eLLe Xy)Ke — Mo-
XKET NPOM30MTU CMELLIEHME MEePEOMa UK
MOBPEXAEHNE COCYLUCTO-HEPBHOIO MyY-
Ka, — paccka3blBaeT Bpau.

Ecnw Bbl pelunnu He BbI3blBaTh Cpasy
«CKOpYy'0», C Ntoboi TpaBMOW NyuLLe Bce
e LONTU [0 Bpayen, YTobbl B fanbHeN-
LLIEM He BbINIO OCNOXKHEHWIA.

JcnPaBkA |
KAK BECTH CEBS B FOJIOJER

Bo Bpems TasHWs nbaa v cHera be-
pernTech cocysiek — He XofuTe y CTeH
LLOMOB.

He nepwiTe pyki B KapMaHax — 370
YBEJIMYUT BEPOSITHOCTb NMafeHNst 1 no-
JIy4eHWs TPaBM.

a 06yBb fOMKHA UMETb FYHOKMIA Mpo-
TEKTOPHbI PUCYHOK Ha MOfOLLBe.

Bbibupaiite ocBelLEeHHbIe y4acTKM
LLOporu.

XopuTe Mo TpoTyapaM, NochinaHHbIM
MECKOM W COJbIO.

XopuTe Me[fIeHHO, HOMU CNerka pac-
cniabbTe B KOMEHSIX.

CTynas Ha fiefl, MakcMManbHo Harpy-
KaWiTe HOCOK, a He MATKY.

Kaxux TpaBm cienyer
ornacarbca?

Mpy NafeHUn Ha ynuLe nepenom Ko-
CTeV BcTpeyaetcs B 68% cnyyaes. [nas-
HbIM 0bpa30M NOBPEXAAOTCA KOHEYHO-
ctn — 80-85%, a ocTanbHble TpaBMbl —
yLWmnbbI U PacTsHXKEHWS.

TpaBMbI BepXHUX KOHeYHoCTel (nepe-
JIOMbI KOCTEV NPeArneybs, nieya, Kioum-
Lbl) MonyyaloT, KOra He YCresaroT crpyr-
nMpoBaTbCs Mepeq NajeHveM Brepep.
HWXHMe KOHeYHOCTV — T0fABDKKM, rofne-
HU1 U WeWikn beppa — CTpafatoT B OCHOB-
HOM NpW NafieHnn Ha3ag, Un Habok.

Ina Koro ornacHbI
TPaBMbI?

[ns Bcex. Ho ocobeHHo ansi Tex, y koro
MeMKM AMarHoCcTMpoBasnv octeoropos. B
3TOM C/lydae npakTuyecku Niroboe napge-
HWe NpuBeLET K NepenoMy. Ho onacHocTb
HE TOSIbKO B 3TOM.

— TaK CNoXMoCk, 4TO NOXUSIble Nto-
[M He Bcerpa obpalualoTcst 3a MeanLmMH-
CKOVi MOMOLLLbHO MOCS1e MafleHUs:: CYUTALOT,
41O «yLunb nobonmT 1 NnepectaHe™. MNpo-
XOOMT MEeCsILI-ABa, NOKa POACTBEHHWKW Ha-
CWJIbHO He BbI30BYT Bpayel, KoTopble 0b-
Hapy»kaT, HanpuMep, NepesioM LLeinkm be-
Ipa. U ecnn npu TpaBMe B NepBoe Bpemsi
MOMOXET [LOBOSTbHO HECTIOXKHOE XMPYPru-
YeCcKoe BMELLIATENBLCTBO, TO MpY MO3LHEM
obpaLueHun Heobxoammo byneT nenats ce-
Pbe3Hyto OMepaL|Mio Mo 3HLOMNPOTE3MPOBa-
HUIO Ta306eipeHHOrO CycTaBa, — roBOpUT
rfaBHbIA TpaBMaTosor obnacTu.

MOArOTOBU: EkaTepuHa TPELLIMKOBA, PUA «BopoHex» // Muxaun KUPbAAHOB (©0TO)
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XAPAKTEP»

Bnagumup Mockanes — eMHCTBEHHbI 3 BOPOHEXLEB,

KTO CyAWT UrPbi 3NMTHONO ZIMBU3MOHa paccuiickoro dythona.
B wHTepBbio «Cemepouke» pechepu BCTOMHMN, Kak NpULLEN K
CYMEVCTBY, NPU3HANCS B HEMODBY K CUMYNAHTAM ¥ 0BbAC-
HIN, N0YEMY BICTYNaeT MPOTHB BBEMIEHVA BILEOMOBTOPOB.

IlyTh HaBepx

— Korpa Bbl pewunnu ctatb ap6utpom?

— 1l Havan 3aHuMaTbCs GyTHOIOM B
1998 ropy, urpan Ha no3uuuu BpaTaps.
Mowrpan Tpu-yeTbipe roga, HO Noay4us
TpasMy. OTeL, NpepsioXun CTaTb Cyaben.
MHe 6bino 15 net. Ons Poccuum 310 paHo,
xoTs B EBpone ato HopMankHo. B Havane
2000-x y Hac nosiBunuch «Kypcbl Mosio-
[loro apbutpa», s nowen Ha Hux, a B 2008
rofly y>ke Dbyl aCCUCTEHTOM Ha MaTye BTO-
poro amBusmnoHa. B 2009-m BnepBsble oT-
CYLMN B Ka4YeCTBe rnaBHoro apbuTpa mMaty
«3oamnak-0ckon» — «Huka.

— Jlio6oi MoxxeT nonpo6oBaTb cBOM
cunbl B cygenctee?

— KoHeuHo! Ho Hy)XHO HaxopuTbes B
HopMasbHo pusnyeckoit popme: He BbiTb
TONCTbIM, Fpy6o roBopsi, — Befb Mbl NPO-
beraeM 3a MaT4 He MeHbLUe $yTHoNNCTOB.

— Kak cknapbiBaeTcs Kapbepa apbu-
Tpa nocsne KypcoB?

— [MosBnsieTcs BO3MOXHOCTb CyAuTb
MaTyM loHOLeCKMX TypHupoB. Ecnu Bce
HOPMaJsibHO — UIpbl YEMMMOHATa ropoaa
cpenu B3pocsibix. To eCTb POCT MPOUCXO-
IOMT nocTenexHo. Ecnu cnpaenseLuses, To
MOXKeLLlb MOAHATLCS [OBOSBHO bbIcTpo. Ho
paHblUe 26—27 neT [0 NpeMbep-uru Bce
paBHO He JopacTeLLb, Kak MHE KaXeTcs.
CoBceM Mos1040My MapHHo byneT Herpo-
CTO CMpaBWTbLCS C TEM AABNIEHWEM, C KO-
TOPbIM CTaNKMBAETCS CYAbs 3TOM0 YPOBHS.

»

BO-
POHEXXCKWUH
APBUTP NPEMbEP-
JIUTU BNARUMUP
MOCKAJIEB—0
NYTU K ITUTHOMY
AUBU3NOHY

VnpasneHue urpom

— KakuMu yenoseyeckumm Kave-
CTBaMu fomkeH obnapatb apbuTp?

— [lomKeH nMeTb TBepApIN XapaKTep.
BbiTb ncvxonorom, negaroroM. A okoH4MN
NeOVHCTUTYT U ¢ BrarofapHocTbio BCro-
MuHato Tamapy @epoposHy lNyLukuHy —
OHa NpenofaBasnay Hac ncuxonoruto. bna-
roAaps 3TUM 3HaHWAM A HAay4YUICs MOHU-
MaTb dyTbonmcTa. lNpencraBbTe cuTyaLmio:
WrpOK MOTy4ns Mo Hore, a apbuTp He 3a-
¢duKkcvposan HapyLleHve npasun. U ¢yT-
BonmcT NeXuT Ha rasoHe, NonMBas pyra-
Hbto cyabto. [NonberaTtb K Urpoky v roso-
PUTb 4TO-TO HE3PEKTUBHO: OH MPOCTO He
CMOXKET afleKBaTHO BOCTIPUHSATBL 3T0. Heob-
XOAMMO LLaTh MOHSTb €My, 4TO CHONMBLUMIA
B JIloboM cnyyae y Tebsi «Ha kapaHaaLue».
370 1 Ha3bIBaETCH yNpaBneHNEM UIPOWA.

— CynbK He ntobAT cMMynsiHTOB?

— CuMynsiHT — 370 0bMaHLWWK. KTo
MOXXET HOPMaJIbHO K TaKOMy OTHOCUTBCH?
®ytHon— My»KCKas Urpa, 1 BecTn cebsi Ha
MoJIe HYXKHO COOTBETCTBYOLLIMM 06pasoM.

KCTATH

B TekyLuem cesoHe Bragumup Mo-
CKaneB BbICTYMWA MaBHbIM apbu-
TpoM B 12 MaT4ax NpeMbep-auru, B ToM
yKcne Cyamn Maty — OTKpbITVE Ce30-
Ha 2015/2016, B KOTOPOM CTOAMYHbIN
«Cnaprak» foMa npuHUMan «Ydy» .

IIpaBo Ha OIIMOKY

— He xaneerte, uto BbiGpanu 3ty
npogeccuio?

— Her, 9 o4eHb nobnto ceoto pabo-
Ty. 1 3HanN, 4TO Ha YPOBHE MpeMbep-Nn-
M MOBbILLUEHHOE BHUMaHWE yaenseTcs
BCeM acnekTaM urpbl. M gonro peakuum
raseT XAaTb He MPULLIOCL — YXKe nocsie
HECKOMbKMX MaTyell 3aMeTu Nepeyo
KPUTUKY XKYPHaNWCTOB B CBOW afjpec.

— Kak Bbl 0THOCUTECH K KpUTHKE?

—Yalue Bcero akcrepThl oLLmbatoTes B
oLieHKax. Kak MOXeT BbICKa3blBaTbCs Ye-
JIOBEK, KOTOPbIV CaM HUKOrda He Cyous, 5
He noHumMato. CobcTBEHHO, CyMeTh afieK-
BaTHO pearypoBaTh Ha KPUTKKY, He Ha4aTb
HepBHWYaTb— YacTb MOLTOTOBKM apbuTpa.

— Ho kputuka conpoBoXpgaeT cy-
AbI0 HA NPOTSKEHMM BCEW Kapbepbl...

— Ownbka apbuTpa He MOXET CTaTb
MpUYMHONR, 4Tobbl Tebs BeCb MaTy ockopb-
nsnn. @ytbonmcTbl Toxe olmnbatotcs! Tak
noYeMy CyAbsi He UMEET Ha 3To npaBa?

HO NepeKMHyTbCs dpasamK, a C KEM HeT.

— KakoBo npuMHMMaThb peLueHue He B

Nosib3y KOMaHAbI-X03MKMN NMPU MOMHbIX
TpnbyHax?
— PabotaTb B Taknx ycnoBusix ropas-
[l0 MIHTEPECHEE, YeM MNpU MyCTbIX TPMDY-
Hax. [MoBepbTe, 6ONENBLUUKM HY>KHBI
L Cy[bsIM TOYHO TaK Xe, Kak v dyTbo-
- nmcTaM. Xasb TosbKo, 4To B Poccum
L. MHOrVe BonenbLUMKM MbICIST Kak
\ KOHCMMPOOTU: €CIIN Thl OLLMOCS,
MOTYT NoAyMaTb HEU3BECTHO YTO.
— Kako# MaTty BbI npeg-
', nmounu 6bl oTcyauTL — ¢1-
Han Jlurm 4eMnNMoHOB MU
YeMnuoHaTta Mupa?

— 370 paBHO3Ha4Hble
uenu. Korga 1 Tonbko npu-
LUes Ha Kypchbl, cobrpasncst
BbITb CyAben NpemMbep-Nn-
rv. XoyeTcs 1 gasblie cTa-

BUTb Nepep, coboin ambu-
uno3Hble Lenu. Korga

y ¥ OXOAMLUb [10 3/IUTHOTO
' AMBU3UOHA, MOHUMaELLb:
BCe peasibHo. A yxke bbin
pe3epBHbLIM CyAbel Ha
MaT4yax KBanuduka-
LMOHHOro payHaa Jluru
EBponbl — 661510 MHTEpecHo.

«Kax 6onenbuiuK
cMmoTpeThb GyTooN
y)Xe He MOory»

— CuuTaeTcs, YTO B POCCMIICKOM YEM-
nuoHare, B OT/INYUE OT AHIIMINCKOro UAn
MTanbsIHCKOr0, HET CBOEro CTUNS cyAen-
cTBa...

— Mbl NOTUXOHBKY BhlipabaTbiBaeM
CBOM CTWJb. 3TO 0flHA M3 OCHOBHbIX 3a-
[lay, KoTopasi CTOUT nepes, CyLelCKUM
KopnycoM. HyHo, 4Tobbl Bce apbutpel
LeMOHCTpMpoBanu OANHAKOBLIN NoA-
Xom.

— Kak Bbl, npodeccuoHanbHblin ap-
6uTp, OTHOCUTECH K MAee Ucnosb3oBa-
HWUS BUAEOMNOBTOPOB?

— {1 npoTuB. Bo-nepBblIx, 3T0 OTpU-
LaTesIbHO CKaXeTCs Ha AMHaMUKE Urpbl.
A BO-BTOpbIX, fi@XKe Ha NMoBTope He BCer-
[la BUIHO, 4TO Clly4mnock. A BOT cucTeMa
onpefesieHns rona — pyroe geno.

— Bbl cMoTpuTe ¢yT6on ansa ypo-
BOJSIbCTBUA?

— [Nocne yemnuoHata Poccum He cMo-
Tpen ¢ytoon Hepenu aBe. HyxHo bbiio Ha
HEKOTOpOoe BpeMsi abcTparMpoBaTtsCst OT
Hero. Ho Bce paBHo, Korga cMoTpto ¢yT-
6on no TeneBu3oOpy, HaYMHaO aHaNU3Mn-
pOBaTb CMOPHbIE MOMEHTI, lyMaTb, Kak
6b1 5 nocTynua. Tak 4To Kak bonenbLumk
CMOTPETb Y)Ke He MOory.
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JIMTEPATYPHOIO My3est UMeHU Huku-
THa Anekcen lNyTnHueB.

1919 // B BopoHexe B 3ane bbiBLLEN TMMHa-
311 Mopo30Boii (HbiHe Lwkora Ne 28)
OTKPbLICS KenesHOJopoXKHbIN TeaTp.

1922 // B BopoHexckoi obnacTvi pogun-
cs1 Fepoi CoseTtckoro Cotoza (1945)
Muxann BabkuH.

23 aHBapsa

1912 // popuncsi BOPOHEXXCKWIA akTep, ne-
Jaror, HapopHbIvi aptuct PCOCP
(1960) Hukonait JybuHckmi.
1921 // pomuncs lepoit Cosetckoro Cotoza
(1945) Bnagnmup Mo4aros, )us-
L B BopoHexe.
1928 // B BopoHexe pogumnack aktpuca Te-
aTpa KyKoJl, 3ac/ly>KeHHasl apTUCTKa
PCOCP (1982) Miogmuna Monosa.
1958 // popmmncst BOpoHEeXCKu bokeep, ne-
paror, Mactep crniopta CCCP mexay-
HapogHoro kiacca (1981) Banepun

1885 // B BopoHexe OTKpbITO 6paTcTBO BO UMS
cesTUTENnein MutpodaHa 1 TuxoHa.

1914 // B BopoHexckoii rybepHuv pogus-
csi lepoii Cosetckoro Cotoza (1945)

MNasen LLIankuH.

1943 // BopoHexx 0cBobOXAEH OT HeMeLKO-

q)aLUVICTCKVIX 3axXBaT4MKOB.

26 sHBapsa

1869 // Bbiwen nepsbI HoMep raseTsl «Bo-

POHEXCKUI Tenerpad».

1902 // B BopoHexcKoi rybepHuv pogui-
cs lepoit Coetckoro Cotoza (1943)

[puropuii Akumos.

1952 // popmmncst BOPOHEXXCKMIA raHaboImCT,
QAMMANIACKMIA YemnnoH (1976), 3a-
cryeHHbI TpeHep PO (1994) Ava-

Tonnn OefiloKMH.

27 suBapsa

1921 // popuncs cnopTUBHbI OpraH13a-
TOp, MEAAror, 3aC/yEHHbIN TpeHep
PCOCP (1969), noyeTHbIi rpaxaa-
HWH BopoHexa (1996) EBreHuii AH-
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HA KPOCCBOP/[,
OMYBJUKOBAHHbIN
B Ne 1

Mo ropusoHTanu: 1.
CkeTty. 7. Cyeta. 10. Kade-
opa. 11. Wkean. 12. Op-
naH. 13. BakupHa. 14. Tpy-
wa. 15. Wrnne. 16. 3ans-
Tas. 19. Hapsag. 22. [dep-
6u. 25. Onan. 27. Agpo.
19. Cron. 30. Mupax. 31.
Maruy. 33. Axyp. 34. Kykna.
37. Astop. 40. Maiiopar. 44.
Jlemma. 45. B3Bog. 46. 3no-
netbl. 47. \pean. 48. HOHK-
op. 49. Bykeapb. 50. CeHar.
51. Kenbs.

Mo BepTukanu: 2. Ko-
kapga. 3. TpaHwes. 4. 3a-
nbava. 5. Jlekums. 6. BpbIH-
3a. 8. Ykpbitne. 9. Tpaynep.
17. Man. 18. Tys. 19. Hocok.
20. PoiBok. 21. [onma. 22.
[ompa. 23. Bepet. 24. UH-
Xup. 26. Ayt. 28. Hox. 32.
Yar. 33. Aup. 35. Ycepame.
36. Jlamnapa. 38. BaAzaHue.
39. Ocokopb. 41. Amnsya.
42. Obnaga. 43. Antapb.

AbBamxaH. LyroB.
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OtneyartaHo B OAO «BopoHexckas obnactHas Tunorpadus — n3gaTenbcTeo
um. E.A. BonxoButunHosa», 394071, BopoHex, yn. 20-netus OkTabps, 73a.
Homep noanucan B nevatsb: no rpapuky — 18.00, paktnueckn — 18.00.

Appec pepakuuu u uspatens: 394026, r. Boporex, yn. MnexaHosckas, 53.

TnasHblit peaakTop — KAJIEYUL, A.B.

TEXHOI0MMI N MacCoBbIX KOMMYHWKauun

no BopoHexckoit obnactn. CBupetenscrso

Fa3eTa 3aperncTpupoBaHa ynpaeneHuem
MM NeTY36—00472 ot 4 MapTa 2015 .

®epepanbHoit cnyxbbl no Haa3opy
B chepe CBA3U, MHPOPMALMOHHbBIX

obnactu, AY BO «PUA «BopoHex».

KOMMYHUKaLm1it BopoHexckoit
WUspatenb —

,ElenapYaMeHT CBA3M U MaccoBbIX
AY BO «PUA «BopoHex».

Yupeputens —

«C

ToBapbl

Py

Pepakuus He HeceT 0TBETCTBEHHOCTH

obs3aTenbHoil ceptudukaumm.
3a coiepXKaHne peKnaMHbIX
o06bsABNeHU U coobieHunin
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90 000 aks.
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