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буквы закона

ДИАЛОГ ВЛАСТИ И ОБЩЕСТВА

ГРАФИК ЛИЧНОГО ПРИЕМА ГРАЖДАН В ОБЩЕСТВЕННЫХ ПРИЕМНЫХ ГУБЕРНАТОРА ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ
В МУНИЦИПАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАНИЯХ ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ  НА МАЙ 2019 ГОДА

Правительство утвердило прави-
ла идентификации пользователей 
систем мгновенного обмена сообще-
ниями (мессенджеров). Такое указа-
ние содержит постановление прави-
тельства № 1279, которое вступило в 
силу с 5 мая.

Документ обязывает владель-
цев мессенджеров проверять ин-
формацию о пользователе у его 
мобильного оператора. Для этого 
они будут направлять запрос в со-
товую компанию. Та в свою очередь 
должна провести проверку и отве-
тить в течение 20 минут. Если но-
мера в базе оператора не окажет-
ся или оператор не ответит, зареги-
стрировать аккаунт в мессенджере 
не получится.

Старым пользователям систем 
обмена сообщениями не нужно про-
ходить идентификацию, если дан-
ные, полученные программой, со-
впадают с информацией оператора 
связи. В случае изменения данных 
(смена фамилии, номера телефона) 
нужно будет пройти процедуру иден-
тификации заново.

Если пользователь расторгнет 
договор с тем оператором, по 
номеру которого регистри-
ровался в системе обмена 
сообщениями, сотовая ком-
пания передаст эту информацию 
владельцам мессенджера. Если же 
у сотрудников мессенджера не по-
лучится отыскать его номер у дру-
гих операторов — человек боль-
ше не сможет пользоваться про-
граммой.

Правительство РФ утвердило кри-
терии, при соблюдении которых за-
стройщик сможет использовать 
деньги дольщиков напрямую для 
строительства дома, а не копить их 
на эскроу-счетах. Они перечислены 
в постановлении № 480.

Поблажкой можно будет вос-
пользоваться, если по состоянию на 
1 июля 2019 года дом будет готов не 
менее чем на 30  %, а общее количе-
ство проданных жилых и нежилых 
помещений составит не менее 10 % 
от общей площади дома. В ряде слу-
чаев разрешена готовность на 15 % 
и 6 % соответственно.

Напомним, после 1 июля 2019 года 
застройщики больше не смогут распо-
ряжаться средствами дольщиков до 
окончания строительства. Вплоть до 
сдачи дома в эксплуатацию деньги бу-
дут храниться в банке, на специальных 
эскроу-счетах. Застройщик будет полу-
чать льготный кредит в том же банке. 

В мае вступает в силу ряд 
законов и нормативных ак-
тов, которые изменят жизнь 
воронежцев. Самые значи-
мые нормативные акты — 
в традиционной подборке 
«Семерочки».

С 25 мая 2019 года вступает в си-
лу соглашение с Коста-Рикой об ус-
ловиях отказа от визовых формаль-
ностей. В соответствии с этим до-
кументом все россияне, у которых 
есть загранпаспорт, смогут поехать 
в эту страну без визы на срок до 90 
дней.

  МЕССЕНДЖЕРЫ НАЧНУТ
  ИДЕНТИФИЦИРОВАТЬ
  ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ

Страховщики и их представители 
больше не смогут навязывать клиен-
там дополнительные услуги. Пробле-
му, с которой так или иначе сталки-
ваются многие, решает стандарт за-

щиты прав потребителей. Он всту-
пил в силу с 7 мая.

Документ прямо запрещает 
страховым организациям ставить 

заключение договора по одному ви-
ду страхования в зависимость от на-
личия или заключения другого стра-
хового договора или договора на ка-
кие-то другие финансовые услуги (к 
примеру получение кредита).

Следить за соблюдением стандар-
та будут саморегулируемые органи-
зации страховщиков (СРО), в кото-
рых по закону должны состоять все 
страховые компании.

СРО могут выписать нарушителю 
предупреждение, наложить на него 
штраф или исключить из членов СРО, 
что будет равносильно полному ухо-
ду с рынка.

  СТРАХОВКА 
  ПО СТАНДАРТУ

  ПОБЛАЖКИ  
  ДЛЯ ЗАСТРОЙЩИКОВ

  В КОСТА-РИКУ —  
  БЕЗ ВИЗЫ

ПРИНИМАЙ
Как изменится жизнь 
воронежцев 
в последний 
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Как изменится жизнь 
воронежцев 
в последний 
месяц весны

ПОДГОТОВИЛИ: Ирина ПРЕСНЯКОВА // РИА «Воронеж» (ФОТО)

«Росавтодор» вводит временное 
ограничение на движение больше-
грузов по асфальтированным доро-
гам федерального значения в жару. 
Запрет будет действовать с 20 мая по 
31 августа. В этот период тяжелым ав-
томобилям нельзя выезжать на феде-
ральные трассы в дни, когда темпе-
ратура поднимается выше 32 °C, дви-
жение будет возможно только ночью 
и утром (с 22.00 до 10.00). Такие меры 
принимаются для того, чтобы сберечь 
асфальт. В жару он плавится, и грузо-
вики могут разрушить покрытие.

  ГРУЗОВИКИ ЗАСТАВЯТ 
  ПЕРЕЖИДАТЬ ЖАРУ

№
п/п

Наименование
городского округа,
муниципального

района

Дата
приема

ФИО руководителя ИОГВ области, 
территориальных органов 
федеральных органов исполнительной 
власти

Наименование организации

1. Железнодорожный 8 Гончарова  Диана Ивановна Государственная жилищная инспекция Воронежской области

2. Коминтерновский 15 Попов Александр Александрович Первый заместитель руководителя аппарата губернатора и правительства Воронежской области

3. Левобережный 24 Верховцев Артем Юрьевич Заместитель председателя правительства Воронежской области

4. Ленинский 31 Проскурин Дмитрий Константинович Департамент цифрового развития Воронежской области

5. Советский 7 Паринов Руслан Николаевич Управление Федеральной службы судебных приставов по Воронежской области

6. Центральный 7 Прокопенко Борис Леонидович Управление по работе с обращениями граждан правительства Воронежской области
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мы победили!

1. Мы, нижеподписавшиеся, действуя от имени Германского Верховного Командования, 
соглашаемся на безоговорочную капитуляцию всех наших вооруженных сил на суше, на море и 
в воздухе, а также всех сил, находящихся в настоящее время под немецким командованием, - 
Верховному Главнокомандованию Красной Армии и одновременно Верховному Командованию Союзных 
экспедиционных сил.

2.  Германское Верховное Командование немедленно издаст приказы всем немецким коман-
дующим сухопутными, морскими и воздушными силами и всем силам, находящимся под германским 
командованием, прекратить военные действия в 23-01 часа по центрально-европейскому времени 
8-го мая 1945 года, остаться на своих местах, где они находятся в это время, и полностью 
разоружиться, передав всё их оружие и военное имущество местным союзным командующим или 
офицерам, выделенным представителям Союзного Верховного Командования, не разрушать и не 
причинять никаких повреждений пароходам, судам и самолетам, их двигателям, корпусам и обору-
дованию, а также машинам, вооружению, аппаратам и всем вообще военно-техническим средствам 
ведения войны.

3. Германское Верховное Командование немедленно выделит соответствующих командиров 
и обеспечит выполнение всех дальнейших приказов, изданных Верховным Главнокомандованием 
Красной Армии и Верховным Командованием Союзных экспедиционных сил.

4. Этот акт не будет являться препятствием к замене его другим генеральным документом 
о капитуляции, заключенным объединенными нациями или от их имени, применимым к Германии и 
германским вооруженным силам в целом.

5. В случае, если немецкое Верховное Командование или какие-либо вооруженные силы, 
находящиеся под его командованием, не будут действовать в соответствии с этим актом о 
капитуляции, Верховное Командование Красной Армии, а также Верховное Командование Союзных 
экспедиционных сил предпримут такие карательные меры или другие действия, которые они сочтут 
необходимыми.

6. Этот акт составлен на русском, английском и немецком языках. Только русский и англий-
ский тексты являются аутентичными.

По уполномочию Верховного
Главнокомандования Красной Армии
МАРШАЛА СОВЕТСКОГО СОЮЗА 

Г. ЖУКОВА

По уполномочию Верховного Командующего
Экспедиционными силами Союзников 
ГЛАВНОГО МАРШАЛА АВИАЦИИ

ТЕДДЕРА

Командующий Стратегическими Воздушными Силами США 
ГЕНЕРАЛ

СПААТС

Фридебург Кейтель Штумпф

Подписано 8 мая 1945 года в гор. Берлине.*

От имени Германского Верховного Командования:

В присутствии:

При подписании также присутствовали в качестве свидетелей:
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___ _ _______ ___________АКТ О ВОЕННОЙ КАПИТУЛЯЦИИ

Главнокомандующий Французской Армией 
ГЕНЕРАЛ ДЕЛАТР 

де ТАССИНЬИ

*  Акт о капитуляции был подписан в Берлине ночью. По московскому времени это было в 00.43 9 мая, а по среднеевропейскому — в 22.43 еще 8 мая. 
Поэтому документ датирован восьмым числом, а День Победы в России отмечается 9 мая.
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По данным ВЦИОМ, 35 % россиян со-
бираются провести майские праздни-
ки на дачах. А те горожане, у которых их 
нет, хоть раз, но подумывали приобре-
сти свой участок. Ведь не каждый мо-
жет себе позволить отдых на юге или 
за границей. Однако простая, казалось 
бы, процедура покупки дачи таит в себе 
много подводных камней. На что обра-
тить внимание при покупке дачи, выяс-
нила «Семерочка».

Первый и, пожалуй, самый важный 
момент, который нужно понимать, — 
продавать недвижимость имеет пра-
во только владелец. Его права на уча-
сток подтверждаются свидетельством 
о праве собственности или выпиской 
из ЕГРН.

— Эти документы юридически рав-
ноправны. Разница лишь во времени 
их получения: до 2016 года регистрация 
прав собственности подтверждалась 
выдачей свидетельства, а затем реги-
стрирующий орган перешел на выписку 
из реестра недвижимости, — поясняет 
замглавы Федеральной кадастровой па-
латы Росреестра Марина Семенова.

Иногда вместо правоустанавли-
вающих документов на участок по-
купателю предъявляют книжку садо-
вода. В этом случае эксперты совету-
ют отказаться от сделки. Тот факт, что 
человек является членом садоводче-
ского товарищества, никак не под-
тверждает его право собственности на 
землю. Соответственно, если даже вы 
перепишите книжку садовода на себя 
— владельцем участка вы не станете.

Если человек, который продает вам не-
движимость, женат или замужем, возь-
мите у его второй половины нотариально 
заверенное согласие. Дело в том, что вся 
собственность, купленная после свадь-
бы, считается совместно нажитым иму-
ществом. Поэтому супруги продавцов не 
должны возражать против его продажи.

Если продавец  дачи ранее состо-
ял в браке и с момента развода еще 
не прошло трех лет, вам обязательно 
нужно выяснить, не закреплено ли пра-
во собственности на недвижимость за 
бывшей женой или мужем. Если закрепле-
но, вам также нужно будет получить нотари-
ально заверенное согласие от этого человека.

Бывают случаи, когда загородную не-
движимость продает не сам собственник, 
а другой человек, от его лица, по доверен-
ности. В этом случае нужно быть особен-
но бдительным. Обязательно обратитесь 
к нотариусу за проверкой подлинности 
доверенности. Иногда таким докумен-
том прикрываются мошенники. Но бы-
вает, что даже честный посредник толь-
ко после проверки узнает, что выданная 
ему доверенность больше не действует.

Даже если с доверенностью все ока-
жется в полном порядке, постарайтесь 
лично побеседовать с владельцем и по-
смотреть его правоустанавливающие до-
кументы.

 СУПРУГ НЕ ДОЛЖЕН 

 ВОЗРАЖАТЬ 

 НЕ ДОВЕРЯЙТЕ 

 ДОВЕРЕННОСТИ 

 УЗНАЙТЕ 

 ИСТОРИЮ 
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 КНИЖКА САДОВОДА 

 НЕ ДАЕТ ПРАВА 

 СОБСТВЕННОСТИ 

 НА УЧАСТОК 

продавецпокупатель

продавец
супруг 
продавца

ТОТ ФАКТ, 
ЧТО ЧЕЛО-
ВЕК ЯВЛЯЕТ-
СЯ ЧЛЕНОМ 
САДОВОДЧЕ-
СКОГО ТОВА-
РИЩЕСТВА, 
НИКАК НЕ ПОД-
ТВЕРЖДА-
ЕТ ЕГО ПРАВО 
СОБСТВЕН-
НОСТИ НА 
ЗЕМЛЮ. СООТ-
ВЕТСТВЕННО, 
ЕСЛИ ДАЖЕ 
ВЫ ПЕРЕПИ-
ШИТЕ КНИЖ-
КУ САДОВОДА 
НА СЕБЯ — 
ВЛАДЕЛЬЦЕМ 
УЧАСТКА ВЫ 
НЕ СТАНЕТЕ.

ОСОБУЮ ОСТОРОЖНОСТЬ СТОИТ 
ПРОЯВЛЯТЬ ТОГДА, КОГДА УЧАСТОК 
БЫЛ ПЕРЕДАН ИЗ ФЕДЕРАЛЬНОГО 
ПОЛЬЗОВАНИЯ В МУНИЦИПАЛЬНУЮ 
СОБСТВЕННОСТЬ.

ВОПРОС

СТАРТ

Иногда неожиданный подвох может 
крыться в прошлом самого земельного 
участка. Особую осторожность стоит про-
являть тогда, когда участок был передан 
из федерального пользования в муници-
пальную собственность.

— Бывает так, что законодательство 
изменилось или в каком-то случае за-
кон неправильно поняли, но в резуль-
тате передали некий земельный уча-
сток из федеральной собственности в 
муниципальную. Потом выясняется, что 
это было сделано не совсем правомер-
но. И федеральные органы имеют пра-
во отозвать эти земельные участки на-
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ДАЧИ ДОРОЖАЮТ
Цены на покупку дач в Воронежской обла-

сти выросли на 5  %. Об этом сообщают аналити-
ки «Авито Недвижимость». По их данным, к тако-
му подорожанию привела дачная реформа. Как 
уже рассказывала «Семерочка», раньше законо-
дательство предусматривало целых девять раз-
ных организационных форм объединений дачни-
ков. Однако с 1 января 2019 года вступил в силу за-
кон, который упразднил восемь из них. Теперь зе-
мельные участки могут быть только двух типов: са-
доводческие или огороднические.  Реформа может 
привести к увеличению налогов для собственни-
ков, но одновременно и к увеличению стоимости 
домов, которые ранее считались дачами (напом-
ним, в них можно прописаться). Поэтому часть вла-
дельцев приняла решение продать участки и зара-
ботать на этом. В среднем по России предложение 
по продаже дач выросло на 22 % за год, а цены — 
на 8 %. Вместе с тем стремительно набирает попу-
лярность краткосрочная аренда дач. За год спрос 
на этот вид услуг увеличился на 44 %. При этом це-
ны на аренду возросли незначительно. В регио-
не рост посуточной аренды составил всего 0,4 %.

  НА ЗАМЕТКУ

5
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НА СОТКУ
Договор купли-продажи можно соста-

вить в простой письменной форме и огово-
рить в нем любые важные для вас моменты. 
Однако есть и обязательные вопросы. В до-
говоре обязательно должны быть написаны 
паспортные данные продавца и покупателя.

— Если дача находится в долевой 
собственности, например ей владеет се-
мья, то вам необходимо иметь согласие 
всех собственников. И лучше — заве-
ренное нотариально, — поясняет юрист 
Валентина Григорьева.

Также в этом случае сделка должна 
быть заверена у нотариуса. После этого 
продавцу и покупателю нужно обратить-
ся в ближайший офис МФЦ и предста-
вить подписанный договор и пакет со-
путствующих документов.

Не более чем через девять рабочих 
дней после рассмотрения заявления о 
государственной регистрации вы стане-
те законным владельцем дачи или заго-
родного домика.

Одна из наиболее часто встречаю-
щихся проблем — несоответствие фак-
тического расположения объектов тому, 
что заявлено в документах. К примеру, 
забор или сарай могут находиться не там, 
где они указаны на плане участка.

Чтобы избежать проблем в будущем, 
эксперты советуют перед покупкой ос-

матривать недвижимость вместе с када-
стровым инженером.

Он проверит местоположение 
фактических границ участка на пред-
мет их соответствия документам и 
поможет на месте выявить потенци-
альные проблемы еще до соверше-
ния сделки.

 СРАВНИТЕ 

 ДОКУМЕНТЫ 

 С ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТЬЮ  

7
 ЗАКЛЮЧАЙТЕ 

 ДОГОВОР 

 ПРАВИЛЬНО 

Еще одна серьезная проблема — 
всевозможные ограничения, которые 

могут быть наложены на участок.
— Так, если по вашему участ-

ку проходит какая-то важная ком-
муникация, например обводная ка-

нализационная труба или водопро-
вод, либо рядом с вашим участ-
ком находится ЛЭП — на терри-
торию будут наложены ограниче-
ния, — поясняет риелтор.

Так вам может быть запреще-
но, например, копать колодец, 
разводить огонь, строить что-либо.

Также значительно ограничить 
свободу действий будущего собственни-
ка могут такие обстоятельства, как ипо-
тека, аренда и арест участка.

— Если в документах указано, что он 
предназначен «под строительство инди-
видуального жилого дома», то владелец 
имеет полное право размещать на участ-
ке дом с фундаментом и всеми комму-
никациями. Если участок предназначен 
«для ведения подсобного хозяйства» и 
при этом располагается на землях сель-
скохозяйственного назначения, то мак-
симум, что вы сможете там построить, 
это теплицу или, например, курятник. И 
если на не предназначенном для стро-
ительства участке уже возведен жилой 

дом, то вам просто предлагают купить 
самострой и все связанные с ним про-
блемы, — поясняет Марина Семенова.

Проверить наличие всевозможных 
ограничений в использовании участ-
ка вам поможет выписка из ЕГРН. При 
этом если вы покупаете не только зем-
лю, но и дом, лучше заказать выписку 
на каждый объект недвижимости. И 
обратите внимание на вид разрешен-
ного использования участка.

Также обращайте внимание на такую 
пометку, как «вид условно разрешенно-
го использования земельного участка».

5  НЕ ОГРАНИЧИВАЙТЕ 

 СЕБЯ 
кадастровый 
инженер

нотариус

продавец

НЕ БОЛЕЕ ЧЕМ 
ЧЕРЕЗ ДЕВЯТЬ 
РАБОЧИХ ДНЕЙ 
ПОСЛЕ РАС-
СМОТРЕНИЯ 
ЗАЯВЛЕНИЯ 
О ГОСУДАР-
СТВЕННОЙ РЕ-
ГИСТРАЦИИ 
ВЫ СТАНЕ-
ТЕ ЗАКОННЫМ 
ВЛАДЕЛЬЦЕМ 
ДАЧИ ИЛИ ЗА-
ГОРОДНОГО 
ДОМИКА.

ПРОВЕРИТЬ НАЛИЧИЕ ВСЕВОЗМОЖ-
НЫХ ОГРАНИЧЕНИЙ В ИСПОЛЬЗО-
ВАНИИ УЧАСТКА ВАМ ПОМОЖЕТ 
ВЫПИСКА ИЗ ЕГРН. ПРИ ЭТОМ ЕСЛИ 
ВЫ ПОКУПАЕТЕ НЕ ТОЛЬКО ЗЕМЛЮ, 
НО И ДОМ, ЛУЧШЕ ЗАКАЗАТЬ ВЫПИ-
СКУ НА КАЖДЫЙ ОБЪЕКТ НЕДВИ-
ЖИМОСТИ.

ФИНИШ

зад, — рассказывает риелтор Екатери-
на Таращенко.

При этом человек теряет право соб-
ственности на земельный участок. Ко-
нечно, его не отнимают бесплатно — по 
закону положена выплата компенса-
ции. Но только за сам участок. Меж тем 
дачник мог уже построить там дом, вы-
растить сад, посадить картошку и сде-
лать ландшафтный дизайн. И расходы 
на все это бывшему владельцу уже ни-
кто не компенсирует.

Основная сложность с такими 
участками состоит в том, что формаль-
но все документы в порядке и предуга-

дать грозящие проблемы очень слож-
но. Но можно.

— Чтобы избежать такой неприятно-
сти, в первую очередь надо смотреть ис-
ходные документы: кому и когда этот уча-
сток был выделен. Если это было давно 
и у участка было мало собственников, к 
примеру один-два, то в принципе можно 
такой участок покупать. Но если участок 
был передан из федеральной собствен-
ности в муниципальную достаточно не-
давно, а потом еще и собственники у не-
го менялись как перчатки — покупать та-
кой участок я бы не советовала, — пояс-
няет риелтор.



Обращаем ваше внимание, что в афише могут произойти 
изменения уже после выхода газеты. Уточняйте место и дату 
проведения того или иного мероприятия у организаторов.

СЕМЬ СОБЫТИЙ, КОТОРЫЕ «СЕМЕРОЧКА» РЕКОМЕНДУЕТ ПОСЕТИТЬ В ВЫХОДНЫЕ

 книжный клуб «Петровский» 
(ул. 20 лет ВЛКСМ, 54 а)

 с 8 по 22 мая

 бесплатно

Воронежские художницы Надежда Пе-
хова, Виктория Серебрякова и Юлия Азаро-
ва представят свои наброски жителей горо-
да, сделанные на улицах, в транспорте, ка-
фе и квартирах друзей. Девушки характери-
зуют свою выставку как «многоликий пор-
трет города».

  ВЫСТАВКА «КАРТИНКИ 
  ИЗ РАЗНЫХ КАРМАНОВ» 6+

 новая очередь «Галереи Чижова» 
(ул. Кольцовская, 35), 3-й этаж

 до 16 июня

 бесплатно

Эта фотовыставка — настоящая лето-
пись одного из самых громких воронеж-
ских спектаклей прошлого года — доку-
ментальной постановки «100 % Воронеж», 
показанной на открытии Платоновско-
го фестиваля. Фотографы Александр Ми-
наков и Александр Масленников, будучи 
участниками спектакля, собрали уникаль-
ную коллекцию моментов с репетиций, по-
казов и гастролей.

 кинотеатр «Спартак» (пл. Ленина, 13)

 8 мая в 19.00 и 11 мая в 15.00

 300 рублей

Пабло Пикассо — один из величайших ху-
дожников всех времен. Режиссер нового до-
кументального фильма задается вопросом: 
откуда берет начало его искусство? Три горо-
да сыграли в жизни Пикассо ключевую роль: 
Малага, Барселона и Париж. Фильм «Моло-
дой Пикассо» исследует влияние каждого из 
них на начинающего художника. В объектив 
режиссера Фила Грабски попадают «голубой» 
и «розовый» периоды — вплоть до 1907 года, 
когда Пикассо создает «Авиньонских девиц». 
Эта картина, написанная 25-летним худож-
ником, шокировала художественный мир и 
изменила его навсегда. Продолжительность 
фильма — 1 час 30 минут. Демонстрируется 
на русском языке.

 «МОЛОДОЙ ПИКАССО» 12+

 Воронежский концертный зал
(ул. Театральная, 17)

 10 мая в 11.00

 от 1,3 тыс. рублей

По традиции в мае в Воронеже пройдет 
концерт XVIII Московского пасхального фе-
стиваля под руководством Валерия Гергие-
ва. В 2019 году фестиваль посвящен 175-ле-
тию Николая Римского-Корсакова и 180-ле-
тию Модеста Мусоргского, чьи произведе-
ния составят программу концерта симфони-
ческой музыки.

КТО ШАГАЕТ 
ДРУЖНО В РЯД?

 Центральный стадион профсоюзов 
(ул. Студенческая, 17)

 11 мая

 100–250 рублей

«Факел» примет молодую команду «Чер-
таново», которая стала одним из откры-
тий сезона. Дебютанты ФНЛ, выпускники 
спортшколы, они находятся среди лидеров 
лиги. А у воронежского клуба эта встреча — 
од на из последних возможностей сохранить 
прописку в подэлитном дивизионе.

 Зеленый театр в Центральном 
парке (бывший «Динамо»)

 11 и 12 мая в 13.00

 бесплатно

Начавшаяся в 2017 году программа «Дни 
культуры муниципальных районов Воронеж-
ской области» продолжится этим летом. 11 мая 
на аллеях Центрального парка новохоперцы 
развернут выставку-ярмарку, на которой горо-
жане смогут приобрести работы местных ма-
стеров: пуховые изделия, уникальные образ-
цы лоскутного шитья, домотканые ковры, ва-
ляные изделия из шерсти. Для детей будет ра-
ботать игровая площадка. А в 14.00 в Зеленом 
театре выступят ведущие творческие коллек-
тивы и исполнители района. 12 мая с анало-
гичной программой в Воронеже выступят жи-
тели Подгоренского района.

  ДНИ КУЛЬТУРЫ РАЙОНОВ 0+

  «БЕССМЕРТНЫЙ ПОЛК» 0+

  ФОТОВЫСТАВКА «МЫ, 100 % ВОРОНЕЖ» 0+

  МОСКОВСКИЙ ПАСХАЛЬНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ 6+

  МАТЧ «ФАКЕЛА» 0+

 сквер «Надежда» на ул. Плехановской

 9 мая с 8.30

 бесплатно

Маршрут движения «Бессмертного пол-
ка» в этом году немного изменили. Участни-
ки шествия начнут собираться с 8.30 на тер-
ритории, ограниченной улицами Дзержин-
ского, Орджоникидзе, Плехановской, Кар-
ла Маркса и Володарского. В 10.45 колон-
на начнет двигаться по Плехановской, за-
тем дойдет до Пушкинской и повернет на-
право, к проспекту Революции, по которому 
продолжит шествие до управления ЮВЖД. 
В прошлые годы участники акции сворачи-
вали у Кольцовского сквера, что было ме-
нее удобно, так как улица там сужается. Бес-
платно распечатать фотографии погибших 
родственников для участия в шествии мож-
но в центрах «Мои документы».
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будь в курсе

Объекты отключения Исполнитель
Срок

откл. вкл.

Железнодорожный район

 ул. Г. Лохматикова, 31а, 31б, 33, 37, 39, 45, 29в Филиал ПАО «Ква-
дра» — «Воронеж-
ская генерация» ПП 
«Городские тепловые 
сети»

14.05 27.05

 ул. Конституции, 135а, 139, 141а;
 ул. Липецкая, 108а, 108б, 124 28.05 10.06

 ул. Речная, 5;
 ул. Кузнецова, 9 21.05 3.05

  ул. Минская, 45, 49, 51, 53, 55, 57, 59, 61, 63, 63а, 65, 67, 67а, 
67б, 67в, 67/1, 69, 69а, 69б, 69в, 69/1, 69/2, 71, 71а, 73, 75, 
75а, 77, 79, 81, 83

ООО «ТеплоЭконом» 15.05 28.05

 ул. Р. Люксембург, 103, 105, 107; 
 ул. 19-й Стрелковой Дивизии 1;
 ул. Паровозная, 61

Филиал ПАО «Ква-
дра» — «Воронеж-
ская генерация» ПП 
«Городские тепловые 
сети»

28.05 10.06

Левобережный район

 ул. П. Осипенко, 19, 24;
 ул. Кулибина, 13а;
 ул. Меркулова, 1, 2, 4, 5;
 ул. Раисы Беляевой, 2, 4, 6;
 ул. Циолковского, 19;
 ул. Ленинградская, 114, 116а, 116б;
 ул. Г.  Стратосферы, 9а

Филиал ПАО «Ква-
дра» — «Воронеж-
ская генерация» ПП 
«Тепловые сети»

14.05 27.05

 ул. Ленинградская, 55а, 68, 104, 108, 110,134, 136а, 136б,
 ул. Г. Стратосферы, 1;
 Ленинский пр., 10а,16/2, 32, 34

28.05 10.06

 ул. Полякова, 7, 9, 11, 13, 15 Филиал ПАО «Ква-
дра» — «Воронеж-
ская генерация» ПП 
«Городские тепловые 
сети»

14.05 27.05

 ул. Дубянского, 1, 12;
 ул. Глинки, 5, 7, 11, 11а, 13, 15, 17;
  ул. Майская, 2, 3а, 4, 6, 8, 9а, 11, 11а, 13, 15, 17, 25, 25а, 27, 
29, 31, 33, 33а

27.05 12.06

Советский район

  ул. Г. Сибиряков, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 24, 28, 30, 30а, 32, 
34, 36, 36а, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 50, 52, 54;

 ул. О. Дундича, 1, 3, 7, 9, 11, 15, 17, 21; 
  пр. Патриотов, 1, 2, 2а, 4, 6, 7б, 8, 8а, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 
24, 26, 28, 30, 32, 34, 36, 38;

  ул. Молодогвардейцев, 4, 7, 8, 10, 11, 11а, 12, 13, 14, 15, 16, 
19, 20, 21, 22, 23;

  ул. Ю.-Моравская, 2, 4, 6, 8, 10, 12, 12а, 14, 16, 20, 22, 24, 26;
 ул. Путиловская, 1, 3, 5, 5а, 9, 9а;
 ул. Кривошеина, 60, 62, 66, 68, 70, 72;
 ул. Пешестрелецкая, 98, 100, 100а

Филиал ПАО «Ква-
дра» — «Воронеж-
ская генерация» ПП 
«Тепловые сети»

14.05 27.05

  ул. Краснозвездная, 2, 4, 6, 8, 10,10а, 12, 14, 16, 18, 22, 24, 26, 
28, 32, 36, 38, 40, 42;

 ул. Шендрикова, 1, 2, 3, 5, 9, 10, 12, 13, 14, 15;
  ул. Ю.-Моравская, 9, 11, 13, 15, 15а, 15б, 17, 19, 19а, 21, 25, 
27, 28, 29, 30, 31, 33, 34, 35, 36, 38, 40, 42, 44, 46, 50/1, 50/2, 
50/3,  50/4, 50/5, 52, 54, 56, 58, 60, 62, 64, 66, 68, 68/1, 70, 72, 
74;

  ул. Г. Перхоровича, 1, 1а, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12;
  ул. Л. Шевцовой, 1, 3, 5, 5/1, 9, 11, 13, 15, 17, 17а, 19, 21, 25, 
27, 29;

 ул. Путиловская, 2/1, 2а, 7, 11, 13, 13а, 15, 15а, 17;
 ул. О. Дундича, 23, 25;
  пр. Патриотов, 4а, 31, 31/1, 31/2, 40,  50, 50а, 50б, 50в, 51, 57, 
59, 61;

  ул. Космонавта Комарова, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8а, 8б, 10, 11, 12, 13, 
14, 16;

 пер. Земнухова, 18а, 20а;
  б. Фестивальный, 1а, 7а, 11а, 15а, 19а, 23а, 25а;
 ул. Антокольского, 2, 4, 6, 8, 10; 
 ул. Магнитогорская, 57, 58в

Филиал ПАО «Ква-
дра» — «Воронеж-
ская генерация» ПП 
«Городские тепловые 
сети»

28.05 10.06

 ул. Тепличная, 2, 2а, 2б, 2в, 4 28.05 10.06

Коминтерновский район

 ул. Шишкова, 1, 4, 4а, 6, 8;
 ул. Л. Рябцевой, 28, 28а, 50; 
  пр. Труда, 4а, 6, 6/3, 6/4, 6/5, 8, 8а, 8б, 8в, 72, 74, 151, 155, 157, 
159; 

 ул. 9 Января, 87, 110;
 ул. Карпинского, 1, 2, 3, 4, 5;
 ул. Геращенко, 1, 3, 4;
 ул. Загородная, 7, 7а, 15;
 ул. Керамическая, 31, 33, 42;
 ул. Подклетенская, 19, 21;
 пер. Политехнический, 1, 2, 3, 10;
 пер. Автогенный, 9, 11а, 21;
 ул. Багрицкого, 1;
 ул. Машиностроителей, 13/1, 45;
 ул. Электросигнальная, 4;
 ул. Красных Зорь, 38;
 ул. Солнечная, 23, 27, 10;
 пр. Ясный, 4;
 Московский пр., 28, 30

Филиал ПАО «Ква-
дра» — «Воронеж-
ская генерация» ПП 
«Тепловые сети»

14.05 27.05

ГРАФИК ОТКЛЮЧЕНИЯ ГОРЯЧЕГО ВОДОСНАБЖЕНИЯ НА МАЙ 2019 ГОДА
По данным мэрии Воронежа

Объекты отключения Исполнитель
Срок

откл. вкл.

Коминтерновский район

 Московский пр., 179, 179а, 185

Филиал ПАО «Ква-
дра» — «Воронеж-
ская генерация» ПП 
«Городские тепловые 
сети»

14.05 27.05

 пер. Автогенный, 13, 15, 17;
 ул. Лидии Рябцевой, 47/1 21.05 3.06

 Московский пр., 129а, 145а 21.05 3.06

 пер. Политехнический, 14; 
 ул. Лидии Рябцевой, 51а, 51б, 51в, 53, 55 21.05 3.06

 ул. Газовая, 24 (два общежития) 21.05 3.06

 пр. Труда, 3, 17, 33, 37, 61;
 ул. Урицкого, 66, 66а, 82, 88, 90, 92;
 ул. Варейкиса, 72

21.05 3.06

 ул. 45-й Стрелковой Дивизии, 62а МКП «Воронежтеп-
лосеть» 28.05 10.06

 пр. Труда, 14; 
 ул. Елецкая, 3;
 пер. Политехнический, 4, 6, 8, 10; 
 ул. Варейкиса, 68

ООО «Газпром тепло-
энерго Воронеж»

14.05 27.05

 ул. Беговая, 2/2, 2/3 22.05 4.06

 ул. Независимости, 55/1 28.05 10.06

 ул. Красных Зорь, 36, 54; 
 ул. Торпедо, 24;
 ул. Керамическая, 37; 
 ул. 9 Января, 148

28.05 10.06

 ул. Миронова, 39 
 ул. Антонова-Овсеенко, 41 ООО «ТеплоЭконом» 29.05 11.06

Центральный район

 ул. Плехановская, 22;
 ул. Кольцовская, 46, 46а;
 ул. Средне-Московская, 62а, 70, 70а,75;
 ул. К. Маркса, 116а

МКП «Воронежтеп-
лосеть» 14.05 16.05

 ул. Рылеева, 26а

Филиал ПАО «Ква-
дра» — «Воронеж-
ская генерация» ПП 
«Городские тепловые 
сети»

14.05 27.05

 ул. Рабочий Городок, 30;
 ул. Сакко и Ванцетти, 41 14.05 27.05

 ул. Плехановская, 24а, 30;
 ул. Средне-Московская, 1, 3, 7, 9, 15/17, 26, 27 14.05 27.05

 ул. Березовая Роща, 20, 26, 28, 30, 36 14.05 27.05

 ул. Летчика Замкина, 38а 14.05 27.05

 ул. Цюрупы, 1 14.05 27.05

 ул. III Интернационала, 4, 15;
 ул. Войкова, 8;
 ул. Желябова, 15, 17;
 ул. Плехановская, 56;
 ул. Революции 1905 года, 40, 42;
 ул. Средне-Московская, 67, 69, 71, 73

21.05 3.06

 ул. Сакко и Ванцетти, 80;
 ул. Арсенальная, 5/1 21.05 3.06

 ул. Ломоносова, 92, 94;
 ул. Тимирязева, 21;
 ул. Дарвина, 5, 7, 9, 16, 16а;
 ул. Ушинского, 8

28.05 10.06

 ул. Цюрупы, 9 28.05 10.06

 ул. Средне-Московская, 6а 28.05 10.06

Ленинский район

 ул. III Интернационала, 35, 57, 59;  
 ул. 9 Января, 32;  
 ул. 40 лет Октября, 2, 8, 10, 12, 14;
 ул. Бакунина, 24, 41, 43, 45, 47;  
 ул. Войкова, 6, 17, 19;  
 ул. Донбасская, 1, 3;  
 ул. Кольцовская, 52;
 ул. Кропоткина, 1, 2, 3, 5, 7, 9а, 9б,10, 11а, 13а, 15;
 ул. Плехановская, 15;  
 ул. Пограничная, 1, 2

МКП «Воронежтеп-
лосеть»

14.05 16.05

 ул. Пушкинская, 11а;  
 ул. Революции 1905 года, 66;  
 ул. Свободы, 37, 45; 
 ул. Ф. Энгельса, 63

27.05 6.06

 ул. Матросова, 64, 66а;
 ул. Моисеева, 75

Филиал ПАО «Квадра» 
— «Воронежская ге-
нерация» ПП «Город-
ские тепловые сети»

28.05 10.06

 ул. Острогожская, 63, 65, 67, 67а, 67б, 67в 21.05 3.06

  ул. Чапаева, 52а, 58а, 110, 112, 114, 116, 118, 120, 122, 122а, 
124, 124а, 124б, 126, 128, 130, 130а, 132; 

 ул. Грамши, 70, 72, 74; 
 ул. Краснознаменная, 167, 171

ООО «Газпром тепло-
энерго Воронеж» 14.05 27.05

 ул. 121-й Стрелковой Дивизии, 11а, 11б, 50, 52, 54, 56, 58, 60;
 ул. Ворошилова, 31а, 45, 47, 49, 55; 
 ул. М. Неделина, 25, 27, 27б

ООО «Теплодар» 13.05 26.05
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5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 

3.00 Новости
9.25 «Сегодня 13 мая. День 

начинается» 6+

9.55 «Модный приговор» 6+

10.55 «Жить здорово!» 16+

12.15 «Время покажет» 16+

15.15, 3.45 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 3.05 «Мужское/Женское» 16+

17.00 Чемпионат мира по 
хоккею. Сборная России 
— сборная Чехии

19.40 «Пусть говорят» 16+

21.00 «Время»
21.30 Сериал «МАМА ЛОРА» 16+

23.30 «Большая игра» 12+

0.30 «Вечерний Ургант» 16+

1.00 Сериал «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-
НОЙ БЕЗОПАСНОСТИ» 16+

4.30 «Контрольная закупка» 6+

5.10, 3.00 Сериал 
«ПАСЕЧНИК» 16+

6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.10 «Мальцева» 12+

9.00 Сериал «МУХТАР. 
НОВЫЙ СЛЕД» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.00 «Сегодня»

10.20 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 16+

13.25 «Обзор. Чрезвычайное 
происшествие»

14.00, 16.25, 0.25 «Место 
встречи» 16+

17.10 «ДНК» 16+

18.10 «Основано на реальных 
событиях» 16+

19.40 Сериал «ПОБЕДИТЕЛИ» 16+

21.45 Сериал «КОНСУЛЬТАНТ» 16+

0.10 «Поздняков» 16+

2.30 Сериал «ПОДОЗРЕ-
ВАЮТСЯ ВСЕ» 16+

5.00, 9.00 «Военная тайна» 16+

6.00, 15.00 «Докумен-
тальный проект» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» 16+

17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 2.10 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» 16+

20.00 Худ. фильм «ЗА-
ЛОЖНИЦА» 16+

21.50 «Водить по-русски» 16+

0.30 Худ. фильм «ЗАЛОЖ-
НИЦА-2» 16+

4.30 «Территория заблуждений» 16+

5.00, 9.25 «Утро России»
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 

7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 
17.00, 20.35 «Местное 
время». «Вести-Воронеж»

9.00, 11.00, 14.00, 
20.00 «Вести»

9.55 «О самом главном» 12+

11.45, 3.05 «Судьба 
человека» 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.45 «Кто против?» 12+

17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+

20.50 Сериал «ПОСЛЕДНЯЯ 
НЕДЕЛЯ» 12+

23.10 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+

2.00 Сериал «МОРОЗОВА» 12+

6.00 «Ералаш» 0+

6.55 Мультфильм «Лесная 
братва» 12+

8.30 «Том и Джерри» 0+

9.00 «Уральские пельмени». 
Смехbook» 16+

10.00 Худ. фильм 
«МОНСТР-ТРАКИ» 6+

12.05 Худ. фильм «ЗВЕЗД-
НЫЕ ВОЙНЫ: 
ПОСЛЕДНИЕ 
ДЖЕДАИ» 16+

15.05 Сериал «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+

21.00 Худ. фильм «ЖЕЛЕЗ-
НЫЙ ЧЕЛОВЕК» 12+

23.30 «Кино в деталях» 18+

0.30 Худ. фильм «ЗВОНОК» 16+

2.35 Худ. фильм «СВИ-
ДЕТЕЛЬ» 16+

4.15 Сериал «ХРОНИКИ 
ШАННАРЫ» 16+

4.55 «Мистер и миссис Z» 12+

5.20 «6 кадров» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. Best» 16+

9.00, 12.30, 23.00 «Дом-2» 16+

11.30 «Бородина против 
Бузовой» 16+

13.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+

15.00, 20.00 Сериал «УНИВЕР» 16+

17.00 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+

21.00 «Где логика?» 16+

22.00 «Однажды в России» 16+

1.00 «Песни» 16+

2.45, 3.35 «Открытый 
микрофон» 16+

6.00 «Настроение»
8.00 Худ. фильм 

«ВСТРЕТИМСЯ 
У ФОНТАНА» 0+

9.35 Худ. фильм «ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ «СВЯ-
ТОГО ЛУКИ» 0+

11.30, 14.30, 19.40, 
22.00, 0.00 «События»

11.50 Сериал «РОЗМАРИ 
И ТАЙМ» 12+

13.40 «Мой герой. Антон 
Табаков» 12+

14.50 «Город новостей»
15.05, 2.15 Сериал 

«ДОКТОР БЛЕЙК» 12+

17.10 «Естественный отбор» 12+

17.55 Сериал «ДЕСЯТЬ СТРЕЛ 
ДЛЯ ОДНОЙ» 12+

20.00 «Петровка, 38» 16+

20.20 «Право голоса» 16+

22.30 «Красные звезды 
Германии» 16+

23.05 «Знак качества» 16+

0.35 «Прощание. Наталья 
Гундарева» 16+

1.25 «Мао и Сталин» 12+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры

6.35 «Пешком...»
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35 «Легенды мирового кино»
8.00 Сериал «СИТА И РАМА»
8.50 Худ. фильм «СМЕРТЬ 

ПОД ПАРУСОМ» 0+

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.05 «ХХ век»
12.20, 18.45, 0.20 

«Власть факта»
13.05 «Ораниенбаумские игры»
13.45, 20.45 «Космос — пу-

тешествие в пространстве 
и времени»

14.30 «А.С. Пушкин. 
«Борис Годунов»

15.10 «На этой неделе... 
100 лет назад»

15.40 «Алексей Салтыков. На 
чем держится жизнь»

16.25 Худ. фильм 
«РОЖДЕННАЯ 
РЕВОЛЮЦИЕЙ» 0+

17.30 «Цвет времени»
17.40 «Симфонические 

оркестры мира»
19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
21.30 «Сати. Нескучная классика...»
22.10 «Актриса на все времена»
22.50 Худ. фильм «ЗА 

КЕФИРОМ» 12+

23.50 «Магистр игры»

6.30, 7.30, 18.00, 0.00 
«6 кадров» 16+

6.50 «Удачная покупка» 16+

7.00, 12.55, 2.25 «Понять. 
Простить» 16+

7.55, 5.15 «По делам несо-
вершеннолетних» 16+

8.55 «Давай разведемся!» 16+

9.55, 4.25 «Тест на отцовство» 16+

11.00, 2.55 «Реальная мистика» 16+

14.00 Сериал «ДОБРО ПОЖА-
ЛОВАТЬ НА КАНАРЫ» 16+

19.00 Сериал «КЛЯНУСЬ ЛЮБИТЬ 
ТЕБЯ ВЕЧНО» 16+

23.10 Сериал «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР» 16+

0.30 «Муж напрокат» 16+

6.00 «Домашняя кухня» 16+

5.00, 7.30, 9.30 «Утро 
вместе» 12+

7.00, 9.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.30, 21.30, 
2.30 Губернские новости 12+

11.00, 0.30 «Лубянка-5» 16+

11.45 «Звездное интервью» 12+

12.15 «Формула здоровья» 12+

12.45 «Адрес истории» 12+

13.00, 3.45 «Открытая наука» 12+

13.30 «Up&Down. Уникальные 
судьбы уникальных 
спортсменов» 12+

14.30 «Да! Еда!» 12+

14.45, 0.00 «Улыбнитесь, 
каскадеры!» 12+

15.15 «Мастер-класс» 12+

16.30 Сериал «ТАКСИ» 0+

17.00 «Заметные люди» 12+

17.45 «Четвертая студия» 12+

18.45, 20.45, 1.45 «Агентство 
хороших новостей. Мир» 12+

19.00, 21.00, 2.00 «Депу-
татский журнал» 12+

19.15, 21.15, 2.15 «Акту-
альное интервью» 12+

20.00, 22.00, 3.00 «Об-
ласть спорта» 12+

20.15, 22.15, 3.15 
«Такие разные» 12+

22.45 Худ. фильм «САША-СА-
ШЕНЬКА» 16+

1.15 «Ты в эфире» 0+

5.00 «Ранние пташки» 0+

6.55, 7.30 «Чик-зарядка» 0+

7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.35 «Хэтчималс» 0+

7.40 «Ми-ми-мишки» 0+

9.20 «Давайте рисовать!» 0+

9.50 «38 попугаев» 0+

10.25 «Роботы-поезда» 0+

11.00 «Суперкрылья. Джетт 
и его друзья» 0+

11.30 «Бобр добр» 0+

12.15 «Тобот Атлон» 6+

12.40 «Металионы» 6+

13.05 «Смешарики. ПИН-код» 6+

14.00 «Навигатор. Новости» 0+

14.10 «Свинка Пеппа» 0+

14.50 «Пластилинки» 0+

14.55 «Приключения Тома 
и Джерри» 6+

16.10 «Клуб Винкс» 6+

16.35 «Приключения Барби 
в доме мечты» 0+

16.55 «Барбоскины» 0+

18.10 «Нелла — отважная 
принцесса» 0+

19.00 «Сказочный патруль» 0+

20.20 «Оранжевая корова» 0+

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45 «Щенячий патруль» 0+

22.00 «Трансформеры: 
Кибервселенная» 6+

22.25 «Инфинити Надо» 6+

22.50 «Новые Луни Тюнз» 6+

23.55 «Врумиз» 0+

6.00 «Сегодня утром»
8.00, 13.00, 18.00, 

21.15 Новости дня
8.30 «Не факт!» 6+

9.00, 10.05, 13.15, 14.05 
Сериал «СОБР» 16+

10.00, 14.00 Военные новости
18.30 «Специальный репортаж» 12+

18.50 «Отечественные гранатометы. 
История и современность» 0+

19.40 «Скрытые угрозы» 12+

20.25 «Загадки века» 12+

21.25 «Открытый эфир» 12+

23.00 «Между тем» 12+

23.30 Сериал «ЯЛТА-45» 16+

3.20 Худ. фильм «ДВА-
ДЦАТЬ ДНЕЙ 
БЕЗ ВОЙНЫ» 6+

4.55 «Обратный отсчет» 12+

6.00 Русские мультфильмы 12+

6.45 «Червяк из будущего» 12+

7.35, 12.25 «Время 
приключений» 12+

8.30, 4.10 «2x2 Music» 16+

9.00, 2.50 «Царь горы» 16+

10.20 «Бешеные кролики» 12+

10.45 «Вся правда о медведях» 12+

11.25 «Кунг-фу Панда» 12+

13.20 «Ведьмина служба 
доставки» 12+

15.30 «Рассол и Арахис» 16+

16.00, 19.40, 21.50 
«Симпсоны» 16+

16.55, 20.55 «Гриффины» 16+

17.50 «Хиты нон-стоп»
22.45 «Подозрительная сова» 16+

23.15 «Мульт-ТВ» 16+

23.45 «Конь БоДжек» 16+

0.10 «Кровавая езда» 18+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.25 «Известия»

5.20 «Прощаться не будем» 16+

7.10 Сериал «ЧУЖОЙ РАЙОН» 16+

19.00, 0.25 Сериал «СЛЕД» 16+

0.00 «Известия. Итоговый выпуск»
1.10, 3.30 Сериал «ДЕ-

ТЕКТИВЫ» 16+

5.00 «Барышня-крестьянка» 16+

7.00 «Школа доктора 
Комаровского» 12+

7.30 «Утро Пятницы» 16+

9.30, 20.00, 21.00 
«Орел и решка» 16+

19.00 «Мегаполисы на хайпе» 16+

22.00 «Инсайдеры» 16+

23.00 «Теперь я босс» 16+

0.00 «Аферисты в сетях» 16+

1.00 «Пятница News» 16+

1.30 Сериал «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+

6.00 Мультфильмы 0+

7.30, 19.30, 1.00 «До-
рожные войны» 16+

12.00, 21.30 «Решала» 16+

13.00 «Идеальный ужин» 16+

15.00 Сериал «ВОСЬМИ-
ДЕСЯТЫЕ» 16+

18.30, 22.30, 23.00 
«Опасные связи» 18+

0.00 «+100500» 18+

1.30 Сериал «БРАТ ЗА БРАТА» 16+

2.30 Сериал «КАРТОЧНЫЙ 
ДОМИК» 16+

6.00 «Вся правда про...» 12+

6.30 «Капитаны» 12+

7.00, 8.55, 10.50, 13.05, 
15.40, 20.10 Новости

7.05, 15.45, 20.20, 
0.50 «Все на Матч!»

9.00 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Рома» 
— «Ювентус» 0+

10.55 Хоккей. Чемпионат мира. 
Дания — Германия 0+

13.10, 16.15 «Брати-
слава. Live» 12+

13.30 Хоккей. Чемпионат мира. 
Россия — Австрия 0+

16.35, 19.40 «Все 
на хоккей!»

17.05 Хоккей. Чемпионат мира. 
США — Финляндия

21.05 Хоккей. Чемпионат мира. 
Словакия — Канада

23.40 «Тотальный футбол»
1.20 Футбол. Чемпионат 

Англии 0+

3.20 «Английские пре-
мьер-лица» 12+

3.30 Футбол. Чемпионат 
Шотландии. «Рейн-
джерс» — «Селтик» 0+

5.30 «Команда мечты» 12+

6.00 Мультфильмы 0+

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
Сериал «ГАДАЛКА» 16+

12.00, 13.00, 14.00 
«Не ври мне» 12+

15.00 «Мистические истории» 16+

17.00 Сериал «ОЧЕВИДЦЫ» 16+

18.40, 19.30, 20.25 
Сериал «КОСТИ» 12+

21.15, 22.10 Сериал «ГРИММ» 16+

23.00 Худ. фильм «НЕЗВА-
НЫЕ ГОСТИ» 16+

1.15, 2.15, 3.00, 3.45, 
4.30, 5.15 Сериал 
«ПОМНИТЬ ВСЕ» 16+

+21 °С 4-10 М/С 65 %
+12°С 750 мм рт. ст.
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ

ТВ-ГУБЕРНИЯ МАТЧ!

РОССИЯ-1

ТВЦ

ПЯТЫЙ КАНАЛ

НТВ

ЗВЕЗДА

ТВ-3

СТС

КУЛЬТУРА

ЧЕ

ТНТ

2Х2

РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

КАРУСЕЛЬ

ПЯТНИЦА

14 мая 2019  г. // вторник

6.00 «Настроение»
8.05 «Доктор И...» 16+

8.40 Худ. фильм «ЧЕР-
НЫЙ ПРИНЦ» 6+

10.35 «Михаил Кокшенов. 
Простота обманчива» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 
22.00, 0.00 «События»

11.50, 3.55 Сериал «РОЗ-
МАРИ И ТАЙМ» 12+

13.40 «Мой герой. Олег 
Кассин» 12+

14.50 «Город новостей»
15.05, 2.15 Сериал 

«ДОКТОР БЛЕЙК» 12+

17.05 «Естественный отбор» 12+

17.50 Сериал «ДЕСЯТЬ СТРЕЛ 
ДЛЯ ОДНОЙ» 12+

20.00 «Петровка, 38» 16+

20.20 «Право голоса» 16+

22.30 «Осторожно, мошенники! 
Развод на разводе» 16+

23.05 «Деревенская магия» 16+

0.35 «Хроники москов-
ского быта. Когда 
женщина пьет» 12+

1.25 «Бомба для Пред-
седателя Мао» 12+

5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 

3.00 Новости
9.25 «Сегодня 14 мая. День 

начинается» 6+

9.55 «Модный приговор» 6+

10.55 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 
«Время покажет» 16+

15.15, 3.50 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 3.05 «Мужское/Женское» 16+

18.00 Вечерние новости
18.50 «На самом деле» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+

21.00 «Время»
21.30 Сериал «МАМА ЛОРА» 16+

23.30 «Большая игра» 12+

0.30 «Вечерний Ургант» 16+

1.00 Сериал «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-
НОЙ БЕЗОПАСНОСТИ» 16+

4.30 «Контрольная закупка» 6+

6.00 Русские мультфильмы 12+

6.45 «Червяк из будущего» 12+

7.35, 11.25 «Кунг-фу Панда» 12+

8.30, 4.10 «2x2 Music» 16+

9.00, 2.50 «Царь горы» 16+

10.20 «Бешеные кролики» 12+

10.45 «Вся правда о медведях» 12+

12.25 «Время приключений» 12+

13.20 «Рыбка Поньо на утесе» 12+

15.30 «Рассол и Арахис» 16+

16.00, 18.45, 21.50 
«Симпсоны» 16+

17.25, 20.55 «Гриффины» 16+

22.45 «Осторожно, земляне!» 16+

23.15 «Подозрительная сова» 16+

23.45 «Конь БоДжек» 16+

0.10 «Кровавая езда» 18+

1.05 «Арчер» 18+

2.25 «Моб «Психо»
3.20 «Луча Андеграунд» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.10 «Известия»

5.40 Сериал «СТРАХ В 
ТВОЕМ ДОМЕ» 16+

9.25 Сериал «ПОЕЗД НА СЕВЕР» 16+

13.25 Сериал «НОВАЯ ЖИЗНЬ 
СЫЩИКА ГУРОВА» 16+

19.00, 0.25 Сериал «СЛЕД» 16+

0.00 «Известия. Итоговый выпуск»
1.10, 3.20 Сериал «ДЕ-

ТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры

6.35 «Пешком...»
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35 «Легенды мирового кино»
8.00 Сериал «СИТА И РАМА»
8.50 Худ. фильм «СМЕРТЬ 

ПОД ПАРУСОМ» 0+

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.15 «Белый медведь»
12.15, 18.40, 0.30 «Тем 

временем. Смыслы»
13.00 «Мы — грамотеи!»
13.45, 20.45 «Космос — пу-

тешествие в пространстве 
и времени»

14.30 «А.С. Пушкин. 
«Борис Годунов»

15.10 «Эрмитаж»
15.40 «Белая студия»
16.25 Худ. фильм 

«РОЖДЕННАЯ 
РЕВОЛЮЦИЕЙ» 0+

17.45 «Симфонические 
оркестры мира»

19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
21.35 «Искусственный отбор»
22.20 «Первые в мире»
22.35 «Лев Додин. Максимы»
23.50 «Фрида на фоне Фриды»
2.15 «Дмитрий Чернов. 

Секрет русской стали»

6.30, 18.00, 23.55 
«6 кадров» 16+

6.50 «Удачная покупка» 16+

7.00, 12.35, 2.25 «Понять. 
Простить» 16+

7.30, 5.20 «По делам несо-
вершеннолетних» 16+

8.30 «Давай разведемся!» 16+

9.30, 4.30 «Тест на отцовство» 16+

10.35, 2.55 «Реальная мистика» 16+

13.40 Сериал «НОВОГОД-
НИЙ РЕЙС» 16+

19.00 Худ. фильм «РЯБИНЫ 
ГРОЗДЬЯ АЛЫЕ» 16+

22.50 Сериал «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР» 16+

0.30 «Муж напрокат» 16+

6.00 «Домашняя кухня» 16+

5.00 «Барышня-крестьянка» 16+

7.00 «Школа доктора 
Комаровского» 12+

7.30 «Утро Пятницы» 16+

9.30, 20.00, 21.00 
«Орел и решка» 16+

19.00 «Мегаполисы на хайпе» 16+

22.00 «Инсайдеры» 16+

0.00 «Аферисты в сетях» 16+

1.00 «Пятница News» 16+

1.30 Сериал «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+

5.00, 7.30, 9.30 «Утро 
вместе» 12+

7.00, 9.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.30, 21.30, 
2.30 Губернские новости 12+

11.00, 0.30 «Тайны 
века — 7» 16+

12.15, 14.30, 18.00 
«Область спорта» 12+

12.30, 14.45 «Депутатский 
журнал» 12+

12.45, 15.00 «Актуальное 
интервью» 12+

13.00, 3.45 «Открытая наука» 12+

13.30, 18.15 «Такие разные» 12+

15.15 «Мастер-класс» 12+

16.30 Сериал «ТАКСИ» 0+

17.00, 1.30 «Заметные люди» 12+

17.45, 2.15 «Собрание 
сочинений» 12+

18.45, 20.45, 0.15 «Агентство 
хороших новостей. Мир» 12+

19.00, 21.00 «Крупным 
планом» 12+

20.00, 22.00, 3.00 
«Арт-проспект» 12+

20.15, 22.15, 3.15 
«Футбол губернии» 12+

22.45 Худ. фильм «ШАХТА» 16+

5.00 «Ранние пташки» 0+

6.55, 7.30 «Чик-зарядка» 0+

7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.35 «Хэтчималс» 0+

7.40 «Ми-ми-мишки» 0+

9.20 «Лапы, морды и хвосты» 0+

9.40 «38 попугаев» 0+

10.25 «Роботы-поезда» 0+

11.00 «Суперкрылья. Джетт 
и его друзья» 0+

11.30 «Бобр добр» 0+

12.15 «Тобот Атлон» 6+

12.40 «Ниндзяго» 6+

13.05 «Смешарики. ПИН-код» 6+

14.00 «Навигатор. Новости» 0+

14.10 «Свинка Пеппа» 0+

14.50 «Пластилинки» 0+

14.55 «Приключения Тома 
и Джерри» 6+

15.40 «Лабораториум» 0+

16.10 «Клуб Винкс» 6+

16.35 «Приключения Барби 
в доме мечты» 0+

16.55 «Барбоскины» 0+

18.10 «Нелла — отважная 
принцесса» 0+

19.00 «Сказочный патруль» 0+

20.20 «Оранжевая корова» 0+

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45 «Щенячий патруль» 0+

22.00 «Трансформеры: 
Кибервселенная» 6+

22.25 «Инфинити Надо» 6+

22.50 «Новые Луни Тюнз» 6+

23.55 «Врумиз» 0+

1.00 «Заботливые мишки. 
Страна Добра» 0+

5.10, 3.00 Сериал 
«ПАСЕЧНИК» 16+

6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.10 «Мальцева» 12+

9.00 Сериал «МУХТАР. 
НОВЫЙ СЛЕД» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.00 «Сегодня»

10.20 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 16+

13.25 «Обзор. Чрезвычайное 
происшествие»

14.00, 16.25, 1.05 «Место 
встречи» 16+

17.10 «ДНК» 16+

18.10 «Основано на реальных 
событиях» 16+

19.40 Сериал «ПОБЕДИТЕЛИ» 16+

21.45 Сериал «КОНСУЛЬТАНТ» 16+

0.10 «Крутая история» 12+

6.00, 19.30, 1.00 «До-
рожные войны» 16+

12.00, 21.30 «Решала» 16+

13.00 «Идеальный ужин» 16+

15.00 Сериал «ВОСЬМИ-
ДЕСЯТЫЕ» 16+

18.30, 22.30, 23.00 
«Опасные связи» 18+

0.00 «+100500» 18+

1.30 Сериал «БРАТ ЗА БРАТА» 16+

2.30 Сериал «КАРТОЧНЫЙ 
ДОМИК» 16+

5.00 «Территория заблуждений» 16+

6.00, 11.00, 15.00 «Доку-
ментальный проект» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

9.00 «Военная тайна» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» 16+

17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 2.40 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» 16+

20.00 Худ. фильм «ЛЕОН» 16+

22.40 «Водить по-русски» 16+

0.30 Худ. фильм «ДВА-
ДЦАТЬ ОДНО» 16+

4.15 «Территория заблуждений» 16+

5.00, 9.25 «Утро России»
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 

7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 
17.00, 20.35 «Местное 
время». «Вести-Воронеж»

9.00, 11.00, 14.00, 
20.00 «Вести»

9.55 «О самом главном» 12+

11.45, 3.05 «Судьба человека» 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.45 «Кто против?» 12+

17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+

20.50 Сериал «ПОСЛЕДНЯЯ 
НЕДЕЛЯ» 12+

22.00 Евровидение-2019. 
Международный конкурс 
исполнителей. 1-й полуфинал

0.00 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+

2.00 Сериал «МОРОЗОВА» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. Best» 16+

9.00, 12.30, 23.00 «Дом-2» 16+

11.30 «Бородина против 
Бузовой» 16+

13.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+

15.00, 20.00 Сериал «УНИВЕР» 16+

17.00 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+

21.00 «Импровизация» 16+

22.00 «Шоу «Студия Союз» 16+

1.00, 2.00 «Stand up» 16+

2.50, 3.40 «Открытый 
микрофон» 16+

6.00 Мультфильмы 0+

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
Сериал «ГАДАЛКА» 16+

12.00, 13.00, 14.00 
«Не ври мне» 12+

15.00 «Мистические истории» 16+

17.00 Сериал «ОЧЕВИДЦЫ» 16+

18.40, 19.30, 20.25 
Сериал «КОСТИ» 12+

21.15, 22.10 Сериал «ГРИММ» 16+

23.00 Худ. фильм «АКУЛЬИ 
ПЛОТИНЫ» 16+

1.00, 1.45, 2.30, 3.30, 
4.15, 4.45 Сериал 
«ЭЛЕМЕНТАРНО» 16+

5.30 «Тайные знаки» 12+

6.00 «Сегодня утром»
8.00, 13.00, 18.00, 

21.15 Новости дня
8.25 «Не факт!» 6+

9.00, 10.05, 13.15, 14.05 
Сериал «СОБР» 16+

10.00, 14.00 Военные новости
18.30 «Специальный репортаж» 12+

18.50 «Отечественные гранатометы. 
История и современность» 0+

19.40 «Легенды армии» 12+

20.25 «Улика из прошлого» 16+

21.25 «Открытый эфир» 12+

23.00 «Между тем» 12+

23.30 Худ. фильм «РЕЙДЕР» 16+

1.30 Худ. фильм «НА ПУТИ 
В БЕРЛИН» 12+

3.05 Худ. фильм «ЛЕТ-
НЯЯ ПОЕЗДКА 
К МОРЮ» 12+

4.30 Худ. фильм «БЕЛЫЙ 
ВЗРЫВ» 0+

6.00 «Ералаш» 0+

6.40 «Да здравствует король 
Джулиан!» 6+

7.30 «Три кота» 0+

7.45 «Приключения Вуди 
и его друзей» 0+

8.30 «Том и Джерри» 0+

9.00 «Уральские пельмени». 
Смехbook» 16+

10.10 Худ. фильм «ОДИН-
НАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ 
ОУШЕНА» 12+

12.35 Худ. фильм «ЖЕЛЕЗ-
НЫЙ ЧЕЛОВЕК» 12+

15.05 Сериал «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 16+

19.30 Сериал «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+

21.00 Худ. фильм «ЖЕ-
ЛЕЗНЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК — 2» 12+

23.30 Худ. фильм «СВИ-
ДЕТЕЛЬ» 16+

1.45 Худ. фильм «БАШ-
НИ-БЛИЗНЕЦЫ» 16+

6.00 «Вся правда про...» 12+

6.30 «Капитаны» 12+

7.00, 8.00, 9.55, 11.50, 
14.05, 20.30 Новости

7.05, 20.35, 23.40 
«Все на Матч!»

8.05 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Болонья» 
— «Парма» 0+

10.00 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Интер» 
— «Кьево» 0+

11.55 Хоккей. Чемпионат мира. 
Норвегия — Швеция 0+

14.10 «Братислава. Live» 12+

14.30 Хоккей. Чемпионат мира. 
Россия — Чехия 0+

16.40, 19.40 «Все 
на хоккей!»

17.05 Хоккей. Чемпионат мира. 
Италия — Латвия

20.00 «Как попасть в финал 
Лиги чемпионов» 12+

21.05 Хоккей. Чемпионат мира. 
Германия — Франция

0.15 Худ. фильм «ТОЛСТЯК 
НА РИНГЕ» 12+

2.15 Смешанные едино-
борства. Bellator 16+

4.15 Худ. фильм «ВОЛНА 
СТРАСТИ» 16+

+21°С 5-12 М/С 67 %
+13°С 749 мм рт. ст.
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ

ТВ-ГУБЕРНИЯ МАТЧ!

РОССИЯ-1

ТВЦ

ПЯТЫЙ КАНАЛ

НТВ

ЗВЕЗДА

ТВ-3

СТС

КУЛЬТУРА
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ТНТ
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РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

КАРУСЕЛЬ

ПЯТНИЦА

среда // 15 мая 2019  г.

6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+

8.45 Худ. фильм «ВЕРСИЯ 
ПОЛКОВНИКА 
ЗОРИНА» 0+

10.30 «Римма и Леонид Марко-
вы. На весах судьбы» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 
22.00, 0.00 «События»

11.50 Сериал «ДЕТЕК-
ТИВНОЕ АГЕНТСТВО 
«ЛУННЫЙ СВЕТ» 16+

13.40 «Мой герой. Наталья 
Дубова» 12+

14.50 «Город новостей»
15.05, 2.15 Сериал 

«ДОКТОР БЛЕЙК» 12+

17.05 «Естественный отбор» 12+

17.50 Сериал «НЫРЯЛЬЩИЦА 
ЗА ЖЕМЧУГОМ» 12+

20.00 «Петровка, 38» 16+

20.20 «Право голоса» 16+

22.30 «Линия защиты» 16+

23.05 «Приговор. Тамара 
Рохлина» 16+

0.35 «Дикие деньги. Владимир 
Брынцалов» 16+

1.25 «Кровь на снегу» 12+

5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 

3.00 Новости
9.25 «Сегодня 15 мая. День 

начинается» 6+

9.55 «Модный приговор» 6+

10.55 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 
«Время покажет» 16+

15.15, 3.50 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 3.05 «Мужское/Женское» 16+

18.00 Вечерние новости
18.50 «На самом деле» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+

21.00 «Время»
21.30 Сериал «МАМА ЛОРА» 16+

23.30 «Большая игра» 12+

0.30 «Вечерний Ургант» 16+

1.00 Сериал «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-
НОЙ БЕЗОПАСНОСТИ» 16+

4.30 «Контрольная закупка» 6+

6.00 Русские мультфильмы 12+

6.45 «Червяк из будущего» 12+

7.35, 10.45 «Вся правда 
о медведях» 12+

8.30, 4.10 «2x2 Music» 16+

9.00, 3.45 «Царь горы» 16+

10.20 «Бешеные кролики» 12+

11.25 «Кунг-фу Панда» 12+

12.25 «Время приключений» 12+

13.20 «Рассол и Арахис» 16+

13.45, 19.40, 21.50 
«Симпсоны» 16+

15.05, 20.55 «Гриффины» 16+

15.30 «Губка Боб Квадратные 
Штаны» 16+

22.45 «Клубника и Морж» 16+

23.15 «Осторожно, земляне!» 16+

23.45, 2.50 «Конь БоДжек» 16+

0.10 «Кровавая езда» 18+

1.05, 1.30 «Суперособняк» 18+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.10 «Известия»

5.25, 13.25 Сериал «НОВАЯ 
ЖИЗНЬ СЫЩИКА 
ГУРОВА» 16+

8.35, 9.25 Сериал «БЫВШИХ 
НЕ БЫВАЕТ» 16+

15.00 Сериал «НОВАЯ ЖИЗНЬ 
СЫЩИКА ГУРОВА. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+

19.00, 0.25 Сериал «СЛЕД» 16+

0.00 «Известия. Итого-
вый выпуск»

1.10, 3.20 Сериал 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры

6.35 «Пешком...»
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35 «Легенды мирового кино»
8.00 Сериал «СИТА И РАМА»
8.50, 22.15 «Цвет времени»
9.00, 22.25 Сериал «УБИЙСТВА 

ПО АЛФАВИТУ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.15 Муз. фильм «Один за 

всех! Николай Караченцов»
12.00 «Первые в мире»
12.15, 18.40, 0.30 «Что делать?»
13.00 «Искусственный отбор»
13.45, 20.45 «Переменчивая 

планета Земля»
14.30 «А.С. Пушкин. 

«Борис Годунов»
15.10 «Библейский сюжет»
15.40 «Сати. Нескучная классика...»
16.25 Худ. фильм 

«РОЖДЕННАЯ 
РЕВОЛЮЦИЕЙ» 0+

17.45 «Симфонические 
оркестры мира»

19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
21.35 «Абсолютный слух»
23.50 «Необычайные похождения 

Диего Диеговича в 
стране большевиков. Диего 
Ривера. Русский след»

6.30, 7.30, 18.00, 23.55 
«6 кадров» 16+

6.50 «Удачная покупка» 16+

7.00, 12.45, 2.25 «Понять. 
Простить» 16+

7.50, 5.10 «По делам несо-
вершеннолетних» 16+

8.50 «Давай разведемся!» 16+

9.50, 4.20 «Тест на отцовство» 16+

10.55, 2.55 «Реальная мистика» 16+

13.50 Сериал «РЕБЕНОК 
НА МИЛЛИОН» 16+

19.00 Сериал «ПОХИЩЕ-
НИЕ ЕВЫ» 16+

22.50 Сериал «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР» 16+

0.30 «Муж напрокат» 16+

6.00 «Домашняя кухня» 16+

5.00 «Барышня-крестьянка» 16+

7.00 «Школа доктора 
Комаровского» 12+

7.30 «Утро Пятницы» 16+

9.30 «На ножах» 16+

22.00 «Инсайдеры» 16+

0.00 «Аферисты в сетях» 16+

1.00 «Пятница News» 16+

1.30 Сериал «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+

5.00, 7.30, 9.30 «Утро 
вместе» 12+

7.00, 9.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.30, 21.30, 
2.30 Губернские новости 12+

11.00, 0.30 «Кремль-9» 16+

12.15, 14.30, 18.00 
«Арт-проспект» 12+

12.30 «Старец Спиридон. 
Приходите ко мне, когда 
зацветут вишни» 12+

13.00, 3.45 «Открытая наука» 12+

13.30, 18.15 «Футбол губернии» 12+

14.45 «Такие разные» 12+

15.15 «Мастер-класс» 12+

16.30 Сериал «ТАКСИ» 0+

17.00 «Заметные люди» 12+

17.45 «Собрание сочинений» 12+

18.45, 20.45, 0.15 «Агентство 
хороших новостей. Мир» 12+

19.00, 21.00, 2.00 «Итоги» 12+

19.15, 21.15, 2.15 
«Соль земли» 12+

20.00, 22.00, 3.00 «Ле-
генды спорта» 12+

20.15, 22.15, 3.15 «Фор-
мула здоровья» 12+

22.45 Худ. фильм «ДИ-
РИЖЕР» 16+

1.30 «Хранитель леса» 12+

5.00 «Ранние пташки» 0+

6.55, 7.30 «Чик-зарядка» 0+

7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.35 «Хэтчималс» 0+

7.40 «Ми-ми-мишки» 0+

9.20 «Микроистория» 0+

9.25 «В мире животных» 0+

9.50 «Сказка про лень» 0+

9.55 «Ох и Ах» 0+

10.15 «Кубик и Тобик» 0+

10.25 «Роботы-поезда» 0+

11.00 «Суперкрылья. Джетт 
и его друзья» 0+

11.30 «Бобр добр» 0+

12.15 «Тобот Атлон» 6+

12.40 «Ниндзяго» 6+

13.05 «Смешарики. ПИН-код» 6+

14.00 «Навигатор. Новости» 0+

14.10 «Свинка Пеппа» 0+

14.50 «Пластилинки» 0+

14.55 «Приключения Тома и Джерри» 6+

15.40 «Король караоке» 0+

16.10 «Клуб Винкс» 6+

16.35 «Приключения Барби 
в доме мечты» 0+

16.55 «Барбоскины» 0+

18.10 «Нелла — отважная 
принцесса» 0+

19.00 «Сказочный патруль» 0+

20.20 «Оранжевая корова» 0+

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45 «Щенячий патруль» 0+

22.00 «Трансформеры: 
Кибервселенная» 6+

22.25 «Инфинити Надо» 6+

22.50 «Новые Луни Тюнз» 6+

23.55 «Врумиз» 0+

5.10, 3.00 Сериал 
«ПАСЕЧНИК» 16+

6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.10 «Мальцева» 12+

9.00 Сериал «МУХТАР. 
НОВЫЙ СЛЕД» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.00 «Сегодня»

10.20 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 16+

13.25 «Обзор. Чрезвычайное 
происшествие»

14.00, 16.25, 1.10 «Место 
встречи» 16+

17.10 «ДНК» 16+

18.10 «Основано на реальных 
событиях» 16+

19.40 Сериал «ПОБЕДИТЕЛИ» 16+

21.45 Сериал «КОНСУЛЬТАНТ» 16+

0.10 «Мировая закулиса. 
Модный заговор» 16+

6.00, 19.30, 1.00 «До-
рожные войны» 16+

12.00 «Утилизатор» 16+

13.00 «Идеальный ужин» 16+

15.00 Сериал «ВОСЬМИ-
ДЕСЯТЫЕ» 16+

18.30, 22.30 «Опасные связи» 16+

21.30 «Решала» 16+

23.00 «Опасные связи» 18+

0.00 «+100500» 18+

1.30 Сериал «БРАТ ЗА БРАТА» 16+

2.25 Сериал «КАРТОЧНЫЙ 
ДОМИК» 16+

5.00, 9.00 «Территория 
заблуждений» 16+

6.00, 11.00, 15.00 «Доку-
ментальный проект» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» 16+

17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 2.20 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» 16+

20.00 Худ. фильм «ПАДЕНИЕ 
ОЛИМПА» 16+

22.20 «Смотреть всем!» 16+

0.30 Худ. фильм «ВЗРЫВ 
ИЗ ПРОШЛОГО» 16+

4.40 «Территория заблуждений» 16+

5.00, 9.25 «Утро России»
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 

7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 
17.00, 20.35 «Местное 
время». «Вести-Воронеж»

9.00, 11.00, 14.00, 
20.00 «Вести»

9.55 «О самом главном» 12+

11.45, 3.05 «Судьба 
человека» 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.45 «Кто против?» 12+

17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+

20.50 Сериал «ПОСЛЕДНЯЯ 
НЕДЕЛЯ» 12+

23.10 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+

2.00 Сериал «МОРОЗОВА» 12+

6.00 «Вся правда про...» 12+

6.30 «Капитаны» 12+

7.00, 8.55, 11.10, 13.25, 
16.00, 18.25 Новости

7.05, 18.30, 23.40 
«Все на Матч!»

9.00 Хоккей. Чемпионат мира. 
Великобритания — Дания 0+

11.15 Хоккей. Чемпионат мира. 
Швейцария — Австрия 0+

13.30, 3.45 «Реальный 
спорт». Волейбол» 12+

14.00, 16.05, 18.55, 0.10 
Футбол. Олимп — Кубок 
России по футболу сезо-
на-2018/2019. 1/2 финала 0+

18.05 «Братислава. Live» 12+

20.55 «Все на хоккей!»
21.05 Хоккей. Чемпионат мира. 

Россия — Италия
2.10 Водное поло. Лига чемпио-

нов. Мужчины. «Динамо» 
— «Ференцварош» 0+

3.20 Тхэквондо. Чем-
пионат мира 0+

4.15 «Серена» 16+

6.00 «Ералаш» 0+

6.40 «Да здравствует король 
Джулиан!» 6+

7.30 «Три кота» 0+

7.45 «Приключения Вуди 
и его друзей» 0+

8.30 «Том и Джерри» 0+

9.00 «Уральские пельмени». 
Смехbook» 16+

10.05 Худ. фильм «ДВЕ-
НАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ 
ОУШЕНА» 16+

12.40 Худ. фильм «ЖЕ-
ЛЕЗНЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК — 2» 12+

15.10 Сериал «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 16+

20.00 Сериал «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+

21.00 Худ. фильм «ЖЕ-
ЛЕЗНЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК — 3» 12+

23.30 Худ. фильм «ПРО-
ГУЛКА» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. Best» 16+

9.00, 12.30, 23.00 «Дом-2» 16+

11.30 «Бородина против 
Бузовой» 16+

13.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+

15.00, 20.00 Сериал «УНИВЕР» 16+

17.00 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+

21.00 «Однажды в России» 16+

22.00 «Где логика?» 16+

1.00, 2.00 «Stand up» 16+

2.50, 3.35 «Открытый 
микрофон» 16+

6.00, 5.45 Мультфильмы 0+

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
Сериал «ГАДАЛКА» 16+

12.00, 13.00, 14.00 
«Не ври мне» 12+

15.00 «Мистические истории» 16+

17.00 Сериал «ОЧЕВИДЦЫ» 16+

18.40, 19.30, 20.25 
Сериал «КОСТИ» 12+

21.15, 22.10 Сериал «ГРИММ» 16+

23.00 Худ. фильм «ЗАПРЕ-
ЩЕННЫЙ ПРИЕМ» 12+

1.15 «Машина времени» 16+

2.15, 3.15, 4.15, 5.00 
«Человек-невидимка» 12+

6.00 «Сегодня утром»
8.00, 13.00, 18.00, 

21.15 Новости дня
8.20, 10.05 Сериал «НА УГЛУ, 

У ПАТРИАРШИХ...» 16+

10.00, 14.00 Военные новости
13.25, 14.05 Сериал «НА УГЛУ, 

У ПАТРИАРШИХ — 2» 16+

18.30 «Специальный репортаж» 12+

18.50 «Отечественные гранатометы. 
История и современность» 0+

19.40 «Последний день» 12+

20.25 «Секретная папка» 12+

21.25 «Открытый эфир» 12+

23.00 «Между тем» 12+

23.30 Худ. фильм «ЩИТ 
ОТЕЧЕСТВА» 16+

1.10 Худ. фильм «ЗИ-
МОРОДОК» 6+

2.40 Худ. фильм «РЕЙДЕР» 16+

4.15 Худ. фильм «НА ПУТИ 
В БЕРЛИН» 12+

+19 °С 66 %
+11 °С 749 мм рт. ст.
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ПОДГОТОВИЛИ: Иван ПЕТРОВ // РИА «Воронеж» (ФОТО)

  ПОЗДРАВЛЕНИЯ
9 МАЯ — ДЕНЬ ПОБЕДЫ

Дорогие ветераны!
Уважаемые жители Во-

ронежской области!
От всей души поздравля-

ем вас с Днем Победы!
Этот праздник всегда вы-

зывает глубокие эмоции и 
имеет особую объединяющую 
силу. Мы скорбим о миллио-
нах погибших и пропавших 
без вести. Мы вспоминаем 
семейные истории и судьбы 
родных, на долю которых вы-
пали военные испытания. Мы 
испытываем общую гордость 
за свою страну, давшую отпор агрессору, за свой на-
род, выстоявший в смертельной схватке с фашиз-
мом, за своих земляков, защитивших родной край.

Воронежцы с беспримерным мужеством и 
стойкостью сражались с врагом на многих фрон-
тах. Вместе с бойцами из разных уголков стра-
ны они делали это ради сохранения Отечества и 
благополучной жизни будущих поколений.

Мы преклоняем колено перед всеми ветера-
нами и участниками Великой Отечественной, 
всеми, кто приближал Победу самоотвержен-
ным трудом в тылу.

Вечная память тем, кого уже нет с нами.
Дорогие ветераны, желаем вам здоровья и 

долголетия! Уважаемые воронежцы, пусть на 
нашей земле всегда будут мир, а в вашей жизни 
— счастье, достаток, успехи и личные победы!

С самым главным праздником!
Губернатор Воронежской области

А.В. ГУСЕВ;
председатель Воронежской областной думы

В.И. НЕТЁСОВ

УВАЖАЕМЫЕ ВОРОНЕЖЦЫ! 
ДОРОГИЕ ЗЕМЛЯКИ!

Поздравляем вас с Днем 
Победы!

В этот священный для 
всех россиян праздник 
многие воронежцы, объе-
диненные памятью о своих 
родных и близких, на чью 
долю выпали тяжелейшие 
испытания самой крова-
вой войны — на фронте, в 
тылу, в партизанских отря-
дах, в блокадном Ленингра-
де, на оккупированных тер-
риториях, — торжественно 
пройдут «Бессмертным полком» по улицам го-
рода, возложат цветы к мемориалам и воинским 
захоронениям.

Мы искренне гордимся тем, что Воронеж и его 
жители сыграли значимую роль в приближении 
Великой Победы. Звание «Город воинской славы» 
— высокая оценка самоотверженности и муже-
ства воронежцев — бойцов Красной армии и тру-
жеников тыла. Они внесли вклад в разгром гитле-
ровских полчищ, обеспечивали войска продоволь-
ствием, давали фронту легендарные БМ-13 и Ил-2.

Память о подвиге наших земляков в борьбе с 
фашизмом живет не только в семейных архивах, 
мемориальных комплексах, названиях улиц и пло-
щадей, но и воплощается в нашем созидательном 
труде, в добрых делах на благо Воронежа и его жи-
телей. Мы — наследники фронтовых поколений — 
продолжаем их трудовые и боевые традиции, несем 
ответственность за будущее города, региона и всей 
страны, которые они нам оставили в наследство.

Дорогие друзья! От всей души желаем вам 
крепкого здоровья, счастья, мирного неба и бла-
гополучия!

Глава городского округа город Воронеж
В.Ю. КСТЕНИН;

Председатель Воронежской городской думы
В.Ф. ХОДЫРЕВ

Дамба 
Чернавского моста

Праздничный салют
 22.00
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3 От пл. Ленина 
до к/т «Спартак»

Выставка современных и ретроавто-
мобилей

 10.00 

9 Кольцовский 
сквер

«На мачте Андреевский стяг» — по-
казательные выступления судомоде-
листов

 12.30
«Музыка мирной России» — свето-
музыкальная программа

 19.00 — 22.00 

4 Площадь 
у здания «Агропрома»

«Победы мирных сражений» — улич-
ная спортивная площадка

 10.00

2 Пл. Ленина, 
пр. Революции

Парад и торжественное шествие 
войск Воронежского гарнизона

 10.00

5 Пл. Ленина — пр. Революции — 
пл. Победы (сбор участников — 
на ул. Дзержинского и Орджони-
кидзе)

«Бессмертный полк» — всероссий-
ская патриотическая акция

 10.45

1 Ул. К. Маркса от памятника 
И. Никитину до ул. Ф. Энгельса

«Город мастеров» — международная 
выставка декоративно-народных про-
мыслов и прикладного творчества

 9.00 — 18.00

15 Сцена 
у магазина «Утюжок»

 Вокально-литературная композиция 
«Истории славной страницы» с уча-
стием народного ансамбля ветеранов 
«Фронтовичка»

 14.00 
«Мы — единое целое» — празднич-
ный концерт национальных диаспор 
города  Воронежа

 16.00 
«Служить России» — гала-концерт  
лауреатов XXVII Открытого городского 
фестиваля солдатской и патриотиче-
ской песни «Защитники Отечества»

 17.00 
Праздничный концерт группы «Го-
род 312»

 21.00

13 Пр. Революции, 48-52

Выставка живых скульптур
 12.30

8 У Центрального 
телеграфа

 Программа от компании «Ростелеком» 
«Победная связь на все времена».
Праздничная программа «Поющие 
в погонах»

 12.30 — 21.30

11 Сквер за памятником 
М.Е. Пятницкому

Акция «Живи долго! Помни все!» — 
в рамках межведомственного проек-
та «Живи долго!»

 12.00 — 15.00

6 Пр. Революции, 32 

Полевая кухня от ВОООЗО «Щит» 
 11.00

10 Сцена у памятника 
М.Е. Пятницкому

«Поют ветераны» — выступление 
хора ветеранов ДК железнодорож-
ников, хора ветеранов Городского 
дворца культуры.
«Победной весны торжество» — 
концертная программа с участием 
детских и молодежных творческих 
коллективов 

 12.30 — 22.00

7 У памятника фронтовому 
почтальону

«Заветный фронтовой треугольник» 
— выставка-инсталляция, интерак-

тивная программа
 11.00 — 14.00

14 У пл. Победы

«Песни России» — концертные про-
граммы с участием творческих  кол-
лективов и солистов города Воронежа

 13.00
Вечер авторской песни и поэзии от 
международного фестиваля «Рамон-
ский родник»

 19.00 — 22.00

16 Петровский 
сквер

Свободная танцплощадка «Побед-
ное танго»

 16.00 — 20.00

12 Адмиралтейская  
площадь

Рок-фестиваль молодежных музы-
кальных групп «Победа»

 13.00
IX Международный фестиваль ог-
ненных искусств «Огни Победы» 

 19.10

«Семерочка» публикует план мероприя-
тий, посвященных 74-й годовщине по-
беды в Великой Отечественной войне 
1941—1945 годов.

С ДНЕМ ПОБЕДЫ!
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Их было 397 — девчонок-зенитчиц, ушедших на 
фронт добровольцами из Воронежа и области. Ког-
да в мае 1942 года в воронежском небе появились 
вражеские самолеты, эти вчерашние школьницы 
16-25 лет приняли бой. Их оружием стали 85-мил-
лиметровые зенитки и крупнокалиберные трех-
ствольные пулеметы. Журналисты «Семерочки» 
встретились с одной из них — Валентиной Громо-
вой. А также поговорили с дочерью Екатери-
ны Головиной, которая долгие годы 
объединяла вокруг себя вете-
ранов-зенитчиц.

МИРОВЫЕ

Первое задание

Полк почти полностью оказался 
женским — от рядовых до команди-
ров. Первое боевое задание Валенти-
на Громова помнит, будто это было вче-
ра. Девчонок в бушлатах расставили по 
точкам — стратегическим объектам. 
Валентине и трем ее напарницам вы-
пало охранять железнодорожный мост 
в Отрожке через реку Воронеж.

— Поставили нас на бруствер. При-
казали: охранять и, если что, подавать 
сигнал к разбору. Через этот мост шли 
все поезда, а фашистские бомбарди-
ровщики его постоянно атаковали. Пи-
кирующие самолеты заходили из-под 
солнца, «юнкерсы» издавали такой вой, 
что казалось, лопнет голова. С помощью 
крупнокалиберного трехствольного пу-
лемета мы — четыре девушки одного 
расчета — отбивали атаку за атакой. 
Мост отстояли, — гордится бабушка.

Воронка

Из воспоминаний Екатерины Голо-
виной о своем первом боевом задании:

«Послали меня как-то с письмом со 
срочным донесением. Бежать нужно 
было от ЮВЖД до Кольцовского сквера. 
Только, говорят, к стенам не прислоняй-
ся, беги посередине. Было жутко. Черно, 
бомбят. И тут вижу, летит «мессер» и ки-
дает бомбу прямо в бомбоубежище. Пе-
ред глазами воронка, черный столб га-
ри, стоны, крики — никто не уцелел... 
Они прятались и погибли, а я бежала по-
середине проспекта и уцелела».

«Лидочка Рябцева — это в честь нее 
улицу назвали. Она первая наша покой-
ница. Наводчицей она у нас была. Гово-
рили: нечего стрелять, цель недосягае-
ма. Она одна стреляла и сбила все-та-
ки. А потом и ее накрыло. 22 года все-
го было. Учительницей мечтала стать».

Сбитый самолет

Когда Воронеж был освобожден, 
полк двинулся в сторону Курска. Между 
Курском и Белгородом, в районе села 
Блохина, воронежских зенитчиц поста-
вили охранять железнодорожную стан-
цию. И там Валентина Громова сбила 
свой первый самолет.

— Сзади нас стояли пушки, но, когда 
самолет летел на бреющем полете, они 
не могли стрелять. И вот летит такой. 
Я даже разглядела, что за штурвалом 
сидела девушка. Встала, надела на-
плечники и кричу Маше — наводчи-
це своей, чтобы помогала. А та испуга-
лась, упала на землю и плачет. Вижу, 
самолет прямо на меня летит. Я моло-
тить стала, всю ленту расстреляла. Са-
молет завалился. А рядом бомба разо-
рвалась, меня взрывной волной под-
хватило и в яму утащило, сверху землей 
засыпало. В той яме я до вечера про-
лежала. Когда нашли, пульс еле про-
щупывался. Думали, умерла. Меня за-
брали в госпиталь в Харьков, где я два 
месяца провалялась. А за тот сбитый 
самолет мне дали медаль «За отвагу», 
— рассказала «Семерочке» ветеран.

Боевая заслуга

После госпиталя Валентину Громо-
ву направили во 2-ю роту 71-го пуле-
метного полка в составе 2-го Украин-
ского фронта.

— Моего отделения в прежнем со-
ставе уже не было. Почти всех поубива-
ло. Во взводе освободилось место пу-
леметчицы, и я снова встала в строй, — 
поделилась воспоминаниями бабушка.

Валентина прошла от Украины, че-
рез Польшу, до Германии. И уже в кон-
це войны сбила свой второй самолет.

— Я теперь и не вспомню, где это 
было. В тот день мы сидели в столо-
вой, обедали, а после нам обеща-
ли баню. Вдруг чувствую: под нога-
ми земля вроде заходила. Выбежали 
из столовой — самолеты летят! Туча! 
Опять на бреющем полете. Так страш-
но было! Мы стреляли из трехстволь-
ного пулемета. Один самолет доста-
ли. Долго не могли определить: мы это 
сделали или «пушкари». Решили, что 
все-таки мы. За этот сбитый самолет 
меня наградили медалью «За боевые 
заслуги».

Победа

Победу Валентина Громова и Ека-
терина Головина встретили в 180 км 
от Берлина, недалеко от Франкфур-
та-на-Одере.

Из воспоминания Екатерины Голо-
виной:

«Под Бриславом в Польше меня 
контузило, я оглохла на одно ухо. Ме-
ня отправили в госпиталь, но я, не до-
лечившись, оттуда сбежала. Боялась, 
что победу встретят без меня.

…Как услышала, что войне конец, 
сорвала с себя пилотку и в небо ее 
пульнула. Она и улетела, так я ее и не 
нашла. Старшина потом сильно ругал-
ся, обещал на гауптвахту посадить за 
хулиганство».

Валентина Громова вспоминает, что 
все время плакала в тот день. И от сча-
стья, и от горя одновременно. От сча-
стья, что выжила. От горя, что столько 
ее девчонок-подружек погибло.

После войны

Валентину Громову демобилизова-
ли 26 августа 1945 года. После напра-
вили в Краснодар, в спецотдел архи-
вариусом. Там она встретила своего 
будущего мужа. У них родились трое 
сыновей. Муж устроился инженером 
на завод СК имени Кирова. А Валя 
сначала была заведующей читальным 
залом в библиотеке. Пять лет там про-
работала, а потом ушла на завод к му-
жу, где трудилась до пенсии — 20 лет.

За ее плечами большая жизнь. Си-
рота, которой нечего было терять, ста-
ла матерью троих сыновей. Потом ба-
бушкой шестерых внуков, прабабуш-
кой семерых правнуков и прапраба-
бушкой праправнука, живущего во 
Франции.

Екатерина Головина после вой-
ны вернулась в Воронеж, вышла за-
муж, у нее родились дочь и внук. Всю 
жизнь работала корректором на заво-
де «Электросигнал».

На войне Головина была комсоргом 
и заводилой. После — всех вокруг се-
бя объединяла, была душой компании 
и организатором встреч. По словам ее 
дочери, женщина всегда брала ее с со-
бой на встречи с однополчанами.

— Помню одну такую встречу, в 1970-е 
годы. У меня были толстые косы по пле-
чам, синенькая юбочка, белая рубашеч-
ка, значок комсомольский. Идем мы с 
мамой. И тут кто-то из ее подруг, гля-
дя на меня, кричит: «Смотрите, Граф 
идет!»… Я очень ею всю 
жизнь гордилась. В школе 
писала про нее сочинения. 
Все одноклассники — про 
Зою Космодемьянскую и 
Леонида Брежнева, а я 

про нее — мою мамоч-
ку. Про то, что она ве-

селая была, ничего 
не боялась и очень 
любила жизнь, — 
вспоминает ее 

дочь Людмила.
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БОЙЦЫ СТОЯЛИ ДО КОНЦА
Из воспоминаний офицера вермахта:

«Когда мы узнали, что нашим тан-
кам противостоят школьницы и сту-
дентки, мы поняли, что Воронеж так 
просто не сдастся».
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объединяла вокруг себя вете-
ранов-зенитчиц.

ДЕВЧОНКИ
  ДОКУМЕНТЫ
КАК ФОРМИРОВАЛСЯ ПОЛК
Постановление Госкомитета обороны от 25 марта 
1942 года о мобилизации девушек-комсомолок в 
части ПВО:

«Обязать ЦК ВЛКСМ мобилизовать к 10 апре-
ля 1942 года в войска противовоздушной обороны 
территории страны 100.000 девушек-комсомолок в 
возрасте 19–25 лет, из них 40 % с полным средним 
образованием и остальные с образованием не ни-
же 5–7 классов. Мобилизованных девушек-комсо-
молок, входящих в состав строевого расчета под-
разделений: артиллеристы, пулеметчики, прожек-
тористы, аэростатчики, связисты, разведчики, обе-
спечивать всеми видами довольствия наравне с 
военнослужащими».

Солдаты в юбках

— Это миф, что женщины в Вели-
кую Отечественную воевали в юбках, 
— говорит Людмила Головина, дочь 
связистки 4-го зенитного пулеметно-
го полка 3-й дивизии ПВО Екатерины 
Головиной. — Мама вспоминала, что 
им выдали штаны на десять размеров 
больше и ватники. Кто-то подвязывал 
их ремнем или веревкой, а мама уши-
вала и подгоняла по фигуре. Она всю 
жизнь форсила, даже в окопах. Отто-
го у нее и прозвище было — Граф. Но 
на войне юбок не было, и фильм «А зо-
ри здесь тихие…», где все бойцы в юб-
ках, — фантазия режиссера, — увере-
на Людмила Головина.

Екатерина Головина родом из Эрти-
ля. Ей было 20 лет, когда началась во-
йна. Успела окончить школу и коопе-
ративный техникум в Борисоглебске. 
Вот как она вспоминала о своих пер-
вых днях войны:

«Я пришла записываться на фронт, 
а вся администрация сбежала. Ни в 
райисполкоме, ни в обкоме ни души. 
Все начальство будто сдуло — рабо-
тал только военкомат… Нас, девчо-
нок-добровольцев, собрали у при-
зывного пункта в Эртиле, а потом от-
правили в Воронеж в телячьем ваго-
не. Рядом свиньи хрюкали. Мы-то ду-
мали, нас на автобусе повезут, чуть ли 
не с оркестром. Поселили в каком-то 
клубе на первом этаже. Слышим: му-
зыка играет. Все свои мешки с суха-
рями побросали и — в пляс».

— Про окопы, вшей, голод и смерть 
мама редко рассказывала. Хотя вся-
кого хлебнула. Но с расстояния про-
житых лет ей виделось в тех годах 
только хорошее, — поделилась с жур-
налистом «Семерочки» ее дочь Люд-
мила Головина.

Сирота

Командир отделения 4-го зенит-
ного пулеметного полка 3-й дивизии 
ПВО Валентина Громова (в девиче-
стве Толкачева) прибавила себе два 
года, чтобы пойти на фронт

— Мне было чуть больше 15, ког-
да началась война. Мама умерла, 
родив младшего брата в 1937 году. 
А отец был ранен в Финскую, вер-
нулся в 1939-м и вскоре тоже умер. 
Сиротами остались трое детей. Жи-
лось нам несладко на попечении ба-
бушки и мачехи. Я, окончив десяти-
летку, пошла учиться на медсестру. 
Чтобы прокормиться, подрабатыва-
ла на трикотажной фабрике. Когда 
в 1942 году объявили мобилизацию 
женщин, пошла в воронежский во-
енкомат, сказав, что мне уже 19. Ме-
ня согласились взять медсестрой, а 
я заартачилась, говорю: «В пулемет-
чицы хочу». Пошли навстречу и на-
правили на двухмесячные курсы в 
отряд противовоздушной обороны. 
Потом — в 4-й зенитный пулемет-
ный полк 3-й дивизии ПВО, коман-
диром пулеметного отделе-
ния, — вспоминает Ва-
лентина Митрофа-
новна.

Боевые товарищи

Последняя встреча однополчан со-
стоялась в 1985 году. Блокнот, в кото-
ром Екатерина Головина хранила око-
ло сотни фамилий однополчан с номе-
рами телефонов и адресами, к концу 
жизни был почти полностью почеркан. 
Сама Екатерина Головина умерла 14 
февраля 2015 года.

Валентина Громова давно  не выхо-
дит из дома. Нет сил. Ей 95 лет, а по па-
спорту — 97 (те прибавленные два го-
да так и старили ее всю жизнь). От про-
шлого остались только сны да корич-
невая тетрадка, куда записывала свои 
военные вехи. А еще парадный мали-
новый пиджак с наградами. Половину 
из них правнуки растащили на игруш-
ки. Не осталось даже фотографий — се-
мейный архив пропал во время пожара.

Она пережила почти всех своих под-
руг, с которыми копала траншеи, мок-
ла под дождем и снегом, таскала снаря-
ды по 16 кг каждый и убивала немцев.

— Мы с Зиной Овсянниковой вдво-
ем остались от нашего 4-го полка, — 
вздыхает ветеран. — Она уже никуда 
не годная. Глаза не видят. Да и по те-
лефону нам — двум глухарям — не по-
говорить. А доживет кто-нибудь из нас 
до следующего Дня Победы — вопрос.

ле 
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  ИСТОРИЯ
НАШ ГОРОД ПЕРЕЖИЛ ШКВАЛ ОГНЯ
Владимир Размустов, краевед, кандидат истори-
ческих наук:

— Весной 1942 года для защиты Воронежа от 
налетов немецкой авиации в город была переве-
дена 3-я дивизия ПВО. Три ее подразделения ком-
плектовались из добровольцев — девушек Воро-
нежа и области. Особенно тяжело пришлось в пе-
риод с 28 июня по 6 июля. В это время Воронеж 
бомбили, как ни один город Союза в годы ВОВ. 
Старожилы вспоминали, что немцы сначала ис-
пользовали фугасные бомбы для максимальных 
разрушений, затем зажигательные, чтобы сгоре-
ло все, что осталось.

26

48 192

4,5 ТЫС.

ЗА ВОЙНУ БОЙЦЫ 4-ГО 
ЗЕНИТНОГО ПУЛЕМЕТНОГО 
ПОЛКА 3-Й ДИВИЗИИ ПВО 
УНИЧТОЖИЛИ*:

вражеских 
солдат 
и офицеров

самолетовтанков

минометных 
батарей

*  По данным, взятым 
из книги военно-

го летописца Алек-
сандра Гринько 
«В боях за Во-

ронеж»
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ПОДГОТОВИЛА Елена Миннибаева // фото автора

память народаВ Воронежской области несколько 
сотен братских могил и столько 
же памятников, обелисков, стел и 
памятных знаков, посвященных 
погибшим в годы Великой 
Отечественной войны. Среди них 
есть такие, о существовании которых 
знают только историки и местные 
жители. В этом выпуске «Семерочка» 
рассказывает о неопознанных 
защитниках Родины, захороненных в 
братской могиле № 7 в Подгорном.

  НА ЗАМЕТКУ

В ПОДГОР-
НОМ ПОКОЯТСЯ 

373 БОЙЦА, ТОЛЬ-
КО ТРОЕ ИЗ НИХ 

ОПОЗНАНЫ

Братское захоронение № 7 нахо-
дится в микрорайоне Подгорное по 
улице Серафима Саровского, 171 
(ближайшая остановка — «Школа»).

  КСТАТИ

Боевые действия за Подгорное начались 
утром 7 июля 1942 года. Они продолжались в 
течение недели с переменным успехом. Село то 
полностью, то частично переходило из рук в ру-
ки. О кровопролитности боев в районе Подгорно-
го свидетельствуют потери воинских частей Со-
ветской армии, сражавшихся на данном участке. 
Только за 12, 13 и 14 июля полки 161-й стрелко-
вой дивизии потеряли 574 человека, 1262 бойца 
ранили и 144 пропали без вести. Значительные 
потери в районе Подгорного понесли и другие 
части. 14 июля 1942 года противник был оконча-
тельно выбит отсюда. Однако фронт отодвинул-
ся от села лишь на 1,5–3 км. В течение семи ме-
сяцев Подгорное фактически оставалось на пе-
реднем фронте, испытывало на себе удары ар-
тиллерии и налеты авиации.

  СПРАВКА

Уважаемые читатели, если вы 
знаете, что в Воронеже находит-
ся незаслуженно забытый памят-
ник героям Великой Отечествен-
ной вой ны, сообщите, пожалуйста, 
о нем в редакцию «Семерочки». Га-
зета Семерочка v-kurier7@mail.ru
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16.30, 20.30 Новости

7.05, 13.50, 20.35, 
23.40 «Все на Матч!»

9.00 «Братислава. Live» 12+

9.20 Хоккей. Чемпионат мира. 
Россия — Италия 0+

11.35 Хоккей. Чемпионат мира. 
Швейцария — Норвегия 0+

14.20 Хоккей. Чемпионат мира. 
США — Великобритания 0+

16.35, 19.40 «Все 
на хоккей!»

17.05 Хоккей. Чемпионат мира. 
Канада — Франция

20.00 «Неизведанная 
хоккейная Россия» 12+

21.05 Хоккей. Чемпионат мира. 
Чехия — Латвия

0.10 Худ. фильм «ДВОЙ-
НОЙ УДАР» 16+

2.10 Тхэквондо. Чем-
пионат мира 0+

2.40 Художественная гимнасти-
ка. Чемпионат Европы 0+

3.25 Худ. фильм «ЗА-
КУСОЧНАЯ НА 
КОЛЕСАХ» 12+

5.30 «Команда мечты» 12+

6.00 «Ералаш» 0+

6.40 «Да здравствует король 
Джулиан!» 6+

7.30 «Три кота» 0+

7.45 «Приключения Вуди 
и его друзей» 0+

8.30 «Том и Джерри» 0+

9.00 «Уральские пельмени». 
Смехbook» 16+

10.05 Худ. фильм «ПРО-
ГУЛКА» 12+

12.35 Худ. фильм «ЖЕ-
ЛЕЗНЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК — 3» 12+

15.05 Сериал «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 16+

20.00 Сериал «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+

21.00 Худ. фильм «ХЭНКОК» 16+

22.50 Худ. фильм «ДЖЕК 
РАЙАН: ТЕОРИЯ 
ХАОСА» 12+

0.50 Худ. фильм «ЖЕЛЕЗ-
НАЯ ХВАТКА» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. Best» 16+

9.00, 12.30, 23.00 «Дом-2» 16+

11.30 «Бородина против 
Бузовой» 16+

13.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+

15.00, 20.00 Сериал «УНИВЕР» 16+

17.00 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+

21.00 «Шоу «Студия «Союз» 16+

22.00 «Импровизация» 16+

1.00, 2.00 «Stand up» 16+

2.50 «THT-Club» 16+

2.55, 3.40 «Открытый 
микрофон» 16+

6.00 Мультфильмы 0+

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
Сериал «ГАДАЛКА» 16+

12.00, 13.00, 14.00 
«Не ври мне» 12+

15.00 «Мистические истории» 16+

17.00 Сериал «ОЧЕВИДЦЫ» 16+

18.40, 19.30, 20.25 
Сериал «КОСТИ» 12+

21.15, 22.10 Сериал «ГРИММ» 16+

23.00 Худ. фильм «УПРАВЛЕ-
НИЕ ГНЕВОМ» 12+

1.15, 2.15, 3.00, 4.00, 4.45, 
5.30 Сериал «ГОРЕЦ» 16+

6.00 «Сегодня утром»
8.00, 13.00, 18.00, 

21.15 Новости дня
8.20, 10.05, 13.15, 14.05 

Сериал «НА УГЛУ, У 
ПАТРИАРШИХ — 2» 16+

10.00, 14.00 Военные новости
15.25 Худ. фильм «ВЫ-

СОТА 89» 12+

18.30 «Специальный репортаж» 12+

18.50 «Отечественные гранатометы. 
История и современность» 0+

19.40 «Легенды космоса» 6+

20.25 «Код доступа» 12+

21.25 «Открытый эфир» 12+

23.00 «Между тем» 12+

23.30 Худ. фильм «РЫСЬ» 16+

1.30 Худ. фильм «ТОЧКА 
ОТСЧЕТА» 6+

3.20 Худ. фильм «ДАЙ 
ЛАПУ, ДРУГ!» 0+

4.25 Худ. фильм «ЗИ-
МОРОДОК» 6+

+18 °С 71 %
+11°С 749 мм рт. ст.
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6.00 «Настроение»
8.20 «Две жизни Майи 

Булгаковой» 12+

9.05, 11.50 Сериал «ПЕР-
ВОКУРСНИЦА» 12+

11.30, 14.30, 19.40 «События»
13.20, 15.05 Сериал «ЗВЕЗ-

ДЫ И ЛИСЫ» 12+

14.50 «Город новостей»
17.40 Худ. фильм «ЗАБЫТОЕ 

ПРЕСТУПЛЕНИЕ» 12+

19.55 Худ. фильм «ОДИ-
НОЧКА» 16+

22.00 «В центре событий»
23.10 «Он и Она» 16+

0.40 «Роман Карцев. Шут 
гороховый» 12+

1.55 Худ. фильм «ЧАСТНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ, ИЛИ 
ОПЕРАЦИЯ «КО-
ОПЕРАЦИЯ» 12+

3.35 «Петровка, 38» 16+

3.50 «Римма и Леонид Марковы. 
На весах судьбы» 12+

5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 Новости
9.25 «Сегодня 17 мая. День 

начинается» 6+

9.55, 3.10 «Модный приговор» 6+

10.55 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 
«Время покажет» 16+

15.15, 4.40 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 3.50 «Мужское/Женское» 16+

18.00 Вечерние новости
18.50 «Человек и закон» 16+

19.55 «Поле чудес» 16+

21.00 «Время»
21.30 Сериал «МАМА ЛОРА» 16+

23.30 «Вечерний Ургант» 16+

0.25 Худ. фильм «КОЛЕ-
СО ЧУДЕС» 16+

2.20 «На самом деле» 16+

5.25 «Контрольная закупка» 6+

6.00 Русские мультфильмы 12+

6.45 «Черепашки-ниндзя» 12+

7.35, 11.35 «Время 
приключений» 12+

8.30, 4.10 «2x2 Music» 16+

9.00 «Кунг-фу Панда» 12+

11.55 «Дарья» 16+

13.20 «Гриффины» 16+

14.10, 19.40 «Симпсоны» 16+

15.30 «Губка Боб Квадратные 
Штаны» 16+

22.45 «Время прохождений» 16+

23.00 «Подозрительная сова» 16+

23.15 «Сделано в Японии» 16+

23.45, 2.50, 3.45 «Конь 
БоДжек» 16+

0.10 «Кровавая езда» 18+

1.05 «Рик и Морти» 16+

4.45 Сериал «ПОСЛЕДНИЙ 
ЧЕЛОВЕК НА ЗЕМЛЕ» 16+

5.00, 9.00, 13.00 «Известия»
5.20 Сериал «НОВАЯ ЖИЗНЬ 

СЫЩИКА ГУРОВА. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+

8.30, 9.25 Худ. фильм 
«КЛАССИК» 16+

11.00, 13.25 Сериал «СТРАЖИ 
ОТЧИЗНЫ» 16+

18.55, 0.45 Сериал «СЛЕД» 16+

23.45 «Светская хроника» 16+

1.35 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры

6.35 «Пешком...»
7.05 «Правила жизни»
7.35 «Легенды мирового кино»
8.00 Сериал «СИТА И РАМА»
8.45, 17.10 «Наскальные рисунки в 

долине Твифелфонтейн. Зашиф-
рованное послание из камня»

9.00, 22.25 Сериал «УБИЙСТВА 
ПО АЛФАВИТУ»

10.20 Худ. фильм «ЗОРИ 
ПАРИЖА»

12.15 «Острова»
13.10 «Аббатство Корвей. Между 

небом и землей...»
13.25 «Необычайные похождения Дие-

го Диеговича в стране большеви-
ков. Диего Ривера. Русский след»

14.10, 20.40 «Переменчивая 
планета Земля»

15.10 «Письма из провинции»
15.40 «Энигма. Марис Янсонс»
16.25 «Черные дыры. Белые пятна»
17.25 «Дело №. Великий князь 

Сергей Александрович. 
Убийство в Кремле»

17.55 «Симфонические 
оркестры мира»

18.45 «Царская ложа»
19.45 «Искатели»
20.30 «Цвет времени»
21.30 «Линия жизни»
23.50 «2 Верник 2»
0.35 Худ. фильм «РАЗ-ДВА-

ТРИ — ВПЕРЕД!» 16+

6.30, 7.30, 18.00, 0.00 
«6 кадров» 16+

6.50 «Удачная покупка» 16+

7.00, 13.00, 2.25 «Понять. 
Простить» 16+

7.55, 5.20 «По делам несо-
вершеннолетних» 16+

8.55 «Давай разведемся!» 16+

9.55, 4.30 «Тест на отцовство» 16+

11.00, 2.55 «Реальная мистика» 16+

14.05 Сериал «ФРАНЦУЗСКАЯ 
КУЛИНАРИЯ» 16+

19.00 Сериал «ВЕСЕННЕЕ 
ОБОСТРЕНИЕ» 16+

23.00 Сериал «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР» 16+

0.30 «Муж напрокат» 16+

6.00 «Домашняя кухня» 16+

5.00 «Барышня-крестьянка» 16+

7.00 «Школа доктора 
Комаровского» 12+

7.30 «Утро Пятницы» 16+

9.30, 13.00 «Орел и решка» 16+

12.00 «Мейкаперы-2» 16+

19.00 Худ. фильм «ПЕРСИ 
ДЖЕКСОН И ПОХИ-
ТИТЕЛЬ МОЛНИЙ» 16+

21.00 Худ. фильм «ЭРАГОН» 16+

23.00 Худ. фильм «Я 
СРАЖАЮСЬ С 
ВЕЛИКАНАМИ» 16+

1.00 «Пятница News» 16+

1.30 Худ. фильм «СУДНАЯ 
НОЧЬ — 3» 16+

3.30 Сериал «СОТНЯ» 16+

5.00, 7.30, 9.30 «Утро 
вместе» 12+

7.00, 9.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.30, 21.30 
Губернские новости 12+

11.00 «Безумство храбрых» 16+

11.45 «Звездное интервью» 12+

12.15, 14.30, 18.00 
«Квадратный метр» 12+

12.30, 14.45 «Общее дело» 12+

12.45, 15.00 «Актуальное 
интервью» 12+

13.00 «Открытая наука» 12+

13.30, 18.15 «Up&Down. 
Уникальные судьбы уни-
кальных спортсменов» 12+

15.15, 18.45 «Соль земли» 12+

15.30 «Мастер-класс» 12+

16.30 Сериал «ТАКСИ» 0+

17.00 «Заметные люди» 12+

17.45 «Собрание сочинений» 12+

19.00 «Вечер вместе» 12+

20.00, 22.00 «Да! Еда!» 12+

20.15, 1.30 «Адрес истории» 12+

20.30, 3.30 «4-я студия» 12+

22.15 «Музыкальная пятница» 12+

23.45 Худ. фильм «ПРО-
ЩАЙТЕ, ДОКТОР 
ФРЕЙД» 12+

1.45 Матч ФНЛ «Тамбов» 
— «Факел» 12+

5.00 «Ранние пташки» 0+

6.55, 7.30 «Чик-зарядка» 0+

7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.35 «Хэтчималс 0+

7.40 «Ми-ми-мишки» 0+

9.20 «Букварий» 0+

9.40 «Винтик и Шпунтик. 
Веселые мастера» 0+

10.00 «Незнайка учится» 0+

10.25 «Роботы-поезда» 0+

11.00 «Суперкрылья. Джетт 
и его друзья» 0+

11.30 «Бобр добр» 0+

12.15 «Тобот Атлон» 6+

12.40 «Ниндзяго» 6+

13.05 «Смешарики. ПИН-код» 6+

14.00 «Навигатор. У нас гости!» 0+

14.10 «Свинка Пеппа» 0+

14.50 «Пластилинки» 0+

14.55 «Приключения Тома 
и Джерри» 6+

15.50 «Вкусняшки-шоу» 0+

16.10 «Клуб Винкс» 6+

16.35 «Приключения Барби 
в доме мечты» 0+

16.55 «Барбоскины» 0+

18.10 «Нелла — отважная 
принцесса» 0+

19.00 «Сказочный патруль» 0+

20.20 «Оранжевая корова» 0+

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45 «Три кота» 0+

22.30 «Ниндзяго» 6+

23.40 «Инспектор Гаджет» 6+

1.50 «Лентяево» 0+

2.10 «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка» 0+

5.10 Сериал «ПАСЕЧНИК» 16+

6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.10 «Доктор Свет» 16+

9.00 Сериал «МУХТАР. 
НОВЫЙ СЛЕД» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня»

10.20 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 16+

13.25 «Обзор. Чрезвычайное 
происшествие»

14.00, 16.25, 2.40 «Место 
встречи» 16+

17.10 «ДНК» 16+

18.10 «Жди меня» 12+

19.40 Сериал «ПОБЕДИТЕЛИ» 16+

21.40 Сериал «КОНСУЛЬТАНТ» 16+

0.00 «ЧП. Расследование» 16+

0.40 «Мы и наука. Наука и мы» 12+

1.40 «Квартирный вопрос» 0+

6.00 «Дорожные войны» 16+

13.00 «Идеальный ужин» 16+

14.00 «Опасные связи» 16+

19.30 Худ. фильм «ДЕВЯТЬ 
ЯРДОВ» 16+

21.30 Худ. фильм «РОНИН» 16+

0.10 Худ. фильм «ОСТРОВ 
ПРОКЛЯТЫХ» 16+

2.45 Худ. фильм «ОСТРОВ 
МАККИНСИ» 6+

5.00 «Территория заблуждений» 16+

6.00, 9.00 «Документаль-
ный проект» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «Загадки человечества» 16+

14.00 «Засекреченные списки» 16+

17.00 «Тайны Чапман» 16+

18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00 «За секунду до...» 16+

21.00 «Доказательства двадцати 
невероятных теорий» 16+

23.10 Худ. фильм «УЛЬ-
ТРАФИОЛЕТ» 16+

0.50 Худ. фильм «РЕБЕНОК 
РОЗМАРИ» 16+

3.40 «Территория заблуждений» 16+

5.00, 9.25 «Утро России»
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 

7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 
17.00, 20.35 «Местное 
время». «Вести-Воронеж»

9.00, 11.00, 14.00, 
20.00 «Вести»

9.55 «О самом главном» 12+

11.45 «Судьба человека» 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.45 «Кто против?» 12+

17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+

20.50 Сериал «ПОСЛЕДНЯЯ 
НЕДЕЛЯ» 12+

23.00 «Ну-ка, все вместе!» 12+

1.15 Худ. фильм «СЧАСТ-
ЛИВАЯ СЕРАЯ 
МЫШЬ» 12+

3.10 Худ. фильм «ДЕВУШКА 
В ПРИЛИЧНУЮ 
СЕМЬЮ» 12+

6.00 «Вся правда про...» 12+

6.30 «Капитаны» 12+

7.00, 8.55, 11.00, 13.45, 
16.00, 19.40, 
21.15 Новости

7.05, 11.05, 16.05, 19.45, 
23.55 «Все на Матч!»

9.00 Смешанные едино-
борства. Bellator 16+

11.35 Хоккей. Чемпионат мира. 
Швеция — Австрия 0+

13.50 Хоккей. Чемпионат мира. 
Финляндия — Дания 0+

17.05 Хоккей. Чемпионат мира. 
Франция — Словакия

20.15 «Евровесна. Хомуха 
team» 12+

20.45 «Все на футбол!» 
Афиша» 12+

21.20 «Реальный спорт». 
Баскетбол» 12+

21.55 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Финал 4-х». 1/2 
финала. ЦСКА — «Реал»

0.30 Хоккей. Чемпионат мира. 
Чехия — Италия 0+

2.40 Прыжки в воду. 
«Мировая серия» 0+

3.40 Тхэквондо. Чем-
пионат мира 0+

4.10 «Лобановский навсегда» 16+

6.00 «Ералаш» 0+

6.40 «Да здравствует король 
Джулиан!» 6+

7.30 «Три кота» 0+

7.45 «Приключения Вуди 
и его друзей» 0+

8.30 «Том и Джерри» 0+

9.00, 13.55 «Уральские 
пельмени». Смехbook» 16+

10.00 Худ. фильм «ДЖЕК 
РАЙАН: ТЕОРИЯ 
ХАОСА» 12+

12.05 Худ. фильм «ХЭНКОК» 16+

20.00 «Шоу «Уральских 
пельменей» 16+

23.00 «Слава Богу, ты пришел!» 16+

0.00 Худ. фильм «ДРУГ 
НЕВЕСТЫ» 16+

1.55 Худ. фильм «СРОЧНО 
ВЫЙДУ ЗАМУЖ» 16+

3.40 Сериал «ХРОНИКИ 
ШАННАРЫ» 16+

5.35 «6 кадров» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. Best» 16+

9.00, 12.30, 23.00 «Дом-2» 16+

11.30 «Бородина против 
Бузовой» 16+

13.30 «Большой завтрак» 16+

14.00 Сериал «САШАТАНЯ» 16+

15.00 Сериал «УНИВЕР» 16+

17.00 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+

20.00 «Comedy woman» 16+

21.00 «Комеди клаб» 16+

22.00 «Comedy Баттл» 16+

1.00 «Такое кино!» 16+

1.35, 2.25 «Stand up» 16+

3.15 «Открытый микрофон» 16+

6.00 Мультфильмы 0+

9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00 
Сериал «СЛЕПАЯ» 16+

11.00, 16.00, 16.30 Сериал 
«ГАДАЛКА» 16+

11.30 «Новый день» 12+

12.00, 13.00, 14.00 
«Не ври мне» 12+

15.00 «Мистические истории» 16+

17.00 Сериал «ОЧЕВИДЦЫ» 16+

19.30 Худ. фильм «ИЛЛЮ-
ЗИЯ ОБМАНА» 12+

21.45 Худ. фильм «СЛАВ-
НЫЕ ПАРНИ» 16+

0.15 Худ. фильм «СТОЙ! ИЛИ 
МОЯ МАМА БУДЕТ 
СТРЕЛЯТЬ» 12+

2.00 Худ. фильм «УПРАВЛЕ-
НИЕ ГНЕВОМ» 12+

6.00 Худ. фильм «ЩИТ 
ОТЕЧЕСТВА» 16+

8.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня

8.20, 10.05, 13.15, 14.05, 
18.35 Сериал «ОХОТА 
НА ГАУЛЯЙТЕРА» 12+

10.00, 14.00 Военные новости
20.50, 21.25 Худ. фильм 

«НЕСЛУЖЕБНОЕ 
ЗАДАНИЕ» 12+

23.00 Худ. фильм «ВЗРЫВ 
НА РАССВЕТЕ» 12+

0.50 Худ. фильм «ДЕЛО 
№ 306» 6+

2.20 Худ. фильм «ЧЕРНЫЙ 
ОКЕАН» 16+

3.40 Худ. фильм «ВЫ-
СОТА 89» 12+

5.25 «Хроника Победы» 12+

+24 °С 65 %
+14 °С 746 мм рт. ст.
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ

ТВ-ГУБЕРНИЯ МАТЧ!

РОССИЯ-1
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18 мая 2019  г. // суббота

5.20 «Марш-бросок» 12+

5.50 «АБВГДейка» 0+

6.15 «Короли эпизода. 
Иван Рыжов» 12+

7.05 «Выходные на колесах» 6+

7.40 «Православная 
энциклопедия» 6+

8.10 Худ. фильм «ОГОНЬ, 
ВОДА И... МЕД-
НЫЕ ТРУБЫ» 0+

9.35 Худ. фильм «В 
СТИЛЕ JAZZ» 16+

11.30, 14.30, 23.40 
«События»

11.45 «Петровка, 38» 16+

11.55 «Игорь Маменко. 
Человек-анекдот» 12+

13.00, 14.45 Сериал 
«НЫРЯЛЬЩИЦА ЗА 
ЖЕМЧУГОМ» 12+

17.05 Сериал «ОЗНОБ» 12+

21.00 «Постскриптум»
22.10 «Право знать!» 16+

23.55 «Право голоса» 16+

2.55 «Красные звезды 
Германии» 16+

3.25 «Приговор. Тамара 
Рохлина» 16+

6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 Сериал «ДЕЛО 

ДЕКАБРИСТОВ» 12+

8.10 «Играй, гармонь 
любимая!» 12+

8.55 «Умницы и умники» 12+

9.45 «Слово пастыря» 0+

10.15 «Роман Карцев. «Почему 
нет, когда да!» 12+

11.10 «Теория заговора» 16+

12.15 «Идеальный ремонт» 6+

13.20 «Живая жизнь» 12+

16.20 «Кто хочет стать 
миллионером?» 12+

17.50 «Эксклюзив» 16+

19.30, 21.20 «Сегодня вечером» 16+

21.00 «Время»
23.00 Худ. фильм «УЧИЛ-

КА» 12+

1.35 «Кэри Грант» 16+

2.30 «На самом деле» 16+

3.20 «Модный приговор» 6+

4.05 «Мужское/Женское» 16+

6.00 Русские мультфильмы 12+

6.45 «Губка Боб Квадратные 
Штаны» 16+

8.30, 11.25, 3.35 «Время 
приключений» 12+

9.20 «Вся правда о медведях» 12+

9.35 «Семейный полюс» 16+

10.30, 11.00, 4.25, 4.50 
«Осторожно, земляне!» 16+

12.25 «Аватар» 12+

14.10, 1.55, 2.50 «Гриффины» 16+

16.30 «Симпсоны» 16+

20.30, 20.55 «Футурама» 16+

21.21 «Хиты нон-стоп»
23.15 «Южный парк» 18+

0.05 «Проповедник» 18+

1.00 «Луча Андеграунд» 16+

2.25 «Война двенадцати» 18+

5.15 «Level Up Show» 16+

5.35 «Кит Stupid Show» 16+

5.00 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

10.55 Сериал «СЛЕД» 16+

0.00 «Известия. Главное»
0.55 Сериал «ИДЕАЛЬ-

НЫЙ БРАК» 16+

6.30 «Библейский сюжет»
7.05 Мультфильм «Две-

надцать месяцев»
8.15 Сериал «СИТА И РАМА»
9.45 «Телескоп»
10.15 Худ. фильм «ДЕЛО-

ВЫЕ ЛЮДИ» 6+

11.35 «Георгий Вицин»
12.15 «Ритмы жизни 

Карибских островов»
13.10 «Эрмитаж»
13.40 «Забытое ремесло»
13.55 Вальдбюне-2018. 

Магдалена Кожена. 
Популярные арии

15.40 «Джейн»
17.15 «Предки наших предков»
17.55 Худ. фильм «КУН-

ДУН» 12+

20.15 «Культурная полиция. 
Охотники за искусством»

21.00 «Агора»
22.00 Спектакль «Коварство 

и любовь»
0.15 Худ. фильм «КТО БО-

ИТСЯ ВИРДЖИ-
НИИ ВУЛЬФ?» 16+

2.25 Мультфильм «Прежде 
мы были птицами»

6.30, 18.00, 23.10 
«6 кадров» 16+

7.55 Худ. фильм «РАСПЛАТА 
ЗА ЛЮБОВЬ» 16+

9.45 Сериал «ВТОРАЯ 
ЖИЗНЬ ЕВЫ» 16+

19.00 Сериал «ЦЕНА 
ПРОШЛОГО» 16+

0.30 Сериал «КЛЯНУСЬ ЛЮБИТЬ 
ТЕБЯ ВЕЧНО» 16+

4.00 «Восточные жены» 16+

5.35 «Домашняя кухня» 16+

5.00 «Барышня-крестьянка» 16+

7.30 «Школа доктора 
Комаровского» 12+

8.00 Худ. фильм «БЭЙБ: 
ЧЕТВЕРОНОГИЙ 
МАЛЫШ» 12+

10.00 «Регина+1» 16+

11.00 «Мейкаперы» 16+

12.00 «Мегаполисы на хайпе» 16+

13.00, 14.00 «Орел и решка» 16+

17.00 Худ. фильм «ПЕРСИ 
ДЖЕКСОН И ПОХИ-
ТИТЕЛЬ МОЛНИЙ» 16+

19.00 Худ. фильм «Я, ФРАН-
КЕНШТЕЙН» 16+

21.00 Худ. фильм «ВРЕМЯ 
ВЕДЬМ» 16+

23.00 Худ. фильм «ЭРАГОН» 16+

1.00 Худ. фильм «Я 
СРАЖАЮСЬ С 
ВЕЛИКАНАМИ» 16+

5.00, 7.30, 9.30 «Утро 
вместе» 12+

7.00, 9.00, 19.30 
Губернские новости 12+

11.00 «Маша и медведь» 0+

12.00 «Легенды спорта» 12+

12.15 «Да! Еда!» 12+

12.30 «Адрес истории» 12+

12.45 «Квадратный метр» 12+

13.00 Худ. фильм «ПРО-
ЩАЙТЕ, ДОКТОР 
ФРЕЙД» 12+

15.00, 23.15 «4-я студия» 12+

16.00 «Старец Спиридон. 
Приходите ко мне, когда 
зацветут вишни» 12+

16.30, 1.45 Худ. фильм «МУЖ 
ДВУХ ЖЕН» 12+

18.15 «Компас потребителя» 12+

18.30, 0.45 «Марафон» 12+

19.40 Концерт «Би-2» 12+

21.10 Худ. фильм «ЧТО-
ТО НЕ ТАК С 
КЕВИНОМ» 16+

0.15 «Область спорта» 12+

0.30 «Арт-проспект» 12+

3.15 Матч ФНЛ «Тамбов» 
— «Факел» 12+

5.00 «Непоседа Зу» 0+

6.55, 7.30 «Чик-зарядка» 0+

7.00 «С добрым утром, 
малыши!» 0+

7.35 «Три кота» 0+

9.00 «Еда на ура!» 0+

9.25 «Царевны» 0+

10.45 «ТриО!» 0+

11.00 «Хэтчималс» 0+

11.05 «Лунтик и его друзья» 0+

12.30 «Большие праздники» 0+

13.00 «Смешарики. ПИН-код» 6+

14.10 «Супер4» 6+

14.50 «Ералаш» 6+

16.00 «Кротик и Панда» 0+

17.20 «Деревяшки» 0+

18.10 «Робокар Поли и 
его друзья» 0+

19.10 «Уроки безопасности 
с Эмбер» 0+

19.20 «Дракоша Тоша» 0+

20.25 «Деревяшки» 0+

20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!» 0+

20.45 «Барбоскины» 0+

22.30 «Ниндзяго» 6+

23.40 «Инспектор Гаджет» 6+

1.50 «Лентяево» 0+

2.10 «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка» 0+

5.30 Худ. фильм «СВОЙ СРЕ-
ДИ ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ 
СРЕДИ СВОИХ» 0+

7.25 «Смотр» 0+

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «Готовим с Алексеем 

Зиминым» 0+

8.50 «Кто в доме хозяин?» 12+

9.25 «Едим дома» 0+

10.20 «Главная дорога» 16+

11.00 «Еда живая и мертвая» 12+

12.00 «Квартирный вопрос» 0+

13.00 «НашПотребНадзор» 16+

14.00 «Поедем, поедим!» 0+

15.00 «Своя игра» 0+

16.20 «Однажды...» 16+

17.00 «Секрет на миллион» 16+

19.00 «Центральное телевидение»
21.00 «Звезды сошлись» 16+

22.15 «Ты не поверишь!» 16+

23.25 «Международная пилорама» 18+

0.20 «Квартирник НТВ у 
Маргулиса» 16+

6.00 Мультфильмы 0+

6.45 Худ. фильм «КИКБОК-
СЕР-2: ДОРОГА 
НАЗАД» 16+

8.30, 20.00 «Улетное видео» 16+

8.55 Худ. фильм «НА 
БЕЗЫМЯННОЙ 
ВЫСОТЕ» 12+

13.00 Худ. фильм «УБОЙНАЯ 
ПАРОЧКА СТАР-
СКИ И ХАТЧ» 12+

15.15 Худ. фильм «РОНИН» 16+

17.45 Худ. фильм «ДЕВЯТЬ 
ЯРДОВ» 16+

23.00 «+100500» 18+

23.30 Худ. фильм «ОСТРОВ 
ПРОКЛЯТЫХ» 16+

2.15 Худ. фильм «ГНЕВ» 16+

5.00, 16.20 «Территория 
заблуждений» 16+

7.10 Худ. фильм 
«ОСКАР» 12+

9.15 «Минтранс» 16+

10.15 «Самая полезная 
программа» 16+

11.15 «Военная тайна» 16+

18.20 «Засекреченные списки. 
Отряд самоубийц» 16+

20.30 Худ. фильм «ДОМ 
СТРАННЫХ 
ДЕТЕЙ МИСС 
ПЕРЕГРИН» 16+

23.00 Худ. фильм «ЗЕЛЕ-
НЫЙ ФОНАРЬ» 12+

1.00 Худ. фильм «РА-
КЕТЧИК» 16+

2.50 «Территория 
заблуждений» 16+

5.00 «Утро России». Суббота»
8.15 «По секрету всему свету» 12+

*8.40 «Местное время». Суббота»
9.20 «Пятеро на одного» 12+

10.10 «Сто к одному» 12+

11.00 «Вести»
*11.20 «Вести». «Местное время»
11.40 «Аншлаг и компания» 16+

13.45 Худ. фильм «ПОД 
ДОЖДЕМ НЕ 
ВИДНО СЛЕЗ» 12+

15.50 Сериал «КОГДА СОЛНЦЕ 
ВЗОЙДЕТ» 12+

20.00 «Вести» в субботу»
20.30, 1.45 «Привет, Андрей!» 12+

22.00 Евровидение-2019. 
Международный конкурс 
исполнителей. Финал

7.00, 7.30, 8.30 «ТНТ. Best» 16+

8.00, 1.00 «ТНТ Music» 16+

9.00, 23.00 «Дом-2» 16+

11.00 «Школа экстрасенсов» 16+

12.30 «Однажды в России» 16+

18.00 Худ. фильм «ГРОМ-
КАЯ СВЯЗЬ» 16+

20.00 «Песни» 16+

22.00 «Большой Stand Up 
П. Воли. 2015» 16+

1.35, 2.30, 3.45 «Открытый 
микрофон» 16+

6.00 Мультфильмы 0+

10.15, 11.15, 12.15 
Сериал «ГРИММ» 16+

13.15 «Реальная магия» 12+

14.15 Худ. фильм «ИЛЛЮ-
ЗИЯ ОБМАНА» 12+

16.30 Худ. фильм «ИЛЛЮЗИЯ 
ОБМАНА — 2» 12+

19.00 «Последний герой» 16+

20.15 Худ. фильм «НА 
КРЮЧКЕ» 16+

22.30 Худ. фильм «ОЧЕНЬ 
ПЛОХИЕ ДЕВ-
ЧОНКИ» 16+

0.30 Худ. фильм «СЛАВ-
НЫЕ ПАРНИ» 16+

2.45, 3.15, 3.45, 4.15, 4.45, 
5.15, 5.30 «Охотники 
за привидениями» 16+

6.15 Сериал «ГОСУДАРСТВЕН-
НАЯ ГРАНИЦА» 12+

9.00, 13.00, 18.00 
Новости дня

9.10 «Морской бой» 6+

10.15 «Не факт!» 6+

10.45 «Улика из прошлого» 16+

11.35 «Загадки века» 12+

12.30 «Легенды цирка» 6+

13.15 «Последний день» 12+

14.00 «Десять фотографий» 6+

14.55 «Специальный 
репортаж» 12+

15.35, 18.25 Худ. фильм 
«ФРОНТ БЕЗ 
ФЛАНГОВ» 12+

18.10 «Задело!» 6+

19.25 Худ. фильм «ФРОНТ 
ЗА ЛИНИЕЙ 
ФРОНТА» 12+

22.55 Худ. фильм «ФРОНТ 
В ТЫЛУ ВРАГА» 12+

2.05 Худ. фильм «ПО-
ЛОНЕЗ ОГИН-
СКОГО» 6+

3.30 Худ. фильм «ДЕЛО 
№ 306» 6+

4.50 «Прекрасный 
полк. Натка» 12+

6.00 Художественная гимнасти-
ка. Чемпионат Европы 0+

6.45 Хоккей. Чемпионат мира. 
Австрия — Норвегия 0+

8.55 Хоккей. Чемпионат 
мира. Финляндия — 
Великобритания 0+

11.05 «Все на футбол!» 
Афиша» 12+

11.35, 16.30 Новости
11.45, 23.40 «Все на Матч!»
12.15 «Братислава. Live» 12+

12.35, 15.40, 16.35 
«Все на хоккей!»

13.05 Хоккей. Чемпионат мира. 
Россия — Латвия

16.00 «Неизведанная 
хоккейная Россия» 12+

17.05 Хоккей. Чемпионат мира. 
Канада — Германия

19.40 Волейбол. Лига чемпионов. 
Мужчины. Суперфинал. 
«Зенит-Казань» — 
«Лубе Чивитанова»

21.55 Футбол. Чемпионат Испании
0.00, 2.15 Профессиональный 

бокс. Всемирная Супер-
серия. 1/2 финала 16+

4.15 Прыжки в воду. 
«Мировая серия» 0+

5.15 Тхэквондо. Чем-
пионат мира 0+

6.00 «Ералаш» 0+

6.30 «Тролли. Праздник 
продолжается!» 6+

7.40 «Три кота» 0+

8.05 «Том и Джерри» 0+

8.30 «Уральские пельмени». 
Смехbook» 16+

9.30 «ПроСТО кухня» 12+

10.30 «Рогов. Студия 24» 16+

11.30 «Шоу «Уральских пельменей» 16+

13.00, 0.05 Худ. фильм 
«КОВБОИ ПРОТИВ 
ПРИШЕЛЬЦЕВ» 16+

15.25 Худ. фильм «НА-
ПРОЛОМ» 16+

17.20 Худ. фильм «СМОКИНГ» 12+

19.15 Мультфильм «Тайная жизнь 
домашних животных» 6+

21.00 Худ. фильм «БЭТМЕН 
ПРОТИВ СУПЕРМЕНА: 
НА ЗАРЕ СПРА-
ВЕДЛИВОСТИ» 16+

2.20 Худ. фильм «БРАТЬЯ 
ИЗ ГРИМСБИ» 18+

+20 °С 5-14 М/С 69 %
+13 °С 747 мм рт. ст.
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возмущения

ДН
ЕМ

ВЕ
ТЕ

Р ВЛАЖНОСТЬ
НО

ЧЬ
Ю

Ф
ОН



18
 8 мая 2019 г. / № 18–19 (212–213) / БЕСПЛАТНАЯ ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ ГАЗЕТА «СЕМЕРОЧКА»

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

ТВ-ГУБЕРНИЯ МАТЧ!

РОССИЯ-1

ТВЦ

ПЯТЫЙ КАНАЛ

НТВ

ЗВЕЗДА

ТВ-3

СТС

КУЛЬТУРА

ЧЕ

ТНТ

2Х2

РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

КАРУСЕЛЬ

ПЯТНИЦА

воскресенье // 19 мая 2019  г.

6.00 Русские мультфильмы 12+

6.45 «Губка Боб Квадратные 
Штаны» 16+

8.30, 11.25, 3.35 «Время 
приключений» 12+

9.20 «Вся правда о медведях» 12+

9.35 «Живой среди чужих» 16+

10.30, 4.25 «Осторожно, 
земляне!» 16+

12.25 «Аватар» 12+

14.10, 20.30 «Футурама» 16+

17.50, 21.21 «Хиты нон-стоп»
19.40 «Симпсоны» 16+

23.15 «Южный парк» 18+

0.05 «Проповедник» 18+

1.10 «Луча Андеграунд» 16+

2.05, 2.50 «Гриффины» 16+

2.25 «Война двенадцати» 18+

5.15 «Level Up Show» 16+

5.35 «Кит Stupid Show» 16+

5.00 Сериал «ИДЕАЛЬ-

НЫЙ БРАК» 16+

7.30 «Моя правда» 16+

10.00 «Светская хроника» 16+

11.00 Сериал «ЧУЖОЙ РАЙОН» 16+

22.10 Сериал «СТРАЖИ 

ОТЧИЗНЫ» 16+

6.00 Хоккей. Чемпионат мира. 
Италия — Норвегия 0+

8.10 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Сассуоло» — «Рома» 0+

10.00, 12.15, 17.00, 
19.40 Новости

10.05 Хоккей. Чемпионат мира. 
Швеция — Швейцария 0+

12.20 Хоккей. Чемпионат 
мира. Великобрита-
ния – Словакия 0+

14.30, 20.25 «Брати-
слава. Live» 12+

14.50 Хоккей. Чемпионат мира. 
Россия — Латвия 0+

17.05 Хоккей. Чемпионат мира. 
Германия — США

19.45 «После футбола»
20.45 «Все на хоккей!»
21.05 Хоккей. Чемпионат мира. 

Франция — Финляндия
23.40 «Все на Матч!»
0.15 Футбол. Кубок Англии. 

Финал. «Манчестер 
Сити» — «Уотфорд» 0+

2.15 Прыжки в воду. 
«Мировая серия» 0+

3.15 Художественная гимнасти-
ка. Чемпионат Европы 0+

4.15 Тхэквондо. Чем-
пионат мира 0+

5.30 «Команда мечты» 12+

5.00 «Барышня-крестьянка» 16+

7.30 «Школа доктора 
Комаровского» 12+

8.00, 11.00 «Орел и решка» 16+

9.00 «Регина+1» 16+

10.00 «Мегаполисы на хайпе» 16+

12.00 Я ТВОЕ СЧАСТЬЕ 16+

13.00 «На ножах» 16+

23.00 Худ. фильм «ВРЕМЯ 
ВЕДЬМ» 16+

1.00 Худ. фильм «Я, ФРАН-
КЕНШТЕЙН» 16+

3.00 Сериал «СОТНЯ» 16+

6.00 Мультфильмы 0+

6.40 Худ. фильм «КИК-
БОКСЕР-3: ИСКУС-
СТВО ВОЙНЫ» 16+

8.30 «Улетное видео» 16+

10.50 Сериал «БЕРЕГОВАЯ 
ОХРАНА» 16+

18.45 Сериал «НА БЕЗЫМЯН-
НОЙ ВЫСОТЕ» 12+

23.00 «+100500» 18+

23.30 «Рюкзак» 16+

0.30 Худ. фильм «ПО-
БЕГ» 18+

2.15 Худ. фильм «ИР-
ЛАНДЕЦ» 16+

3.55 Сериал «КАРТОЧНЫЙ 
ДОМИК» 16+

6.00 Мультфильмы 0+

10.15, 11.15, 12.00, 13.00 
Сериал «ГРИММ» 16+

13.45 Худ. фильм «СТОЙ! ИЛИ 
МОЯ МАМА БУДЕТ 
СТРЕЛЯТЬ» 12+

15.30 Худ. фильм «НА 
КРЮЧКЕ» 16+

18.00 Худ. фильм «НЕ ПОЙ-
МАН — НЕ ВОР» 16+

20.30 Худ. фильм «ИЛЛЮЗИЯ 
ОБМАНА — 2» 12+

23.00 «Последний герой» 16+

0.15 Худ. фильм «ОЧЕНЬ 
ПЛОХИЕ ДЕВ-
ЧОНКИ» 16+

2.15, 2.45, 3.15, 3.45, 4.15, 
4.45, 5.15, 5.30 «Охот-
ники за привидениями» 16+

5.50, 6.10 Худ. фильм 
«КАДРИЛЬ» 12+

6.00, 10.00, 12.00 Новости
7.40 «Часовой» 12+

8.10 «Здоровье» 16+

9.20 «Непутевые заметки» 12+

10.15 «Жизнь других» 12+

11.10 «Теория заговора» 16+

12.15 «Любовь Полищук. 
Последнее танго» 12+

13.15 Худ. фильм «ЕС-
ЛИ МОЖЕШЬ, 
ПРОСТИ...» 16+

14.50 Концерт Раймонда Паулса 12+

17.25 «Ледниковый 
период. Дети» 0+

19.40 «Толстой. Воскресенье»
21.10 Чемпионат мира по 

хоккею. Сборная России 
— сборная Швейцарии

23.25 Худ. фильм «ЛЮБОВЬ 
НЕ ПО РАЗМЕРУ» 16+

1.15 «На самом деле» 16+

6.00 «Центральное 
телевидение» 16+

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «У нас выигрывают!» 12+

10.20 «Первая передача» 16+

11.00 «Чудо техники» 12+

11.55 «Дачный ответ» 0+

13.00 «НашПотребНадзор» 16+

14.00 «Малая земля» 16+

15.00 «Своя игра» 0+

16.20 «Следствие вели...» 16+

18.00 «Новые русские сенсации» 16+

19.00 «Итоги недели»
20.10 «Ты супер!» Суперсезон» 6+

22.50 «Андрей Норкин. 
Другой формат» 16+

0.05 Худ. фильм «ПРИ-
ХОДИ НА МЕНЯ 
ПОСМОТРЕТЬ» 0+

2.15 «Их нравы» 0+

2.40 Сериал «АДВОКАТ» 16+

5.00 «Территория за-
блуждений» 16+

7.40 Худ. фильм «ПАДЕНИЕ 
ОЛИМПА» 16+

9.45 Худ. фильм «ПАДЕНИЕ 
ЛОНДОНА» 16+

11.30 Худ. фильм 
«ОСТРОВ» 12+

14.15 Худ. фильм «ЗЕЛЕ-
НЫЙ ФОНАРЬ» 12+

16.20 Худ. фильм «ДОМ 
СТРАННЫХ 
ДЕТЕЙ МИСС 
ПЕРЕГРИН» 16+

18.50 Худ. фильм «ЗА-
ЩИТНИК» 16+

20.40 Худ. фильм «ПАР-
КЕР» 16+

23.00 «Добров в эфире» 16+

0.00 «Военная тайна» 16+

4.30 «Территория за-
блуждений» 16+

4.10 Сериал «СВАТЫ» 12+

7.30 «Смехопанорама» 12+

8.00 «Утренняя почта» 12+

*8.40 «Местное время». 
«Воскресенье»

9.20 «Когда все дома» 12+

10.10 «Сто к одному» 12+

11.00 «Вести»
11.20 «Смеяться разрешается» 12+

14.20, 1.25 «Далекие 
близкие» 12+

15.50 Сериал «СУДЬБА ОБМЕНУ 
НЕ ПОДЛЕЖИТ» 12+

20.00 «Вести» недели»
22.00 «Москва. Кремль. Путин» 16+

22.40 «Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьевым» 12+

0.30 «Действующие лица» 12+

3.00 Сериал «ГРАЖДАНИН 
НАЧАЛЬНИК» 16+

6.00 «Ералаш» 0+

6.30 «Приключения Кота в сапогах» 6+

7.15 «Тролли. Праздник 
продолжается!» 6+

7.40 «Три кота» 0+

8.05 «Царевны» 0+

9.00 «Шоу «Уральских пельменей» 16+

10.20 Худ. фильм «НА-
ПРОЛОМ» 16+

12.20 Худ. фильм «СМОКИНГ» 12+

14.20 Худ. фильм «БЭТМЕН 
ПРОТИВ СУПЕРМЕНА: 
НА ЗАРЕ СПРА-
ВЕДЛИВОСТИ» 16+

17.20 Мультфильм «Тайная жизнь 
домашних животных» 6+

19.05 Мультфильм «Кролик Питер» 6+

21.00 Худ. фильм «ФАНТАСТИ-
ЧЕСКАЯ ЧЕТВЕРКА» 12+

23.05 «Слава Богу, ты пришел!» 16+

0.05 Худ. фильм «ДРУГ 
НЕВЕСТЫ» 16+

2.00 Худ. фильм «К-9. СО-
БАЧЬЯ РАБОТА» 0+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. Best» 16+

9.00, 23.00 «Дом-2» 16+

11.00 «Перезагрузка» 16+

12.00 «Большой завтрак» 16+

12.30, 18.00 «Комеди клаб» 16+

16.00 Худ. фильм «ГРОМ-
КАЯ СВЯЗЬ» 16+

20.30 «Школа экстрасенсов» 16+

22.00 «Stand up» 16+

1.00 «Такое кино!» 16+

1.35 «ТНТ Music» 16+

2.00, 2.50, 3.40 «Открытый 
микрофон» 16+

5.55 Худ. фильм «ДЕ-
ЛО БЫЛО В 
ПЕНЬКОВЕ» 12+

7.50 «Фактор жизни» 12+

8.25 «Петровка, 38» 16+

8.35 Худ. фильм «БУМАЖ-
НЫЕ ЦВЕТЫ» 12+

10.40 «Спасите, я не умею 
готовить!» 12+

11.30, 0.15 «События»
11.45 Худ. фильм «ЗОЛО-

ТАЯ МИНА» 0+

14.30 «Московская неделя»
15.00 «Хроники московского 

быта. Мать-кукушка» 12+

15.55 «Прощание. Любовь 
Полищук» 16+

16.45 «90-е. Криминаль-
ные жены» 16+

17.35 Худ. фильм «АВА-
РИЯ» 12+

21.30, 0.35 Сериал «КУПЕЛЬ 
ДЬЯВОЛА» 12+

1.35 Худ. фильм «ОДИ-
НОЧКА» 16+

3.25 Худ. фильм «ЗАБЫ-
ТОЕ ПРЕСТУ-
ПЛЕНИЕ» 12+

6.30 Мультфильм «Необык-
новенный матч»

7.25 Сериал «СИТА И РАМА»
9.45 «Обыкновенный концерт»
10.15 «Мы — грамотеи!»
10.55 Худ. фильм «КУН-

ДУН» 12+

13.10 «Письма из провинции»
13.40, 1.25 «Диалоги о животных». 

«Лоро-парк. Тенерифе»
14.25 Худ. фильм «КТО 

БОИТСЯ ВИРДЖИ-
НИИ ВУЛЬФ?» 16+

16.30 «Картина мира»
17.10 «Пешком...»
17.40 «Линия жизни»
18.35 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры
20.10 Худ. фильм «ДЕЛО-

ВЫЕ ЛЮДИ» 6+

21.30 «Белая студия»
22.15 Опера «Пиковая дама»
2.10 «Искатели»

6.30, 18.00, 23.00, 
5.40 «6 кадров» 16+

7.35 Худ. фильм «ДЕ-
ВОЧКА» 16+

10.20, 12.00 Сериал «КОЛЕЧКО 
С БИРЮЗОЙ» 16+

11.55 «Полезно и вкусно»
14.05 Сериал «ВЕСЕННЕЕ 

ОБОСТРЕНИЕ» 16+

19.00 Сериал «СЛУЧАЙНАЯ 
НЕВЕСТА» 16+

0.30 Худ. фильм «ЗОЙКИНА 
ЛЮБОВЬ» 16+

2.30 «Восточные жены» 16+

4.05 «Героини нашего 
времени» 16+

6.00 «Домашняя кухня» 16+

5.00 «Утро вместе» 12+

8.45 «Маша и медведь» 0+

9.45 «Компас потребителя» 12+

10.00 Матч ФНЛ «Луч» 
— «Факел» 12+

12.00, 19.30 Губернские новости 12+

12.10 «Конные бега на Воро-
нежском ипподроме» 12+

15.00 Худ. фильм «ЧТО-ТО НЕ 
ТАК С КЕВИНОМ» 16+

17.00 «Такие разные» 12+

17.30, 0.15 Худ. фильм 
«СТРАХОВЩИК» 16+

19.45 Концерт «Легенды ВИА» 12+

21.15 Худ. фильм «МЕ-
ДОВЫЙ МЕСЯЦ 
КАМИЛЛЫ» 16+

22.45 «Да! Еда!» 12+

23.00 «Марафон» 12+

0.00 «Арт-проспект» 12+

2.15 Концерт «Би-2» 12+

3.45 «Легенды спорта» 12+

5.00 «Смурфики» 0+

6.55, 7.30 «Чик-зарядка» 0+

7.00 «С добрым утром, 
малыши!» 0+

7.35 «Домики» 0+

9.00 «Высокая кухня» 0+

9.25 «Царевны» 0+

10.45 «Мастерская «Уме-
лые ручки» 0+

11.00 «Хэтчималс» 0+

11.05 «Буба» 6+

12.30 «Крутой ребенок» 0+

13.00 «Три кота» 0+

14.10 «Супер4» 6+

14.50 «Ералаш» 6+

16.00 «Простоквашино» 0+

17.20 «Маша и Медведь» 0+

19.15 «Щенячий патруль» 0+

20.25 «Деревяшки» 0+

20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!» 0+

20.45 «Ми-ми-мишки» 0+

22.30 «Ниндзяго» 6+

23.40 «Инспектор Гаджет» 6+

1.50 «Лентяево» 0+

2.10 «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка» 0+

5.30 Худ. фильм «НЕ-
СЛУЖЕБНОЕ 
ЗАДАНИЕ» 12+

7.15 Худ. фильм «ВЗРЫВ 
НА РАССВЕТЕ» 12+

9.00 «Новости недели» 6+

9.25 «Служу России!» 6+

9.55 «Военная приемка» 6+

10.45 «Код доступа» 12+

11.30 «Скрытые угрозы» 12+

12.30 «Легенды госбезопасно-
сти. Дмитрий Тарасов. 
Война в эфире» 16+

13.25 Сериал «СМЕРШ» 16+

18.00 «Главное с Ольгой 
Беловой» 6+

19.20 «Легенды советского 
сыска» 16+

20.10 «Легенды советского 
сыска. Годы войны» 16+

23.00 «Фетисов» 12+

23.45 Худ. фильм «ФРАН-
ЦУЗСКИЙ 
ШПИОН» 16+

1.45 Худ. фильм «АВА-
РИЯ» 0+

3.20 Худ. фильм «ВЕ-
СЕННИЕ ПЕРЕ-
ВЕРТЫШИ» 0+

4.50 «Грани Победы» 12+

+22 °С 3-9 М/С 69 %
+10 °С 747 мм рт. ст.

Небольшие 
возмущения
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реклама

Сообщить о фактах незакон-
ной торговли спиртосодержа-
щей продукцией в Воронежской 
области можно по телефонам го-
рячей линии  8 (473) 228 37 21 
(управление развития предпри-
нимательства, потребительско-
го рынка и инновационной по-
литики) и 8 (473) 212-73-53 (де-

партамент имущественных и зе-
мельных отношений Воронеж-
ской области). Сотрудники рег-
управления Роспотребнадзора 
попросили жителей сообщать о 
продаже запрещенной спирто-
содержащей продукции по но-
меру горячей линии 8-800-700-
92-84

При чрезвычайных ситуаци-
ях звоните:

  в дежурную службу Управле-
ния Росгвардии — 
8 (473) 253-26-62;

  в дежурную службу УФСБ — 
8 (473) 255-04-44;

  в дежурную часть ГУ МВД  — 
8 (473) 255-17-51;

  в дежурную часть ЮВ ЛУ 
МВД России на транспорте — 
8 (473) 265-68-74;

  в правительство Воронежской 
области — 8 (473) 255-27-37.

  ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

  БУДЬ В КУРСЕ

В связи с открытием нового производства  
требуются на ВАХТУ в г. Белгород и г. Курск

Тел. 8 (800) 200-27-15 (Звонок бесплатный)
Отправьте СМС на номер 8 (919) 760-41-99 со 

словом «Работа», и мы Вам перезвоним

 Бесплатное проживание в новом общежитии
 Еженедельное авансирование
 Высокая оплата труда
 Трудоустройство по ТК РФ

ГРУЗЧИКИ
КОМПЛЕКТОВЩИКИ/-ЦЫ
УПАКОВЩИКИ/-ЦЫ
РАЗНОРАБОЧИЕ

РЕ
КЛ

АМ
А

Реклама8 (999) 720-19-56

  Консультация 
по любым вопросам, 
связанным 
с кредитованием. 
  Помощь в получении 
наличными до 10 млн рублей.
  Помощь в получении 
кредита с плохой историей.

МЫ ПОМОЖЕМ ВАМ!
Оформление за один день по двум документам

Возраст – от 21 года до 60 лет

*  О
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8 (473) 229-50-51  8-920-430-12-48

БОЛЬШАЯ КРЕДИТНАЯ НАГРУЗКА?
МАЛЕНЬКАЯ ЗАРАБОТНАЯ ПЛАТА?
ИСПОРЧЕНА КРЕДИТНАЯ ИСТОРИЯ?
ПОЛУЧАЕТЕ ОТКАЗЫ В БАНКАХ?

НУЖЕН КРЕДИТ?*

Клиника «Варикоза нет» предлагает вам 
провести майские выходные с пользой! Если вы не 
уезжаете в отпуск или на дачу, приходите к нам — 
узнайте свой диагноз и получите индивидуальную 
программу лечения варикоза. А вылечить вены ла-

зером со скидкой 10 % в нашей клинике вы сможете 
в течение всего мая.** 

Хирург-флеболог на первичном приеме опреде-
лит остроту вашего заболевания: осмотрит и прове-
дет ультразвуковое дуплексное сканирование вен на 
обеих ногах. Затем, учитывая особенности состояния 
сосудов и глубину их залегания, вам подберут инди-
видуальную программу лечения.
Узнали диагноз — решайтесь на лазер!

Клиника лазерной хирургии «Варикоза нет» 
— центр современной флебологии в Воронеже. 
Опытные специалисты эффективно и безопасно из-
бавят вас от варикозной болезни: с помощью лазер-
ного лечения, минифлебэктомии и склеротерапии. 
Без разрезов, наркоза и долгого восстановления.

Лазерное лечение варикоза, или эндовенозная 
лазерная коагуляция (ЭВЛК), — это воздействие 
лазером на пораженный сосуд, буквально «запаи-
вание» больного сосуда. Это щадящая современная 
технология: ткани, окружающие вену, не страдают, 
поэтому вам не угрожает кровотечение. ЭВЛК про-
водится под местной анестезией, поэтому подходит и 
людям с сердечными проблемами. Все пациенты пе-
ред лазерными манипуляциями обязательно делают 
ЭКГ, чтобы убедиться в безопасности вмешательства 
для работы сердца.

Решение о схеме лечения в клинике «Варикоза 
нет» всегда принимается индивидуально, учитыва-
ются не только особенности клинической картины 
варикозного расширения вен, но и  возраст пациента 

и сопутствующие заболевания. В стоимость лазерного 
лечения входят и все необходимые анализы, меди-
цинские расходники, послеоперационный компрес-
сионный трикотаж и два контрольных осмотра — на 
следующий день и через две недели после операции.

Также клиника лазерной хирургии «Варикоза 
нет» в Воронеже предлагает индивидуальные про-
граммы лояльности (лечение в рассрочку***), а жи-
телям Воронежской области будут компенсированы 
стоимость проезда до клиники и обратно, а также 
проживание в гостинице в течение суток.

Решайтесь вылечить варикоз в последнем 
месяце весны — и к разгару лета ваши ноги будут 
выглядеть значительно лучше: исчезнут набухшие 
вены, а жара не принесет обострения болей и отеков.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Майские выходные — шаг к здоровым ногам!

*  Обычная цена без скидки — 2000 рублей. ** Срок проведения акции до 31.05.2019 г. *** Рассрочку предоставляет клиника ООО «Виктория». Подробнее можно узнать по тел. (473) 204-54-40.  Лицензия на осуществление ме дицинской деятельности № ЛО-36-01-003164 от 23 ноября 2017 года. РЕКЛАМА

8 (473) 204-54-40
г. Воронеж, 

ул. Антонова-Овсеенко, 29

с 1 по 12 мая 
первичный прием 

хирурга-флеболога 

750 рублей*

8 (912) 879-20-70 Юлия

РАБОТА ВАХТОЙ в МОСКВЕ!
ГРУЗЧИКИ УПАКОВЩИЦЫ(-ки)
Бесплатное проживание, 

спецодежда, авансы.

Ре
кл

ам
аДоход от 

33 000 руб.

ГАРАЖИ
7 размеров от 19 000 руб.
С ПОДЪЕМНЫМИ ВОРОТАМИ
Установка за 3 часа. 8-960-5499-777

Ре
кл

ам
а

РЕКЛАМА

ПОКУПАЕМ ДОРОГО
сухое и мокрое гусиное, 

утиное перо (НОВОЕ — ДОРОЖЕ), 
перины, подушки

8(928)213-81-46
8-960-661-14-44
8-953-707-79-03

8-960-660-18-55
8-920-487-92-43

ТРЕБУЮТСЯ ОХРАННИКИ
Лицензия. ВАХТА 

Воронежская область (дет. лагеря, промзоны)
З/п 1100–1300 руб./смена

8 (900) 304-11-09

Рекламателефон службы рекламы: +7 (473) 235-64-24

Перейди от слов к делу — 
(473) 235 52 62, 

951 856 09 74



 8 мая 2019 г. / № 18–19 (212–213) / БЕСПЛАТНАЯ ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ ГАЗЕТА «СЕМЕРОЧКА»

20

НЕВИДИМАЯ
Сухость во рту

Сухость во рту — признак не толь-
ко сахарного диабета: это может свиде-
тельствовать также о заболевании щи-
товидных/паращитовидных желез или 
надпочечников.

Щитовидная железа контролиру-
ет в человеческом организме все, на-
чиная от белково-углеводно-жирово-
го обмена и заканчивая психическим 
состоянием. Но самые больные точ-
ки приложения — нервная и сердеч-
но-сосудистая системы: при запущен-
ных заболеваниях щитовидной же-
лезы в первую очередь стра-
дают именно они.

Паращитовидные же-
лезы, размером с пя-
тикопеечную монету, 
располагаются поза-
ди щитовидной желе-
зы. Они вырабатывают 
паратгормон, который 
регулирует кальцие-
во-фосфорный обмен.

Надпочечники — эндо-
кринные железы, участвую-
щие в регуляции обмена веществ, а 
также в адаптации организма к небла-
гоприятным, в том числе стрессовым, 
условиям.

Сухость во рту может возникать, на-
пример, при повышенной функции щи-
товидной железы, когда ее гормоны по-
давляют естественную секрецию инсу-
лина, или при патоло-
гии пара-

щитовидных желез, когда повышает-
ся уровень паратгормона и нарушается 
кальциево-фосфорный обмен, что мо-
жет привести к остеопорозу.

По словам Ларисы Колимбет, ра-
нее в структуре эндокринных патоло-
гий заболевания паращитовидной же-
лезы занимали четвертое место, сегод-
ня — уже третье: после диабета и забо-
леваний щитовидной железы.

— Возможно, раньше плохо диа-
гностировали, но сегодня с современ-
ной аппаратурой уже совсем другие 

возможности… При наруше-
нии функции паращито-

видной железы встре-
чается много заболева-
ний, но чаще всего — 
остеопороз. В диабе-
тологическом центре 
мы его диагностируем 
и лечим. С 2017 года у 

нас работает городской 
кабинет по профилакти-

ке и лечению остеопороза. 
Кстати, в диагностическом цен-

тре есть (пока единственный в обла-
сти) рентгеновский денситометр — 
аппарат, определяющий минераль-
ную плотность костной ткани, — по-
ясняет заведующая одного из диа-
бетологических центров Воронежа 
Лариса Колимбет.

Изменение 
сердечного ритма и/
или артериального 
давления

По словам эндокринолога Натальи 
ТАГИНЦЕВОЙ, речь идет об учащен-
ном или замедленном сердцебиении, 
аритмии и других изменениях ритма, 
которые также могут быть вызваны 
эндокринными проблемами.

— Например, у человека рабо-
чее давление было 110/70, стало — 
160/100 или начались скачки в од-
ну и другую стороны. Или пульс был 
70 ударов в минуту, а стал 90 или то-
го хуже — 120. Часто бывает, когда 
кардиологи с той же тахикардией 
направляют пациента к нам, по-
скольку понимают, что проблема в 
эндокринологии, — пояснила врач.
По словам специалистов, среди па-

тологий щитовидной железы на пер-
вом месте — диффузные и узловые 
изменения, вызванные дефицитом 
йода. На втором месте — хронические 
неспецифические воспаления щито-
видной железы. На третьем — гипо-
тиреоз: пониженная функция щито-
видной железы. На четвертом — ти-
реотоксикозы: повышенная функция 
щитовидки.

— В Воронежской области сред-
няя степень дефицита йода. Учиты-
вая широкое распространение за-
болеваний щитовидной железы, 
раз в два-три года ее УЗИ стоит де-
лать всем, особенно тем, кому боль-
ше 40 лет.

Если ультразвуковое исследова-
ние показывает изменения в щито-
видной железе, то обязательно на-
до сдать анализ на гормоны. Хотя 
не исключен вариант нормально-
го УЗИ и нарушения гормонального 
статуса: УЗИ показывает структуру, 
а гормоны — это функция. При хо-
рошей структуре может быть нару-
шение функции и наоборот, — го-
ворит врач-эндокринолог 
Наталья Тагинцева.

Сбой в работе эндокринной системы, 
которую называют «главным дириже-
ром» организма, иной раз можно да-
же не заметить. Не замечать долго — 
чревато хроническими заболеваниями 
и тяжелыми последствиями для здо-
ровья. Между тем, по словам врачей, 
эндокринные патологии сегодня до-
статочно легко диагностируются и кор-
ректируются: главное, «не проспать» 
болезнь. О симптомах, которые мо-
гут оказаться признаками именно эн-
докринных патологий, корреспонден-
ту «Семерочки» рассказали воронеж-
ские врачи-эндокринологи.

здоровье

Слабость, 
немотивированная 
утомляемость

Накануне ничего такого не делал, 
спал нормально, но проснулся и чув-
ствуешь себя уставшим, измотанным… 
Такая утомляемость на пустом месте 
— повод обратиться к врачу. Для на-
чала — к терапевту, который назначит 
базовые анализы, чтобы понять, ку-
да двигаться дальше. Слабость и не-
мотивированная утомляемость — не 
специфический симптом: встречает-
ся при многих заболеваниях. Поэтому, 
чтобы исключить эндокринную пато-
логию, в частности заболевание щи-
товидки, желательна консультация эн-
докринолога.

По словам заведующей диабето-
логическим центром Воронежского 
областного клинического консульта-
тивно-диагностического центра (ВОК-
КДЦ) Ларисы КОЛИМБЕТ, заболева-
ние — это всегда комплекс симптомов, 
«прочитать» которые может только 
специалист. Ни в коем случае нельзя 
самому себе ставить диагноз, тем бо-
лее — по одному симптому. И все-таки 
даже один симптом — повод перестра-
ховаться и обратиться к врачу.

— Если у пациента с немотиви-
руемой утомляемостью мы в общем 
анализе крови видим, к примеру, 
пониженный гемоглобин, а осталь-
ные показатели в порядке, то ис-
ключаем заболевание щитовид-
ной железы, которое изначально 
подозревали, и направляем чело-
века на консультацию к врачу-ге-
матологу. Гематолог выяснит при-
чину анемии и назначит лечение. 
Или приходим к выводу, что сим-
птом все-таки может быть связан 
с патологией щитовидной железы, 
тогда уточняем диагноз и начина-
ем лечить, — рассказала Лариса 
Колимбет.

СЕМЬ 
СИМПТОМОВ, 

КОГДА ВОРОНЕЖ-
ЦАМ СТОИТ ОБРА-
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УГРОЗА
Ухудшение состояния 
кожи и волос

Изменение цвета, плотности кож-
ных покровов, избыточный рост волос 
— например, оволосение у женщин по 
мужскому типу: на животе, подбород-
ке. Или, наоборот, выпадение волос, 
появление участков облысения — 
причина этого тоже может быть в эн-
докринной системе.

— Некоторые с выпадением во-
лос пойдут к врачу-трихологу. Но 
грамотный специалист увидит, свя-
зано облысение собственно с во-
лосами или налицо серьезная вну-
тренняя проблема — эндокринная 
или ревматологическая, — отме-
тила Наталья Тагинцева.

Проблемы 
в интимной 
жизни

Нарушение менстру-
ального цикла и либидо у 
женщин, снижение поло-
вой активности у мужчин 

могут быть связаны как с 
патологией щитовидной же-

лезы, так и половых желез, 
гипоталамуса или гипофиза.

— Зачастую пациенты при-
ходят в диабетологический 
центр, уже изрядно полечив-
шись и потратив кучу средств. 

Многие спрашивают: как, не 
будучи специалистом, понять: 
тебе назначают необходи-
мый минимум исследований 
или действуют по принци-
пу «максимум из прайса»? 
В этой ситуации, во-пер-
вых, можно обратиться 
за консультацией к дру-
гому специалисту, — го-
ворит Наталья Тагинце-
ва. — Во-вторых, на ка-
ждое заболевание, в том 
числе эндокринное, есть 
стандарт оказания мед-
помощи, утвержденный 
приказом Минздрава. 
Можно поинтересовать-
ся у врача, какой диагноз 
он подозревает, и попро-
сить показать стандарт 
обследования. И понять, 
насколько этот стандарт 
превышен, — добавля-
ет врач-эндокринолог.

Появление отеков

Человек чувствует общую отеч-
ность, либо у него локальные отеки: 
кистей рук, стоп или (в запущенных 
случаях) ног, мешки под глазами. Это 
признаки развивающейся сердеч-
ной недостаточности, причина кото-
рой также может быть в заболевани-
ях щитовидной железы, надпочечни-
ков или гипоталамо-гипофизарной 
области.

Гипоталамус и гипофиз — глав-
ные железы, регулирующие рабо-
ту всей эндокринной системы: здесь 
выделяются гормоны, которые дают 
сигнал всем остальным (кроме под-
желудочной) эндокринным железам. 
Если, к примеру, щитовидная желе-
за вырабатывает недостаточно гор-
монов, то по принципу обратной свя-
зи сигнал поступает в гипофиз, где вы-
деляется гормон, стимулирующий же-
лезу. Однако из-за того, что в щито-
видной железе развилось заболева-
ние, она не может вырабатывать гор-
моны. Понять картину произошедше-
го помогает анализ крови на гормоны.

Проблемы со зрением

При заболеваниях эндокринной 
системы проблемы со зрением мо-
гут быть самые разные. Наиболее ча-
сто встречается экзофтальм (в наро-
де — «базедова болезнь»): выпячи-
вание глазных яблок, вызванное из-
быточной функцией щитовидной же-
лезы. Еще сухость в глазном яблоке, 
жжение, снижение зрения, сужение 
полей зрения — в частности, послед-
нее может быть вызвано патологи-
ей гипоталамо-гипофизарной сферы, 
например доброкачественной опухо-
лью гипофиза, особенно если опухоль 
большая и давит на перекресток зри-
тельных нервов.

Запущенные патологии эндокрин-
ной системы могут привести к тяже-
лым последствиям. В случае с щито-
видной железой это гипер- или гипо-
тиреоидная кома, инфаркты, инсуль-
ты, нарушение кровообращения, пато-
логические переломы. Аденомы гипо-
физа на поздней стадии чреваты по-
вреждением близлежащих участков 
мозга, следствием чего может быть 
слепота.

— Медицинские учреждения се-
годня имеют возможность полного 
клинического обследования паци-
ента, поскольку здесь есть отделы 
лабораторной, лучевой диагности-
ки, функциональной диагностики, 
отдел УЗИ с самым новейшим обо-
рудованием. Если мы приходим к 
выводу, что пациенту, например, не-
обходима операция узлового обра-
зования на щитовидной железе, тут 
же консультируемся с эндокриноло-
гическим хирургом, который назна-
чает дату и готовит к операции. Это 
все сильно экономит время, — го-
ворит Лариса Колимбет.
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Эндокринная система — комплекс желез 
внутренней секреции, вырабатывающих гор-
моны, которые поступают в кровь. К ним отно-
сятся: поджелудочная железа, щитовидная и 
паращитовидная железы, надпочечники, по-
ловые железы, а также расположенные в моз-
ге гипоталамус и гипофиз.

  ЭТО НАДО ЗНАТЬ

поджелудочная 
железа

щитовидная и 
паращитовидная 
железы

надпочечники
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гипофиз

гипоталамус



от редакции22
 8 мая 2019 г. / № 18–19 (212–213) / БЕСПЛАТНАЯ ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ ГАЗЕТА «СЕМЕРОЧКА»

ГДЕ 
МОЖНО 

ВЗЯТЬ «СЕМЕ-
РОЧКУ» В ВО-

РОНЕЖЕ

МЫ 
БЛИЖЕ, 
ЧЕМ 
КАЖЕТСЯ  ТЦ «Ермак»: п. Шилово, ул. Теплоэнергети-

ков, 4
 ТЦ «Ермак»: п. Тенистый, ул. Тепличная, 26
 маг. «Центрторг»: пр. Патриотов, 28
 ВГУ, журфак: ул. Хользунова, 40а
 маг. «Центрторг»: ул. Кольцовская, 39
  ТЦ «Атмосфера»: ул. Ф. Энгельса, 64а 
(первая стойка)
  ТЦ «Атмосфера»: ул. Ф. Энгельса, 64а 
(вторая стойка)
 маг. «Центрторг»: пр. Революции, 58
 маг. «Центрторг»: ул. Мира, 2
 БЦ «Бизнес-холл»: пр. Революции, 1в
 маг. «Центрторг»: ул. Хользунова, 33
 маг. «Центрторг»: ул. Беговая, 8/1
 маг. «Центрторг»: ул. 60 лет ВЛКСМ, 5
 маг. «Центрторг»: ул. Беговая, 102
 маг. «Центрторг»: ул. Беговая, 217
 маг. «Центрторг»: Московский пр., 127
 ТЦ «Молодежный»: ул. Лизюкова, 62
 маг. «Центрторг»: Московский пр., 6
  БУ ВО «Центральный комплексный центр 
социального обслуживания населения 
«Воскресенский»: ул. Орджоникидзе, 3
  БУЗ ВО «Воронежская областная клиниче-
ская больница № 2»: ул. К. Маркса, 35
  АУЗ ВО «Воронежский областной клини-
ческий консультативно-диагностический 
центр»: пл. Ленина, 5а
  Филиал КУВО «Управление социальной за-
щиты населения Воронежской области» 
Центрального района г. Воронежа: ул. Ники-
тинская, 8а
  БУЗ ВО «Воронежская областная клиниче-
ская больница № 1»: Московский пр., 151
  Детская клиническая больница: пер. Здоро-
вья, 16
  Филиал КУВО «Управление социальной за-
щиты населения Воронежской области» Ле-
вобережного района г. Воронежа: Ленин-
ский пр., 24/1

 Библиотека им. Никитина: пл. Ленина, 2
 Городская дума: ул. Плехановская, 8
 Областная дума: ул. Кирова, 2
  Бюджетное учреждение Воронежской области 
«Левобережный комплексный центр социального 
обслуживания населения «Жемчужина»: ул. Мен-
делеева, 2б
 маг. «Центрторг»:  ул. Туполева, 5х
 МФЦ: Ленинский пр., 174п
 ТЦ «Северо-Восточный»: Ленинский пр., 189
  Филиал КУВО «Управление социальной защиты на-
селения Воронежской области» Железнодорожно-
го района г. Воронежа:  ул. 25 Января, 72
  БУ ВО «Железнодорожный комплексный центр со-
циального обслуживания населения «Надежда»: 
Ленинский пр., 167
  Филиал КУВО «Управление социальной защиты на-
селения Воронежской области» Ленинского райо-
на: ул. Краснознаменная, 10
  Филиал КУВО «Управление социальной защиты на-
селения Воронежской области» Советского района:  
ул. Пеше-Стрелецкая, 143
  БУ ВО «Советский комплексный центр социального 
обслуживания населения «Исток»:  ул. Пеше-Стре-
лецкая, 143
 МФЦ:  ул. Электросигнальная, 1а
 МФЦ: ул. 20-летия Октября, 123
 маг. «Центрторг»: ул. Новосибирская, 23/1
 маг. «Центрторг»:  Ленинский пр., 45
 маг. «Центрторг»:  ул. Краснознаменная, 171а
  Совет ветеранов (ОАО «Электросигнал»): 
ул. Электросигнальная, 1
 БЦ «Икар»:  ул. Свободы, 73
 Мэрия:  ул. Плехановская, 10
  Санаторий им. Горького (стойка в здании столовой): 
Центральный район, санаторий 
им. Горького
 Завод «Балтика»:  ул. 9 Января, 109
 ВРЗ:  ул. Б. Хмельницкого, 1
 Правительство ВО: пл. Ленина, 1
 Административное здание: пл. Ленина, 12

  Административное здание: ул. Плеханов-
ская, 53
 «Тяжмехпресс»: ул. Солнечная, 31
 Завод «Электроника»: Ленинский пр., 119а
 ВАСО (авиазавод): ул. Циолковского, 27
 Мехзавод (первая стойка): ул. Ворошилова, 22
  Мехзавод (вторая стойка): ул. Ворошилова, 
22 (вход с ул. Космонавтов)
 Управление РЖД: пр. Революции, 18
 «Росинкас»: ул. 45-й Стр. Дивизии, 129
  РЦ «Магнит», столовая: с. Нечаевка, ул. Ви-
ноградная, 90а
 МРЭО ГИБДД № 1:  ул. Холмистая, 56
 МРЭО ГИБДД № 2:  ул. Обручева, 3
  Концерн «Созвездие» (первая проходная): 
ул. Плехановская, 14
  Концерн «Созвездие» (вторая проходная): 
ул. Плехановская, 14 (вход с ул. Пушкинской)
 БЦ «Этажи»: ул. 9 Января, 68б
  «Воронежсельмаш»: индустриальный парк 
«Масловский»; п. Масловка, Солдатское по-
ле, 285/5 (основное здание — первый вход 
(рядом со столовой)
  ВКСМ (Воронежский комбинат строитель-
ных материалов): ул. Тихий Дон, 57 (въезд со 
стороны Придонского), проходная
  Воронежский керамический завод: ул. Кон-
структоров, 31
  «Спецстальтехмонтаж» (ССТМ): индустри-
альный парк «Масловский»; п. Масловка, 
Солдатское поле, 285/6
 Хлебозавод № 2: ул. П. Осипенко, 5
  Воронежская офтальмологическая клини-
ка: Ленинский пр., 75а
  Городской Дворец культуры: ул. 9 Января, 108
  Общество инвалидов (Левобережный рай-
он): ул. Туполева, 15
 «ТНС энерго Воронеж»: ул. Меркулова, 7а
 ТЦ «Ямное»: с. Ямное, ул. Ленина, 71
 маг. «Центрторг»: ул. Ю.-Моравская, 28
 маг. «Центрторг»: ул. Космонавтов, 22а 
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Крупная хищная 
птица, обитающая у водоемов и питающа-
яся рыбой. 4. Религиозная группа, отко-
ловшаяся от господствующей Церкви. 7. 
Плата за перевозку груза по водным пу-
тям. 10. Боевой порядок тяжеловооружен-
ной древнегреческой пехоты. 11. Сорт бу-
маги с узором водяных знаков в виде 
крупной сетки. 12. Отверстие в улье для 
влета и вылета пчел. 13. Живопись на сте-
нах, потолках, предметах быта. 14. Брус, 
на котором закрепляются рельсы. 17. Сва-
ренный в сахарном сиропе и подсушенный 
плод или его часть. 21. Часть стены, выде-
ленная обрамлением и заполненная живо-
писным или скульптурным изображением. 
25. Мучное кондитерское изделие разно-
образной формы. 26. Кисломолочный про-
дукт. 27. Обожженная при высокой тем-
пературе огнеупорная глина. 28. Жесткая 
мужская шляпа с маленькими полями и 
округ лым верхом. 29. Нулевая отметка на 
водомерной рейке, показывающая сред-
ний многолетний уровень воды в водое-
ме. 30. Спешная работа. 33. Живописное 
изображение Бога или святых как предмет 
почитания. 36. Мягкий головной убор без 
тульи и околыша, с козырьком. 39. Дверца 
в заборе, в воротах. 40. Один из двух глав-
ных литературных языков Афганистана. 
41. Воспитательница-иностранка при ма-
леньких детях. 42. Вид хлебных изделий. 
43. Пресноводный полип со щупальца-
ми. 44. Верхняя разветвленная часть де-
рева. 45. Нитевидные образования на ли-
стьях, стебле.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Боковой прицеп мото-
цикла. 3. Закрытое среднее учебное заве-
дение с общежитием. 4. Спортивная игра 
с мячом и ракетками. 5. Длинная верев-
ка, на которой гоняют верховых и рыси-
стых лошадей по кругу при обучении. 6. 
Неблаговидное предприятие, преследую-
щее цели личной наживы. 7. Мес то сгиба 
печатного листа. 8. Архитектурное украше-
ние в виде стенки поверх карниза. 9. Вся-
кая записанная речь. 15. Соплодие кукуру-
зы. 16. Животный воск. 18. Добросовест-
ность в выполнении работы. 19. Длинная 
охотничья плеть с короткой рукояткой. 20. 
Самая большая звезда в созвездии Девы. 
21. Фигура низшей ценности в шахматной 
игре. 22. Отдельное законченное по фор-
ме выступление в большом цирковом или 
эстрадном представлении. 23. Шест для 
управления нартами. 24. Органы дыхания 
рыб. 31. Созвездие Северного полушария 
неба. 32. Огородное растение. 33. Внезап-
ное чувство страха. 34. Миндальное мо-
локо. 35. Крупная морская хищная рыба. 
36. Питейное заведение. 37. Традицион-
ная одежда народов Латинской Америки 
в виде короткого плаща из цельного пря-
моугольного куска ткани. 38. Аквариум-
ная рыбка. 
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Камбала. 6. Кружало. 10. 
Фарси. 11. Лавка. 12. Бук ле. 13. Лычки. 14. Ар-
ба. 15. Жабо. 17. Нытик. 19. Каретка. 20. Аку-
стик. 21. Экю. 23. Велюр. 24. Ладья. 27. Ара. 30. 
Клевета. 32. Опахало. 33. Насос. 35. Орех. 36. 
Стан. 38. Режим. 40. Егоза. 41. Имаго. 42. Канон. 
43. Хворост. 44. Аукцион.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Крылатка. 2. Мольберт. 3. 
Айва. 4. Афалина. 5. Кречет. 6. Кибитка. 7. Ушко. 
8. Алебастр. 9. Оторочка. 16. Стрепет. 18. Куль-
ман. 21. Эра. 22. Юла. 25. Акростих. 26. Верете-
но. 28. Гастроли. 29. Корнишон. 31. Антракт. 32. 
Осьмина. 34. Сажень. 37. Лото. 39. Маяк.

АТЕЛЬЕ
Ателье «Римма». Профессиональный по-
шив и ремонт одежды. Сценические костю-
мы, изделия из меха и кожи. Пошив палаток 
и тентов. Сайт: atelievrn.ru. Адрес: Ленинский 
пр., 10а. Т.: 8(908)142-57-60, 229-12-57 РЕКЛАМА

БЫТОВЫЕ УСЛУГИ. РЕМОНТ

Ремонт стиральных машин, холо-
дильников, кондиционеров. Выезд 
и диагностика бесплатно. Пенсионе-
рам — скидка 30%. Без посредников. 
Ремонтирую после других мастеров.
Т. 8(915)546-54-79 (Андрей) РЕКЛАМА

Бытовые услуги. «Муж на час». Ре-
монт сантехники, электрики. Сбор-
ка-разборка, доработка мебели. Раз-
личные работы по дому. Гарантия. 
Т. 229-21-53 РЕКЛАМА

АР МАСТЕР. Услуга «мастер на час»: 
мелкий бытовой ремонт, электрика, 
сантехника, люстры, карнизы, сборка 
мебели. Без выходных. Недорого. Опе-
ративно. Гарантия. Аккуратные масте-
ра. Т. 8-961-185-51-62. Алексей РЕКЛАМА

Ремонт стиральных машин-автома-
тов, водонагревателей, посудомоеч-
ных машин, варочных индукционных 
панелей. На дому. Опыт. Гарантия. 
Т.: 294-80-74, 8-903-859-32-24 РЕКЛАМА

Ремонт холодильников, сантехника, свароч-
ные работы (газ-, электро-) на дому у клиен-
та. Продажа холодильников б/у. Пенсионерам 
— скидки. Т.: 8-903-856-19-39, 292-63-39 РЕКЛАМА

ДВЕРИ. ВРЕЗКА ЗАМКОВ

ДВЕРИ входные и межкомнатные, ар-
ки, облагораживание проемов. Уста-
новка и продажа стандартных дверей 
и на заказ. Вызов замерщика по Воро-
нежу — бесплатно. Договор, гарантия.  
Т.: 8 (951) 547-48-93 или 2-333-165 РЕКЛАМА

Врезка, замена, ремонт, вскрытие замков. 
Обивка деревянных и металлических дверей. 
Наличие замков, обивочного материала. Ка-
чественно и в срок. Т. 8-950-772-44-63 РЕКЛАМА

ДЛЯ ДАЧИ, САДА, ОГОРОДА

Туалеты, души дачные в наличии и под 
заказ. Возможно исполнение с совме-
щенным душем, хозблоком. Из любо-
го материала (вагонка, доска, блок-ха-
ус). Доставка, установка. Т. 8-900-304-
10-45 РЕКЛАМА

Уборка заросших дач, покос травы, 
обрезка деревьев. Спилим деревья, 
удалим пни, вскопаем, вспашем зем-
лю, вывезем мусор, выполним де-
монтаж. Песок, чернозем, щебень. 
Экскаватор, автовышка, погрузчик. 
Т. 8-920-416-81-95 РЕКЛАМА

КОМФОРТНЫЙ ДОМ

Ремонт пластиковых окон любой слож-
ности. Устранение продувания. Заме-
на фурнитуры поворотной на поворот-
но-откидную. Москитные сетки. Отко-
сы. Замена стеклопакетов. Т. 8-951-554-
04-52, сайт: remont-okon-36.ru РЕКЛАМА

ЖАЛЮЗИ всех видов и цветов, по ин-
дивидуальным размерам. Замер, до-
ставка, установка, качество. Т. 8 (952) 
557-88-02 РЕКЛАМА

 МЕБЕЛЬ

Перетяжка и ремонт мягкой мебели 
НА ДОМУ У КЛИЕНТА и в мастерской. 
Замена пружин, поролона, выбор тка-
ней, замена замков. Изготовление 
мебели. Работаем по городу и обла-
сти. Скидки. Без выходных, с 9.00 до 
18.00. Т.: 229-61-92, 8-920-211-61-92 
aleks.mebel-ost.vrn.36@mail.ru РЕКЛАМА

Ремонт и перетяжка мягкой мебе-
ли. Огромный выбор тканей, экоко-
жи. Замена пружин, поролона, бруса, 
механизмов раскладывания. Пенси-
онерам — скидка 10 %. Гарантия, ка-
чество! Т.: 229-333-2; 8-920-229-3332; 
8-930-400-3332. Алексей. https://
vk.com/remont_peretyshka_mebeli_
vrn РЕКЛАМА

НЕДВИЖИМОСТЬ
Продам земельный участок 11,5 сотки 
(п. Латная Семилукского р-на, центр), все 
коммуникации. Дача 6 соток (п. Латная). Зе-
мельный участок 30 соток на берегу реки 
(с. Гнилуша). СОБСТВЕННИК. Цена договор-
ная. Т. 8-920-40-27-521 РЕКЛАМА

РАБОТА

Охранной организации требуются ох-
ранники. График работы — дневной 
и суточный, з/п — 14000 р. Т. 8-920-
443-38-02

Компания срочно ищет сотрудников 
для работы на диспетчерском на-
правлении. Хорошие условия тру-
да. Официально. Оплата высокая. 
Т. 89525541219

Организация ищет сотрудников в ли-
це пенсионеров и сокращенных. Воз-
можна полная и частичная занятость. 
Подробности по тел. 89525448518

Освободилось хорошее место! Прием за-
явок (подработка). График рассматриваем 
индивидуально. Платим хорошие деньги. 
Т. 8-950-774-66-75

Срочно! Расширяем штат! Требуется 3 че-
ловека в региональный филиал. Работа 
простая, но интересная. Оплата высокая. 
Т. +7(473)2957310

В торговую компанию с опытом администра-
тивной работы требуется сотрудник. Офис в 
центре, растущий доход, возможен гибкий 
график. Т. 8(919) 248-98-25

Ведем набор активных людей в торговую 
компанию, можно без опыта, доход радует, 
дружный коллектив. Т. 8(919) 248-98-25

САНТЕХНИКА. ОТОПЛЕНИЕ

Водопровод. Отопление. Канализация. 
Установка сантех. приборов, счетчиков 
воды. Гарантия.  Т. 229-21-53  РЕКЛАМА

ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ И САНТЕХ-
НИЧЕСКИЕ РАБОТЫ. Замена провод-
ки в квартирах, домах, складских по-
мещениях. Установка, замена, сборка 
электрощита. Монтаж розеток. Сан-
узел «под ключ»! Монтаж труб водо-
снабжения и канализации, отопления. 
Установка, замена радиаторов. Тел. 
8 (951) 547-48-93 РЕКЛАМА

САНТЕХНИКА. Услуги по очень низким 
ценам. ЗВОНИТЕ. Выезд специалиста 
и диагностика БЕСПЛАТНО. Т. 8-903-
850-93-95 РЕКЛАМА

СТРОИТЕЛЬСТВО. ОТДЕЛКА

Алюминиевое ОСТЕКЛЕНИЕ БАЛ-
КОНОВ, лоджий. Пластиковые ок-
на. Внутренняя и наружная отдел-
ка. Крыши. Увеличение площади. 
Сварочные работы. Пенсионерам 
— скидки. Заключение договоров 
с гарантийными обязательствами. 
Т.: 228-70-16, 8-919-242-73-07  РЕКЛАМА

КРОВЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ. САЙДИНГ. 
Выполним работы любой сложности. 
Без посредников. Ремонт старой кры-
ши. Покраска. Отделка фронтов. Утеп-
ление домов и отделка сайдингом, ме-
таллопрофилем. Заборы. Т. 8 (951) 547-
48-93 РЕКЛАМА

ОКНА, балконы, лоджии. Остек ление 
и отделка балконов «под ключ»! 
Сайдинг снаружи. Качество, дого-
вор, сроки, гарантия! Крыши на бал-
коны. Cварочное оборудование и 
альпинист ское снаряжение. Т.: 8 (951) 
547-48-93 или 2-333-165 РЕКЛАМА

ПОТОЛКИ. Одноуровневые и много-
уровневые натяжные потолки. Ман-
сардные потолки! Работа с гипсокар-
тоном. Матовые, глянец, сатин. Рабо-
таем по Воронежу и области. Т.: 8 (951) 
547-48-93 или 2-333-165  РЕКЛАМА

КОМПЛЕКСНЫЙ РЕМОНТ, линолеум, ла-
минат, наливные полы. Ковролин. Гип-
сокартон, МДФ, ПВХ. Штукатурно-ма-
лярные работы. Сантехника, электрика. 
Скидки. Работаем: Воронеж, область. 
Т. 8-951-555-38-99  РЕКЛАМА

Установка, изготовление, ремонт забо-
ров. Ворота, калитки. Навесы, козырь-
ки, вольеры, палисадники, огражде-
ния и т. д. Земляные работы вручную: 
траншеи, ямы. Бетонная отмостка. Де-
монтаж. Качественно. Т.: +7(473)240-
46-47; +7(920)404-404-8  РЕКЛАМА

Плитка, пластик, малярные работы. Ремонт 
полов, электрика, штукатурка. Недорого. 
Т. 8-920-211-68-10  РЕКЛАМА

Малярно-обойные работы. Выравнивание 
стен, потолков. Поклейка обоев. Пенсио-
нерам — скидки. Т. 8-952-552-02-78 РЕКЛАМА

  ОБЪЯВЛЕНИЯ

  КРОССВОРД

телефон службы
рекламы

+7 (473) 235-50-57
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