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главные новости

1  ЧТО НА ЭТОЙ 
НЕДЕЛЕ БЫЛО 
ВАЖНЫМ 
ДЛЯ ВАС?   

2   ЧТО ПРИВЛЕКЛО 
ВАШЕ ВНИМАНИЕ 
В РОССИИ ИЛИ 
В МИРЕ?

1   Выходные прошли чу-
десным образом. Всей 
семьей выбрались в город, 
чтобы принять участие в 
первомайской демонстра-
ции. По-моему, отлично, что 
традиции таких шествий к 
нам возвращаются.
2  Пока по новостям боль-
ше негатива, чем чего-то хо-
рошего и доброго. Вот опять 
вертолет упал. И что движет 
людьми, выбирающими та-
кие рискованные занятия?

1   Неделя запомнилась 
поездкой с палатка-
ми в лес. На все выход-
ные мы окунулись в при-
роду, и даже небольшой 
дождь не испортил впе-
чатлений от поездки.
2  Слышал об уголов-
ном деле в отношении 
руководства космодро-
ма «Восточный». Стран-
но слышать о неудачах 
в космосе в год 55-летия 
полета Юрия Гагарина.

1   Выходные особенно ни-
чем не запомнились. У нас 
во дворе зачем-то срезали 
уже зазеленевшие ветки то-
поля; видимо, коммуналь-
щики тоже хорошо провели 
праздники.
2  Слежу за ситуацией с во-
ронежским «Бураном», где 
игрокам не платят зарплату 
несколько месяцев. Обидно, 
что спорт в стране стал жить 
только за счет денег и без 
них уже никуда.

ОПРОС

Маргарита 
ФЕДОРОВА, 
администратор

Виктор 
КАТАСОНОВ, 
пенсионер

Петр 
СМОЛЕНКОВ, 
менеджер

ПЛАТИ ПРАВИЛЬНО
МКП «Воронежтеплосеть» составило 
список добросовестных платежных 
агентов. В список вошли:

 Воронежский РФ АО «Россельхозбанк»,
 Филиал банка ВТБ (ПАО) в г. Воронеже,
 Филиал ВОРУ ПАО «МИнБанк»,
 ПАО «Сбербанк»,
 ФГУП «Почта России».
Ранее Фонд капремонта также составил 

список своих платежных агентов. Помимо 
перечисленных (кроме ВТБ и «Россельхоз-
банка») в него вошли «БИНБАНК Кредитные 
карты», «Росгосстрах Банк» и банк «Уралсиб».

ФИНАНСЫ

ПОЗИЦИЯ

НА ЗАМЕТКУ

ПОДГОТОВИЛИ: Елена ГОНЧАРОВА, Сергей ИВАНОВ, Оксана КИРИЛЛОВА, Екатерина ТРЕЩИКОВА // РИА «Воронеж» (ФОТО)

ЖКХ

ГО-
РОД ВЫДЕ-

ЛИТ ДОПОЛНИ-
ТЕЛЬНЫЕ СРЕДСТВА 

НА АВАРИЙНОЕ 
ЖИЛЬЕ И ДО-

РОГИ

Суть нарушений
Воронежцы, своевременно опла-

тившие «коммуналку» через город-
ские кассы «Ежевика», вновь оказа-
лись должниками. Деньги, которые 
внесли потребители в пунктах приема 
платежей в марте, на счет ресурсоснаб-
жающей организации ПАО «ТНС энерго 
Воронеж» не поступили. Это уже третье 
нарушение со стороны «Ежевики» в ны-
нешнем году. Ранее должниками ока-
зались около 20 тыс. воронежцев, тоже 
оплативших жилищно-коммунальные 
услуги через указанного оператора. А 
в феврале Фонд капитального ремон-
та (ФКР) многоквартирных домов Воро-
нежской области просил правоохрани-
тельные органы проверить коммуналь-
ные кассы «Ежевика», поскольку день-
ги, уплаченные жителями за капремонт, 
организация не получила. 

Причина задолженности
Как утверждают организации ЖКХ, 

среди которых ФКР, ПАО «ТНС энерго 
Воронеж», МКП «Воронежтеплосеть» 
и прочие, компании не заключали с 
«Ежевикой» договоры на прием плате-
жей. Но, несмотря на это, коммунальная 
касса принимала деньги у населения.

— К примеру, собственник квартиры 
оплатил квитанцию 12 февраля в Единой 
точке оплаты. Агент по неизвестным при-
чинам вовремя не переправил деньги ис-
полнителям коммунальных услуг: на счет 
поставщиков ресурсов и УК они поступили 
лишь 10 марта. Формирование новых кви-
танций происходит после 20-го числа каж-
дого месяца, поэтому, если деньги на счет 
поставщиков поступают после этой даты, 
жильцы автоматически оказываются в 
должниках, — пояснили в пресс-центре 
ЖКХ Агентства бизнес информации.

ПЛА-
ТЕЖИ ВОРО-

НЕЖЦЕВ ЗА ЖКХ 
ОПЯТЬ НЕ ДОШЛИ 

ДО АДРЕСАТА

КИДАЙ ДАЛЬШЕ?
Следователи по требованию про-
куратуры возбудили уголовное 
дело в отношении владельцев 
ООО «Коммунальная касса 
«Ежевика» за обман сотни 
воронежцев, в один момент 
ставших должниками.

Депутаты городской думы скорректировали бюджет 
Воронежа на 14,9 млрд рублей. Таким образом, 
доходы муниципалитета теперь составляют 15 млрд 
рублей, расходы — 16,2 млрд. Средства направят 
на ремонт дорог, переселение горожан из аварий-
ного жилья, строительство соцобъектов.

ЖИТЕЛИ ПРОТИВ 
КРЕМАТОРИЯ

Воронежцы разместили на плат-
форме change.org петицию к мэру 
и губернатору против строитель-
ства крематория на улице 9 Янва-
ря. Они попросили власти пере-
смотреть выбор земельного участ-
ка. На 9.30 4 мая петицию подпи-
сал 341 горожанин. По их мнению, 
будущий крематорий расположит-
ся слишком близко к большим жи-
лым кварталам и детскому саду 
№ 195, что может «привести к не-
гативным последствиям и для рай-
она в целом».
Жители считают, что будущий кре-

маторий сможет выбрасывать в окру-
жающую среду вещества, вызываю-
щие раковые заболевания. Выбро-
сы ртути, испаряющиеся при сжига-
нии тел, также могут повредить здо-
ровью окружающих. При юго-запад-
ном ветре, который преобладает в го-
роде в течение года, выбросы от кре-
матория будут направлены как раз в 
сторону больших жилых кварталов, 
где живут более 10 тыс. человек. Кро-
ме того, по мнению авторов петиции, 
строительство крематория затрагива-
ет морально-этические и религиозные 
чувства людей, проживающих рядом с 
ним. Стоимость соседних с крематори-
ем объектов недвижимости может сни-
зиться, упадет привлекательность рай-
она в целом.

Мэрия Воронежа предложила отдать 
под крематорий участок на улице 9 Ян-
варя, 217в, площадью 9 тыс. кв. м, при-
мыкающий к Юго-Западному кладби-
щу. Строительством займется ООО «Го-
родская похоронная служба».

ДЕНЬГИ НА РЕМОНТ
Откуда средства?

Увеличение доходной части бюджета с 14,6 млрд 
до почти 15 млрд рублей стало возможным благо-
даря безвозмездным поступлениям из федераль-
ного и областного бюджетов. 388,7 млн рублей на-
правят на переселение граждан из аварийного 
жилья. Кроме того, муниципалитет получил более 
1 млрд рублей в виде бюджетного кредита. Расход-
ная часть бюджета выросла с 14,8 млрд рублей до 
16,2 млрд. Дефицит бюджета с декабря 2015 года 
увеличился со 173 млн рублей до 978 млн.

Что конкретно отремонтируют?
— Корректировка бюджета увеличила объем 

средств, которые будут направлены на ремонт 
дорог и дворовых территорий, уличное ос-
вещение и реализацию муниципальной 
адресной инвестиционной программы, 
— рассказал председатель постоянной 
комиссии по бюджету, экономике, на-
логовой политике и инвестициям Ан-
дрей Соболев. — Кроме того, предпо-
лагается выделение средств на строи-
тельство двух детских садов — на улице 
Шишкова и в микрорайоне Шилово и за-
вершение строительства школы в квартале 
ВГУ на Московском проспекте.

А как же дефицит?
Согласно заключению аудиторов городской 

Контрольно-счетной палаты, несмотря на 
то что дефицит бюджета превышает на 

3,7% установленную Бюджетным ко-
дексом планку в 10%, этот показа-
тель является допустимым, так как 
дефицит местного бюджета может 
быть превышен на сумму разницы 
между полученными и погашенны-
ми кредитами. 

Андрей Соболев отметил, что, несмо-
тря на то что первый квартал не показате-

лен по доходам, все прогнозируемые циф-
ры выполняются. 

Что грозит 
владельцам кассы?

Следственное управление УМВД Рос-
сии по Воронежу возбудило уголовное 
дело за причинение имущественного 
ущерба путем обмана (п. «б» ч. 2 ст. 165 
УК РФ). Санкция статьи предусматрива-
ет наказание до 5 лет лишения свободы.

Откуда взялась 
«Ежевика»?

Платежная сеть появилась на месте 
«Городских касс», которые в марте 2015 
года закрыли из-за того, что деньги, вно-
симые клиентами в качестве платы за 
ЖКХ, сотовую связь и интернет, руковод-
ство пускало в незаконный оборот. Не-
легальный доход организации полицей-
ские оценили в 3,9 млрд рублей. «Еже-
вика» принимала коммунальные пла-
тежи от воронежцев с ноября 2015 года. 
Организация арендовала площади в ма-
газинах «Пятерочка», «Центрторг» и др. 

куратуры возбудили уголовное 
дело в отношении владельцев 
ООО «Коммунальная касса 
«Ежевика» за обман сотни 
воронежцев, в один момент 
ставших должниками.

9 МАЯ — ДЕНЬ ПОБЕДЫ
Дорогие ветераны! Уважаемые во-
ронежцы!
Сердечно поздравляем вас с Днем 
Великой Победы!
Для всех нас 9 Мая — священная дата, 

которая остается символом беспримерно-
го героизма и силы духа нашего народа.

Мы помним и чтим подвиг всех, кто 
защищал родную землю, кто самоотвер-
женно работал в тылу и восстанавливал 
страну в послевоенные годы.

Мы преклоняемся перед доблестью 
и беззаветным мужеством наших зем-
ляков, которые в ожесточенных боях с 
врагом отстояли родной город. Недаром 
оборона Воронежа заслужила в истории 
страны славу «Сталинграда на Дону».

Более семи десятилетий прошло по-
сле окончания войны, но время не сти-
рает из памяти ни великой радости По-
беды, ни горечи потерь. Напротив, с каж-
дым годом мы особенно отчетливо пони-
маем цену и значение 9 Мая 1945 года 
для нашей страны и всего человечества.

В этот светлый день в строю «Бес-
смертного полка» вместе с нами, как 
и прежде, пройдут наши отцы, деды и 
прадеды. Мы в неоплатном долгу перед 
каждым из этих героев.

Дорогие ветераны! Вы отстояли мир 
и независимость, подарив нам счастье 
жить в свободной стране. Вы умеете 
дружить, любить, радоваться жизни и 
учите этому своих детей, внуков и прав-
нуков. Желаем вам крепкого здоровья, 
долголетия и спокойствия за Отчизну, 
которую вы защитили! Благополучия, 
мира, добра — вам и вашим близким!

Вечная память павшим и ушедшим! 
С Днем Победы!

Губернатор Воронежской области 
А.В. ГОРДЕЕВ
Председатель областной думы 
В.И. НЕТЕСОВ
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КАКИЕ ПРОБЛЕМЫ РЕГИОНА ВОЛНУЮТ ВАС 
БОЛЬШЕ ВСЕГО? 

Опрос Института общественного мнения «Квалитас» 11–12 февраля 2016 года.
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Состояние дорог
Рост цен
ЖКХ
Низкие зарплаты
Здравоохранение
Безработица
Низкие пенсии, стипендии
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главные новости

ЦИТАТА 

Евгений ПРОНЯЕВ,
председатель 
Воронежского 
областного совета 
профсоюзов

Главная задача — защитить права чело-
века труда. Мы намерены добиваться 
корректировок в закон о специальной 
оценке условий труда, в котором сей-
час заложена возможность работодате-
лей снизить эти условия и безопасность 
сотрудников. За последний год усили-
ями независимых профсоюзов региона 
работодатели вернули воронежцам их 
законные 122 миллиона рублей. // НА 
ПЕРВОМАЙСКОМ МИТИНГЕ

 

ПОДГОТОВИЛИ: Сергей ИВАНОВ, Иван ПЕТРОВ // Андрей АРХИПОВ (ФОТО)

ЦИФРА

собрали две мошенницы с 
жителей Россошанского района 
под предлогом трудоустройства 
на предприятие по производству 
минудобрений. Прием на работу 
стоил 30 тыс. рублей, повышение в 
должности — еще 10 тысяч.

110
ЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦИИИИИИИИИИТТТТТТТТТТАТА 

КОМПЕНСАЦИИ ДЕТЯМ — 
ТОЛЬКО ЗА ЖИВЫХ РОДИТЕЛЕЙ

В № 13 от 7 апреля, в статье «Компенсация ви-
ны», газета «Семерочка» сообщила о компенса-
ционных выплатах бывшим советским военно-
пленным и их детям в размере 2,5 тыс. евро. Эту 
информацию редакции предоставил Воронеж-
ский региональный центр устной истории. После 
публикации в «Семерочку» обратились люди, ко-
торым в выплатах отказали. Мы попросили про-
комментировать ситуацию директора региональ-
ного центра устной истории Наталью Тимофееву.

— Немецкий бундестаг принял решение о ком-
пенсационных выплатах бывшим военноплен-
ным, которые смогут получить не только военно-
пленные, но и их дети. Здесь нет противоречий. 
Отсутствует лишь важное дополнение. Дети мо-
гут получить компенсацию, представляя интере-
сы бывших военнопленных, отца или матери, ес-
ли они живы, но уже не в состоянии сделать это 
самостоятельно, — пояснила Наталья Тимофеева.

ПОЗДРАВЛЕНИЕ ПРАЗДНИК

УТОЧНЕНИЕ КАК ПОПАСТЬ К ГУБЕРНАТОРУ?

ТЫС.
РУБЛЕЙ

ОПРОС

(в процентах от общего числа опрошенных)

Наименование 
района

ФИО 
руководителя 

общественной приемной

Адрес приемной,
контактный телефон

График 
работы 

приемной

Дата 
личного 
приема

ФИО и должность руководителя, 
осуществляющего личный прием граждан

Железнодорожный Князев Александр Иванович Ленинский пр., д. 157
тел. (473) 223-10-2

Ежедневно 
с 9.00 

до 16.00,
выходные —

суббота, 
воскресенье

18 мая Бригадин Игорь Иванович — заместитель руководителя 
департамента промышленности Воронежской области

Коминтерновский Притыкин Юрий Григорьевич Московский пр., 19а, 
тел. (473) 278-61-55 18 мая Феоктистов Николай Иванович — руководитель управления 

государственного технического надзора Воронежской области

Левобережный Рубащенко Ольга Васильевна Ленинский пр., 93, 
тел. (473) 254-74-69 18 мая

 Маслов Дмитрий Николаевич — заместитель руководителя 
департамента предпринимательства и торговли Воронежской 
области

Ленинский Полонец Зинаида Дмитриевна ул. 20-летия Октября, д. 115
тел. (473) 276-41-27 20 мая

Гладышева Галина Федоровна — первый заместитель 
руководителя департамента социальной защиты Воронежской 
области

Советский Балмочных Наталья Сергеевна ул. Домостроителей, 30, 
тел. (473) 263-02-03 24 мая Бай Юрий Александрович — руководитель департамента труда 

и занятости населения Воронежской области

Центральный Уланов Николай Никифорович ул. Никитинская, 8, 
тел. (473) 252-66-36 20 мая Верховцев Артем Юрьевич — руководитель департамента связи 

и массовых коммуникаций Воронежской области

ГРАФИК ЛИЧНОГО ПРИЕМА ГРАЖДАН В ОБЩЕСТВЕННЫХ ПРИЕМНЫХ ГУБЕРНАТОРА 
ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ А.В. ГОРДЕЕВА НА МАЙ 2016 ГОДА

А 2 мая в нашем городе прошел парад 
участников всероссийского фестиваля 
японской анимации. В одной колонне бок 

о бок шли под руку Волк с Красной Шапочкой, 
принцесса Рапунцель, хоббит Бильбо, персонажи 
«Звездных войн» и другие.

В парке «Динамо» воронежцев ждал праздник 
еды «Большой обед». Уличный маркет стал ито-
гом бизнес-игры «Реалити» в рамках премии 

Вильгельма Столля, организованной Гражданским собра-
нием «Лидер». Жители смогли продегустировать творе-
ния начинающих рестораторов.

Более 15 тысяч человек вы-
шли в Воронеже на празднич-
ное шествие в День весны и 

труда. Колонны участников прошага-
ли от областного Дома офицеров на 
площадь Свободы по проспекту Ре-
волюции. Основными лозунгами бы-
ли индексация стипендий, пенсий и 
зарплат, а также борьба с коммуналь-
ным произволом.
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Активы  
компаниикболее100млн руб.

СЕГОДНЯ — ЭТО ТВОЕ ЗАВТРА!

12 
месяцев 

300 000 р.
(пример)

16%  
48 000 р.  

* ежемесячно

10%  
30 000 р.  

* ежемесячно

5 
месяцев 

300 000 р.
(пример)

8%  
372 000 р.

15%  
45 000 р.

3 
месяца 

300 000 р.
(пример)

1 
месяца 

300 000 р.
(пример)

Теперь о прибыли:
АААААААудААудАА иторсрсксрскскрскская комокомком аапания ««Фи«Фи«Ф«Фи« нкоонсасасалтиинг»г»»»»г ппрпппрррррррредледледедлеедледледледлаагаагаагаагает етт ет е ккклиентам

вывысвывывыыыввысвысысссокоококвакквкваквакв лифилл ицицициц ровввроворо аннаннннананнн ую ую ую ую ю помпомпопопомомп ощьощьощьььощьо ввв подподпододборборборбборроре ие ие иеее инвнннвееевеестстисстистистистис циоциоиоиоициоциооннынныннынныыннынныын х пх портортртртфелфелфф лффелей йей ей нананрррр ффффффффццццщщщщ дд ррррррф цццц рррррр уууууфффффф

«Ф«ФИН Консалтинг» ——— этоо объединение ччетырырехх бререндн овов,,
которые дод биббб лись успеха в своео й обобласти

ПК «ДСК»
ООО МФО 

«ГОЛД КЭПИТАЛ 
ГРУПП»

ООО  
«НЕФТЕТРЕЙ-
ДИНГ ГРУПП»

www.ficons.ru
КОНСАЛТИНГ

ООО 
«РЕАЛ  

ИНВЕСТ»
ООО «НЕФТЬ ТРЕЙ-

ДИНГ ГРУПП» является
одним из партнеров ведущих 

российских предприятий, поставляя 
высококачественные бензин, дизельное

топливо и горюче-смазочные материалы раз-
личным компаниям во всех регионах РФ. ООО

«Реал Инвест» «умножает на два» доходы всех 
этих организаций, вкладывая заработанные средства 

в акции крупнейших мировых и отечественных лидеров
рынка. ООО МФО «Голд Кэпитал Групп» Решает 
финансовые проблемы жителей Москвы и Санкт-

Петербурга, предоставляя им краткосрочные 
займы в режиме онлайн. ПК «ДСК» уча-
ствует в строительстве дорог, зданий и
строит будущее, участвуя в разработ-

ке энергосберегающего оборудо-
вания нового поколения
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Адрес: г. Воронеж, Московский пр., 53, 9-й этаж, офис 902. 
Телефоны: 8-961-053-47-51, 8-961-053-47-25.  
Часы работы: пн-пт.: 10.00–20.00, сб-вс с 11.00–18.00 
Горячая линия: 8-800-505-21-45.  
Официальный сайт www.ficons.ru

Денежные средства принимаются от 10 тыс. рублей  
до 10 млн рублей под любую программу инвестирования! 

Каждый договор застрахован страховой компанией «Юпитер-М»

*При этом, если договор заключается без условия ежемесячных 
выплат на 5 или 8 месяцев, ставка увеличивается еще на +3%

Компания ООО «АК Финконсалтинг» (зарегистрирована в 2010 году, адрес: 119049, Москва, Ленинский пр., д. 4, стр. 1а, ОГРН 1107746276549). Денежные средства принимаются 
по договору займа в соответствии с Гражданским кодексом РФ. Выплаты осуществляются за вычетом 13% НДФЛ. Ответственность компании застрахована ООО СК «Юпитер-М»
(лицензия ЦБ СИ № 43 35  от 24.12.2014), до заключения договора заинтересованные лица могут ознакомиться с условиями, получить сведения о лице, осуществляющем управле-
ние активами, и иную необходимую информацию по телефонам: 8-961-053-47-51,  8-961-053-47-25. Не является публичной офертой. РЕКЛАМА

8 
месяцев 

300 000 р.
(пример)

12%  
36 000 р.  

* ежемесячно

C 1 апреля по 1 мая в нашей  
компании действует программа — 

заключите 
договор со сроком 
инвестирования на 

месяц с доходностью 15%Й 1

АКЦИЯ!АКЦИЯ!
ПРОБН Й
ПППРОБНЫЙ 
ПРОБНЫЙ111 месяцмесяцмесяц

жкх 5
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ГРАФИК ОТКЛЮЧЕНИЯ ГОРЯЧЕЙ ВОДЫ
ОБЪЕКТЫ ОТКЛЮЧЕНИЯ ПРИЧИНА

СРОК

ОТКЛ. ВКЛ.

Железнодорожный район 

 ул. Артамонова, 2а, 6а, 7, 8а, 9, 16, 20, 22, 24, 26, 30а, 34а, 36, 38а, 38в, 40, 42.
 ул. Архитектора Троицкого, 3, 5, 8.
 ул. Богдана Хмельницкого, 19а, 20/1, 30а, 50б, 54б, 64, 66, 68.
 Ленинский пр., 223, 227.
 ул. Маршала Одинцова, 2, 4, 13, 15, 19, 21, 21а, 23, 25, 27.
 ул. Суворова, 116, 116а

опрессовка 
теплотрасс 17.05 20.05

Коминтерновский район 

 ул. Хользунова, 3, 5, 7, 9, 13, 15, 17, 19, 21, 21а, 23, 23а, 25, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41,10, 10б, 
12, 40, 40б, 40в, 40д, 42 (общ.), 44 (общ.), 46 (общ.), 50 (общ.), 54, 58, 60, 60б, 64, 66, 68, 70а, 
72, 72а, 72б, 74, 76, 80, 82, 84, 88, 92, 94, 96, 98, 98в, 100, 100в, 102, 102в, 107, 108, 109, 110, 
110в, 111, 112, 112в, 113, 114, 115, 116, 117, 118, 119, 121, 123, 125..
 ул. Беговая, 2/1, 4/1, 6/1, 6/2, 6/3, 6/4, 8/1, 8/2, 8/3, 10/2, 10/3, 10/4, 10/5.
 пер. Славы, 3а, 5.
 Б. Победы, 1, 3, 7, 8, 9, 10, 12, 13, 15, 15а, 16, 17, 18, 18а, 19, 20, 21, 23а, 22, 24, 25, 26, 28, 
29а, 31, 33, 35, 36, 37, 39, 41, 41а, 42, 43, 44, 45а, 47, 48а, 49, 50, 50а, 50б, 50в, 51, 51а.
 ул. Г. Лизюкова, 3, 6, 8 , 8а, 9, 10, 12, 14, 16, 17, 18, 21, 23, 25, 28, 27, 29, 31, 32, 34, 35, 36, 
36а, 37, 38, 39, 40, 42а, 43, 44, 46, 46а, 47, 49, 51, 53, 54, 55, 56, 57, 59, 61, 61в, 63, 65, 66, 66а, 
67, 69, 69а, 70, 70а, 71, 72, 73, 75, 76, 76а, 77, 78, 79, 80, 83, 85, 89, 91, 91а, 91б, 93, 93а, 95, 
97, 99, 101, 103, 105.
 ул. Жукова, 3, 4, 5, 5а, 6, 7, 8, 9.
 ул. 60-й Армии, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9, 11, 15, 17, 21, 22а, 22б, 23, 25, 26, 27, 29, 29а, 31.
 Московский пр., 44а, 82, 90, 90а, 91, 92, 92а, 92б, 93, 93/2, 94, 95, 96а, 97а, 98, 99, 100, 101, 
102, 104, 104а, 104б, 104в, 105, 109, 109/1, 109а, 110а, 110б, 110в, 110г, 110е, 110и, 110л , 
110е, 111, 112, 113, 114, 179, 179а, 185, 28, 30, 17а, 117б, 117в, 119, 123, 125, 127, 131а, 131б, 
131в, 133, 137, 141
 ул. Шишкова, 1, 4, 4а, 6, 8, 57, 61, 63, 65, 67, 69, 71.
 ул. 45 Стр. Дивизии, 104, 106, 108, 125, 127.
 пер. Ботанический, 47а.

плановый 
ремонт 17.05 30.05

 пер. Автогенный, 13, 15, 17.
 ул. Лидии Рябцевой, 47/1
 пер. Ученический, 5.
 ул. 60 лет ВЛКСМ, 5, 7, 9, 11, 13, 15, 21, 23, 25, 29.
 ул. Беговая, 128, 130, 132, 134, 136, 138, 138а, 140, 142, 144, 148, 150, 152, 156, 158, 160, 
162, 166, 168, 170, 172. 

плановый 
ремонт 24.05 06.06

 пер. Политехнический, 14.
 ул. Лидии Рябцевой, 51а, 51б, 51в, 53, 55
 ул. Новгородская, 121, 125, 127, 129, 131, 133, 135, 137, 139, 141.

плановый 
ремонт 11.05 24.05

 ул. 45 Стрелковой дивизии, 62а. плановый 
ремонт 24.05 06.06

 ул. 60 Армии, 28, 35, 37.
 ул. Антонова-Овсеенко, 33, 15, 19, 21, 23, 23а, 25а, 29, 31, 31а, 35, 35в, 48а.
 ул. Владимира Невского, 1, 1а, 1в, 3, 4, 7, 8, 9, 9а, 10, 12, 12а, 13, 13б, 15, 15а, 16, 17, 18, 
19а, 20, 22, 22/1, 24, 25/1, 25/2, 25/3, 25/4, 25/5, 25/6, 25/9, 25/10, 26, 28, 30, 32, 34, 34а, 
35, 36а, 38а, 38б, 40, 44, 46, 46/2, 46/3, 46/4, 5/7, 25/8, 27, 31, 31а, 31б, 33, 33а, 35, 35а, 37, 
38.38в, 38д, 38е, 39б, 39д, 47, 48, 48в, 48г, 49, 51, 53, 55, 55а, 57, 59, 61, 63, 65, 65а, 67, 69, 71, 
79, 81, 81а, 83, 85, 85а, 85б.
 ул. Маршала Жукова, 10, 12, 16, 18, 20, 22, 24, 26.
 ул. Мордасовой, 3, 3а, 5, 7, 7а, 9, 9а, 11а, 13, 15.
 ул. Шишкова, 73, 75, 95, 95а, 97, 99, 101, 103, 103а, 105, 105а, 107, 107а.
 Бульвар Победы, 2, 4, 6.
 ул. Шукшина, 13, 15, 17, 25, 29, 31
 Л.Рябцевой, 28, 28а, 48/1, 50.
 пр. Труда, 4а, 6, 6/3, 6/4, 6/5, 8, 8а, 8б, 8в, 151, 155, 157, 159.
 ул 9 Января, 87, 110.
 ул Карпинского, 1, 2, 3, 4, 5.
 ул Геращенко, 1, 3, 4.
 ул Загородная, 7, 7а, 15.
 ул Керамическая, 31, 33, 42.
 ул Подклетенская, 19, 21.
 пер. Политехнический, 1, 2, 3, 10.
 пер. Автогенный, 9, 11а, 13, 21.
 ул Багрицкого, 1.
 ул Машиностроителей, 13/1, 45.
 ул Электросигнальная, 4.
 ул Красных Зорь, 38.
 ул Солнечная, 23, 27, 10.
 пр. Ясный, 4.

опрессовка 
теплотрасс 16.05 19.05

Левобережный район 

 ул. Менделеева, 4а, 25.
 ул. Цимлянская, 1, 8.
 ул. Волгодонская, 13, 16, 32.
 ул. Костромская, 12, 13.
 ул. Ростовская, 34, 50/3, 53, 53а, 55, 58/1, 58/3, 58/4, 58/5, 58/7, 58/8, 58/10, 58/12, 58/17, 
58/18, 58/19, 58/20, 58/21, 58/22, 58/23, 59, 59а, 61, 66, 68, 69, 70, 71, 72, 73, 73а, 74, 76, 80, 
80а, 84, 86.
 ул. Новосибирская, 16, 17, 19, 20, 24, 26, 27, 29, 31, 32, 33, 33а, 34, 36, 43, 43а, 45, 53, 55, 59, 
61, 61д, 66.
 ул. Танеева, 6, 8, 10, 12.
 ул.Ярославская, 21, 23, 24, 28.
 ул. Саврасова, 2.
 ул. Лихачева, 21, 25.
 ул. Ленинградская, 55а, 134, 136а, 136б.
 ул. Г. Стратосферы, 1.
 Ленинский пр., 10а, 16/2.
 с. Масловка, ул. Полякова, 7, 9, 11, 13, 15

плановый 
ремонт 17.05 30.05

 с. Масловка, ул. Глинки, 5, 7, 11, 11а, 13, 15, 17, 32, 64.
 п. г. т. Никольское, ул. Дубянского, 1, 12, 16, 18, 22.
 п. г. т. Никольское, ул. Майская, 2, 3а, 4, 6, 8, 9а, 11, 11а, 13, 15, 17, 25, 25а, 27, 29, 31, 33, 
33а
 с. Масловка, ул. Туполева, 15б

опрессовка 
теплотрасс 16.05 18.05

Ленинский район 

 ул. Кривошеина, 17, 19, 21, 23. плановый 
ремонт 17.05 30.05

 ул. Кривошеина, 1.
 ул. 20 лет Октября, 64, 66, 66а, 75, 76, 77, 77а, 78, 81, 88е, 91.
 ул. 30-летия Октября, 56, 64.
 ул. Броневая, 3а, 5, 6, 7, 8, 9/1, 10, 12.
 ул. Матросова, 127, 135.
 ул. Черняховского, 82, 84, 86, 88, 90

опрессовка 
теплотрасс 17.05 19.05

 ул. Матросова, 64, 66а плановый 
ремонт 24.05 06.06

ОБЪЕКТЫ ОТКЛЮЧЕНИЯ ПРИЧИНА

СРОК

ОТКЛ. ВКЛ.

 ул. Челюскинцев, 77, 84, 84а, 88, 101а, 101б, 101в, 136а. плановый 
ремонт 17.05 30.05

 ул. III Интернационала, 35, 57, 59
 ул. 9 Января, 32.
 ул. 40 лет Октября, 2, 8, 10, 12, 14.
 ул. Гродненская, 2.
 ул. Бакунина, 24, 41, 43, 45, 47.
 ул. Войкова, 6, 17, 19.
 ул. Донбасская, 1, 3.
 ул. Кольцовская, 52, 70.
 ул. Кропоткина, 1, 2, 3, 5, 7, 9а, 9б, 10, 11а, 13а, 15.
 ул. Плехановская, 8, 15.
 ул. Пограничная, 1, 2.
 ул. Пушкинская, 11а, 41, 45.
 ул. Революции 1905 года, 66.
 ул. Свободы, 10, 31. 37, 45.
 ул. Фр. Энгельса, 63
 ул. Ворошилова, 1/3, 1а, 1в, 1г.
 ул. Краснознамённая, 10, 12, 15.
 ул. Платонова, 7.
 ул. Куцыгина, 6, 21, 27.
 ул. Красноармейская, 17, 27, 60.
 ул. Станкевича, 38, 40.
 ул. Кирова, 8, 10, 22, 24.

плановый 
ремонт 10.05 23.05

Советский район

 ул. Г. Сибиряков, 1, 3, 5, 7, 8, 9, 10, 12, 13, 14, 15, 15а, 16, 18, 19, 20, 23, 24, 25, 27, 28, 29, 30, 
30а, 31, 32, 33/1, 33/2, 34, 35, 36, 36а, 37, 38, 39, 40, 41, 41а, 42, 43, 44, 45, 46, 47, 48, 49, 50, 
51, 52, 53, 54, 55, 55 а, 57, 59, 61, 63, 65, 67, 67а, 69, 73, 75, 77, 79, 81, 83, 85, 87, 89, 91, 93, 97, 
99, 101, 103, 105.
 ул. Антокольского, 2, 4, 6, 8, 10.
 ул. Молодогвардейцев, 4, 7, 8, 10, 11, 11а, 12, 13, 14, 15, 16, 19, 20, 21, 22, 23.
 ул. Генерала Перхоровича, 1, 1а, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12.
 пер. Земнухова, 18а, 20а.
 ул. Путиловская, 1, 3, 5, 5а, 9, 9а.
 ул. Космонавта Комарова, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8а, 8б, 10, 11, 12, 13, 14, 16.
 ул. Краснозвездная, 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 22, 24, 26, 28, 32, 36, 38, 40, 42.
 ул. Любы Шевцовой, 1, 3, 5, 5/1, 9, 11, 13, 15, 17, 17а, 19, 21, 25, 27, 29.
 ул. Олеко Дундича, 1, 3, 7, 9, 11, 15, 17, 21, 23, 25.
 пр. Патриотов, 2, 2а, 4, 4а, 6, 7б, 8, 8а, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 36, 38, 
31, 31/131/2, 40, 50, 50а, 50б, 50в, 51, 57, 59, 61.
 ул. Путиловская, 2а, 7, 11, 13, 13а, 15, 15а, 17.
 Бульвар Фестивальный, 1а, 7а, 11а, 15а, 19а, 23а, 25а.
 ул. Маршака, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 13, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 26, 28, 30
 ул. Г.Сибиряков, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 24, 28, 30, 30а, 32, 34, 36, 36а, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 
50, 52, 54.
 ул. Пешестрелецкая, 54, 64, 66, 79а, 83, 91, 100, 100а, 111, 141, 143, 145, 147, 151, 153, 155, 
157, 159, 161, 163, 165.
 ул. Шендрикова, 1, 2, 3, 5, 9, 10, 12, 13, 14, 15.
 ул. Кривошеина, 60, 62, 66, 68, 70, 72.
 ул. Домостроителей, 2, 4, 6, 7а, 8, 9а, 10, 12, 14, 14а, 20, 75, 77, 79
 ул. Южно-Моравская, 2, 4, 6, 8, 10, 12, 12а, 14, 16, 20, 22, 24, 26, 9, 11, 13, 15, 15а, 15б, 17, 
19, 19а, 21, 25, 27, 28, 29, 30, 31, 33, 34, 35, 36, 38, 40, 42, 44, 46, 50/1, 50/2, 50/3, 50/4, 50/5, 
52, 54, 56, 58, 60, 62, 64, 66, 68, 68/1, 70, 72, 74.
 ул. Ю.Янониса, 1, 2, 3, 5, 6а, 7, 8/1, 9, 9а, 10/2, 11, 11а, 12, 12а, 14, 14а, 15, 16, 17, 17а , 18, 
22, 24.
 ул. Дорожная, 1, 7а.
 ул. Ворошилова, 38а, 48, 50.
 Бульвар Пионеров, 9, 10в, 15, 17, 17б, 19а.
 ул. Космонавтов, 22а.

опрессовка 
теплотрасс 10.05 13.05

 ул. Тепличная, 6, 8, 10, 14, 16, 20, 22, 24, 28.
 ул. Берег реки Дон, 5, 8, 10, 11, 18, 23, 24, 26, 40, 42, 44.

плановый 
ремонт 24.05 24.06

Центральный район

 ул. Средне-Московская, 1, 3, 7, 9, 15,17, 27.
 ул. Плехановская, 30. плановый 

ремонт 10.05 23.05

 ул. Ф.Энгельса, 24а, 25б, 34, 33е.
 ул. Желябова, 15, 17.
 ул. Плехановская, 56.
 ул. Среднемосковская, 67, 69, 71, 73.
 ул. Войкова, 8.
 ул. Революции 1905 г., 40, 42.
 ул. III Интернационала, 4, 15.

плановый 
ремонт 17.05 30.05

 ул. Лётчика Замкина, 38а. плановый 
ремонт 11.05 24.05

 ул. Кольцовская, 8. плановый 
ремонт 11.05 24.05

 ул. Тимирязева, 23а.
 ул. Ушинского, 8.

опрессовка 
теплотрасс 24.05 26.05

 ул. Рабочий городок, 30.
 ул. Сакко и Ванцетти, 41.
 ул. Комиссаржевской, 15.
 ул. К. Маркса, 45а, 74, 76, 98.
 ул. 25-го Октября, 15, 31, 41а.
 ул. Никитинская, 7, 16а.

плановый 
ремонт 24.05 06.06

 ул. Карла Маркса, 116а.
 ул. Кольцовская, 46, 46а.
 ул. Плехановская, 22.

плановый 
ремонт 10.05 23.05

 ул. Советская, 53.
 ул. Транспортная, 79, 81, 83.

опрессовка 
теплотрасс 10.05 12.05

 ул. Цюрупы, 1. плановый 
ремонт 10.05 23.05

 ул. Березовая Роща, 20, 26, 28, 36а, 38а.
 ул. Студенческая, 34.

плановый 
ремонт 11.05 24.05

 ул. Рылеева, 26а, кв. 4. плановый 
ремонт 10.05 23.05

 ул. Ломоносова, 114/2, 114/3, 114/4, 114/5, 114/6, 118. плановый 
ремонт 17.05 30.05

ПОДГОТОВИЛ Василий ТУЛУПОВ по данным официальной группы мэрии «ВКонтакте» vk.com/ru_vrn



 Воронежский концертный зал 
(ул. Театральная, 17)
8 мая в 19.00
250–500 рублей

Мужской хор Воронежского концертного 
зала «Символ веры» представит праздничную 
программу «Свет Великой Победы». Концерт 
посвящен сразу двум значимым событиям: Пас-
хе и Дню Победы. В программе вечера прозву-
чат пасхальные песнопения, песни военных лет 
и советской эстрады. Билеты в продаже в кассе 
концертного зала и на сайте ticketok.ru.

КОНЦЕРТ ОРКЕСТРА 
МАРИИНСКОГО ТЕАТРА

СПЛАВ НА БАЙДАРКАХ ПО 
УСМАНКЕ И ВОРОНЕЖУ

РОК-КОНЦЕРТ 
И ФАЙЕР-ШОУ

Обращаем ваше внимание, что в афише могут произойти 
изменения уже после выхода газеты. Уточняйте место 
и дату проведения того или иного мероприятия у 
организаторов.

СЕМЬ СОБЫТИЙ, КОТОРЫЕ «СЕМЕРОЧКА» РЕКОМЕНДУЕТ ПОСЕТИТЬ В БЛИЖАЙШИЕ ДНИ

«БЕССМЕРТНЫЙ ПОЛК» 
В ВОРОНЕЖЕ

ПАРАД ПОБЕДЫ

ФЕСТИВАЛЬ «ЦВЕТУЩАЯ ЯБЛОНЯ»

САЛЮТ

ХОРОВОЙ КОНЦЕРТ ПЕСЕН 
ВОЕННЫХ ЛЕТ

центр города 
9 мая в 22.00
бесплатно

Праздничный салют в Воронеже в 
честь 71-летия Великой Победы вклю-
чит 30 артиллерийских залпов. Традици-
онно запуск проведут с дамбы Чернав-
ского моста. Салют в Воронеже станет 
частью праздничного салюта из 180 зал-
пов в городах, где пройдут военные па-
рады войск Западного военного округа 
(ЗВО). По традиции, каждый выпущен-
ный в небо залп праздничного салюта 
имеет посвящение. Первый и послед-
ний посвящены победе советского наро-
да в Великой Отечественной войне, вто-
рой залп дается в честь здравствующих 
ветеранов войны, а пятый — в честь за-
щитников блокадного Ленинграда.

 Воронежский концертный зал 
(ул. Театральная, 17)
10 мая в 19.00
1800–2800 рублей

Симфонический оркестр Мариинского те-
атра под управлением знаменитого дириже-
ра Валерия Гергиева выступит в Воронеже в 
рамках ХV Московского Пасхального фестива-
ля. Юбилейный фестиваль посвящен 125-ле-
тию со дня рождения великого русского компо-
зитора Сергея Прокофьева. В концертную про-
грамму регионов войдут сочинения Прокофье-
ва, а для детей оркестр исполнит симфониче-
скую сказку «Петя и волк».

 поселок Грушевая Поляна (Острогожский район) 
7 мая в 12.00
бесплатно

Фестиваль «Цветущая яблоня» со-
стоится уже в 13-й раз. Здесь прой-
дут презентации сельских подворий 
«Яблони в цвету», на которых можно 
будет бесплатно попробовать тради-
ционные блюда из яблок и научиться 
русским ремеслам. Также гости «Цве-
тущей яблони» смогут посетить фото-
выставку и посмотреть на зажигатель-
ные русские танцы. На фестивале бу-
дут песни, хороводы и награждение 
победительниц конкурса «Яблонька-
краса». В Грушевой Поляне выступит 
и ансамбль российского казачества из 
Волгограда. 

площадь им. Ленина
9 мая в 10.00
бесплатно

В День Победы по площади Лени-
на пройдет колонна из 29 единиц воен-
ной техники. После окончания военно-
го парада стартует акция «Бессмертный 
полк». Впервые к ней добавятся театра-
лизованные элементы — в финале ше-
ствия в небо запустят сотни голубей и ты-
сячу алых шаров. Для участия надо при-
нести с собой распечатанную фотогра-
фию воевавшего родственника. Колон-
на «Бессмертного полка» будет форми-
роваться на улице Дзержинского (от пе-
рекрестка с улицей Плехановской до пе-
рекрестка с улицей Карла Маркса) с 8.30 
до 10.45. Движение начнется сразу по-
сле парада.

Адмиралтейская площадь
9 мая с 16.00 до 19.00
бесплатно

На рок-фестивале «Победа» высту-
пят воронежские рок-группы «Сказ-
ки Черного города», «5 минут», Drive 
Avenue, «4 стихии» и «Небо». Организа-
торы пообещали, что специальным го-
стем станет набирающая популярность 
группа из Москвы ANNODOMINI. После 
фестиваля на сцене Адмиралтейки со-
стоится традиционное файер-шоу «Ог-
ни Победы».

  сбор у автомобильного моста в Сомове 
(координаты 51.742465,39.344363)
7 мая в 9.00
бесплатно

Воронежские байдарочники пригласили 
всех желающих присоединиться к сплаву по ре-
кам Усманка и Воронеж вдоль Большой экотро-
пы. В программе трехдневного круиза — оста-
новки на знаковых местах экотропы, палаточ-
ный лагерь в районе села Пески, уличный ки-
нотеатр и походная баня. Связаться с организа-
торами, найти место в байдарке и уточнить, что 
необходимо взять с собой, можно в группе соц-
сети «ВКонтакте»: vk.com/ecotropasplav.

ваше здоровье
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БОРЦЫ С ШИРОКОЙ ТАЛИЕЙ
Сотрудники Воронежского медуниверситета 

стали победителями самого престижного науч-
ного конкурса в стране, который проводит Со-
вет по грантам при Президенте РФ для моло-
дых докторов и кандидатов наук. Президентские 
гранты в 2 млн и 1,2 млн рублей на проведение 
исследовательских работ выиграли доктор наук, 
профессор кафедры поликлинической терапии 
и общей врачебной практики Татьяна Петрова и 
кандидат наук Светлана Кожевникова. Научный 
проект Татьяны Петровой связан с исследовани-
ем особенностей развития и течения ожирения 
у лиц молодого возраста. Светлана Кожевнико-
ва разрабатывает новые методы лечения и про-
филактики хронической обструктивной болезни 
легких в патологическом тандеме с метаболиче-
ским синдромом (то есть опять же с ожирением).

ЧТО ДЕЛАТЬ, 
ЧТОБЫ НЕ ПОТОЛСТЕТЬ?

  Следите за объемом талии. Если он превы-
шает 90 см — нужно обратиться к врачу.

  Следите за размером порций. В среднем ра-
зовый объем пищи не должен превышать 
стакана.

  Идеальный вариант приема пищи — пять-
шесть раз в день в одно и то же время в объ-
еме, убывающем к вечеру.

  Последний прием пищи должен быть не ме-
нее чем за два-три часа до сна.

  Как минимум треть суточного рациона долж-
ны составлять фрукты и овощи.

  Из углеводной пищи предпочтение нужно 
отдавать кашам.

  Минимум дважды в неделю надо занимать-
ся физкультурой, хотя бы дома.ЗНАЙ НАШИХ

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ПОДГОТОВИЛИ: Ольга БРЕНЕР // РИА «Воронеж» (ФОТО)

МНЕНИЕ НА ЗАМЕТКУ ЦИФРА

КАК НАЧИНАЕТСЯ 
ОЖИРЕНИЕ?

— Тучность человека в молодости оз-
начает развитие инвалидности к его 45–
50 годам: большая вероятность гиперто-
нии, сахарного диабета, инсульта, инфар-
кта, выхода из строя суставов из-за боль-
шой нагрузки на них. Современный образ 
жизни — с просиживанием за рулем или 
за монитором — вредит суставам челове-
ка даже с нормальным весом.

ДЕТЕЙ НЕЛЬЗЯ ПЕРЕКАРМЛИВАТЬ
Основа развития ожирения — жировые клет-

ки, или адипоциты. Они сами размножаются в 
течение двух периодов роста: в раннем дет-
стве и подростковом возрасте. Неправильное 
питание или переедание в это время увели-
чивает количество жировых клеток. Этот про-
цесс может начаться с раннего возраста у детей-
«перекормышей». Многие родители непрестан-
но накачивают ребенка едой, опасаясь, что он 
останется голодным.

Татьяна 
ПЕТРОВА, 
профессор 
ВГМУ

Темпы распространения ожирения в 
России уже выводят его на уровень пан-
демии, а ситуация в молодежной среде 
становится угрожающей. Треть подрост-
ков в регионе имеет избыточную массу 
тела. С помощью врачей «Семерочка» 
выявила семь главных причин ожирения 
молодых воронежцев.

от 0,5до1,5кг

Причина № 1 Фастфуд

Фастфудовская сдо-
ба чаще всего выпе-
кается без соблюде-
ния «длинной» тех-
нологии. Все вокруг 

ориентировано на по-
лучение максимальной 

экономической выгоды. Чтобы произво-
дить больше, надо сокращать время при-
готовления. В этом вся суть пищевых до-
бавок — жиров, «улучшителей» и стаби-
лизаторов. Фастфуд активно раскупается 
молодежью на голодный желудок в каче-
стве перекуса между лекциями, встреча-
ми, работой. Употребляя такие продукты, 
мы нарушаем наш метаболизм (букваль-
но — превращение пищи в организме).

Причина № 2 Чипсы

В чипсах содержится 
невероятное количе-
ство вкусовых доба-
вок и полиненасы-
щенных жиров, ко-

торые по химическо-
му составу являются фо-

ном для развития опухолевых процессов. 
Это, например, олеиновая кислота, кото-
рая не воспринимается рецептором клет-
ки и становится чужеродным веществом. 
Но чипсы вкусные, хрустящие — как пе-
ред ними устоишь, особенно если ты го-
лоден? На эти же рефлексы ориентиро-
вано и производство всевозможных шо-
коладных батончиков.

СЕМЬ 
ПРИЧИН 

ОЖИРЕНИЯ 
СРЕДИ ВОРО-

НЕЖЦЕВ

« НОВЫЕ 
ТОЛСТЫЕ»

в месяц может снижать свой вес человек 
без вреда для здоровья.

Причина № 3 Газировка

В голодном состо-
янии молодой ор-
ганизм требует бы-
строго насыщения. 
Газировка справ-

ляется с этой зада-
чей просто блестяще. 

Газы моментально доставляют рас-
творенную в ней глюкозу в кровоток 
и сразу же — в гипоталамус. В тече-
ние трех-пяти минут центр насыще-
ния в головном мозге получает тре-
буемое удовольствие. Но медики на-
зывают эту наспех доставленную в ги-
поталамус глюкозу пустыми углевода-
ми — они не обеспечивают челове-
ка энергией. Поэтому уже через пол-
часа организм требует новой порции 
глюкозы.

Причина № 4 
Энерготоники 
и коктейли

Молодежь сейчас 
больше занята мало-
подвижной интел-
лектуальной, эмо-
ционально напря-

женной деятельно-
стью, чем физическим 

трудом. В таком вечно стрессовом состо-
янии очень хочется быстро съесть шо-
коладку, распечатать пакет чипсов, за-
пить газировкой. Некоторые «для про-
дуктивности» добавляют банку энерго-
тоника или алкогольного коктейля. В 
результате меняется весь фон обмена 
веществ.

Причина № 5 Сбитые 
биоритмы

Когда пища бес-
порядочно попада-
ет в желудок в лю-
бое время дня и но-
чи, происходит пол-

ный сбой внутренних 
часов, меняется вся це-

почка обмена веществ. Но биологиче-
ски активные вещества, которые кон-
тролируют весь наш метаболизм, наи-
более активны утром и днем. К вечеру 
их деятельность сводится к минимуму, 
поэтому все набранные пищевые объ-
емы в это время суток просто не пере-
вариваются.

Причина № 6 Таблетки

Сегодня люди по-
вально увлеклись 
самолечением, тем 
более что подавляю-
щая часть лекарств в 

аптеке продается без 
рецепта. Но мало кто за-

думывается, что химические вещества 
в организме влияют на метаболизм. 
Например, группа ноотропных препа-
ратов, которыми так активно пользуют-
ся старшеклассники, абитуриенты, сту-
денты в экзаменационный период. Да-
же для минимального эффекта препа-
раты этого ряда надо начинать пить хо-
тя бы за три месяца до мозгового штур-
ма, а не во время сессии. Но главное, что 
ноотропы являются благоприятным фо-
ном для изменения метаболизма и раз-
вития ожирения.

Причина № 7 Диеты

В переводе с гре-
ческого диета озна-
чает «образ жизни». 
А у нас все хотят бы-
строго результата, 

особенно к лету. Но 
при правильном — ме-

дицинском, а не эстетическом — подхо-
де человек не должен снижать массу те-
ла больше чем на 3% в месяц. Иначе ор-
ганизм получает большой стресс и запу-
скает обратный механизм — накопление 
жира. Поэтому все рекламные акции вро-
де «Приведи себя в порядок к пляжному 
сезону!» дают противоположный эффект.

СЕМЬ 
ПРИЧИН 

ОЖИРЕНИЯ 
СРЕДИ ВОРО-

НЕЖЦЕВ



понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье8

ТВЦТВ-ГУБЕРНИЯ
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REN TV

ПЯТНИЦАМАТЧ ТВ

ЗВЕЗДА

«БРЕСТСКАЯ КРЕПОСТЬ»
Фильм о героической обороне Брестской 

крепости, которая приняла на себя первый 
удар немецко-фашистских захватчиков 22 
июня 1941 года. С документальной точно-
стью описываются события, происходив-
шие в первые дни обороны. 

Режиссер — Александр Котт.
В ролях: Алексей Копашов, Андрей Мерз-

ликин, Павел Деревянко, Александр Кор-
шунов
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 Худ. фильм ОТ
ЧИЙ ДОМ  12+

 Худ. фильм А ЗОРИ
ЗДЕСЬ ТИХИЕ  12+

 «События»
 Москва. Красная площадь. 
Военный парад, посвя-
щенный 71-й годовщине 
Победы в Великой 
Отечественной войне

 Худ. фильм ДОБРО
ВОЛЬЦЫ  12+

 
Худ. фильм БАЛЛАДА
О БОМБЕРЕ  16+

 «Бессмертный полк»
 Светлой памяти павших 
в борьбе с фашизмом. 
Минута молчания

 Праздничный концерт 
на Поклонной горе

 День Победы. Празд-
ничный салют

 Худ. фильм ПИРАТЫ
ВЕКА  12+

 Худ. фильм СНЕГ
И ПЕПЕЛ  12+

 Худ. фильм КОМАНДИР
СЧАСТЛИВОЙ ЩУКИ  12+

 Новости
 «День Победы». 

Праздничный канал
 Москва. Красная площадь. 
Парад, посвященный 
Дню Победы

 Худ. фильм ДИВЕРСАНТ
КОНЕЦ ВОЙНЫ  16+

 «Бессмертный полк». 
Прямой эфир

 Худ. фильм А ЗОРИ
ЗДЕСЬ ТИХИЕ  12+

 «Время»
 Худ. фильм В БОЙ ИДУТ
ОДНИ СТАРИКИ

 Худ. фильм БЕЛО
РУССКИЙ ВОКЗАЛ

 Худ. фильм ПЕРЕД
РАССВЕТОМ  12+

 Худ. фильм МЕРСЕДЕС
УХОДИТ ОТ ПОГОНИ  12+

 «Война священная» 12+

 «Песни весны и Победы»

 Русские мультфильмы 12+

 «Покемон» 12+

 «Пингвины Мадагаскара» 12+

 «Шоу Кливленда» 16+

 «Симпсоны» 16+

 Светлой памяти павших. 
Минута молчания 16+

 «Разведчики» 16+

 «Южный парк» 18+

 «WWE RAW» 16+

 Сериал « ИТ И МЕЧ» 12+

 «Сейчас»
 Сериал «БИТВА 

ЗА МОСКВУ» 12+

 Худ. фильм В ИЮНЕ
ГО  16+

 Светлой памяти павших 
в борьбе с фашизмом. 
Минута молчания

 Сериал «СНАЙПЕР. ГЕРОЙ 
СОПРОТИВЛЕНИЯ» 16+

 Худ. фильм БЕ
ЛЫЙ ТИГР  16+

 Худ. фильм ДЕНЬ
ПОБЕДЫ  16+

 Худ. фильм НА ВОЙНЕ
КАК НА ВОЙНЕ  12+

 Худ. фильм ВТОРАЯ
ОШИБКА САПЕРА  16+

 «Евроньюс»
 «Мгновения Победы»

 Константин Симонов 
— «Ты помнишь, Алеша, 
дороги Смоленщины...»

 «Век полета: вира-
жи и судьбы»

 Ольга Берггольц — «Мой 
дом». Александр Твар-
довский — «Василий 
Теркин» (фрагмент)

 «Киноконцерт»
 Александр Твардовский 

— «Я убит подо Ржевом»
 Худ. фильм НАШЕ
СЕРДЦЕ

 Александр Межиров — 
«Просыпаюсь и курю...»

 Концерт ансамбля 
имени Александрова

 Худ. фильм 
ИСТРЕБИТЕЛИ

 Александр Твардовский 
— «Я знаю, никакой 
моей вины...». Сергей 
Орлов — «Его зарыли 
в шар земной...»

 «Ночная ведьма»... Ее 
муж и сыновья...»

 Константин Симонов — «Ты 
говорила мне «люблю»...»

 Концерт «Свя-
щенной Победе!»

 «Жить вкусно с 

Джейми Оливером» 16+

 «Свида-

ние с войной» 16+

 Худ. фильм ЗНАХАРЬ  16+

 Сериал «СКАРЛЕТТ» 16+

 Светлой памяти павших в 

борьбе против фашизма. 

Минута молчания 0+

 Сериал «ВОПРЕКИ 

ВСЕМУ» 16+

 «6 кадров» 16+

 Худ. фильм СУДЬБА

ЧЕЛОВЕКА

 «Идеальная пара» 16+

 Мультсериал 
«Смешарики» 12+

 «Школа доктора 
Комаровского» 16+

 «Орел 
и решка» 16+

 Худ. фильм МЕСТО
ПОД СОСНАМИ  16+

 Сериал «ДЕКСТЕР» 16+

 Худ. фильм 

ПОБЕДА  12+

 «Утро вместе» 12+

 Военный парад в Воронеже, 

посвященный 71-й годов-

щине Победы в Великой 

Отечественной войне 12+

 «Адрес истории» 12+

 Худ. фильм БЕЛО

РУССКИЙ ВОКЗАЛ  12+

 Худ. фильм ПО

СЛЕДНЯЯ ИСПОВЕДЬ  12+

 Худ. фильм БАТАЛЬОНЫ

ПРОСЯТ ОГНЯ  12+

 Минута молчания 12+

 «Губернские 

новости» 12+

 Худ. фильм ГОРЯ

ЧИЙ СНЕГ  12+

 Худ. фильм ЛЕТЯТ

ЖУРАВЛИ  12+

 Мультфилмы
  «Фиксики»

 «Секреты маленького шефа»
 «Мультфилмы
  «Защитники»
 Мультфильм
 Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма

 Мультфильм
 «Приключения кота 
Леопольда»

 «Спокойной ночи, малыши!»
 Мультфильмы

 Сериал «ДЕТЕКТИВ-
НОЕ АГЕНТСТВО 
«ЛАССЕ И МАЙЯ»

  «Гадкий утенок и Я»
  «Игрушечная страна»

 «Новое утро»
 «Сегодня»

 Москва. Красная площадь. 
Парад, посвященный 
Дню Победы

 «Бессмертный полк. Крым»
 Худ. фильм АТЫ БАТЫ
ШЛИ СОЛДАТЫ  0+

 Худ. фильм ОРДЕН  12+

 Худ. фильм СЕВАСТО
ПОЛЬСКИЙ ВАЛЬС  16+

 Худ. фильм ПРИКА
ЗАНО УНИЧТОЖИТЬ
ОПЕРАЦИЯ  16+

 Праздничный концерт 
ко Дню Победы. Транс-
ляция из Севастополя

 Худ. фильм АППЕРКОТ
ДЛЯ ГИТЛЕРА  16+

 Док. сериал «ФАКУЛЬ-
ТАТИВ. ИСТОРИЯ. ГОРОД 
ПОД БОМБАМИ» 12+

 Док. сериал «ФАКУЛЬТАТИВ. 
ИСТОРИЯ. СНАЙПЕР-
СКАЯ ДУЭЛЬ» 12+

 Док. фильм «Земля-воздух» 12+

 Док. сериал «ФАКУЛЬТАТИВ. 
ИСТОРИЯ. НЕИЗВЕСТНОЕ 
ПОКУШЕНИЕ» 12+

 Док. фильм «Совер-
шенно секретно» 12+

 Док. фильм «Багратион» 12+

 «Парад Победы 1945» 0+

 Сериал «СОЛДАТЫ» 12+

 Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. 
Минута молчания 0+

 «Квартирник у Маргулиса». 
«Песни Победы» 16+

 Худ. фильм БАТАЛЬОНЫ
ПРОСЯТ ОГНЯ  0+

 «100 великих» 16+

 «Специальный проект» 16+

 Худ. фильм КАК ПОЙМАТЬ
ПЕРО ЖАР ПТИЦЫ  0+

 Худ. фильм 
КРЕПОСТЬ  6+

 Анимационный 
фильм «ИВАН ЦАРЕВИЧ 
И СЕРЫЙ ВОЛК — 3» 6+

 Анимационный фильм 
«ТРИ БОГАТЫРЯ И ШАМА-
ХАНСКАЯ ЦАРИЦА» 12+

 Анимационный фильм 
«ТРИ БОГАТЫРЯ НА 
ДАЛЬНИХ БЕРЕГАХ» 6+

 Анимационный фильм 
«ТРИ БОГАТЫРЯ» 6+

 Анимационный фильм «АЛЕША 
ПОПОВИЧ И ТУГАРИН-ЗМЕЙ» 6+

 Анимационный фильм 
«ИЛЬЯ МУРОМЕЦ И СО-
ЛОВЕЙ-РАЗБОЙНИК» 6+

 Анимационный фильм 
«ДОБРЫНЯ НИКИТИЧ И 
ЗМЕЙ ГОРЫНЫЧ» 6+

 Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. 
Минута молчания

 Анимационный фильм 
«ИВАН ЦАРЕВИЧ И 
СЕРЫЙ ВОЛК — 2» 6+

 Худ. фильм СУДЬБА
ЧЕЛОВЕКА  12+

 
Сериал «ИСТРЕБИТЕЛИ» 12+

 «День Победы». 
Праздничный канал

 Москва. Красная площадь. 
Военный парад, посвя-
щенный 71-й годовщине 
Победы в Великой 
Отечественной войне

 Вести
 «Бессмертный полк». 
Шествие в честь 71-й го-
довщины Великой Победы

 Праздничный салют, по-
священный Дню Победы

 Концерт «Песни во-
енных лет»

 Худ. фильм МЫ ИЗ
БУДУЩЕГО  12+

 «Агент А/201. Наш 
человек в гестапо»

 «Комната смеха»

 Худ. фильм ДВА
БОЙЦА  6+

 «Я помню...»
 Худ. фильм НЕБЕС

НЫЙ ТИХОХОД
 Подготовка к Па-

раду Победы
 Москва. Красная площадь. 
Военный парад, посвя-
щенный 71-й годовщине 
Победы в Великой 
Отечественной войне

 
Сериал «ЖУКОВ» 16+

 Новости дня
 Светлой памяти павших 
в борьбе с фашизмом. 
Минута молчания

 Праздничный салют
 Все о главном Параде
 Худ. фильм БАЛЛА

ДА О СОЛДАТЕ
 Худ. фильм НЕЖНЫЙ

ВОЗРАСТ  6+

 Док. фильм «Голоса» 12+

 Смешанные единоборства 16+

 Новости
 «Все на Матч!»

 «Операция «Динамо»
 Хок-
кей. Чемпионат мира

 Футбол. Чемпионат Англии

 «Все на хоккей!»
 Светлой памяти павших 
в борьбе с фашизмом. 
Минута молчания

 «Закулисье чемпи-
оната мира» 12+

 Чемпионат Европы по 
водным видам спорта

 «Взвешенные люди» 16+

 Мультсериал «Фиксики» 0+

 Мультсериал «Смешарики» 0+

 «Шрэк. Страшилки» 6+

 Анимационный фильм 
«ШЕВЕЛИ ЛАСТАМИ!» 0+

 Анимационный фильм 
«ШЕВЕЛИ ЛАСТАМИ — 2» 0+

 Анимационный фильм 
«КОТ В САПОГАХ» 0+

 Анимационный фильм «ШРЭК» 6+

 «Сказки Шрэкова болота» 6+

 Анимационный фильм 
«ШРЭК-4» 6+

 Анимационный фильм 
«ШРЭК-2» 6+

 Худ. фильм АСТЕРИКС И
ОБЕЛИКС ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ  0+

 Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. 
Минута молчания 0+

 Худ. фильм АСТЕРИКС
И ОБЕЛИКС МИССИЯ
КЛЕОПАТРА  0+

 Худ. фильм АСТЕРИКС НА
ОЛИМПИЙСКИХ ИГРАХ  12+

 Худ. фильм БРЕСТСКАЯ
КРЕПОСТЬ  16+

 Худ. фильм ПЯТЬ НЕВЕСТ  16+

 Музыка на СТС 16+

 «Утро вместе» 12+

 «Дом-2» 16+

 Сериал «ФИЗРУК» 16+

 Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. 
Минута молчания

 «Губернские новости» 12+

 «Адрес истории» 12+

 Худ. фильм ХИЩНИК  16+

 Сериал «ДНЕВНИКИ 
ВАМПИРА — 5» 16+

 Мультфильмы 0+

 Худ. фильм СМЕ
ЛЫЕ ЛЮДИ  0+

 Худ. фильм ОТ
ВЕТНЫЙ ХОД  12+

 
Сериал «ДРУЖИНА» 16+

 «Светлой памяти павших 
в борьбе против фашизма. 
Минута молчания» 0+

 Худ. фильм ИНДИАНА
ДЖОНС И ПОСЛЕДНИЙ
КРЕСТОВЫЙ ПОХОД  12+

 Худ. фильм БИТВА
ТИТАНОВ  12+

 «Параллельный мир» 12+

 Сериал «ЗАХВАТ» 16+

9 мая
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«МЫ ИЗ БУДУЩЕГО»
Четверо «черных следопытов» ведут рас-

копки в тех местах, где когда-то шли бои, что-
бы потом продать найденные медали, орде-
на, документы и немецкое оружие.

Дело это выгодное, но опасное. Однаж-
ды на месте раскопок начинает происхо-
дить нечто странное...

Режиссер — Андрей Малюков.
В ролях: Данила Козловский, Дмитрий 

Волкострелов, Владимир Яглыч, Андрей Те-
рентьев.
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Настроение
Доктор И
Худ фильм ДОБРО
ВОЛЬЦЫ
Док фильм Жизнь и
судьба артиста Миха
ила Ульянова

События
Сериал ИНСПЕК
ТОР МОРС
Мой герой
Без обмана Горь
кий сахар
Худ фильм ВТО
РОЙ БРАК
Город новостей
Сериал ВЕТРЕНАЯ
ЖЕН ИНА
Право голоса
Петровка
Осторожно мошенники
Удар властью Убить
депутата
Худ фильм ЛЮБОВЬ
В РОЗЫСКЕ
Док фильм Другие Дети
Большой Медведицы

Доброе утро
Новости

Контрольная закупка
Жить здорово

Модный приговор
Пусть говорят

Таблетка
Время покажет

Мужское Женское
Наедине

со всеми
Вечерние новости
Давай поженимся
Время
Сериал ВОЙНА ИМИР
Влад Листьев Жизнь
быстрее пули
Вечерний Ургант
Ночные новости
Худ фильм КЛЕЙМО
АНГЕЛОВ

Русские мультфильмы
Покемон

Крутые бобры
Сериал КЛИНИКА
Царь горы

Пингвины Мадагаскара
Симпсоны

Шоу
Кливленда
Разведчики
Американский папаша
Смотрящий
Южный парк
Арчер

Звездные бои насмерть

Сейчас
Утро на
Место происшествия

Сериал ТУМАН

Сериал
ТУМАН
Сериал ДЕТЕКТИВЫ
Сериал СЛЕД
Худ фильм ДВЕНАД
ЦАТЬ СТУЛЬЕВ
Сериал БИТВА ЗА
МОСКВУ

Евроньюс

Новости культуры
Наблюдатель
Сериал КОЛОМБО

Фасиль Гебби Лагерь
застывший в камне
Худ фильм ЧИ
СТОЕ НЕБО
Сериал ПЕТР ЗА
ВЕ АНИЕ

Генрих и Анна Лю
бовь изменившая историю
Взлетная полоса
Владимира Татосова
Московский Пасхаль
ный фестиваль
Спокойной ночи малыши
Главная роль
Искусственный отбор
Правила жизни
Больше чем любовь
Игра в бисер
Худсовет
Баку В стране огня
Монте Альбан Религи
озный и торговый центр

Жить вкусно с
Джейми Оливером
По делам несовер
шеннолетних
Давай разведемся
Понять Простить
Сериал ПРЕСТУПЛЕ
НИЯ СТРАСТИ
Сериал МАМА
ДЕТЕКТИВ

кадров
Сериал ОНА НАПИСАЛА
УБИЙСТВО
Сериал КАБЫ Я БЫЛА
ЦАРИЦА

Я буду жить
Сериал ВОПРЕКИ
ВСЕМУ
Идеальная пара

Мультсериал Каспер

Гонщики

Магаззино

Орел и решка

Еда я люблю тебя

Ревизорро

Сериал СВЕРХ

ЕСТЕСТВЕННОЕ

Пятница

Сериал ДЕКСТЕР

Сериал РУХНУВШИЕ

НЕБЕСА

Новости регионов

Утро вместе

Губернские новости
Столли нашего времени
Адрес истории
Открытая наука

Худ фильм ГО
РЯЧИЙ СНЕГ
День вместе

Академиче
ский час
Компас потребителя
Худ фильм ЛЕТЯТ
ЖУРАВЛИ

За
метные люди

Пар
ламентский дневник
Чемпионат России по
футболу ФНЛ Факел
Зенит Прямой эфир
Сериал ТОНКАЯ ГРАНЬ
Собрание сочинений
Сериал МОСФИЛЬМ
ФАБРИКА ГРЕЗ
Такие разные

Ранние пташки
Пляс класс
Непоседа Зу
Робокар Поли и

его друзья
Ягодный пирог

Шарлотта Земляничка
Давайте рисовать

Смешарики
Трансформеры

Боты спасатели
Барбоскины

Ералаш
Лабораториум
Маша и Медведь
Клуб Винкс
Свинка Пеппа
Маленький зоомагазин
Ми Ми Мишки
Спокойной ночи малыши
Привет я Николя
Маленький принц
Навигатор Апгрейд
Дайджест
Лентяево
Смурфики
Город Дружбы

Худ фильм АЙБОЛИТ
Мишкины рассказы

Сериал СУПРУГИ
Новое утро
Сериал ВОЗВРА Е
НИЕ МУХТАРА

Сегодня
Сериал МОСКВА
ТРИ ВОКЗАЛА
Суд присяжных
Обзор Чрезвычайное
происшествие
Место встречи
Сериал ОТДЕЛ
Сериал УЛИЦЫ РАЗ
БИТЫХ ФОНАРЕЙ
Говорим и показываем
Сериал ЗАКОНЫ УЛИЦ
Итоги дня
Сериал МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ СМЕРЧ
Место встречи
Следствие ведут
Дикий мир
Сериал ДОЗНАВАТЕЛЬ

великих
Секреты спортив

ных достижений
Разрушители мифов
Дорожные войны
Сериал СОЛДАТЫ
Утилизатор

Угадай кино
Сериал БАЙКИМИТЯЯ

Бегущий косарь
КВН на бис

Сериал СВЕТОФОР
КВН Высший балл

Руферы
Худ фильм ЗА
ЛОЖНИК
Худ фильм ДУ
ХОВ ДЕНЬ

Территория за
блуждений

Документаль
ный проект
С бодрым утром

Новости
Военная тайна

Званый ужин
Худ фильм ОСОБЕН
НОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ
РЫБАЛКИ

ТайныЧапман
Самые шокиру

ющие гипотезы
Худ фильм ДИКИЙ
ДИКИЙ ВЕСТ
Водить по русски
Худ фильм ЗНА
ЧИТ ВЕНДЕТТА
Секретные территории
Странное дело
Территория за
блуждений

Утро России

Мест
ное время Вести Воронеж

Вести
О самом главном
Сериал ТАЙНЫ
СЛЕДСТВИЯ

Вести Де
журная часть
Сериал ВЕРНИМОЮ
ЛЮБОВЬ
Прямой эфир
Евровидение
Ночная смена
Сериал СРОЧНО В НОМЕР
НА СЛУЖБЕ ЗАКОНА
Агент А Наш
человек в гестапо

Док фильм Олим
пийский спорт

Новости
Все на Матч

Твои правила
Док фильм
Худ фильм МАКС
ШМЕЛИНГ
Смешанные единоборства
Хоккей Ночная Хоккей
ная Лига Гала матч
Хоккей Чемпионат мира
Швейцария Дания

Все на хоккей
Хоккей Чемпионат мира
Чемпионат Европы по
водным видам спорта

Мультсериал Приклю
чения Джеки Чана
Мультсериал Команда
Мстители
Худ фильм АСТЕРИКС
НА ОЛИМПИЙСКИХ
ИГРАХ
Ералаш
Худ фильм АСТЕРИКС
И ОБЕЛИКС ПРО
ТИВ ЦЕЗАРЯ
Худ фильм АСТЕРИКС
И ОБЕЛИКС МИССИЯ
КЛЕОПАТРА

СказкиШрэ
кова болота
Анимауионный фильм
ШРЭК
Анимауионный фильм
ШРЭК
Анимауионный фильм
ШРЭК НАВСЕГДА
Сериал КУХНЯ

Сериал БЕГЛЫЕ
РОДСТВЕННИКИ
Сериал ПУШКИН

Гу
бернские новости

Утро вместе
Дом

Битва экстрасенсов
Сериал

ДЕФФЧОНКИ
Погода в губернии

Сериал УНИВЕР
НОВАЯ ОБ АГА

Сериал ИНТЕРНЫ
Парламентский дневник

Сериал ФИЗРУК
Бедные люди
Худ фильм МАЛЬЧИШ
НИК В ВЕГАСЕ
Сериал СЛАДКАЯ
ЖИЗНЬ
Худ фильм ХИЩ
НИК

Мультфильмы

Слепая

Гадалка
Не ври мне
Тайные знаки

Охотники
за привидениями
Мистические исто
рии Начало
Сериал ПЯТАЯ СТРА
ЖА СХВАТКА

Сериал КАСЛ
Сериал МЕН

ТАЛИСТ
Худ фильм ИНДИАНА
ДЖОНС И КОРОЛЕВ
СТВО ХРУСТАЛЬНОГО
ЧЕРЕПА
Худ фильм ТЕОРИЯ
ЗАГОВОРА

Док фильм Русская
императорская армия
Худ фильм ЗИ
МОРОДОК

Диверсанты

Новости дня
Военные новости

Особая статья
Военная приемка

След в истории Суворов
Альпы лет спустя
Худ фильм БУДУ
ПОМНИТЬ
Все о главном Параде
Док фильм Знаме
носцы Победы Непри
знанные герои
Легенды армии
Сериал ЛЕТО ВОЛКОВ
Звезда на Звезде
Худ фильм БЕЗ ВИ
ДИМЫХ ПРИЧИН
Док фильм Гибель
Курска Следственный
эксперимент
Худ фильм МАЙ
СКИЕ ЗВЕЗДЫ
Худ фильм ПЕРВЫЙ
ДЕНЬ МИРА
Док фильм Освобожде
ние Львовско Сандо
мирская наступательная
операция

мая
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Настроение
Доктор И
Худ фильм ИСКАТЕЛИ
Док фильм Вера Глаго
лева Женщину обижать
не рекомендуется

События
Сериал ИН

СПЕКТОР МОРС
Мой герой
Удар властью Убить
депутата
Худ фильм ВТО
РОЙ БРАК
Город новостей
Сериал ВЕТРЕНАЯ
ЖЕН ИНА
Право голоса
Петровка
Линия защиты
Хроники московского
быта Похороны еды
Русский вопрос
Худ фильм ЗАЙЧИК

Доброе утро
Новости

Контрольная закупка
Жить здорово
Модный приговор

Пусть говорят
Таблетка

Время покажет
Мужское Женское

Наедине
со всеми
Вечерние новости
Давай поженимся
Время
Сериал ВОЙНА ИМИР
Вечерний Ургант
Ночные новости
Худ фильм ЧАК
И ЛАРРИ
Модный приговор

Русские мультфильмы
Покемон

Крутые бобры
Сериал КЛИНИКА
Царь горы

Футурама
Шоу Кливленда

Губка Боб Квадрат
ныеШтаны
Симпсоны
Американский папаша
Кит
Южный парк
Арчер
Сериал ОБИТЕЛЬ ЛЖИ
Бриклбери
Звездные бои насмерть

Сейчас
Утро на
Место происшествия

Худ
фильм УТОМЛЕННЫЕ
СОЛНЦЕМ

Сериал ДЕ
ТЕКТИВЫ

Сериал СЛЕД
Худ фильм НЕ МО
ЖЕТ БЫТЬ
Худ фильм ДЕНЬ
ПОБЕДЫ
Сериал БИТВА ЗА
МОСКВУ

Евроньюс

Новости культуры
Наблюдатель
Сериал КОЛОМБО

Гиппократ
Красуйся град Петров
Худ фильм НАШЕ
СЕРДЦЕ
Ключ к смыслу
Иван Сеченов
Сериал ПЕТР ЗА
ВЕ АНИЕ

Генрих и Анна Лю
бовь изменившая историю
Пророк в своем отечестве
Московский Пасхаль
ный фестиваль
Спокойной ночи малыши
Главная роль
Абсолютный слух
Правила жизни

Больше чем любовь
Власть факта
Худсовет
Древний портовый
город Хойан

Жить вкусно с

Джейми Оливером

По делам несовер

шеннолетних

Давай разведемся

Понять Простить

Сериал ПРЕСТУПЛЕ

НИЯ СТРАСТИ

Сериал МАМА

ДЕТЕКТИВ

кадров

Сериал ОНА НАПИСАЛА

УБИЙСТВО

Сериал ПЕНЕЛОПА

Я буду жить

Сериал ВОПРЕКИ

ВСЕМУ

Идеальная пара

Елена Образцова Люблю

в последний раз

Великолепная Алла

Пят

ница

Мультсериал Сме

шарики

Школа доктора

Комаровского

Гонщики

Ревизорро

Битва риэлторов

Сериал СВЕРХ

ЕСТЕСТВЕННОЕ

Сериал ДЕКСТЕР

Сериал РУХНУВШИЕ

НЕБЕСА

Новости регионов

Утро вместе

Губернские новости
Эффект времени
Компас потребителя

От
крытая наука

Сериал МОСФИЛЬМ
ФАБРИКА ГРЕЗ

Сериал ТОН
КАЯ ГРАНЬ

День вместе
Академиче

ский час
Адрес

истории
Крупным планом
История Госсовета

Заметные люди

Общее дело
Вечер вместе

Клуб дилетантов
Собрание сочинений
Худ фильм ЛЕТЯТ
ЖУРАВЛИ
Арт проспект

Ранние пташки
Пляс класс
Непоседа Зу
Робокар Поли и

его друзья
Ягодный пирог

Шарлотта Земляничка
Давайте рисовать
З мок зам к

Смешарики
Трансформеры

Боты спасатели
Барбоскины

Ералаш
Лабораториум
Маша и Медведь
Клуб Винкс
Свинка Пеппа
Маленький зоомагазин
Ми Ми Мишки
Спокойной ночи малыши
Привет я Николя
Маленький принц
Навигатор Апгрейд
Дайджест
Лентяево
Смурфики
Город Дружбы

Худ фильм ЧИПОЛЛИНО
Летающие звери
Мишкины рассказы

Сериал СУПРУГИ
Новое утро
Сериал ВОЗВРА Е
НИЕ МУХТАРА

Сегодня
Сериал МОСКВА
ТРИ ВОКЗАЛА
Суд присяжных
Обзор Чрезвычайное
происшествие
Место встречи
Сериал ОТДЕЛ
Сериал УЛИЦЫ РАЗ
БИТЫХ ФОНАРЕЙ
Говорим и показываем
Сериал ЗАКОНЫ УЛИЦ
Итоги дня
Сериал МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ СМЕРЧ
Место встречи
Квартирный вопрос
Сериал ДОЗНАВАТЕЛЬ

великих
Секреты спортив

ных достижений
Разрушители мифов
Дорожные войны
Сериал СОЛДАТЫ
Утилизатор

Угадай кино
Сериал БАЙКИМИТЯЯ

Бегущий косарь
КВН на бис

Сериал СВЕТОФОР
КВН Высший балл

Руферы
Худ фильм АЛЬ А
ДОГ
Худ фильм Я КУКЛА

Территория за
блуждений

Документаль
ный проект
С бодрым утром

Новости
Военная тайна

Званый ужин
Худ фильм ДИКИЙ
ДИКИЙ ВЕСТ

ТайныЧапман
Самые шокиру

ющие гипотезы
Худ фильм ДВОЙ
НОЙ КОПЕЦ
Смотреть всем
Худ фильм ГЕРОЙ
ОДИНОЧКА
Секретные территории
Странное дело
Территория за
блуждений

Утро России

Мест
ное время Вести Воронеж

Вести
О самом главном
Сериал ТАЙНЫ
СЛЕДСТВИЯ

Вести Де
журная часть
Сериал ВЕРНИМОЮ
ЛЮБОВЬ
Прямой эфир
Худ фильм НЕЛЕГ
КОЕ СЧАСТЬЕ
Специальный
корреспондент
Ночная смена
Сериал СРОЧНО В НОМЕР
НА СЛУЖБЕ ЗАКОНА
Комната смеха

Олимпийский спорт

Новости
Все на Матч

Твои правила
Неизвестный спорт
Вся правда про
Футбол Чемпионат Англии
Культ тура
Рио ждет
Холоднее льда
Сборная Латвии

Все на хоккей
Хоккей Чемпионат

мира Швейцария Латвия
Все за Евро
Чемпионат Европы по
водным видам спорта

Мультсериал Приклю
чения Джеки Чана
Мультсериал Команда
Мстители
Мультсериал Колобанга
Мультсериал Смешарики
Мультсериал Фиксики
Мультсериал Драконы
и всадники Олуха
Ералаш
Худ фильм УЧЕНИК
ЧАРОДЕЯ
Сериал ПОСЛЕДНИЙ
ИЗМАГИКЯН
Сериал ВОРОНИНЫ
Сериал КУХНЯ

Сериал БЕГЛЫЕ
РОДСТВЕННИКИ
Сериал ПУШКИН
Худ фильм ПРИЗРАЧ
НЫЙ ГОНЩИК

Шоу Уральских
пельменей
Док фильм Джастин
Бибер Никогда не
говори никогда

Гу
бернские новости

Утро вместе
Дом

Битва экстрасенсов

Погода в губернии

Сериал УНИВЕР
НОВАЯ ОБ АГА

Сериал ИНТЕРНЫ
Общее дело

Сериал ФИЗРУК
Бедные люди

Худ фильм
ВПРИТЫК
Сериал СЛАДКАЯ
ЖИЗНЬ
Худ фильм ВУЛКАН

Мультфильмы

Слепая

Гадалка
Не ври мне
Тайные знаки

Охотники
за привидениями
Мистические исто
рии Начало
Сериал ПЯТАЯ СТРА
ЖА СХВАТКА

Сериал КАСЛ
Сериал МЕН

ТАЛИСТ
Сериал

ДРУЖИНА
Параллельный мир

Сериал ЗАХВАТ

Звезда на Звезде
Не факт

Худ фильм ШКОЛЬ
НЫЙ ВАЛЬС

Новости дня
Худ фильм

ЧИСТОЕ НЕБО
Военные новости

Военная приемка
Док фильм Битва за
Севастополь Севастополь
против Третьего рейха
Сериал ЗАСТАВА
Док фильм Воздушный
лев Амет Хан
Последний день
Сериал ЛЕТО ВОЛКОВ
Звезда на Звезде
Худ фильм ЧУЖИЕ
ЗДЕСЬ НЕ ХОДЯТ
Худ фильм ПОЛОНЕЗ
ОГИНЬСКОГО
Худ фильм ГОРОД
СКОЙ РОМАНС
Док фильм Города
герои Киев
Док фильм Освобожде
ние Белградская на
ступательная операция

мая

«АЛЬФА ДОГ»
Для подростков элитных районов Лос-

Анджелеса, у которых слишком много вре-
мени и денег, унылые дни тянутся один за 
другим. 

Они развлекаются тем, что играют в 
головорезов и поклоняются рэпу. Но ког-
да не несешь ни за что ответственности, 
случиться может все что угодно… 

Режиссер — Ник Кассаветис.
В ролях: Эмиль Хирш, Антон Ельчин, 

Джастин Тимберлэйк, Бен Фостер.

ЧЕ // 23.30

СШ
А 

—
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.

«ПРИЗРАЧНЫЙ ГОНЩИК»
Чтобы спасти своего отца, байкер-экстре-

мал Джонни Блэйз заключает сделку с дьяво-
лом, объектом которой является его бессмерт-
ная душа. Проходят годы, и дьявол предъяв-
ляет свои права по контракту. Он превраща-
ет Джонни в Призрачного Гонщика, агента 
потусторонних сил, обладающего сверх-
человеческими способностями.

Режиссер — Марк Стивен Джонсон.
В ролях: Николас Кейдж, Ева Мендес, 

Уэс Бентли, Питер Фонда.

СТС // 22.00
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« ВКЛАД ВОРОНЕЖА В ПОБЕДУ 
ОЧЕНЬ НЕДООЦЕНЕН»

МИФЫ 
И ПРАВДА О 

ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕ-
СТВЕННОЙ ВОЙ-

НЕ В НАШЕМ 
ГОРОДЕ

«ВОРОНЕЖ — КОНЕЦ ВОЙНЫ»
Листовки, перед походом на Воронеж выпущенные 

для солдат немецкой армии, призывали: «Солдаты! За 
два года войны вся Европа склонилась перед вами. 
Ваши знамена прошелестели над городами Европы. 
Вам осталось взять Воронеж. Вот он перед вами. Возь-
мите его, заставьте склониться. Воронеж — это конец 
войны. Воронеж — это отдых. Вперед!».

ЭТО ИНТЕРЕСНО
Знаменитый приказ Сталина, известный как «Ни 

шагу назад!», от 28 июля 1942 г. начинается с упо-
минания Воронежа, и в первом абзаце наш город 
упомянут дважды. 

Причем в этом абзаце применительно к Вороне-
жу нет слов о том, что войска оставили  город «без 
серьезного сопротивления и без приказа из Мо-
сквы, покрыв свои знамена позором», как Ростов 
и Новочеркасск.

КСТАТИ

Войска, власти и жители 
бежали, оставив город без 
защиты 

  Такое мнение бытовало долго. На заседании 
в ЦК КПСС по вопросу о присвоении Вороне-
жу звания «Город-герой» в 1970-е годы один 
из высокопоставленных военных сказал: «Ес-
ли население не хотело защищать свой город, 
какой же он город-герой?». Но такое представ-
ление в корне неверно. Да, к лету 1942 года в 
Воронеже практически не осталось мужчин — 
они все были призваны на фронт, были эваку-
ированы почти все заводы. В мае ушел отсю-
да и штаб Юго-Западного фронта. Защитники 
города были немногочисленными, однако со-
противлялись изо всех сил. И у Воронежа не-
мецкие войска вынуждены были остановить-
ся. Так, на пути к нашему городу фашисты пре-
одолевали по 50–60 км в день. На окраинах Во-
ронежа они появились 3 июля, а занять право-
бережную часть и войти в СХИ смогли только к 
8 июля. Уже 9 июля советские войска выбили 
немцев из этого района.

3

Потери Красной армии при 
обороне Воронежа до сих пор 
не установлены

  Все происходившее в Воронеже военные исто-
рики рассматривают как отдельные периоды, 
а потому потери, понесенные при его обороне 
и освобождении, точно не подсчитаны. Цифра 
колеблется от 50 до 500 тыс. человек. Одно мож-
но сказать с уверенностью: потери были огром-
ными. Не так давно поисковики провели иссле-
дования в Чертовицах, на месте захоронений 
пациентов тылового госпиталя. По предвари-
тельным подсчетам, там похоронены останки 
примерно 20 тыс. человек. Это дивизия! Сколь-
ко еще забытых могил в окрестностях Вороне-
жа, мы точно не знаем.

4 Воронеж был единственным 
городом, где не избрали 
бургомистра для немецкой 
гражданской власти

  Советской разведке удалось выяснить, что бур-
гомистр в Воронеже был. Известна даже его 
фамилия — Михайлов. Однако гражданская 
власть продержалась недолго. Уже в 20-х чис-
лах августа немцы приказали всему граждан-
скому населению за 24 часа покинуть город. За-
хватчики понимали, что он стал линией фронта, 
и очень боялись шпионов и разведчиков. Воро-
неж — редкий пример такой тотальной зачист-
ки города от населения. Потому-то мы практи-
чески ничего не знаем о том, что происходило 
в Воронеже в эти дни.

6

 Оборона Воронежа поразила 
даже его захватчиков — 
немцев

  5 июля 1942 года начальник сухопутных войск 
Германии генерал-полковник Гальдер записал 
в своем дневнике: «24-я танковая дивизия и ди-
визия «Великая Германия» рискуют быть истре-
бленными в наступлении на укрепленный Воро-
неж».  А немецкий корреспондент Густав Штебе 
писал в брошюре «Штурм и оборона Воронежа»:   
«С первых дней июля, когда немецкие мотори-
зованные соединения… приблизились к важно-
му советскому городу Воронежу, название этого 
города для фронта и родины стало олицетворе-
нием особенно ожесточенных боев... В этих боях 
не один немец простился со своей жизнью. Кре-
сты солдатских могил стоят повсюду… в центре 
разрушенного города, среди выгоревших фа-
садов и баррикад, в скверах, на улицах и на бе-
регу Дона».

5 Заслуги защитников 
Воронежа недооценены 
военной историей 

  Воронеж вошел в число 12 городов Европы, наи-
более пострадавших во Второй мировой войне, и 
в число 15 городов СССР, требующих немедлен-
ного восстановления. Потери немцев под Воро-
нежем были больше, чем под Сталинградом. Тут 
же была разгромлена венгерская армия, а ита-
льянская вышла из войны после своего пораже-
ния на Дону. Именно в Воронежском и Сталин-
градском сражениях Красная армия получала 
бесценный опыт. Например, осенью 1943 года 
после тяжелых боев в этих городах были вне-
сены изменения в устав пехоты. Однако до сих 
пор об этом говорят мало. Вклад Воронежа был 
недооценен в советское время — во многом по 
политическим причинам, а затем уже по тради-
ции. Сейчас воронежцы имеют полное право за-
явить о заслугах своего родного города.

7
Воронеж на долгое время стал 
линией фронта 

  За всю войну только через два города — Ста-
линград и Воронеж — проходила линия фронта. 
Наш город был третьим после Ленинграда и Се-
вастополя по длительности нахождения на ли-
нии фронта — 212 дней и ночей. На правом бе-
регу Воронежа укрепились фашисты, но на ле-
вый перебраться не смогли: его заняли совет-
ские войска. Обе стороны постоянно вели ар-
тобстрелы и активные боевые действия.

2

ПОДГОТОВИЛА Мария АНДРЕЕВА, фото из архива

Даже спустя семь десятиле-
тий с момента окончания Ве-
ликой Отечественной войны 
мы не знаем о ней всей 
правды. Установить точную 
картину происходившего в 
Воронеже во второй половине 
1942 года особенно сложно. 
Поэтому вклад Воронежа в 
Победу был сильно прини-
жен. О боях в нашем городе 
бытует множество мифов и 
догадок. Прокомментировать 
некоторые из них «Семе-
рочка» попросила историка 
Владимира Размустова.

Под Воронежем не 
было сражений вроде 
Сталинградской битвы 

    Традиционная военная историческая наука 
считает, что как такового воронежского сраже-
ния не было. Обычно выделяют Воронежско-
Ворошиловградскую оборонительную опера-
цию, когда наши войска отступали в мае 1942 
года от Харькова; отдельные бои местного зна-
чения с июля по декабрь 1942 года; наступатель-
ные операции декабря 1942 — января 1943 го-
да. Сегодня наши историки, например Виктор 
Шамрай, пытаются выделить единое Воронеж-
ское сражение — с 28 июня 1942 года по 25 ян-
варя 1943 года. Или рассказать о 212 днях обо-
роны города, которые имели важнейшее зна-
чение для дальнейшего хода Великой Отече-
ственной войны. Но «официальная» историчес-
кая позиция формируется «выше», в Москве.

1
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Улица Артамонова находится на левом берегу Воронежа. 
Мемориальная доска Герою СССР находится на доме № 38 по 
улице Артамонова. Она была установлена в 1970-е годы. В мае 
2015 года табличку заменили на новую, на ней появилось изо-
бражение героя. Раньше доска висела у входа в парикмахер-
скую, сейчас — на фасаде детской художественной школы.

СПРАВКА

Из школы на фронт
Будущий Герой СССР Иван Арта-

монов родился 7 марта 1918 года в 
семье крестьянина в селе Старожи-
вотинном Рамонского района. Потом 
семья переехала на станцию Отрож-
ка. Артамоновы жили на улице Бел-
городской. Сейчас этот дом принад-
лежит родственникам героя. Иван 
окончил школу № 36. Учительни-
ца истории Ксения Иванова до по-
следних дней вспоминала белокуро-
го смышленого мальчишку.

В сентябре 1943 года воронежца Ивана Артамонова  наградили сразу двумя 
высокими наградами — орденом Красной Звезды и Звездой Героя. Это 
уникальный случай. Такое в истории Великой Отечественной войны редко 
встретишь. Свои награды воронежец получил за освобождение украинской 
станции Шостка в Сумской области и за то, что первым переправился через 
реку Десну и с помощью партизан построил переправу. В преддверии Дня 
Победы «Семерочка» проследила жизненный путь нашего великого земляка.

Историческая 
несправедливость

Руководитель музея школы № 36 
Людмила Мудрова рассказала, что 
уже много лет борется с историче-
ской несправедливостью.

— В книгах, в которых перечис-
лены воронежцы — герои СССР, ни-
когда не указывали Ивана Артамо-
нова. И все из-за того, что он родил-
ся в Рамонском районе и несколь-
ко лет своего детства прожил там. Но 
ведь потом он с родителями пере-
ехал в Отрожку, учился и жил в Воро-
неже. Я считаю это большой неспра-
ведливостью, — подытожила Люд-
мила Мудрова.

Школе, в которой учился Герой 
СССР Иван Артамонов, присвои-
ли его имя 23 февраля 1965 года. В 
тот же год, накануне 9 Мая, пионе-
ры вместе с матерью Ивана Татьяной 
Григорьевной отправились в Жито-
мирскую область, чтобы лично уви-
деть место захоронения отважного 

воронежца.
— Ребята, ездив-
шие тогда в Жито-

мир, вспоминали, 
как приветливо 
встречали их жи-
тели села Базар. 
На платформе вы-
строился целый 
отряд детей с цве-

тами. Все они жда-
ли воронежскую де-

легацию. Была ночь, но 
село не спало, играл ор-

кестр. А утром 9 Мая состоялся 
митинг. Никто не сдерживал слез. 
Мама Ивана упала на могилу сына, 
она долго не могла прийти в себя, — 
рассказала руководитель музея шко-
лы № 36 Людмила Мудрова.

29 октября 1968 года возле шко-
лы № 36 был открыт памятник Герою 
СССР Ивану Артамонову. Сохрани-
лась ли сейчас могила Ивана Арта-
монова в украинском селе Базар, в 
школе не знают.

Военные историки 
называют воронежца 

Ивана Артамонова 
уникальным героем 

Великой Отечественной войны

«Худощавый, выглядел младше 
своих лет. Учился Иван ровно, 
много читал, и по истории у не-
го были только самые хорошие 
оценки. Был смелым защитни-
ком справедливости. Любил му-
зыку, играл в духовом оркестре 
клуба завода имени Тельма-
на», — из воспоминаний Ксе-
нии Ивановой, сохранившихся 
в школьном музее. 

Иван Артамонов окончил учитель-
ские курсы и несколько лет работал 
педагогом в Острогожске. В Красную 
армию вступил в 1940 году. Спустя 
год окончил полковую школу. Сра-
зу после выпускного отправился на 
фронт Великой Отечественной вой-
ны. До лета 1943 года Иван числился 
помощником по тылу полка. Вместе с 
полком Артамонов участвовал в боях 
под городами Ельня, Ефремов, 
Новосиль и Мценск.

В июле 1943 года Иван Артамо-
нов был представлен к ордену Оте-
чественной войны 2-й степени. В 
наградном листе было отмечено, что 
воронежец под артиллерийским об-
стрелом и бомбежкой с воздуха су-
мел организовать доставку пищи на 
передовые позиции бойцам и коман-
дирам. В документе отмечено, что в 
отдельных случаях доставка прови-
зии не представлялась возможной, 
но Артамонов, рискуя жизнью, про-
рвался с продуктами к своим бойцам.

В музее школы № 36 хранится ра-
ритетное издание — брошюрка, ко-
торую в 1960-х годах написал об Ива-
не Артамонове его однополчанин Ни-
колай Смирнов. В ней он рассказал 
об Артамонове и как о бойце, и как о 
простом добром человеке.

 «Иван был ак-
тивным не толь-

ко в бою, но и в ми-
нуты затишья. Однажды, ког-

да бои стихли, он решил органи-
зовать художественную самоде-
ятельность. Несколько дней хо-
дил по ротам, выявляя таланты. 
Каким-то чудом раздобыл ин-
струменты и концертный рекви-
зит. И вот на блиндажах появи-
лись объявления о первом кон-
церте. Его приурочили к торже-
ствам по случаю вручения бое-
вых наград. Артистов вызыва-
ли на бис. В роли конферансье 
выступал Артамонов. Он сыпал 
шутками и пользовался боль-
шой популярностью у зрителей», 
— из книги Николая Смирнова 
«Слово о боевом друге».

«Звездный» час героя

Звезду Героя СССР Артамонов по-
лучил за то, что первым переправился 
через реку Десну и с помощью парти-
зан построил переправу. Затем его ба-
тальон успешно форсировал Днепр и 
удержал захваченный плацдарм.

«Командуя батальоном при фор-
сировании Днепра, он сумел ор-
ганизовать переправу из подруч-
ных средств. Быстро перепра-
вившись на западный берег ре-
ки, прочно закрепился и отразил 
несколько контратак противника, 
воодушевляя бойцов и офицеров 
личным примером на героиче-
ские подвиги. Несмотря на мно-
гократные яростные контратаки 
противника, личный состав бата-
льона успешно отразил их, проч-
но закрепив плацдарм для даль-
нейшего наступления. Достоин 
высшей Правительственной на-
грады — Звезды Героя Советско-
го Союза», — из наградного ли-
ста Ивана Артамонова.

ПУТЬ ИВАНА
Само форсирование Днепра про-

водилось 12 советскими армиями. 
Историки едины во мнении, что это 
был ярчайший пример героизма. 
Бойцы использовали любую воз-
можность, чтобы переправиться на 
другой берег. Они переплывали реку 
на любых доступных средствах, кото-
рые могли хоть как-то держаться на 
воде. Все это происходило под пуля-
ми фашистов.

«Гитлеровцы вели шквальный 
бесприцельный огонь и беше-
но орали, готовя гранаты. Ар-
тамонов резанул по ним длин-
ной очередью. Цепь сразу же по-
редела. Вторя комбату, загово-
рили ручные пулеметы, стрелки 
открыли залповый огонь. Под-
бежавших вплотную гитлеров-
цев забросали ручными гра-
натами. Противник заметался. 
Часть вражеских солдат залегла 
метрах в 50, остальные броси-
лись бежать. Артамонов поднял 
в контратаку две роты, смял гит-
леровцев и отбросил их на це-
лый километр, захватив на огне-
вой позиции вражескую мино-
метную батарею. Сутки отбивал-
ся батальон от превосходящих 
сил противника. Целый полк 
врага не мог справиться с гвар-
дейцами. За это время совет-
ские воины отразили шесть кон-
тратак, уничтожили до 300 гит-
леровцев, около десяти броне-
транспортеров, захватили мино-
метную батарею», — из книги 
М. Малеваного «Золотые звез-
ды Полесья».

АР-
ТАМОНОВ, 

РИСКУЯ ЖИЗ-
НЬЮ, ПРОРЫВАЛСЯ 

С ПРОДУКТАМИ К 
СВОИМ БОЙ-

ЦАМ 

Немцы защищали свои пози-
ции, применяя мощные контр-
атаки на каждой из переправ. Их 
главной целью было уничтоже-
ние советских войск до того мо-
мента, как тяжелая бронетехни-
ка наших достигнет правого бере-
га реки. Жестокие бои продолжа-
лись весь октябрь, но все отбитые 
у немцев территории были удержа-
ны, а некоторые даже расширены.

После получения звания Героя 
СССР Иван Артамонов прислал 
письмо в родную школу:
«Спасибо вам за то, что учили ме-
ня и воспитывали в духе предан-
ности нашей любимой Родине. 
Большое вам спасибо, дорогие 
учителя. Ваше доверие я поста-
раюсь оправдать на фронтах Оте-
чественной войны и еще больше, 
еще сильнее буду бить врага, ко-
торый пытался поработить нашу 
священную Родину. Не пожалею 
сил и крови, а если понадобится, 
то и жизнь отдам за люби-
мую Родину».

С момента этого 
письма до смертель-
ного ранения Ивана 
Артамонова прошло 
несколько месяцев. 
Он был ранен в бою 
в конце декабря 1943 
года. Был ожесто-
ченный бой, советские 
бойцы с трудом удержи-
вали высоту. Снаряд угодил в 
блиндаж, где находился комбат Ар-
тамонов. Солдаты откопали своего ко-
мандира из-под обломков и отправи-
ли в госпиталь. Там выяснилось, что 
Иван тяжело ранен в грудную клетку 
и руку, был серьезно поврежден по-
звоночник. В сознание герой пришел 
спустя двое суток, прошептал «я еще 
вернусь к своим» и снова отключился.

«Иван умер 5 января. Его похо-
ронили на Житомирщине, в се-
ле Базар, в том самом селе, ко-
торое он со своим батальоном 
освобождал два месяца назад. 
О смерти сына родители Ива-
на узнали только спустя шесть 
месяцев», — из книги Нико-
лая Смирнова «Слово о боевом 
друге».

ЦИТАТА

Владимир 
РАЗМУСТОВ, 
историк

— Битва за Днепр была одной из са-
мых кровопролитных за всю историю 
войны. По разным данным, потери с обе-
их сторон, считая убитых и раненых, со-
ставили от 1,7 до 2,7 млн человек. Звание 
Героя Советского Союза за Днепр полу-
чили 2 тыс. 438 воинов. Такое массовое 
награждение было единственным за все 
время Великой Отечественной войны.

НАГРАДА ЗА ДНЕПР

ПОДГОТОВИЛА Елена МИННИБАЕВА // ФОТО из архива музея школы  № 36
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ПОДГОТОВИЛА Мария ЛЕПИЛОВА

С творческим вечером «Ностальгия с 
улыбкой» в Воронежском концертном 
зале выступил Александр Ширвиндт. 
Что он делал у школы № 11, где на-
ходит сотрудников для Театра сатиры и 
когда, по его мнению, не нужно ничего 
менять,  об этом — в интервью газете 
«Семерочка». 

Воронеж навсегда

— Александр Анатольевич, вы не 
первый раз в Воронеже. Чем запомнил-
ся наш город?

— Мне запомнились кабаки и заме-
чательные люди. Воронеж — особый го-
род. Я приезжал три года назад в ваш те-
атральный институт, был председателем 
приемной комиссии. Как вы знаете, у ме-
ня в театре три ведущих артиста из ваше-
го института: Валера Гурьев, Федя Добро-
нравов и Александр Чевычелов. Основа 
моей труппы — ваши выпускники. Воро-
неж — поставщик актеров в Театр сатиры, 
без Воронежа я бы закрыл театр. 

— Сегодня вы побывали около шко-
лы № 11, возложили цветы у памятной 
доски Георгию Менглету. Почему вам до-
рога память об этом актере?

— Георгий Павлович Менглет был по-
трясающий! Как он играл Жоржа Дюруа 
в пьесе «Милый друг» Мопассана! Играл 
шикарно и при этом разбавлял свою речь 
матерком. Зрители этого не слышали, а 
партнеры — да. Но он это делал так вир-
туозно — казалось, что он произносит 
какие-то изысканные французские слова. 

«Воспоминатели» 
Казанов...

— Как вы смогли выкроить время, 
чтобы приехать на творческую встречу?

— Сейчас такое сонмище «воспоми-
нателей», все только и делают, что вспо-
минают ушедших замечательных людей. 
Возникает огромное количество друзей, 
внебрачных детей и любовниц. Иногда 
слушаешь, как какая-нибудь милая да-
ма рассказывает, как жила с тем-то, а по-
том другая, а там и третья подключается… 
Иногда создается ощущение, что ушли 
из жизни какие-то Казановы… А то, что 
это были великие, замечательные арти-
сты, никого не интересует. Я решил взять 
на себя эту миссию и придумал разговор 
с вами относительно ностальгии по тем 
людям и отправился  с ним в турне — на-
чинается оно в Воронеже и здесь же и за-
канчивается.

— Вы довольны своей жизнью? Хо-
тели бы что-то изменить?

— Ничего не нужно менять, особенно 
в нашем возрасте. Я вот бросил курить 
трубку. Страшно это рекламировал. А по-
том познакомился с одним очень старым 
академиком-врачом, разговорился с ним 
и сказал, что бросил курить. Он мне: «За-
чем? Дорогой мой, в нашем возрасте ни-
чего нельзя менять. Надо доживать так, 
как жил». Мне так это понравилось, что 
я опять закурил трубку. 

« ОСНОВА МОЕЙ ТРУППЫ — 
ВОРОНЕЖСКИЕ ВЫПУСКНИКИ»

Гурченко, Никулин, 
Галкин, Гальцев  

— Вы упомянули «воспоминате-
лей», которые рассказывают о своих 
романах. Но ведь и вам приписывали 
роман с Людмилой Гурченко...

— Мы дружили, но любви у нас не 
было. Люся Гурченко была патологиче-
ски мнительной. Она маниакально не 
умела и не позволяла себе стареть. Эта 
ее вечная талия! Ей было 70, она устро-
ила праздник в ресторане для узкого 
круга. Сама в шикарном платье из че-
шуи вела свой юбилей, ходила от сто-
лика к столику и поздравляла всех со 
своим юбилеем, обнималась, целова-
лась. Всех обошла и напоследок: «Мне 
очень хочется поблагодарить человека, 
который позволил нам всем собраться, 
то есть спонсора». Спонсор, такой кру-
глый, лысый, не смог залезть на эстра-
ду, она его буквально подняла на руках. 
И он говорит: «Дорогая Людмила Мар-
ковна, это для меня такая честь. Я пом-
ню вас с тех пор, как учился в первом 
классе…».

— Как вы реагируете, если вас про-
сят рассказать любимый анекдот?

— Как-то Леша Баталов сказал, что 
любимый анекдот может быть только у 
кретина. А еще, когда говорят об анек-

дотах, вспоминаю Юрия Нику-
лина. У него в кабинете бы-

ли огромные стеллажи с 
книгами анекдотов на 

все буквы алфавита 
и на все случаи жиз-
ни. Юрий Никулин 
вообще потрясаю-
щий человек. Когда 
нужно было кому-то 
помочь, он открывал 

двери в любые каби-
неты, а для себя ниче-

го не просил. Был тонкий, 
умный и ранимый человек и 

очень грустный. Его популярность в 
отличие от других людей была всена-
родной. Его любили все. 

— А как вам современные юмори-
сты?

— Есть очень способные, потрясаю-
щие ребята. Максим Галкин — талант-
ливый человек, Юра Гальцев — пато-
логически талантлив. Я их всех люблю. 
Но я им говорю только одно: «Ребята, не 
мелькайте на ТВ круглосуточно, лучше 
— через раз». Необходимость догонять 
и перегонять дает разжижение таланта. 

ОДНОКЛАССНИК ХРУЩЕВА
Александр Анатольевич ШИРВИНДТ родился в Москве 19 июля 

1934 года в семье музыкального педагога, скрипача Анатолия Густа-
вовича и редактора филармонии Москвы Раисы Самойловны. Пер-
вый класс окончил в 1943 году в эвакуации, в городе Чердынь Перм-

ской области. В одном классе с ним учился Сергей Хрущев, сын Ники-
ты Хрущева. В 1956 году окончил с отличием театральное училище 
имени Щукина. С 1956-го — актер Театра имени Ленинского комсо-
мола в Москве, с 1969-го — Московского драматического театра на 
Малой Бронной, с 1970-го — Театра сатиры. В нем Александр Шир-

виндт сыграл более 30 ролей. С декабря 2000 года по настоящее вре-
мя он — художественный руководитель Театра сатиры. 

СПРАВКА

АЛЕКСАНДР 
ШИРВИНДТ — О 

ЗНАМЕНИТЫХ ТО-
ВАРИЩАХ И СОВРЕ-

МЕННЫХ ЮМО-
РИСТАХ
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«УБОЙНЫЕ КАНИКУЛЫ»
Группа студентов колледжа отправляется 

за город, чтобы вовсю оторваться на выход-
ных. Но уже в первый день они сталкивают-
ся с фермерами Такером и Дэйлом. Приняв 
этих диковатых ребят за «злобных мест-
ных», горожане решают дать деревенщи-
не жесткий отпор. Но с каждым их шагом 
становится только хуже…

Режиссер — Илай Крэйг.
В ролях: Тайлер Лабин, Алан Тьюдик, 

Катрина Боуден, Джесси Мосс.

ТНТ-ГУБЕРНИЯ // 21.00
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«ЕВРОВИДЕНИЕ-2016»
Конкурс песни «Евровидение — 2016» — 

61-й конкурс песни «Евровидение», который 
состоится в городе Стокгольме. Швеция ста-
ла победительницей предыдущего конкур-
са «Евровидение — 2015», прошедшего в 
Вене (Австрия), с песней «Heroes» в ис-
полнении Монса Сельмерлева, набрав-
шего 365 баллов. В конкурсе примут уча-
стие 42 страны. Россию в этом году бедт 
представлять Сергей Лазарев.

РОССИЯ-1 // 21.30
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Худ фильм В
ИЮНЕ ГО

Худ фильм
НЕСЛУЖЕБНОЕ
ЗАДАНИЕ
Сериал СЛЕД

Сериал ДЕТЕКТИВЫ

Евроньюс

Новости культуры
Худ фильм ДЕЛО
АРТАМОНОВЫХ
Родовое гнездо
Письма из провинции
Худ фильм АКТРИСА
Без скидок на возраст
Борис Бабочкин
Худ фильм ТАЙНА
ЗОЛОТОЙ ГОРЫ
Царская ложа
Хранители наследства
Пророк в своем отечестве
Московский Пасхаль
ный фестиваль

Искатели
Евгений Леонов
Худ фильм ТРИД
ЦАТЬ ТРИ
Линия жизни
Агриппина Стеклова
Худсовет
Худ фильм ПАЦИЕНТЫ
Мультфильм Приключения
Васи Куролесова
Наскальные рисунки в
долине Твифелфонтейн
Зашифрованное по
слание из камня

Жить вкусно с
Джейми Оливером

По делам несовер
шеннолетних
Давай разведемся
Сериал ПЕНЕЛОПА

кадров
Сериал ОНА НАПИСАЛА
УБИЙСТВО
Сериал БАБЬЕ
ЦАРСТВО
Героини нашего
времени
Сериал КАБЫ Я БЫЛА
ЦАРИЦА
Любовные войны
Любовь без границ
Религия любви

Пят
ница
Мультсериал Сме
шарики
Гонщики

Верю не верю
Еда я люблю тебя

Орел и решка

Ревизорро
Сериал АМЕРИКАН

СКАЯ ИСТОРИЯ УЖАСОВ

Новости регионов

Утро вместе

Губернские новости
Народный ликбез
Встреча
Открытая наука
Заметные люди
Сериал ТОНКАЯ ГРАНЬ

День вместе
Столли нашего времени
Круглый стол

Собрание со
чинений

Акту
альное интервью
Конные бега на Воро
нежском ипподроме
Сериал МОСФИЛЬМ
ФАБРИКА ГРЕЗ

Фор
мула здоровья

Вечер вместе
Эффект времени
Худ фильм НЕБО
СКРЕБ СМЕРТИ
Адрес истории
Клуб дилетантов

Ранние пташки
Пляс класс
Непоседа Зу
Робокар Поли и

его друзья
Ягодный пирог Шар

лотта Земляничка
Давайте рисовать
Чайная стрекоза
Смешарики
Разные танцы

Зиг иШарко
Один против всех
Видимое невидимое
Клуб Винкс
Маленький зоомагазин
Дружба это чудо
Ми Ми Мишки
Спокойной ночи малыши
Привет я Николя

Маленький принц
Навигатор Апгрейд
Дайджест
Лентяево
Смурфики
Даша путешественница

Худ фильм НЕ ХОЧУ
БЫТЬ ВЗРОСЛЫМ
Пожарный Сэм
Мишкины рассказы

Сериал СУПРУГИ
Новое утро
Сериал ВОЗВРА Е
НИЕ МУХТАРА

Сегодня
Сериал МОСКВА
ТРИ ВОКЗАЛА
Суд присяжных
Обзор Чрезвычайное
происшествие
Место встречи
Сериал ОТДЕЛ
Сериал УЛИЦЫ РАЗ
БИТЫХ ФОНАРЕЙ
Говорим и показываем
ЧП Расследование
Сериал ЗАКОНЫ УЛИЦ
Большинство
Место встречи
Худ фильм ЧУДОВИ
ЩЕ ВО МРАКЕ

великих
Секреты спортивных
достижений

Разрушители
мифов
Дорожные войны

КВН на бис
КВН Высший балл
Худ фильм ИНТЕР
ДЕВОЧКА
Угадай кино
Худ фильм БАГРО
ВЫЕ РЕКИ
Худ фильм БАГРОВЫЕ
РЕКИ АНГЕЛЫ
АПОКАЛИПСИСА
Худ фильм КОР
СИКАНЕЦ
Йозеф Геббельс Жер
нова пропаганды
Док фильм По за
конуШиндлера

Территория за
блуждений

Документаль
ный проект
С бодрым утром

Новости

Званый ужин
Худ фильм ДЖО
НА ХЕКС
Гуд бай Америка
Худ фильм ИЗГОЙ
Худ фильм НА ГРЕБ
НЕ ВОЛНЫ
Худ фильм КРОВА
ВЫЙ АЛМАЗ
Худ фильм ПРАКТИ
ЧЕСКАЯ МАГИЯ
Странное дело

Утро России

Мест
ное время Вести Воронеж

Вести
О самом главном
Сериал ТАЙНЫ
СЛЕДСТВИЯ
Вести Дежурная часть
Сериал ВЕРНИМОЮ
ЛЮБОВЬ
Прямой эфир
Вечер с Владимиром
Соловьевым
Худ фильм РЕПОРТЕР
Худ фильм КАНДАГАР
Диктор Иванович
Солдат телевидения
Комната смеха

Олимпийский спорт

Новости
Все на Матч

Рожденные побеждать
Поле битвы
Вся правда про
Чемпионат Европы по
водным видам спорта

Хоккей
Чемпионат мира
Лицом к лицу

Все на хоккей
Баскетбол Евролига
Мужчины Финал
х финала

Чемпионат Европы по
водным видам спорта

Мультсериал Приклю
чения Джеки Чана
Мультсериал Команда
Мстители
Мультсериал Колобанга
только для пользова
телей интернета
Мультсериал Драконы
и всадники Олуха
Ералаш
Худ фильм Я
ЧЕТВЕРТЫЙ
Сериал ПОСЛЕДНИЙ
ИЗМАГИКЯН
Сериал ВОРОНИНЫ
Сериал КУХНЯ
Шоу Уральских
пельменей
Худ фильм ДЖЕК
РИЧЕР
Худ фильм КОМ
МАНДОС
Худ фильм АВАРИЯ
Худ фильм ПО
СЛЕ ЗАКАТА
кадров

Гу
бернские новости

Утро вместе
Дом

Школа ремонта

Погода в губернии

Сериал УНИВЕР
НОВАЯ ОБ АГА

Сериал ИНТЕРНЫ
Формула здоровья
Бедные люди
Импровизация
Комеди клаб

Баттл
Сериал СЛАДКАЯ
ЖИЗНЬ

дней спустя

Мультфильмы
Слепая

Гадалка
Не ври мне
Тайные знаки

Охотники
за привидениями
Мистические исто
рии Начало
Дневник экстрасенса
Человек невидимка
Худ фильм ГРАНЬ
БУДУЩЕГО
Худ фильм СМЕР
ТЕЛЬНАЯ ГОНКА
Худ фильм ЧЕРНО
КНИЖНИК
Худ фильм АПО
КАЛИПСИС В ЛОС
АНДЖЕЛЕСЕ

Параллельный мир

Звезда на Звезде
Худ фильм КАДКИНА
ВСЯКИЙ ЗНАЕТ

Сериал
ЛЕТО ВОЛКОВ

Новости дня
Военные новости

Поступок
Док фильм Битва за
Севастополь Освобож
дение Севастополя
Сериал ЗАСТАВА
Худ фильм СЛУЧАЙ В
КВАДРАТЕ
Худ фильм ЕДИН
СТВЕННАЯ ДОРОГА
Док фильм Легендарные
самолеты Ил Не
бесный грузовик
Док фильм Танки Второй
мировой войны
Мир танков
Худ фильм ГЕНЕРАЛ
Худ фильм ЯДЫ ИЛИ
ВСЕМИРНАЯ ИСТОРИЯ
ОТРАВЛЕНИЙ
Док фильм Города
герои Тула

мая

« ЯДЫ, ИЛИ ВСЕМИРНАЯ 
ИСТОРИЯ ОТРАВЛЕНИЙ»
Слесарь Арнольд уводит жену у актера 

Олега Волкова. Олег отправляется в бар, где 
встречает обычного пенсионера... И все за-
крутилось. Время пошло вспять к великим 
отравлениям всех эпох… — в общем, на-
чалась всемирная история отравления.

Режиссер — Карен Шахназаров.
В ролях: Олег Басилашвили, Игнат Акрач-

ков, Александр Баширов, Жанна Дуданова.

ЗВЕЗДА // 2.55
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« БАГРОВЫЕ РЕКИ — 2. 
АНГЕЛЫ АПОКАЛИПСИСА»
Ниман ведет дело о человеке, замурован-

ном в стену с загадочными знаками. В это вре-
мя Реда, капитан полиции, находит у церкви 
двойника Иисуса. Реда полагает, что это свя-
зано с делом Нимана. При помощи историка 
Мари они пытаются найти ответы…

Режиссер — Оливье Даан.
В ролях: Жан Рено, Бенуа Мажимель, 

Кристофер Ли, Камилль Натта.

ЧЕ // 21.40
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ТВЦТВ-ГУБЕРНИЯ

НТВ

ТВ-3

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

КУЛЬТУРА

СТС

ЧЕ

РОССИЯ-1

ПЯТЫЙ КАНАЛ

КАРУСЕЛЬ

ТНТ-ГУБЕРНИЯ

2X2

ДОМАШНИЙ

REN TV

ПЯТНИЦАМАТЧ ТВ

ЗВЕЗДА
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5.45 Марш-бросок 12+

6.20 «АБВГДейка»

6.45 Худ. фильм «ЗАЙЧИК»
8.35 «Православная эн-

циклопедия» 6+

9.05 Худ. фильм «ИЛЬЯ 
МУРОМЕЦ»

10.35, 11.45 Худ. фильм «ВЛЮ-
БЛЕН ПО СОБСТВЕН-
НОМУ ЖЕЛАНИЮ»

11.30, 14.30, 23.25 «События»

12.35 Худ. фильм «УКОЛ 
ЗОНТИКОМ» 12+

14.45 Худ. фильм «ДВЕ ИСТО-
РИИ О ЛЮБВИ» 16+

16.50 Худ. фильм «МАМА 
БУДЕТ ПРОТИВ!» 12+

21.00 «Постскриптум»

22.10 «Право знать!» 16+

23.40 «Право голоса» 16+

2.40 «Обложка. Два пре-

зидента» 16+

3.10 Худ. фильм «ИНСПЕК-
ТОР ЛЬЮИС» 12+

5.30, 6.10 «Наедине со всеми» 16+

6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.30 Худ. фильм «ПУТЕШЕ-

СТВИЯ ГУЛЛИВЕРА» 12+

8.00 «Играй, гармонь любимая!»
8.45 «Смешарики. Новые 

приключения»
9.00 «Умницы и умники» 12+

9.45 «Слово пастыря»
10.15 «Смак» 12+

10.55 «Влад Листьев. Жизнь 
быстрее пули» 12+

12.15 «Идеальный ремонт»
13.10 «На десять лет моложе» 16+

14.00 «Теория заговора» 16+

15.00 Худ. фильм «НЕОКОН-
ЧЕННАЯ ПОВЕСТЬ»

16.55 «Кто хочет стать 
миллионером?»

18.00 Вечерние новости
18.15 «Угадай мелодию» 12+

18.50 «Без страховки» 16+

21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером» 16+

23.00 Худ. фильм «ABBA» 12+

0.50 Худ. фильм « ОРСАЖ» 16+

6.00 Русские мультфильмы 12+

6.45, 3.50 «Покемон» 12+

10.15 «Росомаха и люди Икс» 12+

11.35, 0.05, 2.55 «WWE RAW» 16+

12.35 «Приключения капи-
тана Врунгеля» 12+

13.30 «Пингвины Мадагаскара» 12+

15.20, 21.21 «Симпсоны» 16+

20.35 «Американский папаша»
23.10 «Южный парк» 18+

1.00 «Мультреалити» 18+

2.05 «Звездные бои насмерть» 16+

6.10 Мультфильмы 0+

9.35 «День ангела» 0+

10.00, 18.30 «Сейчас»
10.10 Сериал «СЛЕД» 16+

19.00 Сериал «ПОД ПРИ-
КРЫТИЕМ» 16+

1.05 Худ. фильм «НЕСЛУЖЕБ-
НОЕ ЗАДАНИЕ» 16+

3.00 Худ. фильм «РАССЛЕДУЕТ 
БРИГАДА БЫЧКОВА» 12+

6.30 «Евроньюс»
10.00 «Библейский сюжет»
10.35 Худ. фильм «ТАЙНА 

ЗОЛОТОЙ ГОРЫ»
11.45 «Зинаида Шарко. Актриса 

на все времена»
12.25 «Неизвестный Рублев и 

парадоксы реставрации»
13.05 «Подарки для пернатых»
13.35 «На этой неделе... 100 лет 

назад. Нефронтовые заметки»
14.00 «Мировая опера. 

Русский след»
14.45 «Подвесной паром в 

Португалете. Мост, 
качающий гондолу»

15.05 Худ. фильм «ТРИД-
ЦАТЬ ТРИ»

16.15 «Георгий Данелия. Между 
вымыслом и реальностью»

17.00 «Новости культуры»
17.30, 1.55 «Самобытные 

племена Анголы»
18.25 «Нефертити»
18.35 «Евгений Евстигнеев. 

Евсти-Гений»
19.15 Худ. фильм «ЗИМНИЙ 

ВЕЧЕР В ГАГРАХ»
20.40 «Романтика романса»
21.45 Спектакль «ЦЕНТР ТЯЖЕСТИ»
23.00 «Белая студия»
23.40 Худ. фильм «ЭТОТ СМУТНЫЙ 

ОБ ЕКТ ЖЕЛАНИЯ» 16+

1.35 Мультфильм «Слондайк-2»
2.50 «Навои»

6.30, 5.30 «Жить вкусно с 
Джейми Оливером» 16+

7.30, 18.00, 0.00, 5.05 
«6 кадров» 16+

8.05, 14.20 Сериал «ГОРДОСТЬ 
И ПРЕДУБЕЖДЕНИЕ» 16+

18.05 Сериал «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 16+

19.00 Сериал «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+

23.00 «Героини нашего 
времени» 16+

0.30 Худ. фильм «ГОЛУБКА» 16+

2.35 «Умная кухня» 16+

6.00 Мультсериал «Сме-
шарики» 12+

8.00 «Гонщики» 16+

8.45 «Школа доктора 
Комаровского» 16+

9.30, 12.30, 14.30 «Орел 
и решка» 16+

11.30 «Еда, я люблю тебя!» 16+

13.30 «Жаннапожени» 16+

15.30 «Верю не верю» 16+

16.30 Худ. фильм «ЛЕМОНИ СНИ-
КЕТ: 33 НЕСЧАСТЬЯ» 12+

18.30, 22.00 «Ревизорро» 16+

23.00 Худ. фильм «ДЕВЯТЬ» 16+

0.30 Худ. фильм «ТАЙ-
НЫЙ ИГРОК» 16+

2.30 Сериал «РУХНУВШИЕ 
НЕБЕСА» 16+

5.00, 6.00, 7.30, 9.00 «Но-
вости регионов» 12+

5.05, 5.35, 6.05, 6.35, 7.05, 
7.35, 8.05, 8.35, 9.05 
«Утро вместе» 12+

5.30, 6.30, 7.00, 8.00, 8.30, 
9.30, 10.00, 14.00, 21.00 
«Губернские новости» 12+

9.35 «Утро вместе» 0+

10.10 «Общее дело» 12+

10.20 «Да! Еда!» 12+

10.30, 18.35 «Столли нашего 
времени. Круглый стол» 12+

11.00, 2.15 Конные бега на Во-
ронежском ипподроме 12+

11.45 «Наша марка» 12+

12.00 «День вместе» 12+

12.45, 19.30, 23.25 «На-
родный ликбез» 12+

13.00, 19.45, 23.40 «Формула 
здоровья» 12+

13.15, 3.00 «Заметные люди» 12+

14.10, 19.15, 21.10, 3.45 
«Соль земли» 12+

14.25, 23.55 «Открытая наука» 12+

14.50 «Адрес истории» 12+

15.00, 0.20 «Такие разные» 12+

16.00, 1.15 «Эффект времени» 12+

16.20, 1.35 «Арт-проспект» 12+

16.30, 1.45 «Собрание со-
чинений» 12+

16.45, 2.00 «Встреча» 12+

17.00 Худ. фильм «ТАЙНА 
«ЧЕРНЫХ ДРОЗДОВ» 12+

19.00 «Точка зрения ЛДПР» 12+

20.00, 4.05 «Марафон» 12+

21.30 Худ. фильм «ДЖО» 16+

5.00  «Почтальон Пэт. Служба 
срочной доставки»

7.05 «Пляс-класс»
7.10  «Моланг»
8.00 «Горячая десяточка»
8.30  «Ми-Ми-Мишки»
9.30 «Воображариум»
10.00, 12.00, 18.35  «Смешарики»
11.30 «Битва фамилий»
13.10, 14.00  «Барбоскины»
13.40 «В мире животных»
15.50  «Бумажки»
16.15  «Энгри Бердс — сер-

дитые птички»
17.00 Мультфильм
19.40  «Волшебный фонарь»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40  «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка»
22.30  «Смурфики»
23.40 «Идем в кино»
0.10 Мультфильмы
1.10 Сериал «ДЕТЕКТИВ-

НОЕ АГЕНТСТВО 
«ЛАССЕ И МАЙЯ»

2.30  «Гадкий утенок и Я»
3.15  «Бабар и приключения 

слоненка Баду»

5.00 «Хорошо там, где мы есть!» 0+

5.35, 0.50 Сериал «ТИ-
ХАЯ ОХОТА» 16+

7.25 «Смотр» 0+

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.15 «Жилищная лоте-

рея плюс» 0+

8.45 «Готовим с Алексеем 
Зиминым» 0+

9.20 «Кулинарный поединок» 0+

10.20 «Главная дорога» 16+

11.00 «Еда живая и мертвая» 12+

12.00 «Квартирный вопрос» 0+

13.05 «Высоцкая Life» 12+

14.05 «Поедем, поедим!» 0+

15.05 «Своя игра» 0+

16.20 «Севастопольский вальс» 16+

17.15 «Зеркало для героя» 12+

18.00 «Следствие вели...» 16+

19.00 «Центральное телевидение»
20.00 «Новые русские 

сенсации» 16+

20.50 «Салтыков- едрин шоу» 16+

21.30 «Звонок» 16+

22.00 «Ты не поверишь!» 16+

23.00 Худ. фильм «МАСТЕР» 16+

6.00, 4.45 «100 великих» 16+

6.45 Мультфильмы 0+

8.40 Худ. фильм «ЭМИГРАНТ» 12+

11.00 «Топ Гир. Идеальная 
поездка» 16+

13.00 «Утилизатор» 12+

15.00 Сериал «МОРПЕХИ» 16+

22.45 «Квартирник у 
Маргулиса» 16+

23.45 Худ. фильм «ИНТЕР-
ДЕВОЧКА» 16+

2.45 Док. фильм «Йозеф 
Геббельс. Жернова 
пропаганды» 16+

3.45 Док. фильм «По за-
кону Шиндлера» 16+

5.00 «Странное дело» 16+

5.40 Худ. фильм «ПУТЬ 
ВОИНА» 16+

7.20 Худ. фильм «ИЗГОЙ» 16+

10.00 «Минтранс» 16+

10.45 «Ремонт по-честному» 16+

11.30 «Самая полезная 
программа» 16+

12.30 Новости 16+

13.00 «Военная тайна» 16+

17.00, 4.40 «Территория за-
блуждений» 16+

19.00 Худ. фильм «ТАНГО 
И КЭШ» 16+

21.00 Худ. фильм «КОБРА» 16+

22.40 Худ. фильм «РОМЕО 
ДОЛЖЕН УМЕРЕТЬ» 16+

0.50 Худ. фильм «ПРИ-
СТРЕЛИ ИХ» 18+

2.00 Худ. фильм «ХРА-
НИТЕЛЬ» 16+

3.30 Худ. фильм «КОРОЛЕВА 
ПРОКЛЯТЫХ» 16+

4.45 Худ. фильм «ВСЕМ 
— СПАСИБО!...»

6.45 «Диалоги о животных»
8.00, 11.00, 14.00 «Вести»
*7.40, 14.20 «Местное время. 

Вести-Воронеж»
*8.10 «Вести. Культура»
*8.20 «Наш рецепт»
*8.35 «Сезон забот»
*8.45 «Ответственный выбор»
*9.00 «Вести. Образование»
9.15 «Правила движения» 12+

10.10 «Личное. Гоша Куценко» 12+

*11.10 «Местное время. 
Закон и мы»

11.20 Худ. фильм «МАША 
И МЕДВЕДЬ» 12+

13.00, 14.30 Худ. фильм «ЧУ-
ЖАЯ ЖЕНЩИНА» 12+

17.00 «Один в один. Битва 
сезонов». 12+

20.00 «Вести в субботу»
21.30 «Евровидение-2016»
2.10 Худ. фильм «ПЛОХАЯ 

СОСЕДКА» 12+

4.20 «Комната смеха»

6.30 «Олимпийский спорт» 12+

7.00, 8.00, 11.00, 23.00 Новости
7.05, 23.10 «Все на Матч!»
8.05, 2.05 Хоккей. НХЛ. Кубок 

Стэнли. 1/2 финала
10.20 «Диалоги о рыбалке» 12+

10.50 «Документальный портрет. 
Сборная России» 12+

11.05 «Анатомия спорта» 16+

11.40, 18.45, 19.40, 22.45 
«Все на хоккей!»

12.10, 16.05, 20.10 Хоккей. 
Чемпионат мира

14.55 «Формула-1». Гран-при 
Испании. Квалификация

19.00 Чемпионат Европы по 
водным видам спорта. 
Синхронные прыжки в 
воду. Вышка. Микст

5.00 Смешанные единоборства

6.00 Мультсериал «Приклю-
чения Джеки Чана» 6+

6.25 Мультсериал «Шоу 
Тома и Джерри» 0+

6.50 Мультсериал «При-
ключения Тайо» 0+

7.25, 8.30 Мультсериал 
«Смешарики» 0+

7.55 Мультсериал «Робокар 
Поли и его друзья» 0+

9.00 Мультсериал «Фиксики» 0+

9.30 «Руссо туристо» 16+

10.30 «Успеть за 24 часа» 16+

11.30 Мультсериал «Кунг-фу пан-
да. Невероятные тайны» 6+

12.20 Худ. фильм «ГРОМОБОЙ» 12+

14.05 Худ. фильм «ПОВЕЛИ-
ТЕЛЬ СТИХИЙ» 0+

16.00 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+

19.00 «Взвешенные люди» 16+

21.00 Худ. фильм «ЧЕЛО-
ВЕК-ПАУК» 12+

23.20 Худ. фильм «ПО-
СЛЕ ЗАКАТА» 12+

*7.00, 7.30 «Губернские 
новости» 12+

*7.05, 7.35 «Утро вместе» 12+

*8.00 «Марафон» 12+

9.00 «Агенты 003» 16+

9.30, 23.00, 0.00 «Дом-2» 16+

10.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+

11.00 «Школа ремонта» 12+

12.00 «Однажды в России. 
Лучшее» 16+

12.30, 1.00 «Такое кино!» 16+

13.00 «Comedy woman» 16+

14.00 Сериал «ФИЗРУК» 16+

17.00 Худ. фильм «СУМАС-
ШЕДШАЯ ЕЗДА» 16+

*19.00 «Соль земли» 12+

*19.15 «Встреча» 12+

19.30 «Танцы. Битва сезонов» 16+

21.30 «Холостяк» 16+

1.30 «28 недель спустя» 18+

3.25 Сериал «ДНЕВНИКИ 
ВАМПИРА — 5» 16+

6.00, 10.00 Мультфильмы 0+

9.30 «Школа доктора 
Комаровского» 12+

10.45 Худ. фильм «ГРЕМ-
ЛИНЫ» 16+

13.00 Худ. фильм «АПО-
КАЛИПСИС В ЛОС-
АНДЖЕЛЕСЕ» 16+

14.30 Худ. фильм «ЧЕРНО-
КНИЖНИК» 16+

16.45 Худ. фильм «ГРАНЬ 
БУДУЩЕГО» 12+

19.00 Худ. фильм «ХРО-
НИКИ РИДДИКА. 
ЧЕРНАЯ ДЫРА» 16+

21.00 Худ. фильм «ХРОНИКИ 
РИДДИКА» 12+

23.15, 0.00, 0.30, 1.00 
Сериал «ЗАПИСКИ 
ЮНОГО ВРАЧА» 16+

1.30 Худ. фильм «СМЕР-
ТЕЛЬНАЯ ГОНКА» 16+

6.00 Худ. фильм «ХО-

ТИТЕ — ВЕРЬТЕ, 

ХОТИТЕ — НЕТ...»

7.20 Худ. фильм «СКАЗКА ПРО 

ВЛЮБЛЕННОГО МАЛЯРА»

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 

Новости дня

9.15 «Легенды цирка» 6+

9.40 «Последний день» 12+

10.30 «Не факт!» 6+

11.00 Док. фильм «Владимир 

Комаров. Неизвестные 

кадры хроники» 12+

11.55, 13.15 Сериал «НЕ ОТ-

РЕКАЮТСЯ ЛЮБЯ...» 16+

16.00 Худ. фильм «ССОРА 

В ЛУКАШАХ»

18.20 «Процесс» 12+

19.15, 22.20 Сериал «СОВЕСТЬ» 12+

4.10 Худ. фильм «ПРАЗД-

НИКИ ДЕТСТВА» 6+

14 мая

«ХРОНИКИ РИДДИКА»
Последние пять лет Риддик провел в бегах 

среди забытых миров. Теперь он оказался на 
планете Гелион, где живет прогрессивное об-
щество, завоеванное лордом Маршалом. По-
пытки Риддика освободиться приводят его 
на борт главного корабля некромонгеров, 
где ему предстоит столкнуться с лордом 
Маршалом в апокалиптической битве...

Режиссер — Дэвид Туи.
В ролях: Вин Дизель, Колм Фиор, Тэнди 

Ньютон, Джуди Денч.

ТВ-3 // 21.00

СШ
А,

 2
00

4

«ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГАГРАХ»
Стремительный ритм, виртуозная и озорная 

импровизация — вот что такое чечетка... Не-
когда знаменитый чечеточник, кумир публи-
ки, живет ныне скромно и незаметно. И вдруг 
все меняется: к нему приходит странный мо-
лодой человек со сломанной ногой и просит, 
чтобы его научили «бить степ»…

Режиссер — Карен Шахназаров.
В ролях: Евгений Евстигнеев, Александр 

Панкратов-Черный, Наталья Гундарева, 
Сергей Никоненко.

КУЛЬТУРА // 19.15

СС
СР
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Худ фильм ОПАС

НЫЕ ДРУЗЬЯ

Фактор жизни

Худ фильм ИРО

НИЯ ЛЮБВИ

Док фильм Нина До

рошина Пожертвовать

любовью

Барышня и кулинар

События

Худ фильм СО

БАЧЬЕ СЕРДЦЕ

Московская неделя

Сериал КАМЕНСКАЯ

Худ фильм СВОД

НЫЕ СУДЬБЫ

Худ фильм ТЕНЬ

СТРЕКОЗЫ

Петровка

Сериал ИНСПЕК

ТОР МОРС

Худ фильм РОДИ

ТЕЛЬСКИЙ ДЕНЬ

Новости
Худ фильм КУРЬЕР
ИЗ РАЯ
Служу Отчизне
Смешарики ПИН код
Здоровье
Непутевые заметки
Следуй за мной
Пока все дома
Фазенда
Открытие Китая

Худ фильм АННА
КАРЕНИНА
Юбилейный вечер
Вячеслава Добрынина
Аффтар жжот
Воскресное Время
Что Где Когда
Михаил Булгаков Великий
мистификатор
Худ фильм ДИЛЕММА
Худ фильм НА
ЧИНАЮЩИЕ

Русские мультфильмы

Покемон

Пингвины

Мадагаскара

Приключения капи

тана Врунгеля

Звездные войны

Симпсоны

Южный парк

Звездные бои насмерть

Мультфильмы
Сейчас
Истории из будущего
Худ фильм ДОРОГОЙ
МОЙ ЧЕЛОВЕК
Худ фильм МЕДО
ВЫЙ МЕСЯЦ
Худ фильм НЕ ПОСЛАТЬ
ЛИ НАМ ГОНЦА
Место происшествия
О главном
Главное
Сериал ПОД ПРИ
КРЫТИЕМ
Худ фильм НЕСЛУЖЕБ
НОЕ ЗАДАНИЕ ВЗРЫВ
НА РАССВЕТЕ
Худ фильм ОМУТ

Смешанные единоборства
Хоккей

Чемпионат мира Фран
ция Финляндия

Новости
Формула

Гран при Испании
Все на Матч

Футбол Слуцкого
периода
Документальный портрет
Сборная России
Чемпионат России
по футболу
Баскетбол Евролига
Мужчины Финал х
Баскетбол Евролига
Мужчины Финал х

Евроньюс
Обыкновенный концерт
Худ фильм ЗИМНИЙ
ВЕЧЕР В ГАГРАХ
Легенды мирового кино
Россия любовь моя
Кто там

Королевство в
пустыне Намиб
Гении и злодеи
Шарлотта Бронте
Что делать
Пешком
История одной
случайности
Худ фильм ПРИШЕЛ
МУЖЧИНА К ЖЕНЩИНЕ

Искатели
Евгений Дятлов Концерт
Больше чем любовь
Худ фильм ТЕАТРАЛЬ
НЫЙ РОМАН
Ближний круг Олега
Кудряшова
Неизвестный Рублев и
парадоксы реставрации
Пешком
Мультфильмы
Погост Кижи Теплый лес

Жить вкусно с

Джейми Оливером

кадров

Худ фильм БАЛАМУТ

Сериал БАБЬЕ

ЦАРСТВО

Сериал ВЕЛИКО

ЛЕПНЫЙ ВЕК

Героини на

шего времени

Худ фильм ЗОЛУШКА

ИЗ ЗАПРУДЬЯ

Умная кухня

Мультсериал Сме

шарики

Гонщики

Школа доктора

Комаровского

Орел

и решка

Ревизорро

Худ фильм ЛЕМОНИ СНИ

КЕТ НЕСЧАСТЬЯ

Девять

Тайный игрок

Сериал ДЕКСТЕР

Утро вместе
Марафон
День вместе
Открытая наука
Общее дело

Народный на
рядный обрядовый
традиционный костюм
Воронежской губернии

Губернские
новости

Встреча
Арт проспект

Худ фильм ТАЙНА
ЧЕРНЫХ ДРОЗДОВ

Народный ликбез
Формула здоровья

Заметные люди
Клуб дилетантов

Чемпионат России по
футболу ФНЛ Факел
Арсенал Прямой эфир

Такие разные
Эффект времени
Худ фильм НЕБО
СКРЕБ СМЕРТИ
Худ фильм ДЖО
Конные бега на Воро
нежском ипподроме
Наша марка
Да Еда

Принцесса Лилифи
Пляс класс
Моланг
Все что вы хотели знать
но боялись спросить
Свинка Пеппа
Школа Аркадия
Паровозова
Томас и его друзья
Секреты маленького шефа
Даша и друзья при

ключения в городе
Маша и Медведь
Буба
Смешарики
Лунтик и его друзья
Волшебный фонарь
Спокойной ночи малыши
Фиксики
Смурфики

Мультфильмы
Сериал ДЕТИ САВАННЫ
Гадкий утеок и Я
Бабар и приключения

слоненка Баду

Сериал ТИ
ХАЯ ОХОТА
Центральное теле
видение

Сегодня
Лотерея Русское
лото плюс
Их нравы
Едим дома
Первая передача
Чудо техники
Дачный ответ
НашПотребНадзор
Поедем поедим
Своя игра
Худ фильм ТЕРРИ
ТОРИЯ ЗЛА БЕЖАТЬ
ИЛИ ОСТАТЬСЯ
Зеркало для героя
Следствие вели
Акценты недели
Худ фильм ТАКАЯ
ПОРОДА
Я худею
Дикий мир
Сериал ППС

великих
Мультфильмы

Бегущий косарь
Сериал СОЛДАТЫ
Сериал МОРПЕХИ
Худ фильм НЕ
УДЕРЖИМЫЕ

Худ фильм КОРОЛЕВА

ПРОКЛЯТЫХ

Худ фильм ГЕРОЙ

ОДИНОЧКА

Худ фильм КОБРА

Сериал ПЯТНИЦКИЙ

Добров в эфире

Соль Музыкальное шоу

Захара Прилепина

Военная тайна

Худ фильм ЛАРЕЦ
МАРИИ МЕДИЧИ
Мультфильмы
Сам себе режиссер

Смехопанорама
Утренняя почта
Сто к одному
Местное время Вести Во
ронеж События недели

Вести
Худ фильм ОТ

ЦОВСКИЙ ИНСТИНКТ
Юмор Юмор Юмор
Худ фильм ВОЗ
РАСТ ЛЮБВИ
Вести недели
Воскресный вечер с Вла
димиром Соловьевым
Дежурный по стране
МихаилЖванецкий
Сериал ПО ГОРЯЧИМ
СЛЕДАМ
Последний солдат
Афганистан
Комната смеха

Мультсериал Приклю
чения Джеки Чана
Мультсериал При
ключения Тайо

Мультсериал
Смешарики
Мультсериал Робокар
Поли и его друзья
Мой папа круче
Худ фильм ГРОМОБОЙ
Худ фильм ПОВЕЛИ
ТЕЛЬ СТИХИЙ
Худ фильм ДЖЕК
РИЧЕР
Уральские пельмени
Худ фильм ЧЕЛО
ВЕК ПАУК
Худ фильм ЧЕЛО
ВЕК ПАУК
Худ фильм ЧЕЛОВЕК
ПАУК ВРАГ В
ОТРАЖЕНИИ
Худ фильм СПИРАЛЬ
Худ фильм АВАРИЯ
Худ фильм ИСПЫТА
НИЕ СВАДЬБОЙ

Утро вместе
Полицейский вестник
Адрес истории
Формула здоровья
Народный ликбез
Клуб дилетантов
Общее дело

Дом
Сериал СА

ШАТАНЯ
Перезагрузка

Однажды в России
Импровизация
Худ фильм СУМАС
ШЕДШАЯ ЕЗДА
Худ фильм ПАРКЕР
Губернские новости
Эффект времени
Где логика
Концерт Руслана Белого

Дом
Худ фильм МАНГЛ
ХОРН
Сериал ДНЕВНИКИ
ВАМПИРА

Мультфильмы
Школа доктора
Комаровского
Мультфильм Скуби Ду
Худ фильм ГРЕМ
ЛИНЫ

Худ фильм ОРБИТА
АПОКАЛИПСИСА
Худ фильм ХРО
НИКИ РИДДИКА
ЧЕРНАЯ ДЫРА
Худ фильм ХРОНИКИ
РИДДИКА
Худ фильм
ЛЕТ ДО Н Э
Худ фильм КОНАН
ВАРВАР

Сериал ЗАПИСКИ
ЮНОГО ВРАЧА

Параллельный мир

Худ фильм ТАЙНА

ЖЕЛЕЗНОЙ ДВЕРИ

Худ фильм СЛУЧАЙ В

КВАДРАТЕ

Новости недели

Служу России

Военная приемка

Научный детектив

Сериал СТАЯ

Новости дня

Худ фильм РЫСЬ

Новости Главное

Особая статья

Док сериал Легенды

советского сыска

Худ фильм РИСК БЕЗ

КОНТРАКТА

Худ фильм ДЕЛО

ДЛЯ НАСТОЯЩИХ

МУЖЧИН

Худ фильм ДУПЛЕТ

мая

«МАНГЛХОРН»
Непримечательный старик Эй Джей Мангл-

хорн живет в маленьком тихом городе: нян-
чится со своим котом, занимается изготов-
лением ключей, обедает в одном и том же 
месте. Но у него бурное преступное про-
шлое, в котором он сделал главный вы-
бор в жизни — между любовью женщи-
ны своей мечты и «большой работой».

Режиссер — Дэвид Гордон Грин.
В ролях: Аль Пачино, Холли Хантер, Крис 

Мессина, Хармони Корин.

ТНТ-ГУБЕРНИЯ // 1.00

СШ
А,
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«СПИРАЛЬ»
Талантливый программист из Новосибир-

ска Алексей приезжает в Москву и становит-
ся членом закрытого полулегального элит-
ного клуба под названием «Спираль». Как 
новичку ему крупно везет, он выигрывает 
одну игру за другой. Но в одночасье кра-
сивый мир вокруг него рушится, и он вли-
пает в крупные неприятности…

Режиссер — Андрей Волгин.
В ролях: Константин Крюков, Анатолий 

Руденко, Вениамин Смехов, Александр Яцко.

СТС // 0.05

Ро
сс

ия
, 2

01
4
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ПОДГОТОВИЛИ: Леонид ШИФРИН // Андрей АРХИПОВ (ФОТО)

Специалисты одного из известных 
автопроизводителей провели обучение 
молодых водителей, чей стаж за рулем 
не превышает три года.

СПРАВКА
Программа «Движение без опасности» дей-

ствует в России уже третий год. За это время око-
ло 2,5 тыс. начинающих водителей прошли об-
учение в девяти регионах России. За четыре дня 
в Воронеже около 400 молодых водителей прош-
ли обучение азам безаварийной езды, на кото-
рое можно было предварительно записаться че-
рез интернет. А всего в Воронеж для проведения 
занятий прибыли около 30 специалистов вме-
сте с машинами, на которых должно было про-
водиться обучение.

С точки зрения 
пьяного…

Дальше дело дошло до волшебных 
очков, точно имитирующих пьяный 
взгляд на жизнь. Группе курсантов было 
предложено, надев эти очки, пройти че-
рез «лесок» из пластмассовых фишек, 
потом прошагать десять метров по ус-
ловной прямой линии на асфальте, за-
тем — сесть на трехколесный велоси-
пед и проехать по «змейке»-лабиринту 
метров 15.

Корреспондент «Семерочки» приме-
рил очки и сразу почувствовал себя на 
продолжительном застолье: мир казал-
ся настолько размытым, что даже сде-
лать пару шагов по прямой было весь-
ма проблематично.

Дмитрий Демин «опьянел» первым 
из группы, запутался в лабиринте из фи-
шек, сбился с прямой по дороге к вело-
сипеду, во время езды на котором задел 
несколько фишек.

— Я ни разу не ездил пьяным за ру-
лем, — признался он, — и точно никог-
да не сяду за него в таком состоянии. 
Все плывет перед глазами, руки-ноги 
не слушаются вообще, — сказал он по-
сле того, как «протрезвел».

«Петрович» — гроза лихачей

Параллельно тренер Андрей Хруста-
лев рассказывал другой группе ребят о 
нюансах экстренного торможения. По 
условиям задачи на отрезке дороги 
скорость была ограничена 40 кило-
метрами в час, водитель должен был 
ехать на 10 километров в час быстрее, 
чтобы самому убедиться, насколько 
увеличится тормозной путь. В каче-
стве «жертвы» был выбран Петрович 
—  манекен, состоящий из трех частей, 
которые для наглядности должны раз-
летаться при ударе в разные стороны…

— Мы поставили его условно в том 
месте, где при скорости 40 километров в 
час машина должна остановиться, то есть 

не травмировать Петровича. Но ско-
рость на 10 километров в час будет вы-
ше, и вы сами увидите, что из этого по-
лучится, — пояснил задачу Андрей. — 
Как вы думаете, какова в этом случае 
будет скорость машины в момент на-

езда на условного пешехода?
Ребята назвали разные цифры — и 

7, и 10, и 20 километров в час. Но по-
сле того как из-за удара Петрович раз-
летелся на три части, выяснилось, что в 
момент столкновения с манекеном ско-
рость иномарки составляла где-то 35–37 
километров в час.

— Вот вам пример, — закончил Ан-
дрей Хрусталев, — ведь только один 
взгляд водителя в зеркало на скорости 

60 километров в час на полсекунды — 
это 8–10 м неконтролируемого движе-
ния автомобиля. 

А другой тренер, Максим Перегудов, 
пригласил очередную группу ребят на 
своеобразный аттракцион — на специ-
альном тренажере два человека (води-
тель и пассажир) садились в автокрес-
ла, закрепленные друг за другом, при-
стегивались ремнями безопасности и 
съезжали по рельсам 10 м вниз, до уда-
ра кресел о специальный выступ.

— Это возможность почувствовать 
то, что ощущают водитель и пассажир 
при наезде на препятствие со скоростью 
не более 20 километров в час, — сказал 
Максим. — А если скорость будет куда 
больше, ощущения будут уже другими…

произошло в Воронежской области в 2015 году 
по вине водителей со стажем менее двух лет. 
В авариях погибли 36 человек, 257 получили 
травмы.

192ДТП

ЦИФРА
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Езда в незнакомое

Шеф-тренер экспертного центра 
«Движение без опасности» Владимир 
Бахарев перед началом занятий на пло-
щадке УГИБДД говорил одной из групп 
курсантов:

— Мы приготовили вам несколь-
ко видов задач, которые часто прихо-
дится решать на дороге. К примеру, об-
щение по мобильнику, что запрещено 
правилами. При обычной скорости 60 
километров в час машина проходит за 
секунду 16,6 м, и если вам кто-то по-
звонил и вы на секунду отвлеклись, то 
этот путь машина едет в неуправляе-
мом режиме. В Воронеж мы привез-
ли и специальные очки, которые дают 
возможность понять, как видит доро-
гу пьяный водитель. Они не искажают 
зрение — просто сбивают вестибуляр-
ный аппарат, немного уводя центр зре-
ния в сторону. Дальше — в условной 
зоне экстренного торможения — мы 
расскажем о том, как быстро остано-
вить автомобиль при аварийной си-
туации.

От трубки — 
на дороге «труба»

Все машины для тренировочной ез-
ды имели на капоте специальную кор-
зиночку с желтым теннисным мячи-
ком — это специальный отвлекаю-
щий фактор, рассеивающий вни-
мание начинающих водителей, для 
усложнения всех задач.

В одной из машин вместе с 
тренером Маратом Салахутдино-
вым сидел начинающий автомо-
билист Иван Копейко, чей стаж 
за рулем — всего два года. Он 
рулил, а Марат бубнил знако-
мый с детства стишок:

— Я узнал, что у меня // Есть 
огромная семья…

Иван левой рукой вращал баранку 
новенькой иномарки, катя «змейкой» 
по извилистой дороге, ограниченной 
пластмассовыми фишками, а второй — 
набивал этот текст для передачи SMS 
по мобильному.

— Вот видишь, как трудно рулить и 
общаться по телефону, — сказал ин-
структор Ивану. — А если скорость по-
выше будет?

— Я никогда раньше не писал за 
рулем эсэмэсок, а теперь точно не бу-
ду делать этого: внимание рассеивает-
ся, на дорогу смотреть тяжело, — вы-
дохнул Иван.
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культпоход

ИНФОГРАФИКА

«Семерочка» опросила библиотека-
рей, горожан и продавцов книг, чтобы 
узнать, какую литературу предпочитают 
наши земляки.

ПОДГОТОВИЛИ: Оксана КИРИЛЛОВА // Иван АНЧУКОВ (КАРИКАТУРА)

Библиотекари: 
«Воронежцы 
читают все»

По мнению сотрудника отдела або-
немента Никитинской библиотеки Ека-
терины Паневиной, воронежцы — лю-
ди читающие.

— Горожане любят русскую и зару-
бежную классику. Часто спрашивают 
произведения Булгакова, Достоевско-
го, Ремарка, Маркеса. То, что молодежь 
ничего не читает, — на самом деле миф. 
Школьники и студенты постоянно при-
ходят за книгами по учебной програм-
ме, но потом обязательно возвращают-
ся и берут что-то уже для себя. Им про-
сто нравится читать, — рассказала Па-
невина.

Работник Воронежской областной 
детской библиотеки Ксения с нескры-
ваемой радостью подтвердила: моло-
дые воронежцы «читают все».

— Подростки увлекаются психоло-
гическими книгами. С интересом берут 
книги про войну. Ну и о классике не за-
бывают. Молодежь у нас вдумчивая, у 
нее есть потребность в чтении, — за-
метила она.

А Наталья Николаевна из Никитин-
ской библиотеки согласилась с тем, что 
горожане всех возрастов любят читать, 
но «вряд ли что-то стоящее, иначе на-
учились бы красиво и грамотно писать, 
а до этого далеко».

Воронежцы: 
«Когда есть время, 
выбираем классику»

— Предпочитаю Федора Достоевско-
го, Антона Макаренко, Николая Леско-
ва, — перечислила жительница Воро-
нежа Наталья. — Детективы только в 
поезде могу полистать.

Другой горожанин, Сергей Макаров, 
любит детективные романы, но толь-
ко классические — Агаты Кристи, Ко-
нан Дойля.

— Хочу приобрести полное собра-
ние сочинений о Шерлоке Холмсе — 
отличная литература, проверенная го-
дами. Когда есть время, именно ее и чи-
таю, — рассказал Сергей.

А вот школьник Даниил сказал, что 
любит не только художественную, но и 
общественно-политическую литературу:

— Она развивает логику и помогает 
понять закономерности того, что проис-
ходит вокруг нас.

ЦИТАТА

Александр 
АРХАНГЕЛЬСКИЙ, 
филолог, 
публицист

— Что какое-то ядро у 
списка для обязательного 
чтения должно быть — это 
понятно. Но давайте дадим 
к тому, что нужно, то, что 
детям интересно, — дадим 
Джоан Роулинг, почему нет? 
И тогда через призму со-
временной литературы они 
и к классике, возможно, от-
несутся по-другому.

КЛАССИКА ЖАНРА
Что и зачем читают воронежцы

Продавцы книг: 
«Наше поколение 
любит книги попроще»

Предприниматели, торгующие кни-
гами в Воронеже, рассказы горожан об 
их любви к серьезной литературе счи-
тают лукавством. Продавец книг Ан-
дрей заметил, что воронежцы «поку-
пают много», но среди художественных 
книг предпочитают развлекательные. 
На первом месте по популярности — 
трилогия «50 оттенков серого».

Что эту серию книг воронежцы любят 
больше всего, подтвердил другой пред-
приниматель — Иван Небес.

— Еще часто берут книги про Гарри 
Поттера. А классику — очень редко, — 
добавил он. — Мужская часть населе-
ния читает меньше, чем женская. Если 
мужчины и покупают что-то, то про спорт 
и тренировки. Вообще наше поколение 
читает мало и выбирает книги попроще.

КАК ЧАСТО ВЫ ЧИТАЕТЕ КНИГИ? 

Сказки, фэнтези

29
Детективы

21

21

Любовные романы

35
Исторические романы

Научная фантастика

Ужасы, мистика

20

19

Стихи, поэзия

Приключения

17

7
*В процентах от общего числа опрошенных

*В процентах от числа опрошенных

КАКИЕ ЖАНРЫ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 
ВЫ ПРЕДПОЧИТАЕТЕ? *

Меньше

%

Затрудняюсь ответить

65

7

17
11

ВАШИ ЗНАКОМЫЕ ЧИТАЮТ БОЛЬШЕ 
ИЛИ МЕНЬШЕ, ЧЕМ 15 ЛЕТ НАЗАД?

По данным общероссийских исследований Фонда общественного мнения (ФОМ)

 Каждый день 

 Два-три раза в неделю 

 Раз в неделю 

 Два-три раза в месяц 

 Раз в месяц 

 Реже, чем раз в месяц 

 Никогда не читаю

 Затрудняюсь ответить 

Больше

Примерно 
столько же

« ПОДОЙТИ К КЛАССИКЕ ЧЕРЕЗ 
ПРИЗМУ СОВРЕМЕННОСТИ»
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ПОДГОТОВИЛИ: Мария АНДРЕЕВА // Евгения ЕМЕЛЬЯНОВА (ФОТО)

ЧТО ПОТРЕБУЕТСЯ
  МАЛЕНЬКИЕ ГОРШОЧКИ 

(лучше торфяные)
 ПОЧВА
  ДЕКОРАТИВНАЯ ТКАНЬ РАЗНЫХ 

ЦВЕТОВ (можно заменить, например, 
остатками разноцветных одноразовых 
скатертей) 

 ЯРКИЕ ЛЕНТОЧКИ
  СЕМЕНА РАСТЕНИЙ —

 какие вы хотите посадить

ОГОРОДИК ДЛЯ РЕБЕНКА

Из разноцветной ткани выре-
заем прямоугольники минимум 
в две высоты плошки. От ленты 
отрезаем длинные кусочки.

Горшочек ставим в центр ткане-
вого прямоугольника, завора-
чиваем его в ткань. Обвязываем 
лентой несколько раз.

Насыпаем землю в горшочек, 
чтобы до края оставалось 1,5 см. 
Раздавливаем все комочки, что-
бы грунт был ровным. Разравни-
ваем землю.

На ладошку высыпаем малень-
кую горсточку семян. В земле 
делаем небольшой рядочек, вы-
сыпаем семена. Присыпаем их 
сверху землей.

Польем наш огородик. Сверху 
надеваем целлофановый па-
кетик, ставим плошки в теплое 
темное место. Периодически по-
ливаем, чтобы земля не засо-
хла. Как только появятся всходы, 
плошки ставим на подоконник. 
Не забываем время от времени 
поворачивать горшочки разны-
ми сторонами к солнцу.

Сделайте вместе с ребенком не-
сколько таких плошек, обернув 
их кусками ткани разного цвета, 
и поручите ему заботу об огоро-
дике. Он будет рад собрать соб-
ственный урожай!

1 2 3

456

ВЫ-
РАЩИВАЕМ 

ЗЕЛЕНЬ НА ПО-
ДОКОННИКЕ ВМЕ-

СТЕ С ДЕТЬМИ

С приходом тепла дачники уже вовсю занимаются своими огородами и 
садами. Для взрослых это необходимое и зачастую любимое дело, а вот 
детей с трудом можно заинтересовать дачными трудами. «Семерочка» 
предлагает свой вариант приучения детей и к работе с землей, и к 
вкусной и здоровой еде. Вырастите вместе с ребенком свой огородик на 
подоконнике. Он будет не только ярким, забавным и красивым. Съесть 
зелень (обычно столь нелюбимую детьми), выращенную своими руками, 
захочет каждый ребенок. Как создать на подоконнике детский огородик, 
воспитанникам ЦДО «Созвездие» рассказала представитель детского 
экологического движения «Зеленая планета» Екатерина Крюкова на 
мастер-классе, который прошел в библиотеке им. И.С. Никитина.

огородами и 
мое дело, а вот 
«Семерочка» 
млей, и к 
ой огородик на 
ивым. Съесть 
воими руками, 
ский огородик, 
ель детского 
Крюкова на 
китина.

СТЕ С ДЕТЬМИ
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днем

+21°C
ветер 
сев.-зап.
1–4 м/с

днем

+20°C
ветер 
юго-зап.
1–3 м/с

ночью

+9°C
ветер 
сев.-вост.
6–11 м/с

ночью

+8°C
ветер 
восточный
3–8 м/с

ночью

+9°C
ветер 
сев.-вост.
5–10 м/с

ночью

+9°C
ветер 
сев.-вост.
1–4 м/с

ночью

+11°C
ветер 
сев.-зап.
1–4 м/с

ночью

+13°C
ветер 
сев.-зап.
1–3 м/с

ПЯТНИЦА 
6 МАЯ

СУББОТА 
7 МАЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ 
8 МАЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК 
9 МАЯ

ВТОРНИК 
10 МАЯ

СРЕДА 
11 МАЯ

По горизонтали:
АБРАЗИВ — МОРИЛКА — ГОНКА — АССО — 

МРАК — ГОМОРРА — УКОЛ — ОПТИК — ЧАГА — 
ЛИЗА — ИЛЬФ — РУССОС — ТАТУ — ИРТЫШ — 
СУШИ — ИВАН — ИГУМЕН — ОРДЕР — ТУКАН 
— МАТЬ

По вертикали:
УГЛИЧ — АКТЕР — БОНД — НАИТИЕ — 

АДАМ — ЛУВР — РУЛЬ — ИСААК — ФИНТ — 
СКОЛ — ЛИСТОК — СМОГ — АРШИН — ТРЮМО 
— ОПОССУМ — ФЛИРТ — СУМА — РИКОШЕТ — 
КАБАК — СИНЬ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Рыболовная снасть 
в виде вил. 9. Широкий диван без спинки. 10. 
Сорт кружев. 11. Любитель тихой охоты. 12. 
Предпраздничный или сезонный торг спе-
циальными товарами. 13. Ненастье со све-
тошумовым сопровождением. 14. Альбом для 
марок. 21. Спортсмен, специализирующийся 
в преодолении длинных дистанций. 22. Тре-
бование, предъявляемое в судебном или ар-
битражном порядке. 24. Самая крупная в За-
падной Азии река. 27. Надпись на почтовом 
отправлении, указывающая место назна-
чения и получателя. 28. Дом-крепость фео-
дала. 29. Ручное огнестрельное оружие. 30. 
Жанр камерной вокальной музыки. 31. Двух-
сложный стихотворный размер. 32. Языче-
ское культовое сооружение. 37. Актер, испол-
няющий второстепенные роли без слов. 41. 
Ткань для вышивки крестиком. 42. Драгоцен-
ный камень. 43. Церковно-административ-
ная территориальная единица. 44. Духовой 
деревянный инструмент. 45. Приспособле-
ние для письма. 46. Закрытое среднее учеб-
ное заведение с общежитием.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Ароматическое ве-
щество, употребляемое при богослужении. 
2. Денежное взыскание. 4. Метательный сна-
ряд для стрельбы из лука и арбалета. 5. Вид 
загадки. 6. Театральная профессия. 7. Гази-
рованный прохладительный напиток. 8. Ядо-
витая змея. 15. Крупное соединение военных 
судов. 16. Тесьма с рядом свободно свисаю-
щих шнурков, кистей, нитей. 17. Особа, за-
нимающая высокое положение. 18. Часть го-
рода, ограниченная несколькими пересека-
ющимися улицами. 19. Ночная бабочка. 20. 
В Русском государстве XVI - XVII вв.: военно-
служащий особого постоянного войска. 23. 
Сухой, знойный ветер пустынь. 25. Пресно-
водная рыба. 26. Часть спектакля. 33. Пред-
мет посуды. 34. Сорт мороженого. 35. Спор-
тивная лодка. 36. Древнегреческий духовой 
музыкальный инструмент. 38. Ледяная глыба, 
образовавшаяся при сжатии льдов. 39. Цир-
ковой комик. 40. Юбка балерины. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 16

КАЛЕНДАРЬ ОТ ИВАНА АНЧУКОВАВ ПРОШЕДШЕМ ВРЕМЕНИ
5 мая
1918 //  в Воронежской области родил-

ся Герой Советского Союза (1943) 
Николай Дунаев.

1922 //  в Воронежской области родилась 
актриса, народная артистка УССР 
(1972) Анна Николаева.

1936 //  родился литературовед, писатель, 
краевед, библиофил, почетный 
гражданин Воронежа (2011) Олег 
Ласунский. 

6 мая
1869 //  в Воронежской губернии роди-

лась писательница Елизавета 
Милицына.

1935 //  родился воронежский поэт Миха-
ил Каменецкий.

1975 //  Воронеж награжден орденом Оте-
чественной войны.

7 мая
День радио
1700 //  в Воронеже спущен на воду зна-

менитый петровский корабль 
«Гото Предестинация». 

1939 //  родился воронежский ученый, 
кандидат исторических наук 
(1966) Владимир Чесноков.

8 мая
1929 //  в Воронежской области родилась 

Герой Социалистического Труда 
(1966) Елена Шивинская. 

1979 //  в Воронеже на площади у авиа-
ционного завода открыт памятник 
—  штурмовик Ил-2. 

9 мая
День Победы
1940 //  родился воронежский режиссер 

театра кукол, заслуженный дея-
тель искусств РСФСР (1984) Игорь 
Лукин.

1951 //  родился артист воронежского ба-
лета, педагог Анатолий Дубинин.

1975 //  в Воронеже открыли площадь По-
беды с мемориалом, созданным 
скульптором Федором Сушковым.

10 мая
1869 //  в Воронеже открыто механиче-

ское предприятие Вильгельма 
Столля.

1924 //  в Воронежской области родил-
ся полный кавалер ордена Славы 
Владимир Баев.

1967 //  в Воронеже родилась оперная пе-
вица, заслуженная артистка РФ 
(2006) Ирина Макарова.

11 мая
1928 //  в Воронежской области родилась 

Герой Социалистического Труда 
(1948) Александра Степанова.

1934 //  родился воронежский актер теа-
тра и кино, заслуженный артист 
РСФСР (1978) Юрий Платонов.
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ПОДГОТОВИЛИ: Леонид ШИФРИН // Роман ДЕМЬЯНЕНКО (ФОТО)

В Питер — 
через Воронеж

Команду «БЭМС» («боевые, энергич-
ные, молодые, симпатичные») психонев-
рологического интерната из села Рож-
дественского Поворинского района для 
участия в этом турнире персонально при-
гласил координатор по футболу Специ-
альной Олимпиады России Денис Гут-
ников. Воронежские девушки оказались 
единственными на этих соревнованиях, 
кто представлял не мегаполис, а село из 
глубинки.

— В женском турнире стартовало 
около десятка команд из Питера, Но-
рильска, Омска, Новосибирска и дру-
гих городов. Эти коллективы были со-
ставлены из воспитанников коррекци-
онных школ, где уроки физкультуры и, 
в частности, футбола проводятся регу-
лярно. Тем не менее «БЭМС» завоевал 
третье место,— рассказал «Семерочке» 
директор интерната из Рождественско-
го Владимир Сапронов.

А почетный гость этих соревнований 
— исполнительный директор по разви-
тию национальных программ «Special 
Olympics» Кшиштоф Круковский — за-
метил в телефонном разговоре коррес-
понденту «Семерочки»:

— Для нашей организации главное 
— массовость, поэтому здорово, что 

команда «БЭМС» из рос-
сийской глубинки не 

просто приехала на 
турнир, но и сумела 
достойно выступить. 

Ждем гостей из Пово-
ринского района на но-

вых крупных соревно-
ваниях, проводимых 

под эгидой нашей 
организации.

«ФАКЕЛ» ДОМА ПОБЕДИЛ АРМАВИРСКОЕ «ТОРПЕДО»
В понедельник, 2 мая, футболисты «Фа-
кела» со счетом 2:0 переиграли «Торпе-
до» из Армавира в домашнем матче 
34-го тура первенства ФНЛ. Героем 
встречи стал Сейт-Даут Гаракоев, забив-
ший победный гол.
В первом тайме после активного старта 

хозяев подопечные Валерия Карпина пере-
хватили преимущество и периодически до-
ставляли мяч в штрафную «Факела», одна-

ко до реальных угроз воротам доходило ред-
ко. Воронежцы старались проводить быстрые 
контр атаки, одна из которых — на 45-й минуте 
встречи — завершилась голом. Бекетов разре-
зал оборону гостей пасом на левый фланг, Све-
жов обвел оппонента и прострелил в штраф-
ную — передачу замкнул Гаракоев, отличив-
шийся во втором матче подряд.

На старте второго тайма воронежцы допу-
стили грубую ошибку в собственной штраф-

ной. Бурнаш сфолил на Деобальде, и судья 
указал на 11-метровую отметку. Вратарь во-
ронежцев Мельниченко отразил удар Григоря-
на с пенальти — и тут же попал в объятия бла-
годарных партнеров. Игра перешла под кон-
троль «факелонов», сумевших забить еще раз. 
На 84-й минуте вышедший только что на заме-
ну Бирюков забил первым же касанием после 
штрафного в исполнении Мурнина. После это-
го «Факел» спокойно довел матч до победы.

«Факел» — 
лучший учитель

Помимо общекомандной «брон-
зы» представительница «БЭМС» Ири-
на Воротникова получила приз луч-
шего игрока своей подгруппы сорев-
нований. А за неделю до соревнова-
ний в Питере воронежский «Факел» 
пригласил футболисток «БЭМС» на 
свою загородную базу, чтобы препо-
дать девушкам мастер-класс перед 
поездкой.

— Мы создали мини-футбольную 
команду примерно пять месяцев на-
зад, от желающих отбоя не было, — 
рассказал «Семерочке» перед нача-
лом мастер-класса директор интер-
ната Владимир Сапронов. — Теперь 
дважды в неделю возим девочек в 

Поворино, где в тамошнем спорт-
комплексе они изучают азы мини-
футбола под руководством опыт-
ного тренера.

— Я знаю, что «Факел» борется 
за выход в высшую лигу, — поделилась 
с корреспондентом «Семерочки» на-
падающая «БЭМС» Таня Буданова. — 
Мы желаем ребятам удачи, а главное 
— обходиться без травм. Я очень рада 
тому, что впервые вижу своих кумиров 
не по телевизору, а вживую.

Футбольная команда «БЭМС» завоевала 
«бронзу» на женском турнире Всерос-
сийской Спартакиады по мини-футболу и 
футболу для спортсменов с нарушением 
интеллекта, проходившем с 24 по 30 апре-
ля в Санкт-Петербурге. В соревнованиях 
участвовали около 60 мужских и женских 
команд из почти 30 регионов России и 
нескольких скандинавских стран.

— Для нашей организации главное 
— массовость, поэтому здорово, что 

команда «БЭМС» из рос-
сийской глубинки не 

просто приехала на 
турнир, но и сумела 
достойно выступить. 

Ждем гостей из Пово-
ринского района на но-

вых крупных соревно-
ваниях, проводимых 

под эгидой нашей 
организации.
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ФУТБОЛИСТКИ ЗА-
ВОЕВАЛИ «БРОНЗУ» 
НА ВСЕРОССИЙСКОЙ 

СПАРТАКИАДЕ В 
СЕВЕРНОЙ СТО-

ЛИЦЕ

ПРАВДА В НОГАХ
ВО-

РОНЕЖСКИЕ 
ФУТБОЛИСТКИ ЗА-

ВОЕВАЛИ «БРОНЗУ» 
НА ВСЕРОССИЙСКОЙ 

СПАРТАКИАДЕ В 
СЕВЕРНОЙ СТО-

Д

ЛИЦЕ

«Классный» мастер-класс 

Главный тренер воронежцев Па-
вел Гусев радушно принял девчат из 
«БЭМС» на тренировке своей команды.

— Нам приятно, что сюда приехали 
девушки, которым скоро предстоит отста-
ивать честь региона в Санкт-Петербурге, 
— сказал он, после чего повязал всем 
шестерым игрокам «БЭМС» фирмен-
ные клубные шарфики. — Располагай-
тесь, смотрите, как мы тренируемся, и го-
товьтесь к мастер-классу, — предложил 
девчонкам наставник «Факела».

После того как вместе с гостями ба-
зы сфотографировались на память, про-
фессионалы начали разминаться, а лю-
бительницы во все глаза смотрели на 
них. Спустя полчаса начался мастер-
класс, который для девушек прове-
ли ведущие футболисты воронежской 
команды — полузащитники Андрей 
Мурнин и Виктор Свежов.

На тренировке ребята показали дев-
чатам приемы обработки мяча, технику 
ударов и передач... И хотя поначалу «пят-
нистый» после общения с футболистка-
ми летел, куда ему вздумается, потом все 
встало на свои места. Чуть позже девуш-
ки разделились на две команды, в ко-
торых капитанствовали Андрей и Вик-
тор, и провели короткую «двусторонку». 

В итоге подопечные Виктора Свежова 
обыграли соперника со счетом 6:2.

— Девчонки — молодцы! — сказал 
опорный полузащитник воронежской 
команды. — Особенно мне понравились 
дриблинг и точные удары по воротам 
Иры Воротниковой. Думаю, что в Санкт-
Петербурге у представителей нашей об-
ласти есть все шансы выступить успешно.

Для капитана «Факела» Андрея Мур-
нина это был первый мастер-класс, в  
котором он выступал в роли наставника:

— Я понял, что учить футболу других 
гораздо тяжелее, чем играть самому, — 
улыбнулся Андрей.

— Мы увидели, что такое настоя-
щий футбол, — поделилась после тре-
нировки с корреспондентом «Семероч-
ки» защитница «БЭМС» Яна Калласс. — 
Мастер-класс мне очень понравился, я и 
мои подруги многому научились у извест-
ных воронежских футболистов. Надеемся, 
что эти знания нам пригодятся в Питере…

По итогам соревнований в Санкт-
Петербурге команда «БЭМС» получила 
предварительное приглашение при-
ехать в 2017 году в Финляндию на меж-
дународный футбольный турнир. Так что 
теперь девушки из Рождественского бу-
дут тренироваться еще упорнее…

ФУТБОЛФФФФФФФФУУУУУУУУУУУТТБОЛ
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ПОДГОТОВИЛИ: Оксана КИРИЛЛОВА   // Виталий ГРАСС (ФОТО)

Пошив, ремонт и обновление одеж-
ды. Свадебные ,вечерние, школьные 
платья, костюмы, брюки, шторы, до-
машний текстиль. Шубы, шапки из 
нашего материала. 8-920-462-52-20, 
227-73-26

Реклама

Ремонт квартир, выравнивание стен, 
потолков, шпатлевка, покраска, обои 
любой сложности. Качественно, не-
дорого. Доставка материалов. Но-
воселам скидки! 8-920-462-51-55, 
228-59-28

Реклама

ОБЪЯВЛЕНИЯ

  Ателье «Римма». Профессиональный 
пошив и ремонт одежды. Выпускные 
платья, изделия из меха и кожи. 
Пошив палаток и тентов. 
Сайт: atelievrn.ru . Адрес: 
Ленинский пр-т, 10а.  
Тел.: 8-908-142-57-60, 229-12-57

  ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ по городу, 
Воронежской области. «Газель» , 
опытные грузчики. Домашние переезды. 
Вывоз строительного мусора. Без 
выходных. Недорого. 8(900)299-02-90, 
8(950)754-29-59

  Консультационная помощь  в получении 
кредитов и займов. Алейников Илья 
Владимирович .  Тел.: 8-951-553-96-45, 
229-18-95

  Отделочные работы. Ламинат , 
линолеум, гипсокартон, МДФ,ПВХ. 
Скидки! 8-951-555-38-99

  Ремонт микроволновых печей, 
мультиварок, индукционных плит. 
 Тел. 8-950-778-40-68

  Ремонт холодильников у Вас дома. 
Гарантия. Тел. 8-920-452-00-85

телефон
службы рекламы
235-52-62

т
сс ы

ПЕРЕВОЗКА ПО РФ
Груз-200 (покойников). 

Оказание дополнительных услуг.
Тел.: 8-929-006-41-71, 8-908-141-44-90.

www.gruz-200.orgРеклама

воронежские плодопитомники
САЖЕНЦЫ плодовых, ягодных, 
редких декоративных растений  

и ВИНОГРАДА

т.: +7(473) 254-13-90
МОО «Клуб виноградарей и садоводов» г. Воронежа

ре
кл

ам
а

Цены действительны на момент публикации.
8-920-212-39-69

ПРОДАЖА
ÄÀ×ÍÛÕ Ó×ÀÑÒÊÎÂ

р
е

кл
а

м
а

Семилукский  р-н, с. Медвежье  
от 10 000 руб./сот.

КУРЫ–НЕСУШКИ
отличной яйценоскости

бесплатная доставка
Тел. 8-928-281-23-81

Ре
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