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СТОЛЬ ВАЖНЫЙ 
СОВЕТ

На первом заседании 
депутаты воронежской 
обл думы утвердили Сер-
гея Лукина на пост члена 
Совета Федерации от реги-
онального заксобрания. За 
него проголосовали 43 пар-
ламентария, других канди-
датов на пост депутаты не 
рассматривали.

Сергей Лукин 
представлял Во-
ронежскую об-
ластную думу в 
Совете Федера-
ции с апреля 2013 
года — его ут-
верждали депу-

таты предыдущего созыва. 
По истечении срока их пол-
номочий дума должна была 
вновь определить сенатора. 
Лукин участвовал в выборах 
и победил в одномандатном 
округе № 6. Но членство в СФ 
нельзя совмещать с работой 
в региональном парламен-
те, поэтому Лукину придет-
ся отказаться от мандата. Его 
место в думе может получить 
директор ООО «СпецМоно-
лит-2» Иван Таратин.

В ТЕМУ

ИНФОГРАФИКА

КУДА УЕЗЖАЮТ 
ВОРОНЕЖЦЫ?

По данным Воронежстата за январь — июль 2015 года

За полгода 
место жительства 

сменили
В другой район

В дальнее 
зарубежье

В другой регион
В страны 
СНГ

33 960
человек

16 527

14 779

567

2 087

Алексей ВОЛИН, 
замминистра связи и массо-
вых коммуникаций РФ:

По поводу потери газетами своей вос-
требованности. Не потеряют своей 
значимости глянцевые журналы, жур-
налы для детей и серьезные газеты. 
А что касается умирающих печатных 
СМИ, то незачем тратить деньги на то, 
что все равно скоро погибнет. Зачем 
продлевать их мучения? // НА ВСТРЕЧЕ 
СО СТУДЕНТАМИ И ПРЕПОДАВАТЕЛЯМИ ВГУ 
В РАМКАХ III РЕГИОНАЛЬНОГО МЕДИАФОРУМА

ЦИТААААААААААААААААААТТТТТТТТТТТТТТТТТТТТТТТТТТТТТТТТТТТТТТААААААААААААААААААААААААААААААА

О КРИЗИСЕ ПЕЧАТНЫХ СМИ
ЦИФРА

209 
ЧЕЛОВЕК
умерли в регионе от слу-
чайных отравлений ал-
коголем за первые шесть 
месяцев этого года.

СТОИТ ЗАДУМАТЬСЯ

Единороссы возглавили почти все комитеты 
и комиссии в городском и областном парламентах

В области

— Большое спасибо за доверие, — 
поблагодарил парламентариев Влади-
мир Нетесов. — Я приложу все силы, 
знания и опыт на благо Воронежской об-
ласти и выполнение интересов наших 
граждан. Я считаю, что дума будет ра-
ботать консолидированно, путем дискус-
сий мы будем вырабатывать то решение, 
которое будет развивать нашу область и 
повышать качество жизни населения.

По сравнению с областной думой об-
разца 2010 года состав депутатов обно-
вился ровно наполовину: из 56 избран-
ников пятого созыва в региональный 
парламент прошли 28 человек (если 
считать сенатора от Воронежской об-
ласти Сергея Лукина). Среди них такие 
известные личности, как главврач БУЗ 
ВО «Воронежский областной клиниче-
ский онкологический диспансер» Иван 
Мошуров, ректор ВГУИТ Евгений Чер-
тов, экс-спикер Владимир Ключников, 
гендиректор ООО «Группа компаний Ха-
мина» Евгений Хамин, президент Тор-
гово-промышленной палаты Воронеж-
ской области Юрий Гончаров и другие.

Из «новобранцев» депутатского корпу-
са стоит отметить ректоров ВГУ Дмитрия 
Ендовицкого и ВГАСУ Сергея Колодяжно-
го, главврача БСМП № 1 Алексея Черно-
ва, начальника управления ГИБДД по Во-
ронежской области Владимира Верзили-
на. Все они прошли в думу по партсписку 
от «Единой России». В то же время пар-
тия власти лишилась ряда таких извест-
ных избранников, как гендиректор ЗАО 
«Воронежстальмост» Андрей Боровиков, 
президент ООО ФПК «Космос-Нефть-Газ» 
Иван Лачугин, президент ВГАСУ Игорь Су-
ровцев, вице-спикер Ирина Транькова, 
совладелец издательского дома «Сво-
бодная пресса» (издает газету «МоЁ!». 
— Прим. ред.) Александр Лапин, генди-
ректор ОАО «Холдинговая компания «Ме-
бель Черноземья» Николай Послухаев, 
двукратный олимпийский чемпион по 
прыжкам в воду Дмитрий Саутин.

Коммунисты сохранили только три 
мандата против пяти в парламенте про-
шлого созыва. Их представителями стали 
лидер регионального отделения КПРФ, 
вице-спикер Сергей Рудаков, помощник 
председателя ООО «Придонхимстрой 
Известь» Николай Воронин и помощник 
председателя ООО «Придонхимстрой Из-
весть» Андрей Рогатнев. Не прошли в об-

ластную думу худрук воронежского ТЮЗа 
Александр Латушко, пенсионер Николай 
Булавин и заместитель гендиректора ООО 
«Росизвесть» Константин Ашифин (стал 
депутатом гордумы. — Прим авт.).

«Справедливой России» и ЛДПР до-
сталось в региональном парламенте 
по одному креслу. Первых тради-
ционно представляет предсе-
датель совета директоров 
ООО «Инстеп» Анатолий 
Шмыгалев, вторых — 
директор ООО «Строй-
Класс» Александр Ов-
сянников. Другой ли-
берал-демократ, рабо-
тавший в думе пятого 
созыва, — помощник 
директора «Воронеж-
ской региональной ге-
нерации» — ФЛ ОАО «Ква-
дра» Геннадий Кретинин не 
прошел в обновленный состав.

Пользуясь подавляющим большин-
ством (51 депутат из 56), единороссы 
возглавили 14 из 16 постоянных думских 
комитетов, оставив «оппозиции» неста-
тусные посты. Так, ЛДПР «отдали» коми-
тет по предпринимательству и туризму, 
а коммунистам — комитет по культуре и 
историческому наследию.

В городе

Практически все комиссии в Во-
ронежской гордуме также возглави-
ли единороссы. Им досталось 10 ру-
ководящих постов из 11 (комиссию по 
экологии и природопользованию воз-

главил депутат от КПРФ Кон-
стантин Ашифин). Спи-

кером и вице-спике-
ром городского пар-

ламента также ста-
ли представители 
партии власти — 
Владимир Ходы-
рев и Александр 
Провоторов, кото-
рые занимали эти 

же должности в ду-
ме прошлого созыва.
Городской парла-

мент, так же как и об-
ластной, обновился наполо-

вину. Среди 18 новичков стоит отметить 
бывшего депутата облдумы Константи-
на Ашифина и директора ООО «Расчет-
но-регистрационная служба» Светла-
ну Звягину, которые наряду с Андре-
ем Померанцевым и Владимиром Ка-
лининым составят фракцию КПРФ в 
гордуме. Два последних уже были де-

путатами прошлого созыва. Также сво-
их представителей в парламент смогли 
провести справедливороссы. Ими ста-
ли экс-депутат Совета народных депута-
тов Семилукского района Артем Рымарь 
и коммерческий директор ООО «Вербе-
на» Олег Турбин. От либерал-демокра-
тов в думу прошел директор по безо-
пасности ООО «Воронежская керами-
ка» Олег Бурцев.

Единороссы своим новым составом 
не удивили. Здесь сложно выделить ка-
кую-либо яркую фигуру. Гораздо инте-
реснее те, кто лишился мандата, будучи 
депутатом в прошлом собрании. Это во-
ронежский бизнесмен Леонид Зенищев 
и бывший директор «Воронежтеплосе-
ти» Алексей Сергеев, с которыми был 
связан ряд коррупционных скандалов.

Самым громким итогом выборной 
кампании в думу стал проигрыш в одно-
мандатном округе одного из старейших 
депутатов Воронежа Галины Кудрявце-
вой. Она уступила малоизвестному еди-
нороссу, директору МБУДО «Городской 
центр профессиональной ориентации 
обучающихся» Алексею Золотареву, од-
нако заявила, что не будет оспаривать 
итоги голосования.

Денис ПЫРКОВ || Михаил КИРЬЯНОВ (ФОТО)

На первом заседании депутаты Воронежской областной думы избрали нового 
спикера. Им стал представитель «Единой России» Владимир Нетесов. 
За него проголосовали все 50 присутствовавших на сессии избранников. 
Вице-спикером регионального парламента стал коммунист Сергей Рудаков.

ОБ-
ЛАСТНАЯ И 

ГОРОДСКАЯ ДУМЫ 
ОБНОВИЛИСЬ РОВНО 

НАПОЛОВИНУ. 
ДЕПУТАТАМ ВРУЧИ-

ЛИ МАНДАТЫ
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главные новости

1  ЧТО НА ЭТОЙ 
НЕДЕЛЕ БЫЛО 
ВАЖНЫМ 
ДЛЯ ВАС?   

2   ЧТО ПРИВЛЕКЛО 
ВАШЕ ВНИМАНИЕ 
В РОССИИ ИЛИ 
В МИРЕ?

1  Я участвовала в 
двух школьных олим-
пиадах, в одной из ко-
торых заняла первое 
место. 

2  На этой неделе ме-
ня интересовали собы-
тия нашего города. Но 
в основном это были не 
самые хорошие ново-
сти: кражи, покушения, 
драки. Плохое всегда 
привлекает внимание. 

1  Пришлось много време-
ни уделить учебе. В субботу 
вечером мы с друзьями хо-
дили на концерт группы Тhe 
Retuses, мне он понравился. 

2  Честно говоря, на этой 
неделе мне было не до но-
востей в мире, поэтому те-
лик не включал ни разу. Но 
знаю точно, что в Воронеже 
была какая-то выставка, ко-
торая понравилась многим 
моим знакомым. 

1  Неделя запомнилась 
хорошей погодой. От по-
настоящему летнего солнца 
и теплого ветерка у людей 
поднималось настроение. 

2  Меня по-прежнему пу-
гает ситуация на Украине. 
Мы, как ближайшие сосе-
ди, все переживаем за об-
становку в соседней стра-
не. К тому же у меня там 
живут родственники, за 
которых я очень волнуюсь.

 Федеральное агентство воздуш-
ного транспорта (Росавиация) и Мин-
транс РФ выдали международному 
аэропорту Воронеж разрешение на 
прием дальнемагистральных само-
летов Boeing-767 вместимостью до 
300 пассажиров. Дальность полета 
самолета достигает 12,6 тыс. км, это 
позволит расширить географию вы-
летов из Воронежа и увеличить чис-
ло авиакомпаний, сотрудничающих с 
аэропортом. Первые вылеты начнут-
ся уже в октябре.

 В областном клиническом проти-
вотуберкулезном диспансере имени 
Похвисневой появится новый дет-
ский корпус. В нем будут размеще-
ны стационар на 50 коек и поликли-
ника, рассчитанная на 300 посеще-
ний в смену. В середине июня депута-
ты облдумы согласовали выделение 
из бюджета 7,5 млн рублей на строи-
тельство. Возведение нового корпуса 
анонсировал глава региона Алексей 
Гордеев в июле 2014 года. Губернатор 
заявил, что здание на улице Ленин-
градской, 118а, в котором располага-
ется детский противотуберкулезный 
диспансер, не соответствует санитар-
но-эпидемиологическим стандартам.

 Открытый фестиваль воздушных 
змеев стартует в 11.00 на Адмирал-
тейской площади Воронежа в вос-
кресенье, 4 октября. В нем смогут 
принять участие ученики городских 
школ и учреждений дополнительного 
образования, а также воспитанники 
детских садов. Жюри будет оценивать 
участников фестиваля по двум номи-
нациям: «Высота полета» и «Ориги-
нальность воздушного змея».

 Сельскохозяйственные ярмарки 
откроются в пяти районах Воронежа 
в субботу, 3 октября. Площадки будут 
работать с 8.00 до 17.00. Жители Же-
лезнодорожного района смогут ку-
пить овощи и фрукты местных произ-
водителей у Центра профреабилита-
ции (Калининградская, 108), Комин-
терновского — на рынке «Соборный» 
(Владимира Невского, 48з), Левобе-
режного — у рынка «Южный» (Чебы-
шева, 9). В Советском районе ферме-
ры разместятся у рынка на Южно-Мо-
равской, 25, а в Ленинском — на пло-
щадке рядом с Центральным рынком 
(Театральный проезд).

КОРОТКО

НА МИНУТОЧКУ

МариНИКА-Тур ЭКСКУРСИИ СБОРНЫЕ

www.marinika.biz I К. Маркса, 70а, оф. 203 I 255-74-31

Курск-Марьино 
Абхазия 
Тарханы

Рамонь-Веневитиново 
Муром-Дивеево                      

Елец                                    реклама
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 8-929-011-25-55, 
e-mail: v-kurier7@mail.ru
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Анастасия 
СЕМЕНИХИНА, 
школьница:

Роман ПРОНИН, 
студент:

Вячеслав 
ЮРЬЕВ, 
программист:

Отбывать свое наказание 
Николай Полуказаков бу-
дет в колонии строгого ре-
жима. Помимо лишения 
свободы Свердловский 
райсуд Белгорода приго-
ворил экс-чиновника к 
штрафу в 74,8 млн рублей.
Уголовное дело в отноше-

нии Полуказакова возбудили 
в мае 2014 года. Оно стало ре-
зультатом разработки опера-
тивников ФСБ. В воронежском 
управлении Федеральной ми-
грационной службы прошли 
обыски. Силовики нагрянули 
и в фирмы, связанные с бел-
городской компанией «КМ/Ч».

По версии следствия, 
представители компании в 
июле 2013 года обратились к 
Полуказакову с просьбой «по-
содействовать» в получении 
разрешительных документов 
и разрешений на временное 
проживание для иностран-
ных рабочих. За «услугу» По-
луказаков, как решило след-
ствие, попросил представи-
теля компании приобрести и 
передать ему новый автомо-
биль Volkswagen Touareg.

При встрече коммерсан-
ты и чиновник договорились 
о «сделке» — Полуказако-
ву требовалось передать им 
старый автомобиль анало-
гичной модели и получить 
новый, не оплачивая разни-
цу в стоимости. Стоимость но-
вого «фолькс вагена» (2013 го-
да выпуска) — 2,5 млн рублей, 
а старый (2011 года выпуска) 
компания приняла в trade-
in за 1,5 млн. Итоговую сум-
му взятки следователи опре-
делили примерно в 1 млн ру-
блей, квалифицировав дей-
ствия чиновника как взятку 
в особо крупном размере (ч. 
6 ст. 290 УК РФ). Минималь-
ное наказание за подобное 
преступление — восемь лет 
колонии и штраф в размере 
70-кратной суммы взятки.

На предыдущем заседа-
нии перед оглашением при-
говора Николай Полуказа-
ков попросил суд не наказы-
вать его строго и не назначать 
крупный штраф, поскольку у 
него «нет таких денег». Одна-
ко служители Фемиды не вня-
ли просьбам экс-чиновника.

Сооружение обнаружили 
во время раскопок на тер-
ритории бывшей усадь-
бы Быстржинских (Воро-
неж, дома № 9 и 11 на ул. 
Платонова). По размеру 
кирпичей у основания по-
стройки исследователи 
сделали вывод, что кон-
струкция появилась в пер-
вые годы XIX века. Наход-
ка на несколько десятиле-
тий старше знаменитого 
Каменного моста, который 
долгое время считался са-
мым старым в Воронеже.
По словам ведущего инже-

нера музея археологии ВГУ 
Антона Яблокова, эта кон-
струкция может изменить не-
которые представления о гео-
графии старинного Воронежа.

— Это сооружение не отра-
жено ни на каких доступных 
нам планах древнего Вороне-
жа. Но похоже, что это пеше-
ходный мост через овраг, по-
строенный на улице Большой 
Девицкой. И если это так, то 
находка открывает нам совсем 
другую историю города. Ведь 
тогда получается, что Большая 
Девицкая проходила не так, 

как мы себе это представля-
ли до последнего времени, — 
объяснил Антон Яблоков.

— В Воронеже до конца 
XVIII века была совсем дру-
гая планировка. Были кри-
венькие, стихийно сложив-
шиеся улочки. Потом в столи-
це разработали план города с 
прямыми улицами. Возмож-
но, овраг за ненадобностью 
засыпали вместе с мостом, а 
рельеф выровняли. Местные 
там всегда говорят: мы на на-
сыпной земле живем, — со-
общила координатор обще-
ственной организации «Арх-
дозор» Ольга Рудева.

На территории усадьбы 
Быстржинских планируется 
строительство жилого много-
этажного дома. На земле, где 
был найден мост, строители 
хотели возвести подземный 
паркинг. Раскопки начались 
по инициативе архдозоровцев, 
которые посчитали, что возво-
дить жилую высотку непода-
леку от места постройки Воро-
нежской крепости XVI века без 
археологического исследова-
ния было бы большой истори-
ческой несправедливостью.

ПРИНУДИТЕЛЬНАЯ 
«МИГРАЦИЯ»
Экс-начальник воронежского УФМС получил 
восемь лет колонии за взятку иномаркой

МОСТ В ПРОШЛОЕ
Археологи нашли в центре Воронежа 
старинный каменный мост

ПО ЗАСЛУГАМ НАХОДКА НЕДЕЛИ

ПОДГОТОВИЛИ: Елена МИННИБАЕВА, Антон ДУНАЕВ, Светлана ЗАЦЕПИНА || Михаил КИРЬЯНОВ, Олег ХАРСЕЕВ (ФОТО)

Откачка воды, 
ила, песка. 
Доставка тех. 
воды. 
Тел. 22-22-500

ГАРАЖИ 
7 размеров 
от 19000 
с подъемными 
воротами 8-
960-54-99-777
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обратная связь

ЕСТЬ КОНТАКТ
Дорогие читатели!
Ждем от вас вопросов, предложений, жалоб, а также сообщений обо всем ин-

тересном, что происходит в нашем городе, по тел. 8-929-011-25-55 и по электрон-
ной почте v-kurier7@mail.ru. Давайте делать нашу газету еще интереснее вместе!

КАЖДОМУ — ПО «СЕМЕРОЧКЕ»
Уважаемая редакция!
Окна моего дома выходят на магазин, 

в который привозят вашу газету. Сегод-
ня я наблюдал такую картину. Сначала 
приехала машина «РИА Пресса», и па-
рень занес стопку бесплатных газет в 
помещение. А когда он уехал, из мага-
зина вышел мужчина предпенсионного 
возраста с огромной пачкой «Семероч-
ки» в руках, спрятал ее в пакет и ушел. Я 
сильно сомневаюсь, что он взял эти га-
зеты своим знакомым. И очень печаль-
но, если «Семерочка» будет использо-
вана не для чтения, а, например, для хо-
зяйственно-бытовых целей. Очень хо-
чется, чтобы труд редакции не был на-
прасен и служил для просвещения жи-
телей Воронежа.

В связи с этим предлагаю в каче-
стве начальных мер разместить в ме-
стах распространения газет объявле-
ния с просьбой брать не более одного 
экземпляра в руки. Если же данная ме-
ра не поможет, то можно попросить ох-
рану магазина провести с недобросо-
вестными читателями разъяснитель-

ную беседу. Это неправильно, что из-за 
несознательных граждан какая-то часть 
аудитории теряет возможность получать 
интересующую их информацию.

С уважением, Александр 
Михальченко, житель Воронежа

— Нам предлагают пересе-
ляться в Шилово, но мы 
против, — пояснила Ва-
лентина Тихоновна, — хо-
тим остаться жить на этой 
же улице. Возможно ли 
это? Ведь «Семерочка» пи-
сала о том, что администра-
ция приобрела квартиры в 
районе улицы 9 Января.

По закону при расселе-
нии аварийного жилья муни-
ципалитет обязан предоста-
вить квартиру в черте Воро-
нежа. Требования предостав-
лять квартиру в том же районе 
города, где стоял аварийный 
дом, в законодательстве нет. 
В материале «Семерочки», на 
который ссылается Валенти-

на Хохлова, мэр говорил о при-
обретении на улице 9 Января 
небольшого количества квар-
тир для расселения дома № 12 
в переулке Фабричном. Рассе-
ление дома, в котором живет 
Валентина Хохлова, намечено 
на сентябрь-октябрь. Кварти-
ры для расселения жильцов 
дома приобретены в Шилово.

В редакцию «Семе-
рочки» обратилась 
Валентина Хохлова, 
проживающая на 
улице 9 Января в 
доме, подлежащем 
расселению. 

ПЕРЕСЕЛЕНИЕ — В ПРЕДЕЛАХ ГОРОДСКОЙ ЧЕРТЫ

Рабочие, которые занимались 
вырубкой, заявили, что пилят гни-
лые и сухие деревья. Однако сре-
зы на стволах были без признаков 
гнили и поражений. Возмущенных 
жителей за разъяснениями отпра-
вили в управу Ленинского райо-
на. Туда же с запросом обратились 
и мы. Но там нам сообщили, что 
единственный сотрудник, владею-
щий информацией по этому вопро-
су, в отпуске и выйдет не раньше 10 
октября. Ситуация получается инте-
ресная. Работы идут полным ходом, 
а кто и зачем их выполняет — ни-
кому не известно.

У жителей окрестных домов 
на Плехановской есть предполо-

жения по поводу того, кому по-
мешали деревья под их окнами. 
Все дело в том, что в этом рай-
оне улицы первые этажи домов 
занимают магазинчики. Но имен-
но в этом месте магазины отделя-
ла от проезжей части и тротуара 
плотная стена старых, раскиди-
стых деревьев. В результате до-
брая половина потенциальных 
клиентов просто не видела вы-
вески и проходила или проезжа-
ла мимо. Теперь, когда большая 
часть деревьев вырублена, акку-
ратные ряды витрин стали вид-
ны отлично.

«Семерочка» продолжает сле-
дить за развитием событий.

КТО ЗА БАЗАР ОТВЕТИТ?
— В Политехническом переулке раз-

вернули настоящий незаконный 
базар! Из-за лотков уже ходить не-
где. Происхождение продуктов не-
известно. С 16.00 до 18.00 торговцев 
особенно много. Куда обратиться, 
чтобы базар ликвидировали?

Алексей Валуйский, Воронеж

— Несанкционированная торговля 
— действительно актуальная пробле-
ма для нашего города. Жители могут об-
ратиться в местный отдел полиции или 
по телефону доверия (251-12-50). Ин-
формацию передадут, и полицейские 
проверят этот рынок. Если выяснится, 
что он действительно незаконный, то 
винов ных привлекут к ответственности, 
— сообщили в пресс-службе УМВД Рос-
сии по Воронежской области.

Если вас волнует качество продуктов, 
можно обратиться в Роспотребнадзор. 
Однако по опыту можно сказать, что на-
всегда избавиться от стихийного рынка 
очень непросто. Заставить всех торговцев 
раз и навсегда разойтись по домам (или 
легальным рынкам) не могут ни дождь, ни 
мороз, ни специальные службы. Потому 
что почти все возможные методы борь-
бы не учитывают одного фактора: спрос 
рождает предложение. Если где-то поя-
вился стихийный мини-рынок, значит, 
скорее всего, в этом месте не хватает ле-
гальных торговых точек.

Интересный способ борьбы с неле-
гальными рынками придумали в Бело-

руссии. Власти Минска как один из ме-
тодов борьбы с несанкционированной 
торговлей рассматривают идею орга-
низовать мини-рынки при магазинах 
и возле выходов из метро. Возможно, 
воронежцам тоже стоит взять этот ме-
тод на вооружение и обратиться в ад-
министрацию не с просьбой разогнать 
стихийный базар, а предложением соз-
дать поблизости, в более удобном ме-
сте, легальный рынок или ярмарку вы-
ходного дня.

ПИСЬМО В РЕДАКЦИЮПРОДОЛЖЕНИЕ ТЕМЫ

ТОРГ НЕУМЕСТЕН

КОМУ МЕШАЮТ 
ДЕРЕВЬЯ?
В прошлом номере «Семерочки» мы уже писали о том, что в центре 
города, на Плехановской, рубят живые и совершенно здоровые деревья. 
Об этом нам сообщили жители окрестных домов.

ПОДГОТОВИЛИ: Ирина ПРЕСНЯКОВА, Вячеслав ВОЛДОЧИНСКИЙ
Виталий ГРАСС, Михаил КВАСОВ (ФОТО)
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«На евро-
протокол 
— не более 
получаса»

— Конечно, с переходом на оформ-
ление мелких ДТП по европротоколу 
заторов на дорогах станет меньше. Хотя 
ГИБДД и установила нормативы ожида-
ния инспекторов — от 25 минут до трех 
часов в зависимости от региона, иногда 
ждать приходится дольше. А на запол-
нение европротокола уйдет не более по-
лучаса — даже для водителя, который 
ни разу этого не делал. Правила оформ-
ления ДТП по европротоколу мы препо-
даем в своей школе. Сейчас поколение 
другое — готово принимать все новое, 
однако недоверие к самостоятельному 
оформлению аварий все-таки есть. Для 
того чтобы изменить сознание автомо-
билистов, потребуется довольно дли-
тельное время — около полутора лет.

Татьяна СУШКОВА, 
руководитель группы пропаганды 
региональной ГИБДД:

Николай 
НИКОЛЕНКО,

директор сети автошкол «Дон»:

ваше право

КАК НАШ КОРРЕСПОНДЕНТ 
СОСТАВЛЯЛ ЕВРОПРОТОКОЛ

Корреспондент «Семерочки», попавшая в 
конце августа в мелкое ДТП, решила восполь-
зоваться европротоколом.

Второй водитель не возражал: «Если не бо-
итесь, давайте». С обстоятельствами ДТП ра-
зобрались, с виновником — тоже, однако оце-
нить ущерб самостоятельно не смогли: он за-
висит от серьезности повреждений, вариантов 
ремонта (восстановление и покраска или за-
мена) и возраста автомобиля.

Один из экспертов, с которыми я общалась 
для подготовки материалов, посоветовал: «Если 
не можете даже примерно назвать сумму ущер-
ба, лучше вызывайте инспекторов. Будет на-
дежнее».

Испытывать судьбу и самостоятельно опре-
делять объем денежной компенсации не захо-
телось: лучше уверенность в полном покрытии 
страховой выплатой ремонта машины, чем экс-
перимент по новым правилам.

КАКИЕ ДТП МОЖНО ОФОРМИТЬ 
С ПОМОЩЬЮ ЕВРОПРОТОКОЛА?

Для оформления ДТП по новым 
правилам необходимо:

  отсутствие травм у водителей и пас-
сажиров;

 участие в ДТП двух автомобилей;
  согласие участников ДТП в его об-
стоятельствах и оценке ущерба 
(его сумма не должна превышать 
50 тыс. рублей).

Далее необходимо обменяться за-
полненными бланками европротоко-
лов, сообщить в страховую компанию 
об аварии и в течение 15 дней отвез-
ти документы страховщику. Более под-
робная схема действий при ДТП есть 
на сайте автоинспекции: gibdd.ru

ЛИЧНЫЙ ОПЫТ

НА ЗАМЕТКУ

«Ситуация 
на дорогах 
не изменилась»

— С начала года в Воронеже по ст. 
2 п. 6 ПДД (оформление ДТП без вызо-
ва инспекторов ГИБДД на место ава-
рии) водителями — самостоятельно 
или с помощью аварийных комисса-
ров — было оформлено более 9,5 тыс. 
Это каждое третье ДТП. Данных по ко-
личеству ДТП, оформленных по евро-
протоколу, нет, поскольку в этом случае 
водители едут напрямую в страховую 
компанию. Несмотря на увеличиваю-
щееся количество водителей, оформ-
ляющих ДТП без автоинспекторов, но-
вовведения положительно на ситуации 
на воронежских дорогах пока не сказа-
лись. Поэтому мы еще раз рекоменду-
ем водителям изучить ПДД и оформ-
лять мелкие ДТП без сотрудников ав-
тоинспекции. Если нет доверия к ев-
ропротоколу, то, предварительно со-
ставив схему происшествия, участни-
ки аварии могут прибыть в подразде-
ление ГИБДД, где без очереди полу-
чат соответствующие документы, на ос-
новании которых можно обращаться к 
страховщику.

ПРОИСШЕСТВИЯ ПРЯМАЯ РЕЧЬ СПРАВКА

В ВОРОНЕЖЕ ПОДОЖГЛИ 
МАШИНЫ АКТИВИСТОВ 
«ДОРОЖНОГО 
КОНТРОЛЯ»

Иномарки Mercedes W124 и 
Hyundai Sonata сгорели у дома № 21 
на улице Генерала Лизюкова в ночь 
на пятницу, 25 сентября.  Сообщение 
о пожаре поступило дежурному МЧС 
в 1.29. Около 1.50 спасатели потуши-

ли автомобиль, но огонь уже унич-
тожил салон и моторный отсек. Его 
владелец Роман Демьяненко ищет 
всех, кто мог стать очевидцами под-
жога или записал происшествие на 
видео регистратор. Связаться с Ро-
маном можно через его профиль 
«ВКонтакте»: vk.com/romasha888

Вадим СЕРОВ, 
основатель дви-
жения «Дорож-
ный контроль 
— Воронеж»:

«Дорожный контроль 
— Воронеж» — сооб-
щество добровольцев, 
которые ищут наруши-
телей Правил дорожно-
го движения. Активи-
сты фиксируют наруше-
ния на видео и сообща-
ют о них в полицию. Во-
лонтеры часто становят-
ся понятыми, когда при-
езжают инспекторы.

«МАШИНЫ АКТИВИСТОВ 
СЖИГАЮТ НАМЕРЕННО»

— На месте пожара нашли бутылку с остат-
ками бензина. Пожар мог устроить один из по-
павшихся нарушителей ПДД. Поджигателей 
найдут быстрее, если городские власти возь-
мут расследование под контроль. Наши добро-
вольцы помогают городу, ловят пьяных води-
телей, нарушителей, поддерживают безопас-
ность. Без машин это делать труднее. Кто воз-
местит им ущерб?

ОСАГО 
БЕЗ ГИБДД
Эксперты рассказали «Семерочке» 
о правилах оформления аварий с помощью 
европротокола

Новые правила оформления мелких аварий 
вступили в силу 1 июля 2015 года. Спустя 
три месяца после нововведений «Семероч-
ка» поинтересовалась у экспертов, когда, 
по их мнению, автомобилисты начнут без 
опаски использовать европротокол и сокра-
тит ли его применение количество пробок в 
городе.

«Многие 
водители 
не знают о 
евро прото-
колах»

— Европротоколы радикально не по-
влияют на воронежские пробки. Если и 
будет их сокращение, то небольшое — 
не более 10–15%, поскольку на ДТП в 
«горячих» местах ГИБДД и ранее ста-
ралась реагировать оперативно. Если 
изменения и помогут сократить пробки, 
это станет заметно не ранее чем через 
полгода-год. Вообще, ПДД закон доста-
точно консервативный, а ДТП у каждого 
водителя случаются, как правило, неси-
стемно. Потому далеко не все автомоби-
листы знают о нововведении и узнают 
еще не скоро — пока сами не попадут в 
аварию. Это как с нарушениями: у нас, 
пока не оштрафуют, «народневкурсе».

«Дополнительные 
риски для 
страховщиков»

— Автомобилисты и до 1 июля 
оформляли ДТП посредством европро-
токола довольно часто. Единственная 
разница: если полис ОСАГО был по-
лучен до августа 2014 года, тогда са-
мостоятельно можно было оформить 
ДТП, при котором ущерб автомобиля 
потерпевшего оценивался до 25 тыс. 
рублей; если после августа 2014 года 
— до 50 тыс. рублей. Однако для стра-
ховых компаний переход на европро-
токол — дополнительные риски стать 
жертвами мошенников. Когда автомо-
билист приезжает к нам с документами, 
не известно, было ли ДТП, какие на са-
мом деле повреждения получил авто-
мобиль при нем и т. д.

«Согласия достичь 
трудно»

— Никакого влияния на пробки пе-
реход на европротоколы не окажет. Не-
обходимо, чтобы автомобилисты обла-
дали навыками их составления и были 
оба согласны, кто виновен в ДТП. Такое 
бывает достаточно редко. Таким обра-
зом, участникам как минимум необхо-
димо дождаться аварийных комисса-
ров, чтобы перепоручить им составле-
ние протокола. Кроме того, правила не 
содержат указания, в течение какого 
времени участники ДТП должны осво-
бодить проезжую часть. Главной при-
чиной пробок является недостаточная 
пропускная способность улично-до-
рожной сети и наличие в ней большо-
го количества узких мест, а эта пробле-
ма никуда не денется.

«При мелких ДТП 
разъезжаются 
и так»

— Оформление ДТП по европро-
токолу, безусловно, со временем вой-
дет в норму. Пока я в аварии не попа-
дал, но, если вдруг мелкое ДТП случит-
ся, предложу второму участнику офор-
мить его самостоятельно: о европрото-
коле говорят давно, поэтому, как мне 
кажется, риски остаться без выплат по 
ОСАГО минимальны. Впрочем, сейчас 
многие автомобилисты при мелких 
ДТП и так разъезжаются, поэтому ев-
ропротокол лишь поможет виновнику 
оплатить ущерб не из своего кармана.

Олег УСАЧЕВ,
руководитель учебно-курсового 
комбината автотранспорта:

Артем ЦЫГАНКОВ,
директор регионального отделения страховой 
компании «РЕСО-Гарантия»:

Юрий НОВИКОВ,
сопредседатель регионального отделения 
движения «Город и транспорт»:

Дмитрий КУЗНЕЦОВ,
водитель с пятилетним стажем:

ПОДГОТОВИЛИ : Екатерина ТРЕЩИКОВА, Михаил СУПРУНЕНКО
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ваше здоровье

Пища должна быть 
теплой

— Ирина Леонидовна, нужно ли осе-
нью менять режим питания? Мо-
жет быть, стоит исключить из ра-
циона какие-то продукты?
— Во-первых, хочу напомнить, что 

в таком тонком вопросе, как питание, 
не может быть истины в последней ин-
станции. Есть лишь рекомендации. А 
соблюдать их или нет — это ваш выбор, 
и он всегда самый правильный, ведь 
никто не знает вас лучше, чем вы сами. 
Мой совет: осенью следует отказаться 
от холодных блюд — пища должна быть 
теплой или горячей.

Ограничьте 
жирные продукты

— Осенью мы часто набираем лиш-
ний вес: мол, все живые существа 
к зиме «нагуливают жирок». Это 
неизбежно?
— В холодное время года мы немно-

го расслабляемся и больше себе позво-
ляем, пользуясь тем, что под одеждой 
лишних килограммов не видно! Для на-
чала ограничьте употребление самых 
жирных и масличных продуктов: на-
пример, жирных сортов сыра, семечек, 
орехов, майонеза. Больше всего мас-
ла в арахисе и грецких орехах. Но это 
не значит, что их совсем не надо есть, 
пять-шесть орешков талии не повре-
дят, а для организма — достаточно. А 
вот что точно следует исключить — это 
липкие и сладкие продукты: мороже-
ное, желе, кондитерские изделия. Если 
любите сладости, лучше взять зефир и 
мармелад, но только те, которые приго-
товлены из натурального пектина. Осе-
нью много фруктов, и надо этим пользо-
ваться. Но не налегайте на виноград и 
бананы, в них слишком много глюкозы.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ СТРАНА СОВЕТОВ

Людмила 
ЛЕБЕДЬ, 
экономист:

Татьяна 
КОРОТКОВА, 
фармацевт:

Михаил 
ОБЕЛЬЧЕНКО, 
диетолог, 
консультант 
сайта 
nutriciolog.ru:

ОСЕНЬ — РЫБНЫЙ СЕЗОН
— С нетерпением жду осенних дождей: 

тогда можно будет наконец пойти за грибами! 
Собираю только те грибы, которые хорошо 
знаю: маслята, опята, лисички, ¬— и готовлю 
из них множество блюд. А еще осень — это 
сезон свежей речной и прудовой рыбы. Вче-
ра на ужин, например, у нас была щука. Я за-
пекаю ее в фольге с овощами: добавляю не-
много растительного масла, майонез, поми-
доры, лук, морковь, лимон, петрушку. Щука 
в таком варианте получается очень сочной.

КАК СДЕЛАТЬ МАЛОСОЛЬНЫЕ ПОМИДОРЫ?
— Осенью на моем столе всегда мно-

го блюд из овощей: яичница с помидора-
ми, рагу из цветной капусты, запеченные 
баклажаны. Все знают про малосольные 
огурцы, а я люблю делать малосольные 
помидоры. В пятилитровую банку укла-
дываю разрезанные пополам помидо-
ры, они занимают почти весь объем. До-
бавляю перец (горошек), зонтики укропа, 
листья смородины и измельченный чес-

нок. Затем готовлю маринад: на два ли-
тра кипятка кладу столовую ложку саха-
ра, по две столовые ложки соли и уксуса, 
заливаю этим раствором помидоры и за-
крываю банку капроновой крышкой. Про-
порции можно менять по вкусу. Я замети-
ла, что слегка недозрелые плоды проса-
ливаются быстрее. Через неделю мало-
сольные помидоры можно подавать к сто-
лу с горячей картошкой.

ПОДГОТОВИЛА : Галина САУБАНОВА
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Чем холоднее осен-
ние дни, чем меньше 
солнца, тем чаще уте-
шением нам служит 
вкусная еда. Как не 
набрать лишний вес в 
это время года, чита-
телям «Семерочки» 
советует председатель 
общества врачей тра-
диционной медицины 
Ирина ПАНИНА.
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Йогурт 
делайте сами
— А вот в пользе мо-
лочнокислых продуктов 
обычно никто не сомне-
вается…

— Творог тоже должен 
быть не сразу из холодиль-
ника, а комнатной темпера-
туры. Если вы любите йогурт, 
то лучше не покупайте его в 

магазине, делайте сами. Сей-
час несложно приобрести раз-

ные закваски, и дома вы легко 
можете получить полезный про-

дукт с живыми бактериями. До-
бавьте варенье, фрукты, мед — и у 

вас на столе прекрасный завтрак.

Приправы будут кстати

— А какие продукты, наоборот, реко-
мендуются к употреблению?
— Давайте поговорим о пряностях. 

В холодное время года нам нужны со-
гревающие блюда, и тут острые при-
правы будут очень кстати. Например, 
перец — как жгучий красный, чили, 
черный, так и более мягкая паприка. 
Имбирь и куркума просто незаменимы 
в холода. Они не только согревают, но 
и очищают сосуды, что так важно при 
атеросклерозе. Тмин, зира, кориандр 
— каждая приправа по-своему хоро-
ша. «Женские специи» — это ваниль и 
корица. А если вы любите выпечку, но 
не хотите прибавить в весе — добавь-
те в тесто кардамон.

Главное — 
сбалансированность

— Многие замечают, что в зависимо-
сти от сезона вкусы меняются: ле-
том ели много овощей и фруктов, а 
вот осенью вдруг захотелось мяса.
— Вопрос не в том, какие продук-

ты мы употребляем, а в их количестве 
и сбалансированности. Кстати, о мя-
се: принято считать, что его полезнее 
всего есть вареным. Но вот у сторон-
ников восточной кухни — иное мне-
ние. Они считают, что вареное или ту-
шеное мясо — «тяжелое», впитывает 
слишком много влаги. Поэтому пред-
почитают быстро его обжаривать, гото-
вить на открытом огне — недаром, на-
верное, все мы любим шашлык. В вос-
точной кухне даже в суп кладут предва-
рительно обжаренное мясо, хотя в ко-
нечном счете — это дело вкуса. В лю-
бом случае полезнее будут «быстрые» 
блюда, которые недолго подвергались 
термической обработке.

СОВЕТЫ СПЕЦИАЛИСТА

ЕСЛИ 
ОСЕНЬЮ ВЫ 

РЕШИЛИ СЕСТЬ НА 
ДИЕТУ, ДЛЯ НАЧАЛА 

ПОСОВЕТУЙТЕСЬ С 
ДИЕТОЛОГОМ ИЛИ 

ГАСТРОЭНТЕРО-
ЛОГОМ

ЧТО МЕШАЕТ ПОХУДЕТЬ?
Самые распространенные диетологические ошибки

 ЗАБУДЬТЕ О ВЕСАХ Колебания веса бывают у всех, кто 
сидит на диетах. Вставайте на весы раз в неделю,чтобы 
лишний раз не нервничать. 

 СТАВЬТЕ РЕАЛЬНЫЕ ЦЕЛИ Если вы настроились на 
потерю 10 кг веса за первую же неделю, то радоваться по-
тере 5 кг уже не сможете. А ведь именно из-за депрессии 
многие люди набирают вес.

 НЕ ЕШЬТЕ СЛИШКОМ МАЛО Организм, испугавшись го-
лода, начнет накапливать жир. Объем пищи, съедаемой за 
один раз, должен соответствовать размеру вашего кулака.

 ПЕЙТЕ БОЛЬШЕ ВОДЫ Физиологическая норма по-
требления: 30–40 миллилитров на килограмм вашего ве-
са. Недостаток жидкости, замедляет потерю веса.

  НЕ ОТКАЗЫВАЙТЕСЬ ОТ ЗАВТРАКА Отказ от завтра-
ка приведет не к похудению, а, наоборот, к набору веса. Про-
голодавшись, в течение дня вы съедите больше, чем обычно. 

 ЕШЬТЕ ЧАЩЕ Не забывайте устраивать небольшие 
перекусы в течение дня. Они помогут вам сохранить вы-
сокий уровень обмена веществ. 

 СЛЕДИТЕ ЗА «ЖИДКИМИ КАЛОРИЯМИ» Кофе, чай, 
соки и алкоголь в общей сложности могут добавлять к ва-
шему рациону более 500 калорий в день.

 ПОМНИТЕ О КАЛЬЦИИ Не отказывайтесь от молочных 
продуктов. Раз в день съедайте кусочек нежирного сыра или 
выпивайте стакан обезжиренного молока. Кальций препят-
ствует усваиванию лишних жиров.
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ваш выбор

КОММЕНТАРИИ ЭКСПЕРТОВ ЛИЧНЫЙ ОПЫТ

Екатерина 
МОРОЗОВА, 
врач-педиатр:

Андрей МОСОВ, 
руководитель 
экспертного 
направления СП 
«Росконтроль»:

Кристина 
ЗОЛОТАРЕВА, 
молодая мама:

БЫТОВАЯ ХИМИЯ 
ОПАСНА ДЛЯ ДЕТЕЙ

— Родители часто связы-
вают аллергический дерма-
тит с пищей, которую употреб-
ляет ребенок. Но 80% кожных 
аллергических реакций вы-
зывают средства бытовой хи-
мии, в том числе стиральный 
порошок, используемый для 
стирки детской одежды.

У ДЕТЕЙ ЕЩЕ НЕ РАЗВИТА 
ЗАЩИТНАЯ ФУНКЦИЯ КОЖИ

— Действующие и вспомогательные ве-
щества, входящие в состав порошков, да-
же после нескольких полосканий остаются 
на детской одежде и белье, проникая в ор-
ганизм через кожу. Кожа — естественный 
защитный барьер, но у детей ее защитная 
функция развита слабее. Если же ребенок 
случайно проглотит стиральный порошок, 
то трагедии не избежать.

СТИРАЮ МЫЛЬНЫМИ 
ОРЕШКАМИ

— Я уже четыре года как не 
использую стиральные порошки. 
Стираю мыльными орешками — 
и вручную, и в машинке. Для свет-
лого белья использую также на-
туральный отбеливатель — пер-
карбонат натрия. Опытным путем 
высчитала для себя оптимальные 
дозы, и все стирается отлично!

ПОДГОТОВИЛ : Андрей ГЕРАСИМОВ

Слишком 
токсичны

Важнейшим показате-
лем безопасности стираль-
ного порошка является ин-
декс токсичности. Он пока-
зывает, насколько средство 
опасно для здоровья. Для 
детских порошков установ-
лены пределы этого показа-
теля — от 70 до 120 % (нор-
матив указан в Единых сани-
тарно-эпидемиологических 
и гигиенических требовани-
ях к товарам, подлежащим 
санитарно-эпидемиологи-
ческому надзору (контролю), 
утвержденных решением ко-
миссии Таможенного союза 
28.05.2010 г.).

По итогам экспертизы все 
порошки оказались слиш-
ком токсичными, ни один 
из них нельзя использовать 
для стирки детского белья и 
одежды! 

Худший показатель ток-
сичности — у самого деше-
вого порошка среди проте-
стированных «Пемос Дет-
ский». Немногим лучше по-
казатели остальных участ-
ников теста.

Какие опасные 
компоненты есть 
в порошках?

В составе всех детских по-
рошков указаны и анионные 
ПАВ (поверхностно-актив-
ные вещества), и оптические 
и кислородные отбеливате-
ли, в некоторых содержатся 
также фосфорсодержащие 
добавки (в лучшем случае это 
органические фосфонаты, а 
в худшем — неорганические 
фосфаты, вредные для окру-
жающей среды).

Когда в семье появляется ребенок, родители заду-
мываются: чем стирать его вещи? По опросам, около 
60% людей используют для ухода за детской одеждой 
и бельем специальные стиральные порошки — «ре-
комендованные для детей», «гипоаллергенные и 
безопасные», «специально разработанные для стирки 
белья новорожденных». Как и обещала «Семерочка», 
сегодня при содействии Союза потребителей «Рос-
контроль» мы расскажем о результатах экспертизы 
популярных марок детских стиральных порошков.

«Пемос Детский»
Самый бюждетный порошок оказался и са-
мым токсичным. Показатели токсичности 
образца находятся вне пределов допустимых 
значений для средств, предназначенных для 
стирки детского белья. Использовать такой 
порошок для детских вещей нельзя.

«Аистенок»
Порошок хорошо вымывается при 
полоскании, но показатели ток-
сичности находятся вне пределов 
допустимых значений для детских 
стиральных порошков. Обладает 
резким неприятным запахом.

«Ушастый нянь»
Несмотря на то 
что порошок «дет-
ский», он тоже не 
годится для стир-
ки детских вещей: 
слишком токсичен.

«Досенька»
Один из самых дорогих порош-
ков показал плохие результаты: 
он оказался токсичным, не под-
ходит для стирки детских ве-
щей, кроме того, «Досенька» ху-
же всего справляется с пятнами.

Persil Expert Sensitive
На маркировке указано, что по-
рошок предназначен для стирки 
детского белья. Однако эксперты 
с этим не согласны: по резуль-
татам экспертизы Persil Expert 
Sensitive оказался токсичным.

238±38
мг/л

146±23
мг/л

119±19
мг/л

74±12
мг/л

55±8,8
мг/л

137±22
мг/л

59
г/кг

82
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г/кг
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65
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%
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%

39
%

330
%

40
%

420
%

41
%

630
%

42
%

950
%

Tide «Детский»
Производитель заявляет, что 
порошок подходит для стир-
ки детского белья. Экспертиза 
показала, что он слишком ток-
сичен и использовать его для 
стирки детских вещей нельзя.

Токсичность
Остаточное 
содержание 

А-ПАВ

Объем 
пены

Расход 
порошка

Качество 
стиркиПодробнее о результатах экспертизы читайте на сайте roscontrol.com

ЭКСПЕРТИЗА

47
%

ЧИСТЫЙ ЯД – 2
6 самых токсичных 
детских 
стиральных 
порошков

Полоскание 
не помогает

Важно, сколько имен-
но вредных веществ оста-
ется в белье после стирки. 
Специалисты определи-
ли остаточное количество 
анионных и неионогенных 
поверхностно-активных ве-
ществ в воде после стирки 
и полоскания.

Больше всего токсич-
ных анионных ПАВ оста-
ется в белье после стир-
ки порошком «Persil Expert 
Sensitive». Минимальные 
показатели — у средств 
«Ушастый нянь» и «Аи-
стенок».

Качество стирки

Эксперты протестирова-
ли каждый порошок в ре-
альных условиях. Исполь-
зовалась программа «ин-
тенсивная стирка» при тем-
пературе +60°C и распро-
страненные трудноотсти-
рываемые загрязнители.

С детским соком и шари-
ковой ручкой справились 
все порошки. С черной ак-
варельной краской не спра-
вился ни один (во всех слу-
чаях пятна от краски ста-
ли лишь менее насыщен-
ными). Следы от гуаши и 
пластилина оставили все 
порошки, за исключением 
«Аистенка», который с пла-
стилином справился. Зато 
следы от фломастера «Аи-
стенок» удалить не смог 
— с ними совладал только 
«Persil Expert Sensitive».

По итогам тестирования 
в лидеры по качеству стир-
ки вышли «Tide Детский» 
и «Persil Expert Sensitive».
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ВОПРОС РЕБРОМ КСТАТИ

Николай ТЕРПУГОВ, 
протодиакон, 
руководитель 
информационной 
службы Воронеж-
ской епархии:

ЗАЧЕМ ВЕНЧАТЬСЯ?
— Начать ответ хочу с высказыва-

ния святого, почти современного нам, 
жившего в середине ХХ века, святителя 
Николая Сербского: «Тело не может ни 
любить, ни ненавидеть. Не может тело 
любить тело. Способность любить при-
надлежит душе. Когда душа любит тело 
— это не любовь, но желание, страсть. 
Когда душа любит душу не в Боге, то 
это либо восторг, либо жалость. Когда 
же душа в Боге любит душу, невзирая 

на внешность (красоту, уродство), это и 
есть любовь. А в любви — жизнь».

Итак, подлинная, глубокая и не уга-
сающая со временем любовь супругов 
возможна только при условии, что это 
не сиюминутная плотская влюблен-
ность (естественно проходящая с увя-
данием плоти, а зачастую и ранее).

Кто из семейных пар хочет приобре-
сти такую не увядающую с годами лю-
бовь? Думаю, хотят все. Но не у всех 

получается. Почему? Забывают о том, 
что источник истинной, по-настоящему 
вечной любви только у Бога.

Когда совершается венчание, вся 
Церковь Божия молится за молодых, 
чтобы Сам Бог подал им Свои блага: 
здравие, чадородие, а главное — «лю-
бовь в союзе мира». И это — дар Божий, 
он обещан каждому, кто чистой душой 
и сердцем готов его принять.

Решайте сами, нужен ли вам этот дар…

Православные 
могут венчаться в 
церкви не более 
трех раз. Церковь 
неодобрительно 
смотрит и на вто-
рой брак, настаи-
вая на нерасторжи-
мости священного 
брачного союза и 
пожизненной вер-
ности супругов.

ПОДГОТОВИЛА : Кристина ШАБУНИНА

С ВЕРОЮ В ЛЮБОВЬ

Что нужно 
знать 
о церковном 
браке?

Сегодня любовь принято считать 
делом глубоко личным, ни перед 
кем отчетов и свидетельств не тре-
бующим. Не многие спешат офици-
ально зарегистрировать брак и тем 
более венчаться в храме. Обычный 
ход рассуждений таков: «Мы 
любим друг друга — это главное, 
при чем тут штамп в паспорте или 
священник? А если уж разлюбим, 
то никакие бумаги сохранить семью 
не помогут. Мы люди свободные».

Не простое украшенье

Для венчания молодые покупают 
обручальные кольца. Традиционно му-
жу предназначалось золотое кольцо, 
а жене — серебряное. Золото симво-
лизирует солнце, серебро — луну. Те-
перь для женщин тоже покупают зо-
лотые кольца, допустимо украшать их 
драгоценными камнями. Кольцо — 
знак вечности и непрерывности брач-
ного союза.

Поведение в храме 
во время венчания

Этот час молитвы в храме имеет 
огромное влияние на всю последую-
щую семейную жизнь. Невнимание и 
неблагоговение присутствующих пока-
зывает, что они пришли в храм, потому 
что это модно. Нужно горячо молиться о 
вступающих в брак, а не воспринимать 
происходящее отстраненно.

Домашняя Церковь

Христианская семья — символ Церк-
ви Христовой. Отец, мать и дети — образ 
Святой Нераздельной Троицы на зем-
ле, они становятся единым целым в ду-
хе и любви.

В семье, как и в храме, должны быть 
духовная пища для каждого приходя-
щего, свет и тепло для всякого гостя. 
Если в ней царит согласие и отстрое-
на общая молитва, то дом становится 
крепостью, которую не одолеет ника-
кая злая сила. Об этом молится каждая 
христианская семья, стоя под церков-
ными венцами.

И в горе, и в радости

На протяжении тысячелетий было 
по-другому — от человека требовался 
именно человеческий подход ко всем 
сферам жизни, а не слепое следование 
страстям. Если мужчина намеревался 
связать жизнь с женщиной, он дол-
жен был открыто заявить о своем вы-
боре обществу, чтобы все знали: зате-
вается не кратковременная интрижка 
или шалость, а принято серьезное, от-
ветственное решение. То, которое да-
ет силы быть вместе в горе и в радости, 
в здравии и в болезни. О такой любви 
большинству наших современников 
остается только мечтать.

ПОДГОТОВКА К ВЕНЧАНИЮ
 Брачная жизнь начинается с духовного при-

готовления. В день венчания или накануне же-
них и невеста обязательно должны исповедо-
ваться и причаститься. Для этого желательно 
поститься хотя бы три дня.

 Не менее чем за три дня нужно договорить-
ся со священником, чтобы он назначил удоб-
ное для всех время совершения таинства.

 Нужно принести в храм две иконы — Спаси-
теля и Божией Матери, которыми во время та-
инства благословляют жениха и невесту.

 Раньше эти иконы брали из родительских 
домов, они передавались как семейная святы-
ня. Образа зачастую приносят родители, а ес-
ли они не участвуют в таинстве, то сами бра-
чующиеся.

 Необходимы две специальные венчальные 
свечи — их приобретают в храме. По размеру 
они достаточно большие, потому что должны 
гореть на протяжении всего таинства (пример-
но час). После венчания они остаются у моло-
дых и хранятся всю жизнь.

 Также понадобится белое полотенце, или 
плат (в просторечии — рушник), — на нем бра-
чующиеся стоят во время венчания. После та-
инства плат остается в храме.

В Православной церкви есть не-
которые требования к внешнему 
виду невесты:

 Минимальный макияж, несиль-
ные духи. Отсутствие губной помады, 
так как брачующиеся прикладыва-
ются к иконам.

 Головной убор (фата, косынка) 
обязателен. Длинную и пышную фа-
ту можно нечаянно опалить свечой, 
поэтому она нежелательна.

 Недопустим женский брючный 
костюм.

 Плечи и грудь должны быть за-
крыты, откровенное платье прикры-
вается накидкой.

 Обувь должна быть удобной, пото-
му что трудно не менее часа стоять на 
высоких каблуках.

Дело молодое

Богослужебный чин венчания по 
сравнению с другими церковными та-
инствами сложился относительно не-
давно — около тысячи лет назад, в 
эпоху раннего христианства. Ни о ка-
ком «глубоко личном» чувстве речи во-
обще не шло: и Бог, и люди требова-
ли от супругов соблюдения принесен-
ных обетов, измена считалась клятво-
преступлением. Таинство брака совер-
шалось без поспешности и включало 
в себя свободное волеизъявление мо-
лодых; получение разрешения еписко-
па на этот брак (если Церковь считала 
его неспасительным, благословение не 
давалось); объявление о новом стату-
се юноши и девушки перед общиной; 
соборную молитву Богу о новой семье.

Дружка и подружка

До революции в России венчание 
обязательно совершалось при поручи-
телях — восприемниках (народное на-
звание — дружка, шафер, подружие). 
Они подтверждали акт венчания в ме-
трической книге. Эти люди хорошо зна-
ли молодых, ручались за них и впослед-
ствии духовно руководили новой се-
мьей. Поэтому раньше в поручители не 
приглашались люди молодые, нежена-
тые, не знакомые с семейной жизнью.

Сейчас поручителей может и не 
быть. Если они есть, то они должны 
быть православными.

НАРЯД НЕВЕСТЫ

ЧТО ПРЕПЯТСТВУЕТ ЗАКЛЮЧЕНИЮ ЦЕРКОВНОГО БРАКА?

Кровное или 
духовное род-
ство жениха и 
невесты

Исповедание 
нехристианской 
религии или 
объявление се-
бя атеистом

Вступление в 
брак более чем 
в третий раз

Если брачую-
щиеся состоят 
в браке с дру-
гим лицом

Если кто-либо 
дал монаше-
ский обет дев-
ства
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Семь событий, которые «Семерочка» рекомендует посетить своим читателям в ближайшие дни

Обращаем ваше внимание на то, что в афише могут произойти 
изменения уже после выхода газеты. Уточняйте место и дату 
проведения того или иного мероприятия у организаторов.

ПУТЕШЕСТВИЕ В ПРОШЛОЕ

 Где: ТРК «Арена» (бульвар Побе-
ды, 23б)

 Когда: до 24 октября
Р   Сколько: бесплатно
На фотовыставке «Природа смотрит на 

тебя» будут представлены 60 фотографий 
природы и животных, победивших в феде-
ральном конкурсе непрофессиональных 
фотографов.

 Где: музей имени Крамского (пр. Ре-
волюции, 18), книжный клуб «Петровский» 
(ул. 20-летия ВЛКСМ, 54а)

 Когда: до 1 марта
Р   Сколько: часть событий фестиваля бес-

платна
Масштабный фестиваль посвящен 200-ле-

тию египетской коллекции путешественника и 
востоковеда Отто Фридриха фон Рихтера, хра-
нящейся в музее имени Крамского. В самом му-
зее откроется обновленная экспозиция в еги-
петском зале, пройдут лекции об истории, ис-
кусстве и археологии Древнего Египта, поэти-
ческие вечера и мастер-классы для детей. А 3 
октября в 16.00 в книжном клубе «Петровский» 
научный сотрудник отдела Востока столичной 
библиотеки имени Волошина Артем Гизун про-
чтет лекцию о литературе Древнего Египта. Там 
же в 19.00 состоится вечер древнеегипетской 
поэзии в исполнении артистов Камерного те-
атра. 4 октября в 16.00 российский египтолог 
Виктор Солкин выступит с лекцией «Золото, му-
мии и песок», в 19.00 актер и поэт Сергей Поме-
ранцев прочитает свои стихи, созданные по мо-
тивам произведений древних египтян.

 Где: Театр кукол «Шут» (пр. Революции, 50)

 Когда: 3 и 4 октября в 17.00
Р   Сколько: 200 руб.
Кукольный театр откроет новый сезон премьерой на «ма-

лышкиной сцене». В новом камерном пространстве, рас-
считанном всего на два десятка самых маленьких зрителей 
(от 2 до 5 лет), артисты покажут спектакль «Князь Владимир 
Красное Солнышко». За проект «малышкиной сцены» арт-
директор театра Светлана Дремачева была удостоена пре-
мии ЦФО в области литературы и искусства.

 Где: кинотеатр «Люксор» (бульвар Победы, 23б)

 Когда: ежедневно
Р   Сколько: от 90 руб.
Эверест — гора, покорить которую мечтают многие. Одна 

из экспедиций на ее вершину закончилась настоящей тра-
гедией, однако этот факт не останавливает отважных альпи-
нистов. Они полны мужества и отваги и не остановятся ни пе-
ред чем, пока не поднимутся на вершину. Но даже если эта го-
ра покорится им, смогут ли они вернуться обратно живыми и 
невредимыми?.. Продолжительность — 2 ч 1 мин. Возрастное 
ограничение 12+.

 Где: кинотеатр «Спартак» (пл. им. Ленина, 13)

 Когда: до 4 октября
Р   Сколько: 200–250 руб.
В программу Международного фестиваля новых фильмов 

о музыке и современной культуре Beat Film Festival вошли
фильмы о писателе Уильяме Берроузе, о Берлине 1980-х 
(в главных ролях — молодые еще музыканты Ник Кейв и 
Бликса Баргельд), о вашингтонском панке, предвосхитив-
шем бум альтернативной сцены 1990-х, и музыкальной сце-
не Монреаля, из которой вышли Arcade Fire.

 Где: Воронежский цирк 
(ул. 20-летия Октября, 121)

 Когда: до 18 октября
Р   Сколько: от 500 до 1200 руб.
Все то, что вы помните о цирке 

своего детства, теперь могут уви-
деть ваши дети. Гвоздем программы 
станут обладатели «Золотого клоу-
на» в Монте-Карло — акробаты на 
подкидных досках под руководством 
Вячеслава Черниевского. Зрите-
лей ждут уникальные «Икарийские 
игры», которые исполнялись на от-
крытии сочинской Олимпиады 2014 
года. В смешном и добром номере 
«Спектор» выступят дрессирован-
ные пони с четвероногими наезд-
никами, веселые обезьянки и целая 
футбольная команда собак. Свое ма-
стерство воронежцам покажут воз-
душные гимнасты и другие мастера 
отечественного цирка.

 Где: галерея Х.Л.А.М. (ул. Депутатская, 1)

 Когда: до 25 октября
Р   Сколько: бесплатно
На персональной выставке московского художника Сер-

гея Базилева «Любезным моим F» можно увидеть портреты 
счастливых воронежцев. По словам художника, отовсюду на 
него льется огромное количество плохих новостей, а из Во-
ронежа — только хорошие. Неожиданным образом наш город 
стал ассоциироваться у Базилева с местом, где много солн-
ца, тепла и радости, а знакомые ему воронежцы и друзья — 
со счастливыми людьми. Базилев захотел нарисовать этих 
счастливых воронежцев. К слову, Сергей Базилев — один из 
основоположников российского гиперреализма. Его работы 
находятся в многочисленных музеях мира.
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суд за дело

«Такой человек не 
должен ходить по земле»

На оглашение приговора из Новой 
Усмани приехали пять женщин — род-
ственники и друзья Екатерины. Перед 
заседанием они говорили, что хотят для 
Синецкого пожизненного лишения сво-
боды, но уточняли, что «с нашим пра-
восудием это невозможно». Обвине-
ние просило для подсудимого 20 лет 
колонии.

Уголовное дело рассматривал об-
ластной суд, поскольку преступление 
произошло на глазах маленьких детей, в 
чем и заключалась особая жестокость по 

отношению к жен-
щине.

— Такой че-
ловек, как он, не 
должен ходить по 
земле, — сказа-
ла мать погибшей 
Надежда Чер-
ных.

17 ударов ножом

В зале суда родные убитой женщины 
вели себя спокойно, лишь изредка пе-
реглядывались между собой, когда су-
дья зачитывал подробности жестокого 
преступления.

— Синецкий руками и ногами на-
нес не менее десяти ударов в голову, 
шести — в область шеи, двух — в об-
ласть грудной клетки, одного — в об-
ласть верхних конечностей, 14 — в об-
ласть нижних конечностей. Потом схо-
дил на кухню за ножом и нанес им бо-
лее 17 ударов… — читал судья Алек-
сандр Кавешников.

— Мы таких подробностей и не зна-
ли, — ужаснулась родственница погиб-
шей.

Другая женщина проговорила:
— Убийца.

«Приговор считаю 
объективным»

Синецкий все два часа, пока судья 
оглашал приговор, откровенно ску-
чал, подпирая бока то одной рукой, то 
другой, поправлял кепку, прятал руки 
в карманы, иногда что-то комменти-
ровал себе под нос и даже улыбался. 
Лишь после оглашения срока 
он пообещал, что еще «рас-
скажет» судье.

Кавешников остался 
спокоен:

— Ничего личного. 
Приговор считаю объ-
ективным. Уведите.

— Мало! Пожиз-
ненно надо было! — 
выкрикнула одна из 
женщин, но настаивать 
не стала и вышла из за-
ла суда. За ней проследовали 
остальные.

— Вы сами слышали: судья счита-
ет приговор объективным, добиваться 
большего мы не будем. А Синецкому мы 
желаем только смерти, — сказала На-
дежда Черных.

Гособвинитель областной прокурату-
ры Оксана Радостина пояснила коррес-
понденту «Семерочки», что 20 лет — 
максимальное наказание за подобное 
преступление. Обвинение требует по-
жизненного лишения свободы, когда 
жертв три и больше.

— На предыдущих заседаниях Си-
нецкий вел себя оскорбительно по от-
ношению ко всем сторонам процесса — 
к судье, обвинению, потерпевшим. Не-
сколько раз Кавешников удалял его из 
зала суда: подсудимый мешал допра-
шивать свидетелей, оглашать матери-
алы дела. Однако его поведение на на-
казание не повлияло: оно назначается 
за содеянное, — добавила Радостина.

«Называл собственных 
детей «щенками»

Александр и Екатерина (в девичестве 
— Черных) поженились в 2007 году, в 
том же году у них родился сын. В ноябре 
2011-го Екатерина родила еще двоих, 
близнецов. По данным следствия, Си-

нецкий бросил жену, когда она бы-
ла беременна. Развелись су-

пруги в декабре 2012 го-
да, однако до мая 2013-

го Синецкий жил в до-
ме бывшей жены, по-
стоянно ревновал ее, 
устраивал скандалы 
и избивал.

Как следует из ма-
териалов дела, всех 

троих детей он на-
зывал «выродками» и 

«щенками» и сомневал-
ся, что является их отцом. Но 

экспертиза его отцовство подтвердила.
30 июля 2013 года, около 20.00, Си-

нецкий пришел к дому бывшей жены. 
Запер сожителя Екатерины в сарае 
(мужчина проводил там свет), а сам на-
правился к женщине.

«Старший сын просил 
отца отойти от мамы»

Свидетелями убийства стали трое 
детей Синецких. Старший ребенок про-
сил отца отойти от мамы, подбежал к не-
му и ударил по спине, однако Синецкий 
продолжил «резать женщину». Когда 
изувер ушел, она позвонила матери и 
сказала, что истекает кровью. Надеж-
да Черных вызвала «скорую» и вме-
сте с мужем примчалась к дочери. Око-
ло 21.15 Екатерина скончалась в Ново-
усманской райбольнице. По дороге она 
успела сказать, что ее порезал ножом 
Синецкий.

В бегах

После убийства Александр подался в 
бега. Силовики поймали его 24 августа. 
По словам Черных, Синецкий неодно-
кратно угрожал ей, поэтому месяц, пока 
тот был в розыске, ее охраняли силови-
ки. За день до приговора она получила 
от бывшего зятя четыре SMS с угрозами.

Старший из ребят позже рассказал 
следователям, что отец «убил маму в тот 
день, когда мы ходили за грибами», а 
самого отца папой не называет, «пото-
му что он обижал маму и зарезал ее».

Надежда Черных 11 месяцев ходила 
по судам, добиваясь лишения Синецко-
го родительских прав. Оформила опеку 
над детьми и забрала их к себе. Теперь 
пытается отстоять дом: Синецкий требу-
ет четвертую его часть.

— Старший внук учится во втором 
классе: ему восемь лет, близнецам ско-
ро исполнится по четыре года, они нача-
ли ходить в садик. Маленькие, конечно, 
ничего не помнят, но старший с каждым 
годом вспоминает все больше. Психолог 
сказала, что с ненавистью к отцу он про-
живет всю жизнь. Вздрагивает от каж-
дого шума, боится Синецкого, откры-
тых окон и дверей, опасается оставаться 
один. А когда вырастет, обещает убить 
отца... — рассказала мать Екатерины.

«Трезвым его 
не помнили»

Синецкий ранее судим не был. Как 
следует из материалов дела, у него есть 
дочь от первого брака, алименты он не 
платил. Дома бывал редко, а когда по-
являлся — злоупотреблял спиртным. 
По словам Надежды Черных, ни она, 
ни дочь «трезвым его не помнили».

« НАДО БЫЛО 
ПОЖИЗНЕННО»

МАЛЕНЬКИЙ 
СЫН АЛЕКСАНДРА 

СИНЕЦКОГО ПООБЕ-
ЩАЛ ОТОМСТИТЬ 
ОТЦУ ЗА СМЕРТЬ 

МАМЫ

Облсуд приговорил 39-летнего Алексан-
дра Синецкого к 19 годам колонии за 
убийство бывшей жены на глазах троих 
малолетних детей в Новой Усмани. 
Мужчину также обязали выплатить 
родным погибшей Екатерины Синецкой 
1,5 млн рублей в качестве компенсации 
морального вреда. Отбывать наказание 
он будет в колонии строгого режима — 
если не обжалует вердикт суда. За тем, 
как родные и друзья убитой женщины 
восприняли приговор, следили корре-
спонденты «Семерочки».

Своих детей Синецкий называл «выродками» 
и сомневался, что является их отцом

Все два часа, пока судья оглашал приговор, 
Синецкий откровенно скучал

Как воронежский суд 
наказал убийцу матери 
троих детей

ПОДГОТОВИЛИ: Екатерина ТРЕЩИКОВА || Роман ДЕМЬЯНЕНКО (ФОТО)
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МОИХ 
ДЕТЕЙ ЗАВЕЛО 

ЧТЕНИЕ УЖАСАЮЩЕ-
ГО РОМАНА «КОТЫ-ВО-

ИТЕЛИ». Я ПЛЕВАЛСЯ, НО 
ПОКУПАЛ. ПОТОМУ ЧТО 

МАШИНКУ НАДО 
ЗАВЕСТИ, А ПОТОМ 

ОНА ПОЕДЕТ

Александр АРХАНГЕЛЬСКИЙ встре-
тился с воронежцами в книжном 
клубе «Петровский». Для лекции 
время было выбрано специфиче-
ское — День города. Но зал был 
полон — пришли и школьники, 
и пенсионеры. Известный гость 
рассказал, к чему может привести 
единый учебник по литературе и 
чем полезен школьной программе 
«Гарри Поттер».

АЛЕКСАНДР НИКОЛАЕВИЧ 
АРХАНГЕЛЬСКИЙ, 
профессор факультета 
медиакоммуникаций Высшей 
школы экономики.

ЖУРНАЛИСТ / ПУБЛИЦИСТ / КРИТИК / ТЕЛЕВЕДУЩИЙ

Родился 27 апреля 1962 года в Москве. В 
1984 году окончил факультет русского языка 
и литературы МГПИ. С 1988 года — канди-
дат филологических наук.

Работал в московском Дворце пио-
неров, детской редакции Гостелерадио 
СССР. Телекарьеру начал в 1992 году, ког-
да стал автором и ведущим программы 
«Против течения» на телеканале РТР. С 
2002-го — автор, ведущий и руководитель 
программы «Тем временем» на телекана-
ле «Культура».

В разное время печатался как критик и 
публицист в газетах «Время МН», «Изве-
стия», «Сегодня», в «Литературной газе-
те», «Независимой газете», журналах «Во-
просы литературы», «Дружба народов», 
«Знамя», «Искусство кино», «Литератур-
ное обозрение», «Новое время», «Новый 
мир», «Профиль». Его статьи переведены 
на английский, немецкий, французский, 
финский языки. Книга об Александре I вы-
ходила во французском и китайском пере-
водах.

Отмечен премиями «Литературной газе-
ты», журналов «Литературное обозрение», 
«Знамя», «Новый мир», «Дружба народов».

Член Союза российских писателей с сен-
тября 1991 года, Академии Российского те-
левидения — с 2007 года. Победитель кон-
курса «ТЭФИ-2011» в номинации «Ведущий 
информационно-аналитической програм-
мы», категория «Лица».

Женат, четверо детей. Старший сын — 
профессор, средняя дочь — журналист, 
младшие дочь и сын учатся в школе.

ПОДГОТОВИЛИ: Софья УСПЕНСКАЯ, Елена ТЮРИНА || Виталий ГРАСС (ФОТО)

« ЕВГЕНИЙ ОНЕГИН» — 
ЭТО МОЛОДЕЖНЫЙ РОМАН»

Известный столичный публицист рассказал о том, 
что происходит с литературой в школе
О школьных стандартах

— Сегодня в школе действует Фе-
деральный государственный стан-
дарт (ФГОС) 2012 года. В нем описа-
ны компетенции, которые должны по-
явиться у ученика в результате изуче-
ния программы, но при этом никакого 
обязательного списка литературы не 
приложено. По факту действует спи-
сок предыдущий, у которого есть уди-
вительные особенности. Например, 
согласно этому списку за весь школь-

ный курс школьник должен 
прочитать 380 произведе-

ний. Если он будет читать 
по 12 страниц в день — 

тогда он успевает. Ка-
залось бы, это не 
много, но ведь эти 12 
страниц — без учета 
других уроков, на-
до же еще успеть 
сделать матема-
тику, физику, 

химию. Если 
это литератур-

ный класс, 
то нормаль-
но, там уче-
ник кое-как 
сделает ма-

тематику и 
будет читать, 
но для дру-
гих это объ-
ем переиз-
быточный.

О русской 
литературе

— Русская литература — 
она не про положительный 
пример. Она про неоднознач-
ность жизни, про то, что неиз-
вестно, каким окажется чело-
век в критической ситуации, 

про то, как человек развивается, 
а не про то, как себя вести. И по-
этому она очень плохо укладыва-
лась в советскую школу. Даже бо-
гоборческая линия в литературе, на 
которую в советской школе делался 
акцент, на самом деле несовмести-

ма с атеизмом — потому как для ате-
истов Бога нет, с чем бороться? Ли-
тература давала другую картину ми-
ра, не ту, которую хотелось власти.

О едином учебнике
по литературе

— Применительно к литературе 
единый учебник — задача нерешае-
мая. Да, у сторонников жесткого стан-
дарта есть своя внутренняя логика. У 
каждой культуры есть ядро, так сло-
жилось. В Германии, например, это му-
зыка и философия, а литературу в не-
мецких школах проходят иначе. У нас 
ядро культуры — именно литература, 
это медицинский факт. Поэтому какой-
то список важных произведений дол-
жен быть. Но нужно ли его прописы-
вать? Я не представляю себе учите-
ля, который выкинет из программы, 
например, «Евгения Онегина» или не 
даст ученикам, хоть даже обры-
вочно, «Войну и мир». Но 
все же у нас задача вы-
пустить не историков 
литературы, а чита-
телей. И если учи-
телю понятнее, 
как говорить со 
школьником о 
литературе на 
примере расска-
за Сорокина, то 
он должен иметь 
право это сделать. 
Хорошему учителю 
учебник должен не ме-
шать, а плохому — не да-
вать опуститься ниже опреде-
ленного уровня.

О запретах

— Мы можем убрать из литературы 
все упоминания о том, что бывает секс, 
смерть, но подростки все равно об этом 
узнают из жизни. Может, лучше снача-
ла из литературы? Эти темы подростка 
настолько завораживают, что, если он 
не поговорит об этом с вами, он найдет, 
с кем. Подростка разрывают два ком-
плекса: «я единственный» и «хочу быть 
как все». Поскольку они несовмести-
мы, подросток всегда напряжен. Лите-
ратура, в том числе и современная и в 
том числе не очень качественная, рас-
пределяет это напряжение по множе-
ству капилляров. Ставя барьер перед 
современной литературой в школьном 
курсе, мы, с одной стороны, оставляем 
подростка в напряжении, а с другой — 
высушиваем классику.

Об интернете

— Хватит бороться с интернетом, эта 
тема должна быть запрещена! Родите-
ли оставляют ребенка один на один с 
экраном, а потом жалуются. А ведь 
проблема не в интернете, а в том, что 
никто ребенка за руку в этом мире не 
ведет. Он должен знать, что в интернете 
есть не только «ВКонтакте». Есть сайт 
NASA с невероятными космическими 
штуками, есть сайт «Розовый жираф», 
где ученый Илья Колмановский отвеча-
ет на вопросы через скайп. Есть огром-
ное количество крутых мест, куда мы 
подростка просто не заводим.

О списках для чтения

— Давайте дадим де-
тям то, что им инте-

ресно, — Джоан 
Роулинг, почему 
нет? И тогда че-
рез призму со-
временной ли-
тературы они и 
к классике, воз-
можно, отнесут-
ся по-другому. 

Поймут, что «Ев-
гений Онегин» — 

это вообще-то мо-
лодежный роман, что 

когда в «Войне и мире» 
Наташа встречается с Бори-

сом, ей столько же лет, сколько им са-
мим. Это очень понятные вещи — пер-
вая любовь, сомнения, все, что подрост-
ки-читатели и сами переживают.

О том, сколько читают 
подростки

— Вопреки всем разговорам о том, 
что молодежь не читает, у нас дети до 
десяти лет читают больше и лучше, чем 
их европейские сверстники. А потом раз 
— и провал до 18. Это понятно: до де-
сяти родители в клювиках приносят де-
тям книжки. Потом дети начинают взрос-
леть, им уже детские книжки неинтерес-
ны. Родители же предлагают им то, на 
чем сами выросли. А там куча реалий, 
к которым нужны уже академические 
комментарии! В 18 лет появляются свои 
деньги, и начинается рост потребления 
книг. С 18 до 27 молодежь, по статистике, 
читает больше, чем старшее поколение.
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наши люди

НА ЗАМЕТКУ

КАК ПОЗВАТЬ 
НА ПОМОЩЬ 
ГЕРОНТОВОЛОНТЕРОВ?

Отдел мобильной социальной 
службы управления соцзащиты 
Советского района:
ул. Пешестрелецкая, 143, 
тел. 278-82-16.

ПОДГОТОВИЛИ: Галина САУБАНОВА || Виталий ГРАСС (ФОТО)

Почтальон 
на общественных 
началах

Ольга Георгиевна Кор-
неева — почтальон на об-
щественных началах: с утра 
спешит за газетами в управ-
ление соцзащиты населения 
Советского района. К завтра-
ку своим подопечным — по-
жилым соседям по подъез-
ду — она доставляет свежую 
прессу. А потом еще и наве-

щает их, обсуждает последние новости.
— В солидном возрасте людям часто 

бывает недостаточно внимания, — гово-
рит Ольга Георгиевна. — А дети и внуки 
заняты своими делами. Поговоришь с че-
ловеком — и он уже зарядился энергией.

14 на 40

А 82-летняя Александра 
Ивановна Бородина увере-
на, что и сама заряжается 
энергией от своих «благопо-
лучателей» — так официаль-
но называют тех, о ком забо-
тятся волонтеры.

В Советском районе на 14 
геронтоволонтеров прихо-
дится почти 40 «благополу-

чателей». У Александры Ивановны их 
трое, и все младше нее. Она ведет с ни-
ми беседы по телефону, время от вре-
мени покупает лекарства или продукты. 
А у самой еще и хватает задора, чтобы 
отплясывать на встречах с подругами.

— Недавно вернулась из санатория 
в Павловске, многие там передвигались 
на костылях, так что тоже пришлось по-
работать волонтером: я подавала обеды, 
помогала убрать постель.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Любовь ШАБАНОВА, 
директор управления со-
циальной защиты насе-
ления Советского района:

«ЗОЛОТОЙ 
ВОЗРАСТ – ЗА 80»

— Идею геронтоволон-
терства мы позаимствова-
ли у курских коллег, и она 
прижилась на нашей, во-
ронежской почве. Мы ду-
мали, что помогать пожи-
лым будут молодые пен-
сионеры, люди «золото-
го возраста», у которых 
еще много сил и энергии. 
Но оказалось, что «золо-
той возраст» может тянуть-
ся далеко за 80! Наши ге-
ронтоволонтеры помога-
ют даже тем, кто моложе 
их самих. Конечно, они не 
заменяют социальных ра-
ботников, их задача другая 
— прежде всего душевное 
участие. В городе чело-
век легко может выпасть 
из поля зрения, затеряться 
в четырех стенах — ведь 
часто мы даже не знако-
мы с соседями по лестнич-
ной клетке. И цель наших 
волонтеров — найти таких 
«потерянных» людей, ко-
торым необходимо чело-
веческое тепло и участие. 
Наши бабушки показы-
вают, что помогать людям 
можно в любом возрасте.

СПРАВКА

Международный день пожи-
лых людей отмечается 1 октя-
бря начиная с 1991 года. Эта да-
та была провозглашена на 45-й 
сессии Генеральной Ассамблеи 
ООН под названием Междуна-
родный день престарелых. Но в 
дальнейшем в русскоязычных 
документах ООН было принято 
название Международный день 
пожилых людей.

ООН признает стремитель-
ность старения населения ми-
ра, но также и тот факт, что по-
жилые люди способны внести 
существенный вклад в процес-
сы развития общества.

1 октября во многих странах 
проходят различные фестива-
ли, организуемые ассоциация-
ми в защиту прав пожилых лю-
дей, конференции и конгрессы, 

посвященные их правам и роли 
в социуме. Общественные орга-
низации и фонды устраивают в 
этот день различные благотво-
рительные акции.

В России в 1992 году было 
принято специальное постанов-
ление Президиума Верховно-
го Совета «О проблемах пожилых 
людей», в котором 1 октября объ-
явлено Днем пожилых людей.

БАБУШКИ-
ВОЛОНТЕРЫ

Геронтоволонтеры помогают 
пожилым людям справляться 
с недугами, одиночеством 
и бытовыми проблемами

Движение геронтоволонтеров 
зародилось в Курской области, 
а два года назад его подхватили 
воронежцы. Идея заключается 
в том, что пенсионеры добро-
вольно поддерживают тех, кто 
нуждается в помощи, человече-
ском тепле и внимании. 

И нянька, и бухгалтер

София Алексеевна Си-
лецкая в свои 76 лет уже два 
года ухаживает за двумя ба-
бушками — 89 и 92 лет. Сама 
она всю жизнь работала мед-
сестрой. Ее бабушки — по-
настоящему тяжелые боль-
ные. Каждое утро им нуж-
но дать лекарство, померить 
давление, помочь дойти до 

кухни или туалета.
А началось все с того, что соседка по-

просила Силецкую присмотреть за одной 
из старушек: назначили ей лекарство, а 
она забывает его пить. Так и стала Со-
фия Алексеевна для своих подопечных 
и нянькой, и массажистом, и бухгалте-
ром — кто, кроме нее, счета им оплатит?

— Вообще-то два раза в неделю ба-
бушек посещает соцработник, но им ну-
жен ежедневный уход, — говорит Со-
фия Алексеевна. — А я уже не могу их 
бросить, хотя у самой высокое давление. 
Без меня они не смогут обойтись!

Вместе и в музей, 
и на танцы

— София Алексеевна да-
же пропускает наши экскур-
сии, потому что в это время ей 
нужно давать лекарство ба-
бушкам, — добавляет Тама-
ра Анатольевна Шевцова. — 
Мы ведь встречаемся в управ-
лении соцзащиты не только 
по волонтерским делам. По-
ем и танцуем, отмечаем дни 

рождения и т. д. И за своими пожилыми 
соседями многие фактически ухаживали 
еще задолго до того, как объединились в 
организацию геронтоволонтеров.

Ровесников все меньше

У Тамары Анатольевны 
семь подопечных. Вместе с 
ней мы зашли к одному из 
них, Петру Семеновичу Пе-
трову, 93-летнему фронтови-
ку. Ему Тамара Анатольевна 
часто приносит свежие газе-
ты, а Петр Семенович любит 
поговорить о прочитанных 
книгах. Всю основную лите-

ратуру о войне отечественных авторов 
он уже проштудировал, теперь читает 
немецкие мемуары.

— Папа рвался на фронт с первых 
дней войны, но ему долго отказывали: у 
студентов-горняков была броня, — рас-
сказала его дочь, Наталья Петровна. — 
Взяли на фронт, только когда сложи-
лась тяжелая обстановка под Сталин-
градом. Папа служил в артиллерии. И 
он, и его отец вернулись с войны. Сей-
час осталось очень мало его ровесни-
ков, они уходят, но общение с кем-то, по-
мимо близких, необходимо.

Музыка спасает 
от всех невзгод

У 82-летней Антони-
ны Трофимовны Бочаро-
вой тоже есть сосед-фрон-
товик. Он незрячий, и ему 
нужно не только общение, 
но и забота — оплатить сче-
та, купить продукты, меди-
каменты.

— Я уже много лет ухажи-
ваю за немощными людьми,– 

говорит Антонина Трофимовна. — Всег-
да иду туда, где плохо, потому что испы-
тала это на себе. Когда умер муж, у ме-
ня была глубокая депрессия. Я не вы-
ходила из дому, ничего не хотела. Вы-
бралась из этого состояния благодаря 
музыке. Брала уроки скрипки, пела ро-
мансы, танцевала. Музыка спасает от 
любых невзгод.

Возраст не помеха

Мария Федоровна Крут-
ских много лет ухаживает за 
неходячей 80-летней сосед-
кой. У Раисы Ивановны Сер-
дюковой двое подопечных — 
пожилая женщина и ее дочь-
инвалид.

— Геронтоволонтеры не 
только ухаживают за немощ-
ными людьми. Так можно 
называть пенсионеров, ко-
торые занимаются любой 
общественной работой, — 
берет слово 85-летняя Анна 
Марковна Ахматова.

Она — председатель со-
вета ветеранов учителей Со-
ветского района, педагог с 
полувековым стажем. Среди 
ее «благополучателей» мно-

го учителей, у которых, по словам Анны 
Марковны, она учится до сих пор.

«Не бойтесь 
обращаться 
за помощью!»

— Не надо бояться об-
ращаться за помощью к 
людям, — говорит Ахма-
това. — Вот, например, в 
нашем подъезде ветера-
ну сделали балкон, а му-
сор оставили на лестни-
це. Я пошла в соседнюю 
школу № 70 и попросила 
сделать доброе дело — 
убрать мусор. Утром стучат 
в дверь два человека: что 
нужно убрать? Не успела 
я спуститься за ними, а в 
подъезде уже чисто! Люди 
очень отзывчивы, иногда 
нужно просто подсказать, 
похлопотать немного.
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дорога к дому

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Любовь 
ШАБАНОВА, 
директор управ-
ления социаль-
ной защиты на-
селения Совет-
ского района:

ПОДГОТОВИЛА Галина САУБАНОВА

ДЕТИ ЖДУТ 
РОДИТЕЛЕЙ

«Семерочка» поможет 
сиротам найти мам и пап

Ребенок может расти счастливым только в 
семье — сегодня уже никому не приходится 
доказывать эту простую истину. Но в Воро-
нежской области информация о 470 детях-
сиротах все еще находится в региональном 
банке данных, а это значит, что они лишены 
семейного тепла. Найти для них любящих 
родителей газета «Семерочка» постарается с 
помощью новой рубрики «Дорога к дому».

Добро пожаловать в школу

Если вы решились принять в семью 
ребенка, вам не обойтись без помощи 
специалистов в этом серьезном деле. 
В области работает 12 служб по устрой-
ству детей в семью. Они готовят буду-
щих приемных родителей с того мо-
мента, как те приняли решение взять 
в семью ребенка, а когда это уже про-
изошло — ведут сопровождение заме-
щающих семей на всех этапах их соз-
дания.

Все кандидаты в приемные родите-
ли проходят курс обучения в «Школе 
приемных родителей».

— В Центре психолого-педагогиче-
ской поддержки и развития детей пять 
лет ведет свои занятия «Школа прием-
ных родителей», — рассказывает педа-

гог-психолог Софья Клокова. — За этот 
период прошли подготовку 2 тыс. 595 
кандидатов, пожелавших стать прием-
ными родителями. Наши специалисты 
помогают им легче пережить вхожде-
ние ребенка в семью и построить креп-
кие, доверительные отношения. Буду-
щие приемные родители учатся пре-
одолевать сложные и конфликтные си-
туации, узнают много нового и полезно-
го о воспитании детей. Вместе мы бли-
же познакомимся с потребностями де-
тей и научимся лучше понимать их по-
ведение. Занятия проходят в удобное 
для родителей время, в очном и дис-
танционном режимах, а также с выез-
дом специалистов в муниципальные 
районы.

НА ЗАМЕТКУ

ШКОЛА ПРИЕМНЫХ 
РОДИТЕЛЕЙ
Адрес: пер. Славы, 13а (напротив 
Центрального автовокзала).
Получить консультацию можно по 
тел. 234-38-72.

БУДЬ В КУРСЕ!

ОБ УСЫНОВЛЕНИИ ПОДУМЫВАЮТ ЛИШЬ 14% РОССИЯН
Возможность усыновления (удочере-

ния) ребенка из детдома на сегодня рас-
сматривают только 14% жителей Рос-
сии, таковы результаты опроса ВЦИОМ.

— Согласно исследованию, за послед-
ний год число реальных усыновителей 
практически не изменилось: в 2014 го-
ду таковых было 19% опрошенных, в ны-
нешнем — 17%.

По сравнению с показателями десяти-
летней давности цифра стала чуть мень-
ше: в 2005 году усыновителей был 21%.

О желании взять приемного ребен-
ка сегодня заявляют 14% россиян, и это 
чуть больше, чем год назад, так как в 
2014-м таких было 11%. 79% респонден-
тов не планируют усыновлять или удоче-
рять детей.

Основной вопрос, который интересует 
граждан в связи с усыновлением, — ма-
териальное положение. Так, например, 
11% опрошенных были бы готовы усы-
новить ребенка, если бы у них повысил-
ся уровень достатка, а 7% — в случае по-
явления необходимого жилья.

27% респондентов считают главной 
проблемой сложную систему усыновления.

ВЦИОМ отметил и самые устойчивые 
представления россиян об усыновлении. 
Так, например, 69% опрошенных счита-
ют, что из детдома или приюта надо брать 
малыша младше трех лет.

59% уверены, что в дальнейшем ему не 
следует рассказывать о том, что он усы-
новлен. Еще меньше — 46% — полага-
ют, что усыновлять лучше круглых сирот.

РАЗМЕР ВЫПЛАТ В РАСЧЕТЕ НА ОДНОГО РЕБЕНКА

при устройстве 
ребенка в возрасте 

до 10 лет усыновителей
в городской 
местности

в городской 
местности

в сельской 
местности

в сельской 
местности

при устройстве ребенка-инвалида и (или) 
ребенка, достигшего возраста 10 лет, 

а также при передаче в семью братьев 
(сестер)

8 400 
руб.

13 650 
руб.

5 084 
руб.

6 356 
руб.

6 252 
руб.

7 816 
руб.

105 000 
руб.

опекунов (попечителей), 
в приемных и патронатных семьях

Единовременные выплаты семьям, 
взявшим ребенка на воспитание в семью

Ежемесячные выплаты на содержание детей в семьях: Ежемесячное вознаграждение, 
причитающееся приемному родителю:

Кроме того, предусмотрена выплата 
единовременного денежного пособия 
усыновителям в размере 380 тыс. 
руб. (Закон Воронежской области от 
11.03.2013 г. № 12-ОЗ «О единовременной 
денежной выплате при усыновлении 
(удочерении) детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей»).

За воспитание каждого ребенка, не достигшего трехлетнего возрас-
та, или больного ребенка с ограниченными возможностями здоровья, то 
есть имеющего недостатки в физическом и (или) психическом развитии, 
ребенка-инвалида размер вознаграждения, причитающегося приемно-
му родителю, увеличивается на 550 руб. в месяц. За воспитание каждо-
го ребенка в возрасте от 12 до 16 лет, принятого в семью из учреждения 
интернатного типа, размер вознаграждения, причитающегося приемно-
му родителю, увеличивается на 1 тыс. руб. в месяц.

За воспитание каждого ребенка, не достигшего 
трехлетнего возраста, или больного ребенка с огра-
ниченными возможностями здоровья, то есть имею-
щего недостатки в физическом и (или) психическом 
развитии, ребенка-инвалида вознаграждение, выпла-
чиваемое патронатному воспитателю, увеличивается 
на 500 руб. в месяц; при наличии двух и более указан-
ных оснований — на 1 тыс. руб. в месяц.

«ДЕЛАТЬ БИЗНЕС» НА 
ДЕТЯХ НЕВОЗМОЖНО»

— Моя мама росла в интернате, и 
я вслед за ней считала, что это не то 
место, где должны жить дети. Пер-
вый приемный ребенок в нашей се-
мье появился девять лет назад. С это-
го момента жизнь пошла по-другому. 
Нам говорили, что больше четырех 
детей брать не стоит, а то получит-
ся тот же детдом. И некоторое вре-
мя я тоже так считала — до тех пор, 
пока не появился пятый! Семья есть 
семья.

Я знаю, многие считают, что де-
тей в приемные семьи берут из-за 
пособий. Иногда действительно это 
первое, о чем спрашивают кандида-
ты в приемные родители. Но в этом, 
на мой взгляд, ничего страшного нет. 
Рассчитывать свой бюджет с учетом 
нового члена семьи — это разумно, 
а «делать бизнес» на детях все рав-
но невозможно.

В ней мы будем рассказывать о том, 
как в области идет процесс устройства 
детей в семьи, какие шаги нужно пред-
принять, чтобы стать приемными роди-
телями, как реально оценить свои си-
лы и возможности, как избежать ти-
пичных ошибок и преодолеть трудно-
сти адаптации.

Что будет вместо 
интернатов?

За последние три года в Воронеж-
ской области количество детей, остав-
шихся без попечения родителей, со-
кратилось на 500 человек. Только в те-
кущем году в семьи устроены 434 ре-
бенка — под опеку (попечительство), в 
приемные семьи, на усыновление. А в 
прошлом году нашли семью 899 детей, 
оставшихся без попечения родителей.

Такая интенсивная разгрузка детдо-
мов и школ-интернатов привела к тому, 
что за последние годы многие из них 
закрылись. Сейчас в регионе работает 
шесть государственных образователь-
ных организаций для детей-сирот. Еще 
пять лет назад таковых было 13. 

Как правило, после реорганизации 
школы-интернаты перепрофилируются 
в психолого-педагогические и медико-
социальные центры. На их базе создают-
ся службы по сопровождению замеща-
ющих семей, а также социальные гости-
ницы для выпускников из числа детей-
сирот и службы по их сопровождению.
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профессия

СОЦИАЛЬНО 
ПОЛЕЗНАЯ 
РАБОТА
Как работают 
социальные педагоги

2 октября — Международный день социаль-
ного педагога. Эта профессия появилась не 
так давно, поэтому ее смысл понятен не каж-
дому. Корреспондент «Семерочки» узнала, 
чем занимаются социальные педагоги и кому 
подходит эта профессия.

ПОДГОТОВИЛА Оксана КИРИЛЛОВА

КСТАТИ

СПРАВКА

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

БУДЬ В КУРСЕ!

КРИК ДУШИ

Социальная педагогика как профес-
сия появилась в России 23 апреля 1991 го-
да, когда по решению № 92 Государственно-
го комитета по труду и социальным вопро-
сам в перечне профессий появились новые 
специальности — социальный работник, со-
циальный педагог и специалист по социаль-
ной работе. До этого долгое время обязанно-
сти социального педагога выполняли класс-
ные руководители или организаторы по вне-
классной работе.

Социальных педагогов и социальных ра-
ботников часто путают. Их области деятель-
ности действительно пересекаются, однако в 
работе социального педагога на первое ме-
сто выходит социальное воспитание, а соцра-
ботник в основном обслуживает людей, нахо-
дящихся в трудной жизненной ситуации.

В начале 1990-х социальной работе и со-
циальной педагогике обучали в 20 россий-
ских вузах. Сейчас получить высшее образо-
вание по этой специальности можно почти в 
200 вузах страны. Кроме того, 52 учебных за-
ведения готовят таких специалистов в рам-
ках среднего специального образования.

Социальный педагог 
— специалист, который 
организует воспитатель-
ную работу с детьми и ро-
дителями, молодежью и 
взрослыми людьми.

В основном социаль-
ные педагоги работают в 
школах, детсадах и при-
ютах.

« ВСЕ ПЕРЕВАЛИВАЮТ НА ВАС СВОИ 
ОБЯЗАННОСТИ»
Алиса К., социальный педагог:
— По сути, когда вы приходите работать в школу соци-

альным педагогом, вы берете на себя (вернее, на вас воз-
лагают) обязанности, намного превышающие ваши си-
лы и должностную инструкцию. Все моментально начина-
ют переваливать на вас свои проблемы — начиная с учи-
телей, у которых какой-нибудь ученик сорвал урок, и за-
канчивая органами опеки. «Ребенок не ходит в школу или 
приходит пьяный и в одних трусах, без верхней одежды? 
Проведите с ним беседу, это ваша работа!» — вот обыч-
ный ответ на ваши хождения по инстанциям, разговоры 
с такими же пьяными родителями и попытки хоть кого-
то привлечь для помощи. При таком объеме работы, бу-
мажной волокиты, ответственности и нервном напряже-
нии эта должность оплачивается на уровне уборщиц. Нор-
мальные ученики — не ваша забота, к вам они не име-
ют отношения. Ваш контингент — психически неуравно-
вешенный подросток, который выгрыз зубами кусок уни-
таза. Но тому, что с ним делать, ни в одном вузе не учат. 
Плюс данной профессии — вы начинаете видеть людей 
насквозь и оценивать человека и его качества примерно 
за три секунды.

ЗАСЛУЖИВАЮТ УВАЖЕНИЯ
— В нашей школе несколько лет работает со-

циальный педагог. Я считаю, это очень полезная и 
важная профессия. Социальный педагог — всегда 
человек с большим сердцем. Его обманывают де-
ти из неблагополучных семей, с ним не хотят об-
щаться родители, но он с энтузиазмом подростка 
пытается всех оправдать и найти в каждом что-то 
хорошее. А главное — социальный педагог помо-
гает ребятам из так называемых сложных семей 
не скатиться на самое дно. Это заслуживает ува-
жения.

ЧТО ДЕЛАЕТ СОЦИАЛЬНЫЙ ПЕДАГОГ
Он занимается созданием условий для развития уча-

щихся, помогает наладить отношения семьи учеников с 
работниками школы, повысить успеваемость детей. Он 
работает с людьми независимо от их социального поло-
жения, происхождения, религиозных убеждений, этни-
ческой принадлежности.

В обязанности социального 
педагога входят:

   организация воспитательной работы в классе, группе, 
на курсе;

   оказание социальной помощи и поддержки 
учащимся;

   изучение психолого-педагогических потребностей 
подопечных, выявление их интересов и 
потребностей, помощь в развитии их талантов;

   выявление и решение конфликтных ситуаций в 
коллективе;

   участие в разработке образовательных программ в 
пределах его компетенции;

   взаимодействие с семьями, учителями, 
специалистами социальных служб в оказании 
помощи детям, нуждающимся в опеке и 
попечительстве и имеющим проблемы со здоровьем.

Социальный педагог имеет право:

   запрещать проекты и программы социальной адап-
тации, которые могут ухудшить здоровье учащихся и 
нарушать технику безопасности;

   устанавливать деловые контакты с лицами и органи-
зациями, способствующими социальной адаптации 
учащихся;

   давать распоряжения классным руководителям, вос-
питателям, психологам;

   привлекать учеников к дисциплинарной ответствен-
ности за проступки, нарушающие организацию учеб-
но-воспитательного процесса.

Людмила 
КОЗЛОВА, 
социальный 
педагог:

В ШКОЛЕ — ПРОЩЕ
— В школе социальным педагогом быть чуть 

проще, чем в колледже. Я трудилась в тесной 
связи с психологом, классными руководителя-
ми. Заполняла документацию по всем категори-
ям детей, с которыми работала. В колледже де-
лала то же самое, но там много иногородних сту-
дентов, документы собирать сложнее. Я разры-
валась между основной работой и заполнени-
ем бумаг.

Михаил 
ПОНОМАРЕВ, 
учитель 
школы № 75:

«РАБОТА 
ИНТЕРЕСНАЯ, ТЫ 

ВСЕГДА С ДЕТЬМИ, 
СКУЧАТЬ НЕ ПРИ-

ХОДИТСЯ»

Кто может стать 
социальным педагогом

Чтобы работать социальным педаго-
гом, нужно иметь психолого-педагоги-
ческое образование и образование по 
специальности «социология».

Но, чтобы стать хоро-
шим социальным пе-

дагогом, нужен не 
только диплом, 

но и определен-
ный склад ха-
рактера.

О ч е в и д -
но, что соци-
альный педагог 

должен любить 
детей (или ту воз-

растную группу, с ко-
торой собирается взаи-

модействовать). Без этого работа пре-
вратится в каторгу. Ясно также, что он 
обязан уметь находить общий язык с 
людьми, проявлять к ним терпение, до-
броту.

Есть еще один нюанс: социальный 
педагог должен быть готов к кропот-
ливой бумажной работе.

— В последнее время нам прихо-
дится слишком много работать с до-
кументацией, — рассказывает Люд-
мила Козлова, много лет трудившаяся 
социальным педагогом в школе, а по-
том в одном из воронежских коллед-
жей. — По работе с многодетными и 

малообеспеченными семьями, студен-
тами с ограниченными возможностя-
ми я собираю полную информацию: о 
жилищных условиях, об адресе про-
живания, расходовании выделяемых 
пособий.

СПРАВКАПОЗДРАВЛЯЕМ!

Профессиональный кон-
курс «Воспитатель года Рос-
сии — 2015» проходит в ше-
стой раз. В нем приняли уча-
стие 29 педагогических работ-
ников из Воронежа и 27 райо-
нов области.

Конкурс «Воспитатели Рос-
сии» впервые прошел в июне 
2015 года с участием 114 воро-
нежских воспитателей.

ЛУЧШИМ ВОСПИТАТЕЛЕМ 
ОБЛАСТИ СТАЛА ПЕДАГОГ 
ИЗ ОСТРОГОЖСКА

В Воронеже наградили 
победителей и лауреатов 
регионального этапа кон-
курса «Воспитатель года 
России — 2015». 

Валентина Пономарева 
(Острогожск) 
Сертификат 

на 80 тыс. руб.

Светлана Васильченко 
(Павловский район)

Сертификат 
на 50 тыс. руб.

Оксана Свиридова 
(Воронеж)

Сертификат 
на 30 тыс. руб.

12 3
Еще 12 воспи-
тателей из Во-
ронежа и об-
ласти награ-
дили по ито-
гам регио-
нального эта-
па конкурса 
«Воспитатели 
России».
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день за днем

Ответы на кроссворд, 

опубликованный 

в № 25

По горизонтали: 3. Об-

ласть. 9. Свист. 10. Гроза. 

11. Книксен. 12. Тюбик. 

13. Порох. 14. Мистика. 21. 

Плавни. 22. Ток. 24. Фут-

бол. 27. Гофре. 28. Марка. 

29. Ширма. 30. Ацетон. 31. 

Эхо. 32. Галоши. 37. Часо-

вой. 41. Халва. 42. Алмаз. 

43. Абрикос. 44. Отвод. 45. 

Кучер. 46. Асфальт. 

По вертикали: 1. Ов-

сюг. 2. Эскиз. 4. Банник. 

5. Аскет. 6. Треска. 7. Оре-

ол. 8. Извод. 15. Эпиграф. 

16. Памфлет. 17. Анкерок. 

18. Дуршлаг. 19. Обертон. 

20. Алфавит. 23. Огрех. 25. 

Ямб. 26. Лад. 33. Барбус. 

34. Гоголь. 35. Каста. 36. 

Авлос. 38. Олифа. 39. Кло-

ун. 40. Балет.

1 октября
Международный день пожилых людей 

(отмечается по решению ООН с 1991 года)
Международный день музыки
1904 год — родился актер театра и ки-

но, народный артист СССР (1958), почетный 
гражданин Воронежа Сергей Папов.

1922 год — организован Воронежский 
государственный заповедник. 

1930 год — открылся Воронежский ин-
женерно-строительный институт (ныне — 
ВГАСУ).

2 октября
1929 год — в Воронежской области роди-

лась Герой Социалистического Труда (1981) 
Екатерина Анохина.

1940 год — родился воронежский очер-
кист, собиратель и пропагандист пушкиниа-
ны Анатолий Манушин.

3 октября
1824 год — в Воронеже родился поэт 

Иван Никитин. 
1924 год — в Воронежской области ро-

дился полный кавалер ордена Славы, заслу-
женный врач РСФСР (1974) Василий Конда-
уров. 

1937 год — родился председатель воро-
нежского общества «Мемориал» Вячеслав 
Битюцкий. 

4 октября
1919 год — родился воронежский живо-

писец, народный художник РСФСР (1981) Ми-
хаил Лихачев. 

1923 год — родилась воронежская актри-
са, заслуженная артистка РСФСР (1978) Рим-
ма Несмелова.

1924 год — родился Герой Социалистиче-
ского Труда (1973) Федор Нежурин, живший в 
Воронежской области.

5 октября
Международный день учителя
1865 год — начала работу Воронежская 

уездная земская управа.
1955 год — в Воронеже родился актер, на-

родный артист РФ (2004), общественный дея-
тель Сергей Карпов.

6 октября
1779 год — издано высочайшее повеле-

ние об открытии Воронежского наместниче-
ства с 15 уездами.

7 октября
1923 год — родился Герой Советского Со-

юза (1945) Иван Матвеенко.
1965 год — родилась солистка балета, пе-

дагог, народная артистка РФ (2003), председа-
тель Воронежского отделения СТД (с 2011-го) 
Татьяна Фролова. 

В ПРОШЕДШЕМ ВРЕМЕНИ КАЛЕНДАРЬ ОТ ИВАНА АНЧУКОВА

СКАНВОРД

ЧЕТВЕРГ 
1 октября

ПЯТНИЦА 
2 октября

СУББОТА 
3 октября

ВОСКРЕСЕНЬЕ 
4 октября

ПОНЕДЕЛЬНИК 
5 октября

ВТОРНИК 
6 октября

СРЕДА 
7 октября

ночь +60С ночь +40С ночь +70С ночь +60С ночь +30С ночь +20С ночь +20С
ветер

сев.-вост.
9-14 м/с

ветер
западный
12-17 м/с

ветер
западный
9–14 м/с

ветер
сев.-зап.
6-11 м/с

ветер
северный

1-3 м/с

ветер
юго-вост.

1-3 м/с

ветер
юго-вост.

1-3 м/с

день +160С день +160С день +150С день +140С день +120С день +130С день +130С
ветер

сев.-вост.
5-10 м/с

ветер
западный
12-17 м/с

ветер
сев.-зап.
9–14 м/с

ветер
сев.-зап.
6-11 м/с

ветер
сев.-вост.

1-3 м/с

ветер
юго-вост.

1-3 м/с

ветер
восточный

1-3 м/с
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«ФАКЕЛ» ВПЕРВЫЕ В СЕЗОНЕ СЫГРАЛ ВНИЧЬЮ
Воронежские футболисты в го-

стях сыграли вничью (1:1) с кали-
нинградской «Балтикой», упустив 
победу за несколько секунд до кон-
ца матча.

«Факел» с первых минут завладел 
преимуществом, но забить смог лишь 
на  57-й минуте — точный удар удался  
Виталию Шахову. Воронежцы продол-
жал и давить, но на последней минуте 
игры «Балтика» организовала контр-
атаку и Артур Рябокобыленко сравнял 
счет, отобрав победу у «Факела».

Ничья отбросила воронежцев на 
10-е место в таблице. Следующий матч 
«Факел» сыграет дома, 4 октября, про-
тив «Камаза» из Набережных Челнов.

«БУРАН» С МИНИМАЛЬНЫМ СЧЕТОМ ПРОИГРАЛ «ТХК»
«Ураганные» уступили тверскому 

«ТХК» со счетом 1:2, потерпев второе по-
ражение в домашней серии.

В двух предыдущих матчах серии «Буран» 
уступил по буллитам динамовцам из Бала-
шихи — 1:2 и обыграл дебютантов ВХЛ — 
дмитровскую «Звезду-ВДВ» со счетом 4:2.

Игру с «ТХК» воронежцы начали активно, 
но пропустили первыми — в середине вто-
рого периода отличился Виктор Довгань. А в 
дебюте третьего периода гости воспользова-
лись большинством и удвоили преимущество 
— красный свет «зажег» Сергей Пайор. «Ура-
ганным» удалось провести гол престижа в се-
редине периода усилиями Аслана Раисова.

Теперь «Буран» с 13 очками расположил-
ся на 9-м месте в таблице. Следующую игру 
воронежцы проведут сегодня с клубом «СКА-
Нева». Начало встречи в 19.00. 

спорт

Каждый матч — 
как последний

— В «Воронеже» остались только 
три игрока, которые выступали в про-
шлом сезоне.

— Так и есть.  Теперь мы будем насы-
щать состав собственными воспитанни-
цами, хотя выступать на этом уровне с та-
ким обилием молодежи будет непросто. 
Но наш бюджет просто несравним с клу-
бами Суперлиги. Костяк команды соста-
вят они и перешедшие из клубов Выс-
шей лиги А девушки, которые хотят за-
светиться на уровне Суперлиги. Омоло-
дилась и мужская команда. В нее вли-
лись шесть волейболистов из острогож-
ского «Кристалла». В этом году обе ко-
манды должны будут сохранить места в 
своих лигах. Поэтому на каждый матч 
придется выходить, как на последний.

Выжать максимум

— То есть вы признаете, что состав 
«Воронежа» в следующем сезоне бу-
дет слабее, чем год назад?

— Возможно. Но затрат на нынешнюю 
команду будет меньше. А вот выжать из 
нее можно будет больше. В прошлом го-
ду мы обыграли «Ленинградку» со счетом 
3:1. А потом явно уступили ей в плей-ауте. 
На тренерском совете было сказано, что 
работа над физической готовностью ко-
манды была провалена. Конечно, много 
говорилось о том, что к тому моменту у клу-
ба накопился большой долг по зарплате. 
Да, это проблема.  Но я убежден, что если 
ты выходишь на площадку, то должен по-
казать свой максимум — на тебя же люди 
смотрят! И это тоже аспект тренерской ра-
боты — сумеешь ли ты найти те слова, ко-
торые заведут спортсменов в такой ситуа-
ции. Поверьте, не все завязано на деньгах. 
В «Воронеже» теперь вместе с Левоном 
Джагиняном работает Борис Якимушкин, 
это хороший специалист.

СПРАВКА

«КРИСТАЛЛ» ЗАВЕРШИЛ ВЫСТУПЛЕНИЕ В КУБКЕ ПОБЕДЫ
Подопечные Юрия Локтева финиши-

ровали на последнем месте в группе.
Волейболисты «Кристалла» уступили 

новосибирскому «Локомотиву» со счетом 
0:3 и закончили выступление в Кубке По-
беды. Воронежцы заняли шестое место 
среди шести команд.

Во время проходившего в Вороне-
же второго тура предварительного этапа 
Кубка «Кристалл» одержал одну победу, 
переиграв «Дагестан» со счетом 3:1. 
В десяти матчах этапа воронежцы набра-
ли четыре очка.

ПОДГОТОВИЛИ: Павел ГОРЯЧЕВ || Андрей АРХИПОВ (ФОТО), фото с сайта volleyvrn.ru

«ВОРОНЕЖ» И «КРИСТАЛЛ» 
ДОЛЖНЫ ЗАКРЕПИТЬСЯ 
В СВОИХ ЛИГАХ
Какие задачи стоят перед воронежскими волейболистами в новом сезоне

Игроки «Воронежа» 
и «Кристалла» 
будут бороться за 
сохранение мест в 
своих дивизионах 
— такие задачи 

поставил на сезон-2015/2016 советник 
президента региональной федерации 
волейбола Игорь БАЛАШЕВ.

ВОРОНЕЖСКИЕ 
ВОЛЕЙБОЛИСТКИ 

БЬЮТСЯ ЗА РОДНОЙ 
ГОРОД НА ГЛАЗАХ ГОРО-
ЖАН — ТАК Я ВИЖУ ТО, 

ЧТО МОЖЕТ ЗАИНТЕ-
РЕСОВАТЬ ИНВЕ-

СТОРА

Стулья всегда раньше 
денег

— Но ведь до сих пор нет ясности, 
кто точно будет играть за мужскую и 
женскую команды.

— Да, я полагал, что в июне уже все 
будет ясно. Но финансовая нестабиль-
ность сильно сказалась. На деньгах завя-
заны жилье для игроков, медицина, сбо-
ры и прочие подобные вещи. Но нельзя 
же сидеть и ничего не делать, ожидая по-
ступления средств. К тому моменту, когда 
они появятся, нужно уже пройти какие-то 
стадии подготовки к сезону. Здесь нере-
ально жить по принципу «Утром деньги 
— вечером стулья». У нас стулья всегда 
раньше, таковы реалии. Но руководство 
области и региональной волейбольной 
федерации делают все, чтобы команды 
обрели инвесторов. Были встречи и до-
говоренности со спонсорами, но пока все 
это не закреплено на бумаге.

Девчата из соседнего 
двора

— Инвестор — тот, кто ожидает 
какой-то отдачи. Что могут ему дать 
волейбольные команды?

— Конечно, о финансовой прибыли 
говорить смешно. Но в нашей области 
есть люди, которые готовы вкладывать 
деньги в родной регион. Что мы можем 
им предложить? Воспитанниц воронеж-
ского волейбола на площадке и полные 
трибуны, которые хотят поддержать их. 
Зрители понимают, что против масти-
тых игроков выходят девчата, образно 
говоря, из соседнего двора. И спонсо-
рам интереснее помочь такой команде, 
чем платить зарплату кубинским леги-
онерам. Наши волейболистки бьются за 
родной город на глазах горожан — так я 
вижу то, что может заинтересовать ин-
вестора.

Работа с молодежью

— Почему при выборе наставни-
ка «Кристалла» вы остановились на 
Юрии Локтеве?

— Локтев смог в прошлом сезоне 
объединить команду после длительной 
серии поражений. У него нормальный 
диалог с ребятами, специалист понима-
ет, какие задачи ему придется решать, 
ведь в «Кристалле» много молодежи, с 
которой нужно правильно работать.

Удержать завоеванные 
позиции

— Тяжело вести переговоры с игро-
ками других клубов, когда все знают, 
что у воронежских команд нет посто-
янного спонсора?

— Проходили эти беседы так: волей-
болистки команд Суперлиги называли 
те цифры, которые хотели бы видеть в 
своем контракте, а я отвечал: «Извини-
те, эти требования невыполнимы». Мы 
планируем цифры в контрактах игроков, 
отталкиваясь от средней зарплаты жи-
теля нашего региона. Для Суперлиги это 
немыслимо. Помимо игроков и трене-
ров в клубе сейчас всего два человека 
— я и бухгалтер. Нет администраторов, 
начальников команды и других нужных 
специалистов. Но и времени ждать, по-
ка все они появятся, нет. Нужно удержи-
вать те позиции, которых мы достигли.

Без шоу и без билетов

— Вход на матчи обеих команд 
останется бесплатным?

— Да. Чтобы брать с людей день-
ги, нужно создать для этого все усло-
вия. Наша площадка все же не уровня 
Суперлиги. Да и не можем мы пока га-
рантировать зрителям шоу. Можем обе-
щать, что игроки выложатся на всю ка-
тушку. И полный зал нам сейчас важ-
нее денег.

1:21:1
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ПОДГОТОВИЛИ: Оксана КИРИЛЛОВА || 
РОМАН ДЕМЬЯНЕНКО (ФОТО)

СЕЗОН ЗАКРЫТ!
Автогоночный сезон под Воронежем завершился 
VI этапом чемпионата России по ралли
На финальный турнир съехались гонщики со всей России. Зрители 
увидели зрелищные заезды в пяти классах: Д1А, Д2-Юниор, Д1, Д2Н и 
«Национальный». Многие приехали на закрытие сезона целыми семьями. 
В перерыве между заездами гостей порадовали традиционным авиашоу 
с крутыми виражами в воздухе. В программе также были дрифт-шоу и 
показательное выступление картингистов.

2 3 7
 Кому досталось больше всего «портфелей»  
 в областной и городской думе? 

 Экс-
 начальник 
 воронежского 
 УФМС 
 получил  
 8 лет колонии 
 строгого 
 режима 

 Какие стиральные 
 порошки вредны 
 для здоровья? 


