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Все, что нужно знать 
о стиральных порошках

6

ШЕСТИЛЕТНЯЯ ВОРОНЕЖСКАЯ 
ШАХМАТИСТКА СТАЛА 
ЧЕМПИОНКОЙ ЕВРОПЫ
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В воронежской колонии 
сидит человек, работавший 
с лауреатами Каннского кинофестиваля

ПОЧЕМУ 
ПЕВИЦА 

АНАСТАСИЯ 
СТОЦКАЯ 

НЕ ХОЧЕТ, 
ЧТОБЫ 

ЕЕ СЫН СТАЛ 
МУЗЫКАНТОМ

До 5 сентября собственники квартир
должны выбрать способ формирования
фонда капитального ремонта своего дома

МОЖНО ЛИ НЕ ПЛАТИТЬ МОЖНО ЛИ НЕ ПЛАТИТЬ 
ЗА КАПРЕМОНТ?ЗА КАПРЕМОНТ?
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760  
потратят власти Воронежа на муниципальную 
программу «Развитие культуры» в 2015 году.

За счет этих средств, по словам руководителя 
управления культуры города Ивана Чухнова, мэрия 

проводит в областном центре фестивали, праздничные 
программы и конкурсы, финансирует ремонт знаковых 

достопримечательностей — площади Победы и 
мемориала «Песчаный лог».

Опрос института общественного мнения «Квалитас» 
2 — 6 июля 2015 года
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  В Воронежской области продукты 
подорожали на 11,3% с начала года, 
сообщил Воронежстат.

  Инспекторы Россельхознадзора 
изъяли 1,5 т импортных персиков, 500 
кг нектаринов и 700 кг яблок. Постав-
щик сменил упаковку и маркировку 
фруктов, сорвал иностранные этикет-
ки и приклеил новые. Санкционную 
продукцию утилизировали на поли-
гоне твердых бытовых отходов.

  Воронежский облздрав отметил 
всплеск змеиных укусов в регионе. 
Специалисты связали его с увеличе-
нием популяции ядовитых змей из-за 
климатических изменений.

  Православная медовая ярмарка 
состоится в пятницу, 14 августа, с 8.00 
до 17.00. Торговые павильоны откро-
ются на площадке у Покровского со-
бора (ул. Бехтерева, 36).

  Рабочие завершили строительство 
нового физкультурно-оздоровитель-
ного комплекса (ФОК) с бассейном в 
микрорайоне Придонском. Спортком-
плекс будет готов к вводу в эксплуата-
цию 20 августа.

  Изменился автобусный маршрут 
№ 50 («Юго-Западный рынок» — 
«Институт генетики»): он продлен до 
остановки «Улица Перхоровича» для 
изучения пассажиропотока. Измене-
ния будут действовать как минимум 
до 10 ноября.

  Воронежская студия Wizart 
Animation и китайский дистрибьютор 
Flame Node подписали соглашение о 
сотрудничестве в производстве тре-
тьей части мультфильма «Снежная ко-
ролева». Его бюджет предварительно 
оценили в 10 млн долларов.

  По данным Воронежстата, доход 
жителя Воронежской области в пер-
вые шесть месяцев текущего года со-
ставил в среднем 27,3 тыс. рублей.

  Власти Воронежа намерены по-
строить две кольцевые велодорожки 
в центральной части города, которые 
соединят все три моста через водо-
хранилище.
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Воронежская
трудинспекция 
назвала самые 
популярные 
нарушения 
работодателей
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Определенно ухудшится 18,9%

Немного ухудшится 23,3%

Останется такой же 46,4%46,4%

Немного улучшится 8,9%

Определенно улучшится 2,5%
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База данных доступна на но-

вом государственном сайте «Ра-
бота в России: общероссийская 
база вакансий» (trudvsem.ru). 

По состоянию на конец июля в 
ней размещено почти 4,5 тыс. ва-
кансий для 12,7 тыс. рабочих мест 
в Воронеже и районах области.

Портал Федеральной службы 
по труду и занятости позволяет со-
искателю бесплатно опубликовать 
свое резюме или настроить поиск 
по уже опубликованным данным. 
Например, выбрать регион или 
отдельный район области, ука-
зать желаемый уровень зарплаты, 
профессиональную сферу, опыт 
работы и тип занятости. Вакансии 
и работодатели на портале прохо-
дят тщательную проверку, то есть 
соискатели не рискуют попасть на 
мошенников. 

  !
Сельскохозяйственные ярмар-

ки пройдут в субботу, 15 августа, 
с 8.00 до 17.00. 

В Железнодорожном районе 
торговцы расположатся у здания 
Центра профреабилитации (ул. 

Калининградская, 108), в Левобе-
режном — возле рынка «Южный» 
(ул. Чебышева, 9), в Ленинском 
— рядом с Центральным рынком 
(Театральный проезд), в Советском 
районе — у рынка на ул. Южно-Мо-
равской, 25, а в Коминтерновском 
— на рынке «Соборный» (ул. Вла-
димира Невского, 48з).
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Ксения ГРОМ, выпускница ВГУ
1. Я посетила мастер-класс по совре-

менной хореографии. Узнала новые ин-
тересные техники выражения в танце. У 
нас отличный педагог.

2. Знакомая подруги вылетала из Ис-
пании и попала в какую-то террористи-
ческую перестрелку. В новостях этот 
эпизод нигде не осветили, что самое 
удивительное... Обычно такие вещи сра-
зу распространяют. 

Роман САФОНОВ, музыкант
1. Неделя была очень насыщенная. 

Пришлось несколько раз летать в раз-
ные города: Воронеж, Москву, Питер… 
Но мне такая переездная жизнь безумно 
нравится!

2. Понравилось, как весело народ об-
суждал часы Пескова в интернете. Хочу 
заметить, что наши люди стали намного 
остроумнее, нежели года три-четыре на-
зад. Лично меня этот факт очень радует.

Алина БАЗАРОВА, общественник
1. Я ездила в замечательный город 

Ярославль. Была удивлена его архитекту-
рой, ландшафтом. Там очень хорошо полу-
чается окунуться в историю нашей страны. 

2. У нас в области стартовал феде-
ральный проект «Новые лица». Его цель 
— сформировать федеральный кадро-
вый резерв перспективных и деятель-
ных людей с опытом работы в различных 
сферах деятельности. 

Фото: Роман ДЕМЬЯНЕНКО, РИА «Воронеж»Фото: Роман ДЕМЬЯНЕНКО, РИА «Воронеж»

ГАРАЖИ 7 размеров от 19000 
с подъемными воротами

8-960-54-99-777 реклама

Откачка воды, ила, песка.
Доставка тех. воды. Тел. 22-22-500

реклама

Наша группа в «Одноклассниках»: 
ok.ru/group/57360751198254, 

«ВКонтакте»: vk.com/semerochka_vrn.

« » 
 « »

 

Михаил УСОВ, стар-
ший помощник про-
курора области:

— Сегодня старый 
тариф на автоэваку-
ацию отменен, а новый еще не принят. 
Налицо правовой вакуум. Службы ав-
тоэвакуации сами назначают расценки, 
что незаконно. Нужно жаловаться. Об-
ращайтесь в прокуратуру — в течение 
месяца решение по жалобе должно быть 
принято.

  
  

Николай КИСЕЛЕВ, 
председатель 
общественного 
движения «Комитет 
по защите прав авто-
мобилистов»:

— Прокуратура 
могла бы давно разо-
браться с наруши-

телями — было бы желание. Отнять у 
них лицензию на работу, к примеру. Но 
желания нет. Почему столь прибыльный 
бизнес был отдан на откуп частникам? 
У бизнесмена всегда во главе угла будет 
прибыль любой ценой. Нарушения ав-
товладельцев меркнут в свете нарушений 
тех, кто их наказывает.

,  ,  
  

Вячеслав АСТАНКОВ, 
депутат областной 
думы:

— Если человек на-
рушает некие правила, 
то он за это должен от-
вечать. Но тот, кто его 
наказывает, сам дол-
жен следовать закону. 
Как можно было отменять одни тарифы, 
не приняв новые? Это должно было про-
изойти одновременно! Саму эвакуацию 
нельзя было поручать частным структу-
рам. Похоже, все эти организации озабо-
чены одной проблемой — как содрать с 
народа побольше денег, а не тем, как ор-
ганизовать безопасное движение.

  

ОКНА, ДВЕРИ, ПОТОЛКИ
НИЗКИЕ ОПТОВЫЕ ЦЕНЫ 

тел .: +7 (952)952-63-68
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Жительницы Воронежа 
отказались платить 
за эвакуацию своих 

автомобилей
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Подготовил Иван ПЕТРОВ

Многие считают, что шубы лучше и дешевле всего покупать 
на привозных выставках-продажах. Но приобретенное по 
привлекательной цене изделие может оказаться некаче-
ственным, а деньги уже не вернуть — через несколько дней 
выставка уедет. Где же купить меховое изделие с гарантией 
и не переплатить за него? Добро пожаловать в фирменный 
магазин меховой фабрики «Елена»!

    

   
Пятигорская меховая фабрика «Елена» — один из крупнейших про-

изводителей меховых изделий в России. Она специализируется на про-
изводстве женской меховой одежды из норки, каракуля, енота и мутона 
с отделкой из разных видов меха. 

В Воронеже работают три фирменных магазина фабрики «Елена». В 
новом большом магазине, открывшемся на улице Плехановской, — са-
мый большой ассортимент шуб в регионе. Изделия — только от произ-
водителя, что гарантирует высокое качество. При желании здесь можно 
приобрести качественные меховые головные уборы и перчатки к шубе. 

   
Самый популярный продукт фабрики — мутоновые шубы. Цены 

на них гораздо ниже, чем на норковые и каракулевые. С чем это свя-
зано? 

Для пошива используется относительно недорогой материал: мутон 
— это подвергнутая специальной обработке овчина. Интересно, что его 
делают только в нашей стране. Именно такой мех идеально подходит 
для русской зимы, так как не боится ни воды, ни ветра, ни снега. Дело в 
том, что каждая ворсинка мутона под действием обработки как бы кон-
сервируется, чем и объясняется предельная устойчивость к неблагопри-
ятным погодным условиям.

   ,   
Некоторые модели привлекут молодежь, а некоторые охотно при-

мерят люди пенсионного возраста. В магазине большой выбор меховых 
изделий и широкий размерный ряд. С выбором вам помогут опытные и 
внимательные продавцы-консультанты. 

Каждому покупателю дается гарантия на шубу — один год. Если из-
делие при покупке нужно «подогнать» по длине, это можно сделать, не 
выходя из магазина, — здесь работает скорняк (мастер по изготовле-
нию и ремонту меховых и кожаных изделий). 

  
В межсезонье магазины фабрики «Елена» проводят для покупателей раз-

личные акции. По словам представителей сети магазинов в Воронеже, главное 
для них — привлечь покупателей качественным товаром по доступной цене. 

Если у клиента нет возможности заплатить всю сумму сразу, шубу 
можно купить в кредит или рассрочку. 

— Кредитные специалисты подходят к каждому клиенту индиви-
дуально — обсуждают, в какой срок он готов выплатить деньги, какой 
платеж может вносить ежемесячно без ущерба для кошелька. И исходя 
из этого предлагаем выгодные условия, — рассказала сотрудник одного 
из банков-партнеров Анастасия.

Приобретая качественную шубу от производителя, вы можете полу-
чить еще один бонус — дисконтную карту. Ее действие распространя-
ется на все следующие покупки в магазинах меховой фабрики «Елена». 

    
               « »   « »

Пятигорская меховая фабрика «Елена» основана в 1992 
году. Сеть фирменных магазинов в России фабрика развивает 
с 2011 года. Магазины уже представлены в Курске, Белгороде 
и Воронеже. 

Адреса и телефоны магазинов фабрики «Елена» 
в Воронеже:

 Ул. Плехановская, 22. Телефон: (473) 280-27-87. 
Время работы: 10.00—20.00.
 Сити-парк «ГРАД». Телефон: (473) 232-41-72. 
Время работы: 10.00—22.00.
 Ул. Кирова, 10. Телефон: (473) 228-97-78. 
Время работы: 10.00—20.00.

Екатерина АСФАРИ, представитель 
фирменных меховых магазинов фабрики 
«Елена» в Воронеже:

— Снаружи наш новый фирменный мага-
зин смотрится дорого и роскошно, но мы по-
зиционируем его как народный. У нас можно 
выбрать шубу не только на любой вкус, но и 

на любой бюджет. Есть как недорогие классические модели, 
так и изысканные варианты для более требовательных поку-
пателей. И те и другие — высокого качества и представлены в 
широком размерном ряду. 

 

!  !
В августе магазины фабрики «Елена» объявляют скидки — 

7%, 17%, 27% на все изделия! Мутоновую шубу 
можно приобрести от 7’777 рублей, а шубу из норки — 
всего от 33’777 рублей. 

Ждем вас в магазинах фабрики «Елена»!Ре
кл

ам
а

  
Предъявитель этого 
купона при покупке шубы 
или жилета получит 
подарок от меховой 
фабрики «Елена» 

    31  2015      31  2015  
  —     —   

    

Подробности уточняйте у продавцов-консультантов
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Подготовили: Владимир ДАНЬШИН, РИА «Воронеж», Иван АНЧУКОВ (карикатура)

  —  
 

Александра ГЛУХОВА, 
заведующая кафедрой 
социологии и политоло-
гии ВГУ, доктор полити-
ческих наук, профессор:

— Считаю, что непар-
ламентским партиям вряд 
ли удастся преодолеть пя-

типроцентный барьер. В наступившей пред-
выборной борьбе я пока не замечаю их си-
стемного видения повестки дня. Да, сейчас 
в тренде консерватизм во всем: в политике, 
культуре, морали. Но на региональных выбо-
рах избирателям не особо нужны разговоры 
об идеологии, лучше говорить им о конкрет-
ных делах, а не об обещаниях. 

Темы Крыма, Украины также не стоят на 
повестке будущих региональных парламен-
тариев. А уж если они их затронут, то пусть 
конкретно объяснят избирателям, за чей счет 
будет оказываться материальная и иная под-
держка Крыму? И какие бюджетные расходы 
— на медицину, образование — придется 
тогда сократить?

А выходить на выборы с простым лозунгом 
«Мы патриоты!» недостаточно. На региональ-
ных выборах надо не обозначать известные 
всем проблемы, а предлагать конкретные, ре-
альные и осмысленные пути их решения.

       
В последний день избирательная комиссия Воронежской области отказала в 

регистрации еще трем партиям. 
Из предвыборной гонки выбыли реготделения «Партии Возрождения России», 

«Партии Великое Отечество» и «Партии социальных реформ», рассказал секретарь 
облизбиркома Алексей Панков.

Поводом для отказа для каждого из объединений стало большое количество не-
действительных подписей в их поддержку — более 10% от проверенных. 

Регистрация партийных списков является одним из этапов проведения избира-
тельной кампании. Облизбирком завершил эту процедуру 7 августа. В борьбе за ман-
даты депутатов регионального парламента осталось шесть партий: «Единая Россия», 
КПРФ, ЛДПР, «Справедливая Россия», «Яблоко» и «Патриоты России».

составят расходы на проведение 
выборов в областную думу. При 

этом затраты бюджета на депутатов 
регионального парламента, их по-

мощников и аппарат думы составля-
ют порядка 200 млн рублей в год.

Выборы в Воронежскую 
областную думу пройдут 
в единый день голосова-
ния — 13 сентября. 

Региональный парла-
мент будет сформирован 
по смешанной системе: по-
ловину из 56 мест получат 
кандидаты-одномандатни-
ки, еще 28 мест займут пре-
тенденты, прошедшие по 
партийным спискам. 
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Александр СЛИНЬКО, 
доктор политических 
наук, профессор, заведу-
ющий кафедрой между-
народных отношений и 
мировой политики ВГУ:

—В будущем парламен-
те мы, естественно, увидим 

«Единую Россию», наверняка будет КПРФ, а 
вот что касается третьей позиции, то здесь 
могут быть самые разные повороты. Патрио-
тической тематики будут придерживаться все 
партии, от коммунистов до либералов. Сама 
жизнь заставляет делать это, ведь сейчас мы 
видим имперскую политику США, которая 
«раздавила» даже Евросоюз. И в областной 
думе эту основную политическую линию бу-
дут проводить и бизнесмены, и аграрии, и 
государственники.

Что касается избирательной кампании, то 
в этой работе сейчас как никогда важна гиб-
кость. Как аптекарь четко и аккуратно добав-
ляет все компоненты лекарства, так должны 
действовать и политики. К примеру, в неко-
торых сферах экономики нужны либеральные 
решения, которые помогут развиваться бизне-
су. Большое значение приобретают интуиция, 
быстрота реакции, как в боксе, умение отреаги-
ровать на тот или иной момент в политической 
или экономической жизни. А перемены могут 
происходить каждый день, как изменения 
курса валюты. Политики, словно спортсмены, 
должны выкладываться по полной программе. 
А попытка отсидеться за чьей-то спиной (фе-
дерального руководства, иных «паровозов») 
не приведет к ожидаемому результату.

   

Роман САВЕНКОВ, доцент кафедры социологии и политологии Воронеж-
ского государственного университета, кандидат политических наук:

— В новом региональном парламенте будут представлены все парламент-
ские партии: «Единая Россия», «Справедливая Россия», КПРФ, ЛДПР. Избира-
тельная кампания, скорее всего, пройдет спокойно, ничто не указывает и на 
то, что участники будут использовать технологии «эмоционального возбужде-
ния» избирателя.

Центральные темы, с которыми будут выступать парламентские партии, опре-
делены. «Единая Россия» предъявит избирателям рост региональных макроэкономических по-
казателей. Сильным козырем для «Единой России» является лидер ее списка — губернатор Во-
ронежской области Алексей Гордеев, достижения которого не вызывают сомнений у большинства 
избирателей. Вторым убедительным аргументом является сохранение «партией власти» стабиль-
ности государства и общества в условиях турбулентности в Европейском союзе и войны на Украине.

КПРФ и «Справедливая Россия» будут бороться между собой за так называемый левый элек-
торат. Справороссы поднимают важную для горожан тему справедливости сбора средств в Фонд 
капитального ремонта. Хотя опыт прошлых выборов показывает достаточно сильные позиции 
КПРФ в некоторых районах города. Партия пока артикулирует свои «традиционные» ценности: 
ностальгию по справедливому советскому обществу, льготы для «детей войны» и восстановле-
ние промышленного потенциала Воронежа.

Непарламентские партии могут позволить себе смелее обсуждать международную тематику: 
внешнеполитические угрозы России, будущее Украины. Конечно, региональный уровень выбо-
ров не подходит для обсуждения геополитических процессов, однако эта тема позволяет делать 
«смелые» заявления в адрес «врагов России». 

   
 

Владимир СЛАТИНОВ, 
доктор политических 
наук:

— Никаких серьезных 
изменений в новом созы-
ве Воронежской облдумы 
не будет. Нынешняя поли-
тическая система в стране 

и регионе ориентирована на сохранение 
статус-кво. К тому же губернатора Гордеева 
как доминирующего игрока на политическом 
поле, в принципе, устраивает нынешняя по-
литическая конструкция. Она вполне при-
емлема, и что-то серьезно менять в ней нет 
необходимости.

«Единая Россия», возможно, наберет 60% 
голосов пришедших на выборы, слишком 
много «показывать» ей — неприлично. Ду-
маю, что в парламент также пройдут ЛДПР 
и КПРФ, а вот по одномандатным округам в 
большинстве случаев победу одержат пред-
ставители «ЕР», в основном хозяйственники. 
У других партий шансы преодолеть пятипро-
центный барьер невысоки. 

На выборах в облдуму внешне конкурен-
ция высокая, но у большинства участников 
нет хорошо раскрученных брендов и ярких 
кандидатов. Кроме социальной риторики 
(обещаний повысить пенсии, зарплаты, наве-
сти порядок в ЖКХ) практически у всех будет 
звучать патриотическая тема. Ничего нового 
в избирательной кампании в принципе не бу-
дет: в России и в регионе наблюдается кри-
зис идей, идеологии и новых лидеров. 

  

Александр РОМАНОВИЧ, 
исполнительный 
директор Института 
общественного мнения 
«Квалитас»:

— Опросы социологов 
показывают, что за год 
весьма существенно уве-

личилось количество граждан, которые счи-
тают, что они стали жить хуже. Если в 2014 
году таковых было 27%, то теперь — 55%. 
Но при этом мы отмечаем колоссальную под-
держку власти — она никогда еще не была 
такой высокой. И действия руководства в 
отношении Украины и международного со-
общества абсолютно одобряемы. Поэтому 
большинство голосов по партийным спискам 
будет у «Единой России». Очевидно, что в обл-
думу не попадут либералы, но, может быть, 
там окажутся депутаты, которые на выборах 
разыграют патриотическую карту. «Патри-
отическая волна» как бы сводит на нет или 
сильно приуменьшает другие проблемы, 
позволяет политикам уделять чуть меньше 
внимания вопросам экономики, ЖКХ и так 
далее. Обещания кандидатов решить какие-
то социальные проблемы избирателей, ко-
нечно же, будут звучать, но весьма дозиро-
ванно. Ведь здравомыслящие люди должны 
понимать, что уж точно не от голоса депутата 
облдумы зависит размер их пенсий, зарплат 
и социальных пособий.



Подготовили: Вячеслав ВОЛДОЧИНСКИЙ, Андрей ГЕРАСИМОВ, РИА «Воронеж», Виталий ГРАСС (фото)Подготовили: Вячеслав ВОЛДОЧИНСКИЙ, Андрей ГЕРАСИМОВ, РИА «Воронеж», Виталий ГРАСС (фото)
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В соответствии с ч. 6 ст. 170 Жилищного 
кодекса РФ, а также с постановлением прави-
тельства Воронежской области от 27.02.2015 г. 
№ 111 мэрия Воронежа информирует о необхо-
димости в срок до 5 сентября 2015 года прове-
сти общее собрание собственников помещений 
для решения вопроса о выборе способа фор-
мирования фонда капитального ремонта, если 
такое решение не было принято ранее.

В случае если собственники помещений 
многоквартирного дома в срок до 5 сентября 
2015 года не выберут способ формирования 
фонда капитального ремонта или выбранный 
ими способ не будет реализован в указанный 
срок, администрация города примет в отноше-
нии такого дома решение о формировании фон-
да капитального ремонта на счете регионально-
го оператора.

Власти Воронежа исполнят судебные 
решения и отремонтируют 27 многоквар-
тирных домов в 2015 году. 

Стоимость капремонта и инструментально-
го обследования домов составит более 50 млн 
рублей. Капремонт домов в рамках исполне-
ния судебных решений завершится в сентябре.

В список, в частности, вошли дома по 
адресам: ул. Олеко Дундича, 15; ул. Куколки-

на, 1; ул. Березовая Роща, 20; ул. Тимирязе-
ва, 1; ул. Чайковского, 1; ул. Писарева, 7а и 
другие.

Большая часть домов, которые попа-
ли в список по решениям судов, перешла с 
2012–2014 годов. В 14 домах из этого списка 
работы выполнены полностью, еще по 22 раз-
мещены муниципальные заказы для опреде-
ления подрядчиков.
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»
Борис СУПРЕНОК, правозащитник: 

— Собственники квартир домов, тре-
бующих капремонта, не должны нести 
расходы по капремонту до выполнения 
государством его обязательств. Согласно 
ст. 16 Закона РФ «О приватизации жилищ-
ного фонда в Российской Федерации», 
при приватизации жилых помещений в домах, требующих 
капитального ремонта, за бывшим наймодателем сохраняет-
ся обязанность производить капитальный ремонт дома в со-
ответствии с нормами содержания, эксплуатации и ремонта 
жилищного фонда. То есть если бывший наймодатель (орган 
государственной власти или местного самоуправления) не 
сделал капремонт до приватизации гражданином занимаемо-
го в этом доме жилого помещения, то он обязан его сделать за 
свой счет уже после приватизации. А все последующие капре-
монты, согласно действующим Жилищному и Гражданскому 
кодексам, ложатся на плечи собственников. 
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1 Как формируются списки на ремонт? 
Критерии очередности прописаны в Жилищном кодексе: 

износ многоквартирного дома (МКД), срок его эксплуатации, 
количество или объем конструктивных элементов, требующих 
ремонта, дата последнего капремонта общего имущества МКД.

2 Можно ли перенести ремонт на более ранний срок?
Да. Для этого на общем собрании собственников нужно 

определить взнос на капремонт, превышающий установленный 
тариф. Тогда срок капремонта будет перенесен на более раннее 
время, зависящее от того, на какую сумму будет превышен взнос. 

3Что будут ремонтировать в домах?
Внутридомовые инженерные системы (электро-, тепло- и 

водоснабжение, водоотведение), кровлю и фасад. Внутри-
дворовая территория на средства фонда не облагораживает-
ся — даже по просьбам жителей. Эта работа не относится к 
капремонту.

4 Можно ли отказаться от взноса за капремонт?
Да. Если нет наследников, то квартиру можно деприватизи-

ровать и вернуть муниципалитету. Тогда взносы на капремонт 
лягут на плечи городского бюджета.

5 Есть какие-то государственные гарантии?
Фонд капитального ремонта — некоммерческая организа-

ция. Ее учредитель — областное правительство. Именно оно 
отвечает за сохранность фонда и обеспечивает гарантии. Это 
прописано в Жилищном кодексе.

6 Какова процедура приемки домов после ремонта?
Куратор фонда, куратор от управления капитального строи-

тельства ведут приемку на всех этапах капремонта. Когда 
работа закончена, комиссия, в состав которой обязательно 
входят представитель собственников, куратор управляющей 
компании и администрации, подтверждает, что работы вы-
полнены качественно, в полном объеме и в срок. После этого 
фонд принимает работу и оплачивает ее подрядчику. 

7 Кто может быть уполномоченным от дома по контролю 
за ремонтом?

Как старший по дому, так и любой другой собственник, на-
пример человек со строительным образованием либо просто 
инициативный житель. Он также контролирует качество работ 
на всех этапах. Без согласия собственников жилья не будет от-
правлен ни один платеж субподрядчику или подрядчику.
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Persil Expert
Показал лучший результат по качеству 

стирки, он отлично удаляет даже трудновыво-
димые пятна. Однако такой эффект достигает-
ся при большом расходе средства.

Dosia «  
»

Хорошо отстирывает пятна и лучше всех 
из протестированных средств вымывается из 
одежды при полоскании.

 «  
»

Самый дешевый порошок оказался самым 
токсичным. Однако при соблюдении мер пре-
досторожности он достаточно безопасен для 
стирки белья и одежды, предназначенной для 
взрослых. Качество отстирывания относи-
тельно неплохое.

Ariel «  »
Хуже всего справляется с пятнами, плохо 

вымывается из ткани и образует слишком мно-
го пены. К тому же это один из самых токсич-
ных образцов среди проверенных.

Tide «  »
Производитель заявляет, что порошок 

подходит для стирки белья взрослых и детей. 
Экспертиза показала, что он слишком токси-
чен, использовать его для стирки детских ве-
щей нельзя.

 3  1 «  
»

В маркировке указано, что порошок под-
ходит в том числе для стирки детской одеж-
ды. Однако по результатам испытаний об-
разец оказался токсичным, и для детского 
белья его использовать нельзя. Кроме того, 
плохо справляется с пятнами.

 

Подготовил Андрей ГЕРАСИМОВ при поддержке ОЗПП «Росконтроль» (росконтроль.рф)

    

   

Лучше всего удерживают А-ПАВ ткани из шерсти и хлопка. 
По некоторым данным, их там можно обнаружить даже после 
десятикратного полоскания в теплой воде!

   

         !

Михаил РУДЫЧЕВ, 
директор отдела сервиса 
компании «BEKO»: 

— Если порошок образу-
ет слишком много пены, во 
время стирки может постра-
дать стиральная машина. 
Бак в ней не герметичен, и 
излишняя пена, выходя че-
рез отверстия в барабане, 
может попасть в полости 
вокруг бака машины, в ко-
торых расположена про-
водка. Это может вызвать 
короткое замыкание, такие 
случаи бывали.

    

«      
!»

Ирина КОНОХОВА, врач: 
— Компоненты стирального порошка никогда не вымыва-

ются из ткани на все 100%, они остаются на белье и одежде, 
попадая и на кожу. Более чувствительны к влиянию вредных 
компонентов порошка дети. При соприкосновении кожи 
малыша с тканью, постиранной обычным порошком, про-
никновение токсичных веществ через кожный покров может 

привести к нарушениям функций внутренних органов. Такие же реакции могут 
быть и у взрослых.

В одном из ближайших номеров «Семерочки» мы отдельно расскажем об 
экспертизе детских стиральных порошков.

   
Надежда МАРКОВА, пенсионер: 

— Чтобы удалить пятна от красного 
вина, свеклы, вишни, малины и других 
красных ягод и овощей, стиральная ма-
шина и порошок не нужны. Краситель 
этих ягод уничтожается при действии 
кипятка. Расстилаете белье с пятном на 

раковину, льете на него горячую воду из чайника, и через 
две-три минуты пятно пропадает. А холодная вода, наобо-
рот, закрепляет краситель, он становится синим и уже не 
отстирывается.

    
, 

!
Одним из косвенных 

признаков высокого со-
держания анионных ПА-
Вов в порошке является 
количество пены, кото-
рое он образует. 

По результатам ис-
пытаний больше всего 
пены образует порошок 
Ariel — во время тесто-
вой стирки пены было 
настолько много, что она 
вышла через лоток для за-
грузки порошка! 

Меньше всего пены об-
разует «Пемос», а вот 
«Миф 3 в 1» вообще не до 
конца растворился в воде, 
а значит, частички нерас-
творенного порошка могут 
остаться и на белье.
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Стиральные порошки в капсулах становятся 
популярными. Это удобное и эффективное сред-
ство, но у него есть и негативная сторона.

За прошлый год в токсикологические центры США 
поступило более 11 тыс. сообщений об отравлениях 
детей младше пяти лет жидкими стиральными по-
рошками. Проблема состоит в привлекательном виде 
«подушечек»: яркие цвета и форма, напоминающая 
конфету. Последствия такой детской ошибки самые 
плачевные — вплоть до тяжелейших отравлений.
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 Родина арбуза — Южная Африка. В пустыне Калахари до сих 
пор можно встретить дикие арбузы — они размером с теннисный 
мяч и весом примерно в 200 г.

 Самый большой арбуз в мире весил 119 кг.

 Арбузный сок помогает при болях в мышцах. Если пить его 
после тренировок, он значительно облегчит такую боль. Это про-
исходит из-за того, что в нем содержится особая аминокислота — 
цитруллин.

 Свежие арбузные корки хорошо справляются с головной болью. 
А из засушенных готовят отвары и настои, которые помогают при 
различных заболеваниях мочеиспускательной системы.

 Арбуз может храниться в холодильнике две недели, а если вы 
уже разрезали плод, этот срок сокращается до трех-четырех дней. 
В отличие от дыни, которую вполне можно заморозить и потом ла-
комиться ею всю зиму (для этого дыню нужно почистить, нарезать 
ломтиками, каждый положить в отдельный пакет и засунуть в моро-
зилку), арбузы заморозке, увы, не поддаются.

   

: !
Сергей СОКОЛОВ, завотделом селекции 
и иммунитета бахчевых культур:

— Визуально определить, содержит ли це-
лый арбуз нитраты или другие вредные веще-
ства, нельзя. Это можно увидеть только при 
разрезании плода. Если прожилки на мякоти 
арбуза толстые, желтого, а не белого цвета, 
это может говорить о переизбытке нитратов. О 

наличии нитратов свидетельствует также темно-красная мякоть, 
иногда с фиолетовым оттенком. При этом если сама мякоть глад-
кая, как отполированная, и на ней не видно сахарных крупинок 
— это тоже признак избытка нитратов. Такой арбуз есть опасно, 
лучше его выбросить.

   

! Арбузы должны 
продаваться 
под навесом, на 
деревянных или 
пластиковых поддонах

Крупный, 
но не 
тяжелый

Потрескивает 
при сдавливании

Звонко 
гудит при 
постукивании

комиться ею всю зиму (для этого дыню нужно почи
ломтиками, каждый положить в отдельный пакет и з
зилку), арбузы заморозке, увы, не поддаются.
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Зеленый 
или совсем 
высохший 
хвостик

Матовый налет 
на поверхности

Нечеткие, 
смазанные 
полосы

Мякоть фиолетового 
оттенка с желтыми 
прожилками 
и волокнами

Мякоть 
зернистая 
и плотная, 
с белыми 
прожилками

Контрастные 
и четкие полосы

Подсохший 
хвостик

Без трещин 
и надрезов

Небольшое 
желтое 
пятно 
на боку

Арбузы дол
продаваться
под навесом, на
деревянных или

лжны
ся

ы

 Не покупайте бахчевые 
у дороги (впитывают 
токсичные вещества из 
выхлопных газов)
 Перед употреблением 
арбуз надо обязательно 
тщательно вымыть
 Не ешьте арбуз до корки: 
больше всего нитратов в 
белой мякоти у кожуры
Разрезанный 
арбуз долго 
не храните
 Растертая мякоть спелого 
арбуза делает воду 
мутной, а нитратный 
арбуз окрасит ее 
в розовый цвет

  !

   (  100 )
 Калорийность: 27 ккал
 Пищевая ценность:

Белки: 0,6 г
Жиры: 0,1 г
Углеводы: 5,8 г
Пищевые волокна: 0,4 г
Органические кислоты: 0,1 г
Вода: 92,6 г
Моно- и дисахариды: 5,8 г
Зола: 0,4 г

 Витамины:
PP: 0,2 мг
Бета-каротин: 0,1 мг
A (РЭ): 17 мкг
B1 (тиамин): 0,04 мг

B2 (рибофлавин): 0,06 мг
B6 (пиридоксин): 0,09 мг
B9 (фолиевая): 8 мкг
C: 7 мг
E (ТЭ): 0,1 мг
PP (ниациновый эквивалент): 
0,3 мг

 Макроэлементы:
Кальций: 14 мг
Магний: 12 мг
Натрий: 16 мг
Калий: 110 мг
Фосфор: 7 мг
Микроэлементы
Железо: 1 мг
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31 января 2009 года сгорел Дом 
ветеранов в селе Подъельск Респу-
блики Коми. Погибли 23 человека. 

9 октября 2009 года из-за си-
гареты, оставленной без присмотра, 
загорелся дом престарелых в Во-
хомском районе Костромской об-
ласти. Погибли трое мужчин и одна 
женщина. 

19 декабря 2011 года один 
человек стал жертвой пожара, про-
изошедшего в доме-интернате для 
престарелых и инвалидов в Уфе. 
Причиной возгорания стал уронен-
ный в постель окурок.

14 мая 2012 года загорелся дом 
престарелых в городе Сухом Логу 
Свердловской области. Были эваку-
ированы 40 человек. Виновник по-
жара — постоялец 1938 года рож-
дения, заснувший с окурком в руке, 
— скончался.

26 ноября 2012 года три чело-
века пострадали в результате воз-
горания в доме престарелых в селе 
Молочном под Вологдой. Один из 
них, 74-летний мужчина, получив-
ший ожоги I и II степени, впослед-
ствии умер.

9 января этого же года пожар 
произошел в интернате для преста-
релых и инвалидов, расположенном 
в городе Уварово Тамбовской обла-
сти. Погиб один инвалид.

  

 ,  

Пожарные показали, 
как нужно спасать 
стариков и пациентов
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Анастасия Александровна СТОЦКАЯ родилась 
7 октября 1982 года в семье врача-реаниматолога 
и художницы в Киеве. С пяти лет Настя гастроли-
ровала с детскими коллективами. Когда девочке 
исполнилось десять лет, семья Стоцких вместе со 
старшим братом Насти (ныне известный актер Па-
вел Майков) переехала в Москву.

Настя пела в хоре Пятницкого, занималась 
в хореографической студии при «Театре Луны» 
Проханова, где дебютировала в спектакле «Фан-
та-Инфанта». В 2003 году окончила Российскую 
академию театрального искусства. Участвовала в 

мюзиклах Chicago, Notre Dame de Paris, 
Cabaret, Zorro. Некоторое время (с 2002 
года) продюсером Насти был Филипп Кир-
коров.

В 2003-м победила на музыкальном 
конкурсе «Новая волна».

Снималась в кино и сериалах — «Дни 
ангела», «Девять месяцев», «Шут и Вене-
ра», «Любовь в большом городе — 2».

Настя Стоцкая стала участницей шоу 
«Танцы со звездами», «Один в один» и 
других ТВ-проектов.
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  Я все испытал в своей жизни Я все испытал в своей жизни 
— болезнь, предательство, — болезнь, предательство, 
богатство, любовь, вот богатство, любовь, вот 
теперь и тюрьму. Моя жизнь — теперь и тюрьму. Моя жизнь — 
шекспировские страсти!шекспировские страсти!
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Мы продолжаем наш совместный проект с воронежским отделе-
нием Русфонда по сбору денег на лечение детей. Сегодня требует-
ся помощь Сереже Шестакову.

   -
  -

    
 -

 .   
    

 9  —  
   -
    
 .  

 ,    
   

   
 . 

 

   
     

  ,   
   

  
.   -

   
 ,   -

     
     

    
  

 12-  .  
    

    -
.     

    
 ,   , 
   -

 ,    
  .

 
   -

      -
 .   

 « »  -
  .  
 ,     
  .  -

   -
     

  . , 
    

.    
  .

—   28  
.   -
 .  30  

  .  -
,   . 

  . 
    

   .  -
   :  

 ,  -
 ?   

  ,  -
   , 

     
.   

    
7 .   , 

  « », 

    

—  ,  
   -

.
    

 :  
   -

.     
  :  

    -
. -  -

,   
,   -

.
—    

  .  
,    , 
     . 

  ,   
   -
.     

  , -
  ,   
   
, —   

  .

 
   

 .  
   . 

  -
,    
    . 

   
  . 

  .
—      

.   -
,     , 

  -   -
.   :  

    
,   — .  

    
, —  .

  , -
 ,  

 . 
    -

 ,  - -
  -

 .
—     -

.     
    -

 .  21   
    , 

—  . 
   

  -
.      

    
 .  

   -
  -

,    , 
  -

   .   
     

,    
  .  

,   -
,    

. 
   -

  .  
 —   .  
     

.  -  -
      

 .   -
     
   

   . 
 9    -
   . 
  , -

  -  -
 .

 
28   -

  .  
   -

  .  
 —   -

 ,  
  -
.   -

,    
   

   

.   
 -

 ,  
   -

.    
   3 . 

.   
   -

  -
    

« - ».
  — -

  -
.    

  , 
   -

   
  .  -

 , , 
   

.   -
    .
—     

     
.   -

  .  
    

   , 
    -

 «   !». 
  , -

    
 , — 
 .

   -
   -

  ,   -
  .  

   
 -  « » 

 .  -
    

 ,   
   

12 . .  
     

 .  
 ,  

 , -
 1,7 . ,   

    
 .  -

    
   —  2,8 
. .  -
   25 . 

   
   

 .
—  , 
    

 . -
  . , 

,    -
,    
  

.   -
  
 , — -

  .

В середине июля мы рассказали исто-
рию подопечного Русфонда, семилетнего 
Ильи Кочкина из Воронежа. У мальчика 
редкое генетическое заболевание — 
Х-сцеплeнная адренолейкодистрофия. 
Рады сообщить, что вся необходимая 
сумма на лечебное питание (219 тыс. 
рублей) собрана. Кроме того, благодаря 
воронежцам собрана исчерпывающая 
помощь и другим тяжелобольным детям 

— очередникам воронежского бюро Рус-
фонда. Оплачены: лечение детского цере-
брального паралича Полине Соколовой 
(6 лет, 199 тыс. 740 рублей, Воронеж); 
лечение нижнего вялого парапареза с та-
зовыми нарушениями Степе Федорову (5 
лет, 199 тыс. 740 рублей, Таловский рай-
он); инсулиновая помпа и расходные ма-
териалы к ней Вите Кашину (13 лет, 199 
тыс. 676 рублей, Бобровский район).

Сережа ШЕСТАКОВ, 4 года, 
детский церебральный паралич, требуется ле-
чение. 

Стоимость лечения — 199 тыс. 740 рублей. Те-
лезрители ГТРК «Воронеж» соберут 50 тыс. рублей.

2,9 тыс. рублей уже собрали наши читатели. Не 
хватает 146 тыс. 840 рублей.

Чтобы помочь больным 
детям, нужно отправить 
SMS на номер 5542 

со словом ДЕТИ 
(стоимость одного 

сообщения — 75 рублей). 
Необходимая информация 

о других вариантах 
перечисления средств 
на лечение — на сайте 
«Русфонд-Воронеж»: 

www.rusfond.ru/voronezh.

Помочь Татьяне Мешковой 
и ее детям можно с по-
мощью перевода на карту 
«Сбербанка» 63900213 
9003137402.
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2015 

 Участники Донской научной экспе-
диции раскопали в районе села Солдат-
ского Острогожского района скифский курган. 
В нем нашли обломок железного ножа, разбитый греческий 
сосуд из красной глины и фрагмент золотой ленточки с от-
верстиями для пришивания к одежде.

 При раскопках в центре Воронежа на территории бывшей 
усадьбы Быстржинских нашли скифскую керамику. Это позво-
лило археологам предположить, что в Воронеже жили люди, 
обладавшие предметами скифской культуры.

 Сарматское захоронение в Таловском районе нашли репьев-
ские школьники. Внутри кургана, которому 3,5 тыс. лет, было об-
наружено захоронение более позднего периода — III–IV веков 
до н. э. Таких захоронений в регионе крайне мало.

Александр МЕДВЕДЕВ, завкафедрой ар-
хеологии и истории Древнего мира ВГУ:

— Ни один античный автор не упоминает 
о скифах выше низовий Дона. Ученые, на-
зывающие все древнее население донской 
лесостепи скифами, обедняют этим нашу 
историю. В этих краях жили и другие род-
ственные скифам народы — гелоны, кочевники-будины.

День археолога — неофициальный профессиональный праздник 
археологов России. Отмечается 15 августа. Обычно в этот день прово-
дится «посвящение в археологи».

В отличие от других профессиональных праздников день археолога 
не является официальным. Его появление не связано с каким-либо го-
сударственным указом. О происхождении праздника ходит несколько 
легенд, одну из которых рассказал академик РАН Валентин ЯНИН:

— Когда-то, еще перед войной, велись в Новгороде раскопки. Ре-
бятам-археологам захотелось праздника, пришли они к руководите-
лю экспедиции Арциховскому и говорят: «Сегодня большой праздник, 
надо бы отметить». — «А какой?» — «Да день рождения Буцефала, 
коня Александра Македонского!». Ну и отметили, как полагается. А по-
том повод забылся, и стал день рождения Буцефала Днем археолога.

5 августа археологи обнаружили захоронение древ-
него вождя неподалеку от села Малеванного.

— Мы даже не предполагали, что курган, который мы 
присмотрели еще в прошлом году, подарит нам такую ред-
кую находку, — рассказал руководитель экспедиции Вале-
рий БЕРЕЗУЦКИЙ. — Мы обнаружили древнее захоронение 
вождя рода или племени, который к тому же был жрецом. 
В погребальной яме мы нашли ритуальный нож для жерт-
воприношений. Да и сама погребальная яма сооружена по 
особому ритуалу.

Захоронение жреца оказалось вторым в кургане — «впу-
щенным», как говорят археологи. Первой в нем похоронили 
девочку с медными браслетами на руках.

— По-видимому, она тоже принадлежала к высокому роду. 
Возможно, приходилась вождю близкой родственницей.
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Павел ГУСЕВ, 
главный тренер 
ФК «Факел»:

— Обидно 
проигрывать при 
явном игровом 
преимуществе. Я 
извиняюсь перед 
в о р о н е ж с к и м и 

болельщиками, ребята стара-
лись, но футбол иногда бывает 
нелогичен. В тактическом плане 
мы сыграли немного неправиль-
но. Учитывая, что гости играли 
в три центральных защитника, 
нам надо было активнее играть 
флангами, а вышло так, что ску-
ченную оборону сибиряков мы 
пытались взламывать по центру. 
«Факел» сегодня поражения ни-
как не заслуживал.

90  

Воронежский «Факел» про-
играл дома красноярскому 
«Енисею» (0:1).

Обе команды так и не смогли 
показать внятной игры, заставив 
почти 10 тыс. зрителей скучать 
все 90 минут матча. 

Гости из Красноярска, нахо-
дившиеся в турнирной таблице 
на строчку выше «Факела», выста-
вили на матч пять защитников и 
плотно засели на своей половине 
поля, изредка убегая в опасные 
контратаки. Хозяевам же ничего 
не удавалось в этот вечер. В итоге 
за первую половину игры коман-
ды нанесли на пару несколько 
ударов, которые так и не нашли 
створа ворот. 

Во втором тайме картина не 
изменилась. Как и в первом тай-
ме, гости плотно сидели в своей 
штрафной, надеясь на стандарты. 
И дождались: Владимиру Лешон-
ку, вышедшему на замену, хва-
тило 30 секунд и двух касаний, 
чтобы распечатать ворота Алек-
сандра Саутина на 59-й минуте. 
И хотя у «Факела» оставалось 
в запасе еще полчаса, сравнять 
результат воронежцам так и не 
удалось. 

«Факел» потерпел пятое по-
ражение в шести турах и с тремя 
очками занимает 17-е место в 
таблице. Следующим соперником 
воронежцев 17 августа станет 
клуб «Тюмень».

Подготовил Василий ТУЛУПОВ, фото из личного архива Дмитрия ВЛАСОВА
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Всего воронежские гимнасты привезли домой со Специальных Олимпийских 
игр, проходивших с 25 июля по 2 августа в США, 27 медалей — 12 золотых, 5 
серебряных и 10 бронзовых. 

Лучшие результаты показали Андрей Востриков, получивший шесть золотых меда-
лей и одну серебряную, и Елизавета Жукова — четыре золотые и одну серебряную. 

Специальная Олимпиада — спортивные соревнования, которые проводятся каж-
дые четыре года с целью адаптации к жизни в социуме людей с нарушениями ум-
ственного развития. Всего на Специальных Олимпийских играх россияне завоевали 
211 медалей, из них 119 золотых.

  —  

Бегун Владимир Лысенко оказался быстрейшим 
на дистанции 400 м с барьерами на завершившейся в 
Саранске VII летней Спартакиаде учащихся России по 
легкой атлетике, показав результат 54,23 секунды. 

В командном зачете сборная Воронежской области 
расположилась на 31-й строчке среди 58 субъектов РФ. 
А первую тройку составили спортсмены из Москвы, Челя-
бинской области и Санкт-Петербурга.

К слову, Владимир тренируется под руководством зна-
менитого в прошлом воронежского олимпийца Руслана 
Мащенко.
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+30оС
ветер 

юго.-вост.
3–8 м/с

+16оС
ветер 

юго.-вост.
3–8 м/с

14 

+30оС
ветер 

северный
3–8 м/с

+16оС
ветер 

юго.-вост.
3–8 м/с

15 

+27оС
ветер 

северный
6–11 м/с

+16оС
ветер 

северный
6–11 м/с

17 

+23оС
ветер 

северный
1–3 м/с

+16оС
ветер 

сев.-вос.
2–6 м/с

16 
+13оС

ветер 
северный
6–11 м/с

+23оС
ветер 

северный
6–11 м/с

18 

+20оС
ветер 

сев.-вос.
4–6 м/с

+15оС
ветер 

северный
1–3 м/с

19 

+20оС
ветер 

сев.-вост.
4–6 м/с

+14оС
ветер 

сев.-вост.
2–6 м/с

13 
1913 год — в Воронежской губернии ро-

дился писатель Тихон Журавлев.
1955 год — родился воронежский со-

лист балета, педагог, заслуженный артист РФ 
(1998) Петр Попов.

14 
В народном календаре Первый, или Медо-

вый, Спас.
1885 год — родился писатель, драматург 

Владимир Бахметьев, чьим именем названа 
одна из улиц Воронежа.

1934 год — родился музыкальный критик, 
создатель Воронежского городского джаз-
клуба Юрий Верменич.

1948 год — родился глава администрации 
Лискинского района Виктор Шевцов.

15 
1919 год — родилась воронежская певи-

ца, заслуженная артистка РСФСР (1951) Евдо-
кия Осипова-Григорьева.

1930 год — образован Воронежский энер-
гетический техникум.

1933 год — в Воронеже родился писатель, 
драматург, лауреат Госпремии РСФСР (1974) 
Эдуард Пашнев.

1955 год — родился воронежский поэт, 
лауреат различных премий Валентин Нервин.

16 
1955 год — родилась воронежский ком-

позитор, заслуженный работник культуры РФ 
(1999) Елизавета Ткачева.

17 
1917 год — в Воронежской области ро-

дился полный кавалер ордена Славы Петр Юр-
ченко.

18 
1832 год — состоялось торжественное от-

крытие мощей святителя Митрофана, первого 
епископа Воронежского.

1910 год — в Воронеже родился компози-
тор, педагог Игорь Белорусец.

1924 год — родился режиссер, основатель 
Воронежского ТЮЗа, народный артист РСФСР 
(1985) Борис Наравцевич.

19 
Преображение Господне, или Яблочный 

Спас.
1922 год — в Воронежской губернии ро-

дился композитор, народный артист РСФСР 
(1984) Павел Аедоницкий.

1935 год — в Воронежской области ро-
дился солист оперы, заслуженный артист БССР 
(1968) Виктор Кириченко.

     

Ответы на кроссворд, 

опубликованный 

в № 19

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 

СБИТЕНЬ. 9. ДЕРБИ. 10. ГУ-

МУС. 11. ВЕЧЕРНЯ. 11. ИЗЪ-

ЯН. 13. ОТЗЫВ. 14. ЭНОТЕКА. 

21. АНАЛОЙ. 22. ЯЗЬ. 24. ФЕ-

ЕРИЯ. 27. ШЕЛЬФ. 28. МУФТА. 

29. ТЯЖБА. 30. УССУРИ. 31. 

ЯРД. 32. ГРЕНКИ. 37. КОРМ-

ЧИЙ. 41. ГИДРА. 42. БАХЧА. 

43. ДЖУНГЛИ. 44. СТРАЗ. 45. 

ТАБЛО. 46. СКОРНЯК.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 

ФЕРЗЬ. 2. ОБРЯД. 4. БЛЕСНА. 

5. ТРЕСТ. 6. НЯНЬКА. 7. БУХ-

ТА. 8. КУМЫС. 15. МАРШРУТ. 

16. БАЛЛАСТ. 17. КОМФОРТ. 

18. ВЕСТЕРН. 19. ДРУЖИНА. 

20. ВЯЗАНИЕ. 23. ЗЕФИР. 25. 

ИМЯ. 26. ЧАЙ. 33. КОРЖИК. 

34. БИБЛИЯ. 35. КИСТЬ. 36. 

ОРГАН. 38. МИНОР. 39. ША-

БАШ. 40. ПЧЕЛА. 
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Действенную помощь в 
борьбе за здоровье суставов и 
позвоночника может оказать 
продукция компании «ЕЛАМЕД» 
— ведущего производителя 
медицинских аппаратов. Ме-
дицинская техника «ЕЛАМЕД» 
заслужила высокий статус в 
отечественной и зарубежной 
физиотерапии. Она пользуется 
абсолютным доверием потреби-
телей.

Бесспорный лидер продаж 
— АЛМАГ-01. Он производится 
компанией «ЕЛАМЕД» уже 15 лет 
и хорошо зарекомендовал себя 
у миллионов россиян. Аппарат 
позволяет лечить в домашних 
условиях артрит, артроз, пода-
гру, переломы, остеохондроз. 

Его применяют примерно в 80% 
лечебных учреждений страны и 
держат в домашних аптечках! 

Импульсное бегущее маг-
нитное поле АЛМАГа-01 исполь-
зуют для того, чтобы снять боли 
и воспаление, улучшить 
подвижность суставов, 
нормализовать кро-
вообращение во-
круг больного орга-
на, уменьшить отек. 
Гибкая линейка из че-
тырех индукторов позволяет ох-
ватывать большую площадь, что 
дает возможность повысить ре-
зультативность лечения и сокра-
тить его сроки.

АЛМАГ позволяет также уси-
ливать действие лекарств, они 

лучше доставля-
ются в проблемные зоны и луч-
ше усваиваются. АЛМАГ приго-
дится, когда прием тех или иных 
препаратов противопоказан из-
за проблем с желудком, пече-

нью или почками. Применение 
АЛМАГа-01 не требует наличия 
специального медицинского об-
разования. Аппарат снабжен 

подробной инструкцией, в ко-
торой указаны способы его 

применения.
Новинка компании 

— аппарат транскрини-
альной магнитотерапии ДИ-

АМАГ (АЛМАГ-03) для лечения 
шейного остеохондроза и забо-
леваний головного мозга. Это 
уникальная разработка ученых 
НИИ цереброваскулярной пато-
логии и инсульта при РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова сотрудников На-
учно-технического центра ком-
пании «ЕЛАМЕД». 

Низкочастотное магнит-
ное поле ДИАМАГа способству-
ет уменьшению головной боли, 
нормализации процесса сна, 
снижению уровня тревоги. При 
шейном остеохондрозе ДИАМАГ 
дает возможность устранить ос-
новные причины заболевания: 
восстановить крово- 
обращение и остано-
вить деградацию 
диска.

П о д  в о з д е й -
ствием магнитно-
го поля также про-
исходят ускорение 
капиллярного крово-
тока, улучшение сократи-
тельной способности сосудистой 
стенки. Увеличивается просвет 
сосудов, и возникают условия, 
способствующие раскрытию 
мелких капилляров, а это помо-
гает насыщению мозга кислоро-
дом и улучшению его работоспо-
собности.

Прежде чем ДИАМАГ 
был разрешен к продаже на-

селению, он применялся почти в 
200 клиниках России, где специа-
листы нарабатывали опыт приме-
нения аппарата. Теперь он может 
использоваться в домашних усло-
виях как российскими, так и зару-
бежными потребителями.

В АПТЕКАХ: 

В МАГАЗИНАХ: 

ВЕРНИТЕ РАДОСТЬ ДВИЖЕНИЯ!
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